
 

ΑΝΟΙΧΤΗ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ  
Υπ’ όψη κ. Διευθυντή,  
Παρακαλούμε για την ενημέρωση εκπαιδευτικών και γονέων – κηδεμόνων, μέσω των 
συλλόγων τους. 
Σας ευχαριστούμε πολύ! 

Αξιότιμοι συμπολίτες - γονείς. 

Στα πλαίσια των κοινωνικών δράσεων της Ανθός Μ.Κ.Ε. πραγματοποιείται στην αίθουσα 
ΔΙΩΝΗ την Τέταρτη 01/03 και ώρα 18:00 (εκθεσιακός χώρος Δήμου Αρταίων). 
διάλεξη με θέμα: 

“Ενδοοικογενειακές ισορροπίες και χειρισμοί σε καταστάσεις: 
Επιρροής & εξάρτησης των νέων από τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. 
Οι δυσλειτουργίες που απορρέουν και ο ρόλος της οικογένειας”.   

Την επιστημονική επιμέλεια έχουν: 
 α) κ. Καλλίνικου Ελευθερία, ψυχίατρος - παιδοψυχολόγος και,  
β) κ. Χαραλαμπίδης Γεώργιος, κοινωνιολόγος διευθυντής του πολυδύναμου κέντρου  
ΟΚΑΝΑ Πρέβεζας. 

Την εκδήλωση προλογίζει ο δικηγόρος και εκδότης, Γιάννης Καϊντάσης  

Μετά τις ομιλίες θα ακολουθήσει συζήτηση και στη συνέχεια, θα διεξαχθεί βιωματικό 
εργαστήρι γονέων, δηλαδή μια ψυχοεκπαιδευτική ομάδα η οποία καλείται να υποστηρίξει 
τους εθελοντές συμμετέχοντες στο γονεϊκό τους ρόλο, έναντι της τεράστιας δύναμης που 
ασκούν στα παιδιά τους τα κοινωνικά δίκτυα, στοχεύοντας με αυτόν τον τρόπο στην υγιή 
ψυχοσυναισθηματική τους ανταπόκριση. 

Η διάλεξη στοχεύει στην σωστή αντιμετώπιση και εξάλειψη (στο μέτρο του δυνατού), 

παθογενών καταστάσεων από τις οικογένειες και την κοινωνία.  

Εργαζόμαστε στη λογική του “προλαμβάνουμε πριν του θεραπεύουμε”, με την πεποίθηση 
ότι:  η Γνώση είναι Δύναμη, ενώ η Άγνοια είναι Ολέθρια. 

Η είσοδος είναι ελεύθερη και αφορά όλους, από τους νέους-έφηβους, κάθε ζευγάρι και 
(κυρίως) κάθε γονέα.  

Περισσότερες πληροφορίες: 6932373640  Κ. Μίχου 

Με εκτίμηση, 

“Ανθός” Κοινωνική Μ.Κ.Ε. 


