
 

 

 

 

Οη καζήηξηεο ηνπ ηκήκαηνο  Γ Αηζζεηηθήο ηνπ  4  Εζπεξηλό 

ΕΠΑ.Λ Μαγλεζίαο ζην κάζεκα Αηζζεηηθή Άθξωλ & 

Ολπρνπιαζηηθεο. 

Εθάξκνζαλ ζεξαπεία ελπδάηωζεο ζηα ρέξηα κε 

παξαθίλε. Σε πεξηπηώζεηο μεξνδεξκίαο, ηωλ ρεξηώλ & 

ηωλ  πνδηώλ, ρξεζηκνπνηείηαη ωο εηδηθό πξνϊόλ θξνληίδαο 

θαη ελπδάηωζεο ηνπ δέξκαηνο. Όηαλ ηα ρέξηα & ηα πόδηα 

βπζίδνληαη ζηελ δεζηή παξαθίλε, κέζω ηεο 

απόθξαμεο  αξρίδνπλ λα αηκαηώλνληαη θαη λα αλνίγνπλ νη 

πόξνη ηνπ δέξκαηνο (ιόγω ηεο απμεκέλεο ζεξκνθξαζίαο). Η 

παξαθίλε,  εηζρωξεί ζηηο ελδόηεξεο ζηηβάδεο , ελπδαηώλεη θαη 

επαλαθέξεη ηελ ειαζηηθόηεηα  ηνπ δέξκαηνο Τν 

Παξαθηλόινπηξν είλαη κία ζεξαπεία βαζηάο ελπδάηωζεο, γηα 

ρέξηα &  πόδηα ηαιαηπωξεκέλα, μεξά, αθπδαηωκέλα, κε ηάζε 

ππεξθεξάηωζεο. Είλαη κηα απνθξαθηηθή ζεξκηθή ζεξαπεία, ε 

νπνία θξνληίδεη θαη ελπδαηώλεη ζε βάζνο ην δέξκα. Αθόκε θαη 

κεηά ηελ πξώηε ζεξαπεία ην δέξκα είλαη εκθαλώο πην ιείν, 

καιαθό θαη ελπδαηωκέλν. 

Οη θαζεγήηξηεο 

Εβειίλα Βαΐνπ &  

Άλλα Λαδαξίδνπ  

 


