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Η ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΤΟΥ ΜΥΤΗΣ



 Η μύτη έχει συχνά εσωτερικές τρίχες για να σταματούν 
ανεπιθύμητα σωματίδια να εισέλθουν στους πνεύμονες.

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%89%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%AF%CE%B4%CE%B9%CE%BF
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%BD%CE%B5%CF%8D%CE%BC%CE%BF%CE%BD%CE%B1%CF%82


ΑΝΟΣΜΙΑ - ΑΙΤΙΑ

 Περίπου 1-2% των ανθρώπων υποφέρουν από μειωμένη όσφρηση (υποσμία) ή και 
πλήρη κατάργησή της (ανοσμία). Στις περισσότερες περιπτώσεις το πρόβλημα είναι 
προσωρινό, όπως στα πλαίσια ενός κρυολογήματος, ή αναστρέφεται με κατάλληλη 
θεραπεία, όπως στη χρόνια ρινίτιδα και στους ρινικούς πολύποδες, αλλά μπορεί να 
είναι και μόνιμο.

 Μερικές πιθανές αιτίες μόνιμης υποσμίας ή ανοσμίας είναι:

1. Έκθεση σε ερεθιστικές ουσίες: Κάπνισμα, τοξικά χρώματα, διαλυτικά, αμμωνία, 

κοκαϊνη.

2. Εκφύλιση λόγω ηλικίας

3. Εκφυλιστικές νόσοι του εγκεφάλου: Πάρκινσον, Αλζχάιμερ, κατά πλάκας σκλήρυνση.

4. Κρανιοεγκεφαλική κάκωση: Πολλές φορές, και μόνο ο κραδασμός της κάκωσης, μπορεί 

να προκαλέσει απότομη ολίσθηση του εγκεφάλου πάνω στη βάση του κρανίου και 

αποκοπή των λεπτών οσφρητικών νηματίων.

5. Όγκοι της μύτης και του εγκεφάλου

6. Εγχειρήσεις στη μύτη ή τον εγκέφαλο

7. Ενδοκρινολογικές νόσοι: Υποθυρεοειδισμός, κύηση, Addison, Cushing, Σακχαρώδης 

Διαβήτης.

8. Ψυχιατρικές νόσοι

9. Ακτινοθεραπεία
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