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ΡΙΝΑΚΑΣ ΡΕ΢ΙΕΧΟΜΕΝΩΝ 

Ι. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΦΑ΢ΜΟΓΗΣ ΤΟΥ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑΤΟΣ 

ΙΙ. ΣΚΟΡΟΣ / ΣΤΟΧΟΙ 

ΙΙΙ. Ο΢ΓΑΝΩΣΗ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΙV. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

V. ΔΗΜΟΣΙΟΡΟΙΗΣΗ – ΔΙΑΧΥΣΗ  

VΙ. ΡΗΓΕΣ – ΒΙΒΛΙΟΓ΢ΑΦΙΑ  

 

 

 



 
Ι. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΦΑ΢ΜΟΓΗΣ ΤΟΥ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑΤΟΣ 

α) Κριτήρια επιλογήσ του θζματοσ 

 Εναςχόλθςθ με επίμαχα ηθτιματα και πολφ ςθμαντικζσ ζννοιεσ για τθ ηωι που 
άπτονται των ενδιαφερόντων και των αναγκϊν των μακθτϊν, όπωσ: ανκρϊπινα 
δικαιϊματα (μόρφωςθ, ειρινθ, περίκαλψθ, ελευκερία, αξιοπρζπεια κ.ά.), αλλά 
και υποχρεϊςεισ που απορρζουν από αυτά, αξίεσ – δθμοκρατικό πνεφμα. 

 Καταςτρατιγθςθ ανκρωπίνων δικαιωμάτων, ρατςιςμόσ, ξενοφοβία, ςχολικόσ 
εκφοβιςμόσ, διακρίςεισ – ςτερεότυπα. 

 Ανάγκθ προάςπιςθσ των ανκρωπίνων δικαιωμάτων, εξάλειψθσ αρνθτικϊν 
φαινομζνων και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ ςεβόμενοι πρϊτα τον εαυτό μασ 
και φςτερα τον ςυνάνκρωπό μασ για μια ευτυχιςμζνθ και αρμονικι ςυνφπαρξθ 
όλων των ανκρϊπων τθσ κοινωνίασ. 

  
 
 
 
 
 
 

β) Διάρκεια 
3 μινεσ (Φεβρουάριοσ 2024  - Απρίλιοσ 2024) 
 

γ) Χρονοδιάγραμμα 
1η ώρα: παρουςίαςθ και διερεφνθςθ κζματοσ («Ανκρϊπινα Δικαιϊματα – Υποχρεϊςεισ - 
Αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ») (Γλϊςςα Γϋ Δθμοτικοφ (Β. Μ., βϋ τεφχοσ): Ενότθτα «Ζλα 
ςτθν παρζα μασ», Κεφάλαιο «Το χαροφμενο λιβάδι»)) 
2η ώρα: ενθμερωτικι ομιλία από τθν ψυχολόγο και τθν κοινωνικι λειτουργό που 
εκπροςωποφν τθν ΕΔΥ τθσ ςχολικισ μονάδασ για τθν αξία τθσ ομαδικότθτασ, τθσ 
ςυνεργαςίασ, του ςεβαςμοφ των δικαιωμάτων και τθσ αποδοχισ του διαφορετικοφ και 
υλοποίθςθ βιωματικϊν ομαδικϊν δράςεων ςχετικϊν 
3η ώρα: υλοποίθςθ λοιπϊν βιωματικϊν δράςεων από τθν ψυχολόγο και τθν κοινωνικι 
λειτουργό (εικαςτικζσ δθμιουργίεσ – ομαδικά παιχνίδια)  
4η ώρα: Διακεματικι προςζγγιςθ του κζματοσ μζςω τθσ ςφνδεςισ του με το Εργαςτιριο 
Δεξιοτιτων με τίτλο «Ανκρϊπινα δικαιϊματα και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ» - 
ΑΝΤΙΓΟΝΘ Κζντρο Ρλθροφόρθςθσ και Τεκμθρίωςθσ για τον ΢ατςιςμό, τθν Οικολογία, τθν 
Ειρινθ και τθ Μθ βία, γνωριμία των μακθτϊν/-τριϊν με το νομοκετικό πλαίςιο τθσ 
προςταςίασ των δικαιωμάτων τουσ και ομαδικζσ βιωματικζσ δραςτθριότθτεσ  
5η ώρα: Διακεματικι προςζγγιςθ του κζματοσ μζςω τθσ ςφνδεςισ του με το 
προαναφερκζν Εργαςτιριο Δεξιοτιτων και εςτίαςθ ςτουσ παράγοντεσ που ςυντελοφν 
ςτθν εμφάνιςθ περιςτατικϊν ςχολικοφ εκφοβιςμοφ, αποκλειςμοφ και ρατςιςτικϊν 
ςυμπεριφορϊν και τρόποι εξάλειψισ τουσ 
6η  - 7η – 8η ώρα: «Ζχω δικαίωμα, ζχεισ δικαίωμα…» (Εκπαιδευτικό Ρρόγραμμα του ΚΕΡΕΑ 
Καςτρίου) από τουσ υπεφκυνουσ του ΚΕΡΕΑ Καςτρίου, κυρία Ρθνελόπθ Καηακϊνθ και 
κφριο Γεϊργιο Βαςιλόπουλο. Εναςχόλθςθ με βιωματικό τρόπο με τα ανωτζρω κζματα, 
κακϊσ επίςθσ και με τισ Διακρίςεισ – Στερεότυπα, «Εγϊ και ο Άλλοσ» (πρόςφυγεσ), με 
απϊτερο ςκοπό τθν εξερεφνθςθ και τθ λφςθ υποκζςεων (μακθτζσ – «παραγωγοί» τθσ 
ίδιασ τθσ γνϊςθσ – διερευνθτικι μάκθςθ) 
9η ώρα: Θρθςκευτικά Γϋ Δθμοτικοφ (ΘΕΜΑΤΙΚΘ ΕΝΟΤΘΤΑ 5: «Τα παιδιά: Θ χαρά και θ 
ελπίδα του κόςμου», Κεφάλαιο ΙΙΙ. «Πλα τα παιδιά αξίηουν αγάπθ, ςεβαςμό και 
φροντίδα»). Ανάγκθ προςταςίασ των δικαιωμάτων των παιδιϊν όλου του κόςμου μζςω 



βιωματικϊν δράςεων, οπτικοακουςτικοφ υλικοφ.  
10η ώρα: Θρθςκευτικά Γϋ Δθμοτικοφ (ΘΕΜΑΤΙΚΘ ΕΝΟΤΘΤΑ 5: «Τα παιδιά: Θ χαρά και θ 
ελπίδα του κόςμου», Κεφάλαιο ΙΙΙ. «Πλα τα παιδιά αξίηουν αγάπθ, ςεβαςμό και 
φροντίδα») (ςυνζχεια). Εκμετάλλευςθ τθσ παιδικισ εργαςίασ, ςτζρθςθ των δικαιωμάτων 
των παιδιϊν εν γζνει και προςταςία τουσ - βιωματικζσ δράςεισ, οπτικοακουςτικό υλικό, 
παντομίμα  
11η – 12η ώρα: Διακεματικι ςφνδεςθ του Ρρογράμματοσ με το μάκθμα τθσ Θεατρικισ 
Αγωγισ. Αφιγθςθ παραμυκιοφ «Θ χϊρα με τουσ παράξενουσ ανκρϊπουσ» (πρόςφυγεσ), 
δραματοποίθςι του και δθμιουργία άλλου κεατρικοφ κειμζνου με πρωτοβουλία των 
ίδιων των μακθτϊν/-τριϊν (δθμιουργικι γραφι – «παραγωγοί» τθσ ίδιασ τθσ γνϊςθσ)  
13η – 14η ώρα: Μελζτθ Ρεριβάλλοντοσ Γϋ Δθμοτικοφ (Β. Μ., Τ. Ε.) (Ενότθτα 6 – Τι 
χρειαηόμαςτε για να ηιςουμε, Κεφάλαιο 2 «Είμαςτε παιδιά και ζχουμε δικαιϊματα»). 
Αναγνϊριςθ του δικαιϊματοσ τθσ προςταςίασ όλων των παιδιϊν από τθν εκμετάλλευςθ 
τθσ εργαςίασ τουσ μζςω βιωματικϊν και ομαδικϊν δράςεων, τθσ μεκόδου Project 
(Διακεματικι ςφνδεςθ και με τα Θρθςκευτικά) και τθσ εικαςτικισ προςζγγιςθσ. 
15η ώρα: Γλϊςςα Γϋ Δθμοτικοφ (Β. Μ., γϋ τεφχοσ): Ενότθτα «Πλοι μια αγκαλιά», Κεφάλαια 
«Του κόςμου τα παιδιά» και «Βοθκάμε να γίνει καλφτεροσ ο κόςμοσ μασ»  - Εντοπιςμόσ 
ομοιοτιτων και διαφορϊν με τθ ηωι άλλων παιδιϊν που ηουν ςε ςυγκεκριμζνα 
κοινωνικοπολιτιςμικά περιβάλλοντα και υιοκζτθςθ και ανάλθψθ δράςεων αλλθλεγγφθσ 
προσ τουσ άλλουσ (κοινωνικζσ δεξιότθτεσ ενεργοφ πολίτθ) 
16η ώρα: Γλϊςςα Γϋ Δθμοτικοφ (Β. Μ., γϋ τεφχοσ): Ενότθτα «Πλοι μια αγκαλιά», Κεφάλαια 
«Θ πτιςθ των γερανϊν» και «Ζνα παιδί γράφει ςτον Θεό» - Ζκφραςθ ςυναιςκθμάτων, 
προςωπικϊν κρίςεων / ςτάςεων, επικυμιϊν και ευχϊν για ζναν φιλειρθνικό κόςμο. 
17η ώρα: αποτίμθςθ του Ρρογράμματοσ μζςω τθσ ελεφκερθσ δθμιουργίασ ηωγραφιάσ 
ςχετικισ με το υλοποιθκζν Ρρόγραμμα και περιγραφισ τθσ, πρόβα του κεατρικοφ και των 
τραγουδιϊν που κα τραγουδιςουν και κα χορζψουν οι μακθτζσ/-τριεσ ςτθ γιορτι λιξθσ 
του ςχολικοφ ζτουσ με τθν αρωγι τθσ εκπαιδευτικοφ τθσ Θεατρικισ Αγωγισ, τθσ 
εκπαιδευτικοφ τθσ Μουςικισ και τθσ εκπαιδευτικοφ τθσ Φυςικισ Αγωγισ. 
18η ώρα: παρουςίαςθ του ζργου ςτθν ιςτοςελίδα τθσ ςχολικισ μονάδασ και ςτθ γιορτι 
λιξθσ του ςχολικοφ ζτουσ 

 
     
 
 
 

δ) Μζςα υλοποίηςησ 
Σχολικά εγχειρίδια, λογοτεχνικά βιβλία, φφλλα εργαςίασ, Θ/Υ – Βιντεοπροβολζασ - 
οπτικοακουςτικό υλικό (εικόνεσ, βίντεο), ψθφιακά εργαλεία, διακεματικι προςζγγιςθ, 
εμπλουτιςμζνθ ειςιγθςθ – πολυτροπικά κείμενα, διάλεξθ, ςυηιτθςθ με αρχζσ διαλόγου, 
καταιγιςμόσ ιδεϊν - ιδεοκφελλα, βιωματικζσ και ομαδικζσ δράςεισ (ενεργθτικζσ – 
ςυμμετοχικζσ τεχνικζσ), δραματοποίθςθ – κεατρικό δρϊμενο – παιχνίδι ρόλων, 
τραγοφδια, χορόσ, εικαςτικι προςζγγιςθ (υλικά ηωγραφικισ / δθμιουργίεσ,…), επίλυςθ 
προβλιματοσ, διερευνθτικι μάκθςθ, μζκοδοσ Project (διακεματικά Σχζδια Εργαςίασ). 

 

 

 

ΙΙ. ΣΚΟΡΟΣ / ΣΤΟΧΟΙ 

α) Σκοπόσ 
Μφθςθ ςτα ανκρϊπινα δικαιϊματα και ςτθ διαςφάλιςι τουσ, ςτισ υποχρεϊςεισ και ςτθν 



αποδοχισ τθσ διαφορετικότθτασ.  
 
 
 
 
 
 
 

β) Στόχοι 
-Γνωςτικοί: 

 Κατανόθςθ ςχετικϊν εννοιϊν και οικοδόμθςθ τθσ ζννοιασ του δικαιϊματοσ. 
-Συναιςκθματικοί: 

 Υιοκζτθςθ ςυμπεριλθπτικϊν πρακτικϊν κατά τθ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ 
παρζχοντασ ίςεσ ευκαιρίεσ ςυμμετοχισ ανεξαρτιτωσ φφλου, χρϊματοσ, 
καταγωγισ, προζλευςθσ, φπαρξθσ αναπθρίασ. 

 Ανάπτυξθ ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  

-Ψυχοκινθτικοί:  

 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ, εκφοβιςμοφ και ρατςιςτικϊν τάςεων. 

 Καλλιζργεια δθμοκρατικοφ κλίματοσ όπου κα εκφράηονται ελεφκερα και κα 
επιλφουν προβλιματα με τον διάλογο. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  

 Ενίςχυςθ υπευκυνότθτασ και αυτόνομθσ δράςθσ.  

 Δθμιουργία ςχζςεων και επικοινωνίασ μεταξφ μακθτϊν, εκπαιδευτικϊν και 
Τοπικισ Κοινότθτασ.  

 Λιψθ πρωτοβουλιϊν ϊςτε να οδθγθκοφν ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και τθν 
παραγωγι γνϊςθσ.  

 Ολόπλευρθ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτασ των μακθτϊν/-τριϊν μζςα από τθν 
παιγνιϊδθ ζκφραςθ, τθ δραματοποίθςθ, τθ ςωματικι κίνθςθ (π.χ. χορόσ), το 
τραγοφδι και τθν εικαςτικι προςζγγιςθ.   
 

Να ςημειωθεί πωσ ςε κάποιεσ διδακτικζσ ώρεσ από αυτζσ που αναλφονται διεξοδικά 
παρακάτω ζχουν προςτεθεί και μερικοί ακόμα ςτόχοι πζραν των προαναφερθζντων.    

 

 

 

ΙΙΙ. Ο΢ΓΑΝΩΣΗ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Α) Ρεριγραφή του θζματοσ/ Επιμζρουσ θζματα 

 Ανκρϊπινα δικαιϊματα (μόρφωςθ, ειρινθ, περίκαλψθ, ελευκερία, αξιοπρζπεια 
κ.ά.) – Υποχρεϊςεισ 

 Αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ ςεβόμενοι πρϊτα τον εαυτό μασ και φςτερα τον 
ςυνάνκρωπό μασ 

 Καλλιζργεια τθσ ψυχικισ ανκεκτικότθτασ ι ςυμπερίλθψθσ ατόμων ευάλωτων (π.χ. 
άτομα με αναπθρία, διαφορετικισ καταγωγισ, κ.λπ.) 

 Ρροαγωγι τθσ ενςυναίςκθςθσ 

 Ραράγοντεσ που ςυντελοφν ςτθν εμφάνιςθ περιςτατικϊν ςχολικοφ εκφοβιςμοφ, 



αποκλειςμοφ και ρατςιςτικϊν τάςεων και τρόποι εξάλειψισ τουσ - Διαμεςολάβθςθ 

 Διακρίςεισ – Στερεότυπα 

 Αξίεσ – Δθμοκρατικό πνεφμα 

 «Εγϊ και ο Άλλοσ» 
 
-Ρεδία ςφνδεςησ με το Δ.Ε.Ρ.Ρ.Σ. και τα Α.Ρ.Σ. 

 Γλϊςςα: Ενότθτα 7θ «Ζλα ςτθν παρζα μασ», Κεφάλαιο «Το χαροφμενο λιβάδι» και 
Ενότθτα 12θ «Πλοι μια αγκαλιά», Κεφάλαια «Του κόςμου τα παιδιά», «Βοθκάμε να 
γίνει καλφτεροσ ο κόςμοσ μασ», «Θ πτιςθ των γερανϊν» και «Ζνα παιδί γράφει ςτον 
Θεό» 

 Μελζτθ Ρεριβάλλοντοσ: Ενότθτα 6θ «Τι χρειαηόμαςτε για να ηιςουμε», Κεφάλαιο 2ο 

«Είμαςτε παιδιά και ζχουμε δικαιϊματα» 

 Θρθςκευτικά: ΘΕΜΑΤΙΚΘ ΕΝΟΤΘΤΑ 5: «Τα παιδιά: Θ χαρά και θ ελπίδα του 
κόςμου», Κεφάλαιο ΙΙΙ. «Πλα τα παιδιά αξίηουν αγάπθ, ςεβαςμό και φροντίδα». 

 Εργαςτιρια Δεξιοτιτων: «Ανκρϊπινα δικαιϊματα και αποδοχι τθσ 
διαφορετικότθτασ» - ΑΝΤΙΓΟΝΘ Κζντρο Ρλθροφόρθςθσ και Τεκμθρίωςθσ για τον 
΢ατςιςμό, τθν Οικολογία, τθν Ειρινθ και τθ Μθ βία 

 Θεατρικι Αγωγι 
 
- Ρεδία ςφνδεςησ με τη  διαπολιτιςμικότητα 

 Κατανόθςθ ςχετικϊν εννοιϊν και οικοδόμθςθ τθσ ζννοιασ του δικαιϊματοσ. 

 Υιοκζτθςθ ςυμπεριλθπτικϊν πρακτικϊν κατά τθ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ 
παρζχοντασ ίςεσ ευκαιρίεσ ςυμμετοχισ ανεξαρτιτωσ φφλου, χρϊματοσ, καταγωγισ, 
προζλευςθσ. 

 Ανάπτυξθ ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 «Εγϊ και ο Άλλοσ» 

 Ευαιςκθτοποίθςθ μακθτϊν/-τριϊν ςτθ διαπολιτιςμικι επικοινωνία και ενκάρρυνςθ 
ϊςτε να υιοκετιςουν ςτάςεισ φιλειρθνικζσ και αλλθλεγγφθσ απζναντι ςτουσ 
άλλουσ.  

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  

 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ, εκφοβιςμοφ και ρατςιςτικϊν τάςεων. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  
 

 
 

Β) Ανάλυςη δραςτηριοτήτων - μεθοδολογίασ ανά διδακτική ώρα  
 
1η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α 
-Θζμα/θζματα:  

 Ανκρϊπινα δικαιϊματα (μόρφωςθ, ειρινθ, περίκαλψθ, ελευκερία, αξιοπρζπεια 
κ.ά.) - Υποχρεϊςεισ  

 Αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ  
 
-Σκοπόσ/ςτόχοι: 

 Κατανόθςθ ςχετικϊν εννοιϊν και οικοδόμθςθ τθσ ζννοιασ του δικαιϊματοσ. 

 Υιοκζτθςθ ςυμπεριλθπτικϊν πρακτικϊν κατά τθ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ 
παρζχοντασ ίςεσ ευκαιρίεσ ςυμμετοχισ ανεξαρτιτωσ φφλου, χρϊματοσ, καταγωγισ, 
προζλευςθσ. 



 Ανάπτυξθ ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  

 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ και εκφοβιςμοφ. 

 Καλλιζργεια δθμοκρατικοφ κλίματοσ όπου κα εκφράηονται ελεφκερα και κα 
επιλφουν προβλιματα με τον διάλογο. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  

 Ενίςχυςθ υπευκυνότθτασ και αυτόνομθσ δράςθσ.  

 Δθμιουργία ςχζςεων και επικοινωνίασ μεταξφ μακθτϊν, εκπαιδευτικϊν και Τοπικισ 
Κοινότθτασ.  

 Λιψθ πρωτοβουλιϊν ϊςτε να οδθγθκοφν ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και τθν παραγωγι 
γνϊςθσ.  

 Ολόπλευρθ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτασ των μακθτϊν/-τριϊν.  
 
Ειδικότερα:  

 Αιςκθτικι απόλαυςθ ακρόαςθσ του λογοτεχνικοφ κειμζνου. 

 Να εντοπίηουν πλθροφορίεσ που αναφζρονται ρθτά μζςα ςε αφθγθματικό κείμενο. 

 Οι μακθτζσ/-τριεσ ζχουν τθν ικανότθτα να ςτοχάηονται πάνω ςε ζνα ςυγκεκριμζνο 
ερϊτθμα και να εκφράηουν τθν άποψι τουσ ανάλογα με το εκάςτοτε επικοινωνιακό 
πλαίςιο καλλιεργϊντασ, παράλλθλα, τθν ενςυναίςκθςθ και τθν κριτικι – 
δθμιουργικι τουσ ςκζψθ.     

 Δφνανται να επιχειρθματολογοφν για τθ κζςθ / ςτάςθ των θρϊων. 

 Είναι ςε κζςθ να εκφράηουν ςε επίπεδο πρόταςθσ τισ απόψεισ τουσ. 
Αναλυτικότερα, μποροφν να φτιάχνουν ολοκλθρωμζνεσ προτάςεισ για να 
εκφράςουν τα ςυναιςκιματά τουσ και να εκφράηονται καλλιτεχνικά μζςω τθσ 
ηωγραφικισ.  

 Οι μακθτζσ/-τριεσ δφνανται να παράγουν αυκόρμθτο προφορικό λόγο 
αξιοποιϊντασ τθ φανταςία και τθ δθμιουργικότθτά τουσ μζςα από τθ 
δραματοποίθςθ και τθν κίνθςθ ςτα πλαίςια τθσ Διακεματικότθτασ.  

 Είναι ςε κζςθ να εκφράηουν ςε επίπεδο κειμζνου τισ απόψεισ τουσ. Ριο 
ςυγκεκριμζνα, μποροφν να δθμιουργοφν ζναν διάλογο μεταξφ των πρωταγωνιςτϊν 
τθσ ιςτορίασ και να εκφράηουν γραπτϊσ τθν άποψι τουσ για ζνα ηιτθμα ι να 
καταγράφουν τα ςτοιχεία του βιβλίου που επεξεργάςτθκαν και τα ςθμεία που τουσ 
κζντριςαν το ενδιαφζρον.  

 
-Μζςα υλοποίηςησ: 
Θ/Υ – Βιντεοπροβολζασ - εικόνα (προβολι εξωφφλλου), βίντεο, Βιβλίο Μακθτι Γλϊςςασ Γϋ 
Δθμοτικοφ (βϋ τεφχοσ), ςυηιτθςθ ςτθν τάξθ, βιωματικζσ και ομαδικζσ δράςεισ, ζντυπα 
Φφλλα εργαςίασ (βλ. Εκπαιδευτικό υλικό 1ο Φφλλο εργαςίασ, 2ο Φφλλο εργαςίασ), πίνακασ, 
χαρτιά του μζτρου, μολφβι, κθρομπογιζσ, μαρκαδόροι, κεατρικό δρϊμενο, χορόσ 
 
-Εκπαιδευτικό υλικό: 
Ιςτορίεσ χωρίσ τζλοσ - Το χαροφμενο λιβάδι (youtube.com)  
Στραντ ... ζνα βιολί για βαλσ και ορχιςτρα (youtube.com) 

https://www.youtube.com/watch?v=geOYlD3HUIA
https://www.youtube.com/watch?v=jWoJrftkEWc


 

 

 



 
 



 
 

1
ο
 Φύλλο εργασίας 

Κπθιώλσ ηε ζσζηή απάληεζε. 

 Τν ιηβάδη πνπ θύηξσζε ε παπαξνύλα ήηαλ γεκάην 

α. θίηξηλεο καξγαξίηεο. 

β. θάηαζπξεο καξγαξίηεο. 

γ. ξνδ ηξηαληάθπιια. 

 

 Η παπαξνύλα δηέθεξε από ηηο καξγαξίηεο 

α. ζην ρξώκα. 

β. ζην θνηζάλη. 

γ. ζηα θύιια. 

δ. ζε όια ηα παξαπάλσ. 

 



 Η Γηαγηά Μαξγαξηηέληα 

α. ήζειε ηελ παπαξνύλα ζην ιηβάδη. 

β. δελ ήζειε ηελ παπαξνύλα ζην ιηβάδη. 

γ. δελ εμέθξαζε ηελ άπνςή ηεο γηα ην αλ ήζειε ή δελ ήζειε ηελ παπαξνύλα ζην 

ιηβάδη.  

Σπδήηεζε ζηελ ηάμε:  

 «Γηαηί θνβόληνπζαλ νη καξγαξίηεο λα ζπλππάξμνπλ ζην ίδην ιηβάδη κε ηελ 

παπαξνύλα;» Μπνξείηε λα βξείηε ζην θείκελν ηηο θξάζεηο πνπ δειώλνπλ ηνλ 

θόβν ηνπο;  

 «Αλ ήζαζηαλ εζείο ζηε ζέζε ηεο παπαξνύλαο, πώο ζα ληώζαηε;» 

 

Πεγή:http://dim-lemesos26-lem.schools.ac.cy/data/uploads/2019-

2020/ekpaideftiko_yliko_/c/vdomada7/ellinika_lyseis__c_class_7.pdf 

 

2
ο
 Φύλλο εργασίας 

«Σπρλά γηα ηα βηβιία πνπ δηαβάδνπκε θξαηνύκε κεξηθέο ζεκεηώζεηο, ώζηε λα 

ζπκόκαζηε ηη έρνπκε δηαβάζεη. Σπκπιήξσζε θη εζύ ηελ θάξηα κε ηα ζηνηρεία ηνπ 

βηβιίνπ πνπ δηάβαζε ε Μειίλα. Μπνξείο λα δώζεηο ζηελ θάξηα ζνπ έλα ζρήκα πνπ 

αγαπάο.» 

 
 

Τίτλος του βιβλίου: 
.......................................................................................... 

Συγγραφέας:.................................................................... 
................................................................................................... 

Ήρωες:...................................................................................... 
.................................................................................................... 
Τι μου άρεσε:...................................................................... 

........................................................................... 
................................................................... 

................................................... 
 

Κρεμάςτε 

ςε ένα ξερό κλαδί τισ 

κάρτεσ 

από τα βιβλία που 

διαβάςατε 

και φτιάξτε ένα 

βιβλιόδεντρο 

για την τάξη. 

http://dim-lemesos26-lem.schools.ac.cy/data/uploads/2019-2020/ekpaideftiko_yliko_/c/vdomada7/ellinika_lyseis__c_class_7.pdf
http://dim-lemesos26-lem.schools.ac.cy/data/uploads/2019-2020/ekpaideftiko_yliko_/c/vdomada7/ellinika_lyseis__c_class_7.pdf


 
Πηγή: Γλώσσα Γ΄ Δημοτικού. Τα απίθανα μολύβια. Βιβλίο Μαθητή, 2

ο
 τεύχος, Άσκ. 3, σελ. 50 

«Γξάθσ έλαλ κηθξό δηάινγν αλάκεζα ζηηο καξγαξίηεο θαη ηελ παπαξνύλα θαη, ζηε 

ζπλέρεηα, εθθξάδσ ζε 3-4 γξακκέο ηελ άπνςή κνπ γηα ην αλ ην μέλν, ην δηαθνξεηηθό 

κπνξεί λα θέξεη πεξηζζόηεξε αξκνλία θαη νκνξθηά ζηε δσή κνπ.» 

 

 
 
Πηγή: http://1dimst.blogspot.com/2016/03/blog-post_29.html 

 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 
-Εκκίνηςη/αφόρμηςη: 
Ρροβολι εξϊφυλλου ςτον βιντεοπροβολζα 
«Τι βλζπετε ςτο εξϊφυλλο;» 
«Τι ςκζψεισ ςασ ζρχονται ςτον νου, βλζποντασ αυτι τθν εικόνα;» 
«Ροιοι μπορεί να είναι οι ιρωεσ - πρωταγωνιςτζσ τθσ ιςτορίασ;» 
«Σε τι πιςτεφετε ότι αναφζρεται αυτό το βιβλίο;» 
«Ρϊσ πιςτεφετε ότι ςυνδζεται με τον τίτλο τθσ ιςτορίασ;» 
 
-Ρεριγραφή δραςτηριοτήτων: 

 Μεγαλόφωνθ ανάγνωςθ του κειμζνου από τθν εκπαιδευτικό – ενεργθτικι 
ακρόαςθ. Αποςαφινιςθ αποριϊν, άγνωςτων λζξεων. Ραράλλθλα, τα παιδιά 

http://1dimst.blogspot.com/2016/03/blog-post_29.html


παρακολουκοφν αποςπάςματα από το βίντεο τθσ εκπαιδευτικισ τθλεόραςθσ με το 
εν λόγω παραμφκι με τίτλο: «Ιςτορίεσ χωρίσ τζλοσ – Το χαροφμενο λιβάδι» ςτο 
οποίο πρωταγωνιςτεί και θ ίδια θ ςυγγραφζασ και ζπεται ςχετικι ςυηιτθςθ ςτθν 
τάξθ. 

 Ερωτιςεισ πολλαπλισ επιλογισ ςχετικζσ με το κείμενο που ακροάςτθκαν και 
περαιτζρω ςυηιτθςθ ςτθν τάξθ. 

 Ερωτιςεισ 1, 2 Βιβλίου Μακθτι Γλϊςςασ Γϋ Δθμοτικοφ, 2ο τεφχοσ, ςελ. 50 «Ρϊσ 
αντζδραςαν οι μαργαρίτεσ μόλισ εμφανίςτθκε θ παπαροφνα;» «Αν θ παπαροφνα 
ιταν ακατάδεκτθ, επειδι ζνιωκε μοναχικι μζςα ςτο λιβάδι, τι νομίηετε ότι κα 
ςκεφτόταν για τισ μαργαρίτεσ;» 

 Άςκθςθ 4, Β.Μ., ςελ. 51 (Θα τθν ξεκινιςουμε ςτο ςχολείο και κα τθν ολοκλθρϊςουν 
οι μακθτζσ/-τριεσ ςτο ςπίτι.) 

 1θ ερϊτθςθ: «Οι μαργαρίτεσ αποφαςίηουν να αφιςουν τθν παπαροφνα να μείνει 
για λίγο μαηί τουσ. Τι πιςτεφετε ότι μπορεί να ςκεφτόταν θ παπαροφνα όταν ζβλεπε 
πωσ οι μαργαρίτεσ τισ φζρονταν διαφορετικά; Γράφω μία με δφο προτάςεισ, ςαν 
να ιμουν εγϊ θ παπαροφνα.»2θ ερϊτθςθ: «Οι μαργαρίτεσ και οι παπαροφνεσ 
αρχίηουν να επικοινωνοφν ςιγά ςιγά μεταξφ τουσ και με τον καιρό καταφζρνουν να 
ςυνεννοοφνται και να περνάνε όμορφα. Τι πιςτεφετε ότι μπορεί να ςκζφτονταν οι 
μαργαρίτεσ για τθν παπαροφνα; Γράφω μία με δφο προτάςεισ, ςαν να ιμουν εγϊ 
μία από τισ μαργαρίτεσ που ςτθν αρχι δεν ικελαν τθν παπαροφνα.»  
Σε χαρτί του μζτρου θ εκπαιδευτικόσ ζχει ςχεδιάςει το περίγραμμα τθσ 
παπαροφνασ και τθσ μαργαρίτασ. Οι μακθτζσ/-τριεσ γράφουν τισ απαντιςεισ τθσ 1θσ 
ερϊτθςθσ μζςα ςτο περίγραμμα τθσ παπαροφνασ και τισ απαντιςεισ τθσ 2θσ 
ερϊτθςθσ μζςα ςτο περίγραμμα τθσ μαργαρίτασ. Με αυτόν τον τρόπο 
αποτυπϊνονται τόςο οι ςκζψεισ που κάνει και τα ςυναιςκιματα που ζχει θ 
παπαροφνα για τισ μαργαρίτεσ όςο και οι ςκζψεισ και τα ςυναιςκιματα των 
μαργαριτϊν για τθν παπαροφνα. Τζλοσ, ηθτείται από τουσ μακθτζσ/-τριεσ να 
ολοκλθρϊςουν «Το χαροφμενο λιβάδι» ηωγραφίηοντάσ το (υλικά ηωγραφικισ). Να 
ςθμειωκεί πωσ, εάν δεν προλάβουν, κα το ςυνεχίςουν, αν είναι εφικτό, ςτο 
μάκθμα των Εικαςτικϊν. 

 Δραματοποίθςθ ςτθν τάξθ. Οι μακθτζσ/-τριεσ αναπαριςτοφν τθν ιςτορία υπό τθν 
κακοδιγθςθ τθσ εκπαιδευτικοφ. Ολοκλθρϊνοντασ, για αποφόρτιςθ του μακιματοσ 
προβάλλεται το βίντεο για το παιδικό βιβλίο «Στραντ… ζνα βιολί για βαλσ και 
ορχιςτρα» των Νίκθσ Κάντηου και Φυλλιϊσ Νικουλοφδθ, ϊςτε να χορζψουν οι 
μακθτζσ/-τριεσ, εάν και εφόςον το επικυμοφν, βαλσ. 

 «Γράφω ζναν μικρό διάλογο ανάμεςα ςτισ μαργαρίτεσ και τθν παπαροφνα και, ςτθ 
ςυνζχεια, εκφράηω ςε 3-4 γραμμζσ τθν άποψι μου για το αν το ξζνο, το 
διαφορετικό μπορεί να φζρει περιςςότερθ αρμονία και ομορφιά ςτθ ηωι μου.» και  
Άςκθςθ 3, Βιβλίου Μακθτι Γλϊςςασ Γϋ Δθμοτικοφ, 2ο τεφχοσ, ςελ. 50 «Συχνά για τα 
βιβλία που διαβάηουμε κρατοφμε μερικζσ ςθμειϊςεισ, ϊςτε να κυμόμαςτε τι 
ζχουμε διαβάςει. Συμπλιρωςε κι εςφ τθν κάρτα με τα ςτοιχεία του βιβλίου που 
διάβαςε θ Μελίνα. Μπορείσ να δϊςεισ ςτθν κάρτα ςου ζνα ςχιμα που αγαπάσ.» (Θ 
εκπαιδευτικόσ ανακοινϊνει ςτον κάκε μακθτι/-τρια με ποια ι ποιεσ 
δραςτθριότθτεσ κ’ αςχολθκεί.) 

 
2η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α 
Θζμα/θζματα: 

 Ανκρϊπινα δικαιϊματα (μόρφωςθ, ειρινθ, περίκαλψθ, ελευκερία, αξιοπρζπεια 
κ.ά.) - Υποχρεϊςεισ  

 Αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ   
 

https://www.youtube.com/watch?v=geOYlD3HUIA
https://www.youtube.com/watch?v=jWoJrftkEWc


-Σκοπόσ/ςτόχοι: 

 Κατανόθςθ ςχετικϊν εννοιϊν και οικοδόμθςθ τθσ ζννοιασ του δικαιϊματοσ. 

 Ανάπτυξθ ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  

 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ, εκφοβιςμοφ και ρατςιςτικϊν τάςεων. 

 Καλλιζργεια δθμοκρατικοφ κλίματοσ όπου κα εκφράηονται ελεφκερα και κα 
επιλφουν προβλιματα με τον διάλογο. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  

 Ενίςχυςθ υπευκυνότθτασ και αυτόνομθσ δράςθσ.  

 Δθμιουργία ςχζςεων και επικοινωνίασ μεταξφ μακθτϊν, εκπαιδευτικϊν και Τοπικισ 
Κοινότθτασ.  

 Λιψθ πρωτοβουλιϊν ϊςτε να οδθγθκοφν ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και τθν παραγωγι 
γνϊςθσ.  

 Ολόπλευρθ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτασ των μακθτϊν/-τριϊν μζςα και από τθ 
ςωματικι κίνθςθ.  

 
-Μζςα υλοποίηςησ: 
Ραιχνίδια γνωριμίασ, διάλεξθ, ςυηιτθςθ ςε διαλογικι μορφι 
 
-Εκπαιδευτικό υλικό: 
  
-Εκκίνηςη/αφόρμηςη: 
Ραιχνίδι γνωριμίασ. Ειδικότερα, οι μακθτζσ/-τριεσ κάκονται ςε κφκλο και διατυπϊνουν 
κάποιεσ προτάςεισ (με τθ μορφι ερωτιςεων) για τουσ/τισ ςυμμακθτζσ/-τριζσ τουσ (π.χ. για 
τθν προςωπικότθτά τουσ ι τισ προτιμιςεισ τουσ) για να δοφνε πόςο καλά τουσ/τισ ξζρουν.  
  
-Ρεριγραφή δραςτηριοτήτων: 
Ενθμερωτικι ομιλία ςτθν τάξθ από τθν ψυχολόγο, κυρία Ραναγιϊτα Αλεξοποφλου, και τθν 
κοινωνικι λειτουργό, κυρία Μαρία Τςακανίκα, που εκπροςωποφν τθν ΕΔΥ τθσ ςχολικισ 
μονάδασ, για τθν αξία τθσ ομαδικότθτασ, τθσ ςυνεργαςίασ, του ςεβαςμοφ των δικαιωμάτων 
και τθσ αποδοχισ του διαφορετικοφ και βιωματικζσ ομαδικζσ δραςτθριότθτεσ ςχετικζσ, 
όπωσ θ δραςτθριότθτα «Ρράξθ αγάπθσ» όπου οι μακθτζσ/-τριεσ κάνουν ο ζνασ ςτον άλλο 
μια ευγενικι και καλι χειρονομία (για παράδειγμα, μια αγκαλιά, ζνα φιλί, κ.λπ.) και το 
παιχνίδι «Γνωριηόμαςτε καλφτερα και μακαίνουμε περιςςότερα πράγματα ο ζνασ για τον 
άλλο» όπου ζνασ/μία μακθτισ/-τρια μπαίνει ςτθ μζςθ ενόσ μεγάλου κφκλου που ζχει 
ςχθματιςτεί από τουσ μακθτζσ/-τριεσ και τισ εκπαιδευτικοφσ και λζει τα ακόλουκα: «Να 
ζρκει κοντά μου όποιοσ/-α του αρζςει…»   
 
3η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α 
Θζμα/θζματα: 

 Ανκρϊπινα δικαιϊματα (μόρφωςθ, ειρινθ, περίκαλψθ, ελευκερία, αξιοπρζπεια 
κ.ά.) - Υποχρεϊςεισ  

 Αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ   
 
-Σκοπόσ/ςτόχοι: 

 Κατανόθςθ ςχετικϊν εννοιϊν και οικοδόμθςθ τθσ ζννοιασ του δικαιϊματοσ. 

 Ανάπτυξθ ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  



 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ και εκφοβιςμοφ. 

 Καλλιζργεια δθμοκρατικοφ κλίματοσ όπου κα εκφράηονται ελεφκερα και κα 
επιλφουν προβλιματα με τον διάλογο. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  

 Ενίςχυςθ υπευκυνότθτασ και αυτόνομθσ δράςθσ.  

 Δθμιουργία ςχζςεων και επικοινωνίασ μεταξφ μακθτϊν, εκπαιδευτικϊν και Τοπικισ 
Κοινότθτασ.  

 Λιψθ πρωτοβουλιϊν ϊςτε να οδθγθκοφν ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και τθν παραγωγι 
γνϊςθσ.  

 Ολόπλευρθ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτασ των μακθτϊν/-τριϊν μζςα και από τθν 
καλλιτεχνικι ζκφραςθ και τθ ςωματικι κίνθςθ.  

 
-Μζςα υλοποίηςησ: 
Φωτοτυπικά χαρτιά Α4, υλικά ηωγραφικισ (τζμπερεσ, ποτιρι με νερό, μαρκαδόροι), ςτυλό, 
βιωματικζσ δραςτθριότθτεσ ςυνεργαςίασ, ςτεφάνια, μαλακό μπαλάκι «καρδοφλα» κ.ά. 
 
-Εκπαιδευτικό υλικό: 

 



 
«Τι κζλω και τι δε κζλω» 

 
-Εκκίνηςη/αφόρμηςη: 
Ραιχνίδι ςυντονιςμοφ – «Αλλαγι κζςθσ με μία ματιά». Ριο ςυγκεκριμζνα, οι μακθτζσ/-τριεσ 
ζχουν χωριςτεί ςε ομάδεσ των πζντε ατόμων και μετροφν ςιωπθρά προκειμζνου να 
αλλάξουν κζςθ, χωρίσ, όμωσ, να ςυμπζςουν οι ομάδεσ. 
   
-Ρεριγραφή δραςτηριοτήτων: 
Στθ ςυνζχεια, με τθ βοικεια τθσ ψυχολόγου και τθσ κοινωνικισ λειτουργοφ δθμιουργοφν 
μια αφίςα με τίτλο «Πλοι μαηί μια ομάδα δυνατι! Γ’1». Αναλυτικότερα, ζχει ςχεδιαςτεί ςε 
χαρτί Α4 ο κορμόσ και τα κλαδιά ενόσ δζντρου και οι μακθτζσ/-τριεσ με το δάχτυλό τουσ που 
το ζχουν βουτιξει πρϊτα ςε νερό και μετά ςε όποιο χρϊμα τζμπερασ επικυμοφν κάνουν το 
αποτφπωμά τουσ ςτα κλαδιά επιςφραγίηοντασ κατ’ αυτόν τον τρόπο τθν ενεργό και 
ςφμφωνθ με τουσ κανόνεσ που ζχουν τεκεί ςυμμετοχι τουσ ςτθν τάξθ – ομάδα. Αργότερα, 
ακολουκοφν και άλλα βιωματικά ομαδικά παιχνίδια με κζμα τθ ςυνεργατικότθτα, τθ 
διαχείριςθ ςυγκροφςεων και τθν εξάλειψθ του ςχολικοφ αποκλειςμοφ και εκφοβιςμοφ. 
Διεξοδικότερα, ςε ζνα τζτοιο παιχνίδι ζχουν τοποκετθκεί ςτο κζντρο ενόσ κφκλου που ζχει 
ςχθματιςτεί από τουσ μακθτζσ/-τριεσ δφο ςτεφάνια διαφορετικοφ χρϊματοσ και οι 
προαναφερκζντεσ πθγαίνουν είτε ςτο ζνα είτε ςτο άλλο ανάλογα με το τι τουσ αρζςει κάκε 
φορά από αυτό που λζει θ ψυχολόγοσ και θ κοινωνικι λειτουργόσ. Στο τζλοσ, παίηουμε και 
ζνα άλλο παιχνίδι με ζνα μαλακό μπαλάκι ςε ςχιμα καρδιάσ που γράφει: «ΟΧΙ ΣΤΘ ΒΙΑ, ΝΑΙ 
ΣΤΘ ΦΙΛΙΑ ΚΑΙ ΚΑΝΕ BLOCK ΣΤΟΝ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ» όπου μετά το πζρασ του δίνονται δφο 
χαρτιά Α4 που γράφουν «Τι μου αρζςει» και «Τι δε μου αρζςει» και ο κακζνασ/κακεμιά 
γράφει αντίςτοιχα τισ απαντιςεισ του.  
 
4η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α 
-Θζμα/θζματα:  

 Ανκρϊπινα δικαιϊματα (μόρφωςθ, ειρινθ, περίκαλψθ, ελευκερία, αξιοπρζπεια 
κ.ά.) - Υποχρεϊςεισ  

 Γνωριμία των μακθτϊν/-τριϊν με το νομοκετικό πλαίςιο τθσ προςταςίασ των 
δικαιωμάτων τουσ   

 Εργαςτιριο Δεξιοτιτων «Ανκρϊπινα δικαιϊματα και αποδοχι τθσ 
διαφορετικότθτασ» - ΑΝΤΙΓΟΝΘ Κζντρο Ρλθροφόρθςθσ και Τεκμθρίωςθσ για τον 
΢ατςιςμό, τθν Οικολογία, τθν Ειρινθ και τθ Μθ βία  

 Ραράγοντεσ που ςυντελοφν ςτθν εμφάνιςθ περιςτατικϊν ςχολικοφ εκφοβιςμοφ, 
αποκλειςμοφ και ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν και τρόποι εξάλειψισ τουσ 

 



-Σκοπόσ/ςτόχοι: 

 Υιοκζτθςθ ςυμπεριλθπτικϊν πρακτικϊν κατά τθ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ 
παρζχοντασ ίςεσ ευκαιρίεσ ςυμμετοχισ ανεξαρτιτωσ φφλου, χρϊματοσ, καταγωγισ, 
προζλευςθσ, φπαρξθσ αναπθρίασ. 

 Ανάπτυξθ ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  

 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ, εκφοβιςμοφ και ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν. 

 Καλλιζργεια δθμοκρατικοφ κλίματοσ όπου κα εκφράηονται ελεφκερα και κα 
επιλφουν προβλιματα με τον διάλογο. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  

 Ενίςχυςθ υπευκυνότθτασ και αυτόνομθσ δράςθσ.  

 Δθμιουργία ςχζςεων και επικοινωνίασ μεταξφ μακθτϊν, εκπαιδευτικϊν και Τοπικισ 
Κοινότθτασ.  

 Λιψθ πρωτοβουλιϊν ϊςτε να οδθγθκοφν ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και τθν παραγωγι 
γνϊςθσ.  

 Ολόπλευρθ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτασ των μακθτϊν/-τριϊν.  
 
-Μζςα υλοποίηςησ: 
Εικόνεσ, βιωματικζσ και ομαδικζσ δράςεισ, διερευνθτικι μάκθςθ, κάρτεσ και λεηάντεσ 
   
-Εκπαιδευτικό υλικό: 



  

 
 
-Εκκίνηςη/αφόρμηςη: 
Θ εκπαιδευτικόσ δείχνει ςτα παιδιά μια εικόνα από τον Συνιγορο του Παιδιοφ με τίτλο: 
«ζχω, ζχεισ, ζχει… τα παιδιά ζχουν δικαιϊματα!» και τουσ ηθτείται να τθν περιγράψουν και 
να εκφράςουν τισ απόψεισ τουσ. 
 



-Ρεριγραφή δραςτηριοτήτων: 
Θ εκπαιδευτικόσ δείχνει εικόνεσ με λεηάντεσ με τα Δικαιϊματα των παιδιϊν τθσ Διεκνοφσ 
Σφμβαςθσ για τα Δικαιώματα του Παιδιοφ με απλά λόγια από τον Συνιγορο του Παιδιοφ και 
αναλφονται διεξοδικά ςτθν τάξθ. Οι μακθτζσ/-τριεσ εκφράηουν τισ απόψεισ τουσ για τα 
Δικαιϊματά τουσ, όπωσ, για παράδειγμα, για το αν υπεραςπίηονται ι καταπατϊνται. 
Επίςθσ, γίνεται λόγοσ και για τισ υποχρεϊςεισ των παιδιϊν που απορρζουν από τα 
δικαιϊματά τουσ. Ολοκλθρϊνοντασ, τουσ δίνονται ςτισ ομάδεσ τουσ ανακατεμζνεσ κάρτεσ 
με εικόνεσ και λεηάντεσ με τα δικαιϊματα των παιδιϊν για να τισ αντιςτοιχίςουν ςωςτά και 
να τισ παρουςιάςουν ςτθν τάξθ (διερευνθτικι μάκθςθ). 
 
5η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α 
-Θζμα/θζματα:  

 Ραράγοντεσ που ςυντελοφν ςτθν εμφάνιςθ περιςτατικϊν ςχολικοφ εκφοβιςμοφ, 
αποκλειςμοφ και ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν και τρόποι εξάλειψισ τουσ 

 Εργαςτιριο Δεξιοτιτων: «Ανκρϊπινα δικαιϊματα και αποδοχι τθσ 
διαφορετικότθτασ» - ΑΝΤΙΓΟΝΘ Κζντρο Ρλθροφόρθςθσ και Τεκμθρίωςθσ για τον 
΢ατςιςμό, τθν Οικολογία, τθν Ειρινθ και τθ Μθ βία 

 
-Σκοπόσ/ςτόχοι: 

 Υιοκζτθςθ ςυμπεριλθπτικϊν πρακτικϊν κατά τθ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ 
παρζχοντασ ίςεσ ευκαιρίεσ ςυμμετοχισ ανεξαρτιτωσ φφλου, χρϊματοσ, καταγωγισ, 
προζλευςθσ, ενδεχόμενθσ αναπθρίασ. 

 Ανάπτυξθ ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  

 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ, εκφοβιςμοφ και ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν. 

 Καλλιζργεια δθμοκρατικοφ κλίματοσ όπου κα εκφράηονται ελεφκερα και κα 
επιλφουν προβλιματα με τον διάλογο. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  

 Ενίςχυςθ υπευκυνότθτασ και αυτόνομθσ δράςθσ.  

 Δθμιουργία ςχζςεων και επικοινωνίασ μεταξφ μακθτϊν, εκπαιδευτικϊν και Τοπικισ 
Κοινότθτασ.  

 Λιψθ πρωτοβουλιϊν ϊςτε να οδθγθκοφν ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και τθν παραγωγι 
γνϊςθσ.  

 Ολόπλευρθ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτασ των μακθτϊν/-τριϊν  - ανάπτυξθ 
καταςκευαςτικϊν δεξιοτιτων και ςφνδεςθ με το μάκθμα των Εικαςτικϊν.  

 
-Μζςα υλοποίηςησ: 
Θ/Υ – Βιντεοπροβολζασ – βίντεο, καταιγιςμόσ ιδεϊν, βιωματικζσ και ομαδοςυνεργατικζσ 
δράςεισ, φωτοτυπικό χαρτί Α4, υλικά ηωγραφικισ (π.χ. μολφβι…) 
 
-Εκπαιδευτικό υλικό: 
https://www.youtube.com/watch?v=4K02OxmV3-0 

https://www.youtube.com/watch?v=4K02OxmV3-0


  



 
 
-Εκκίνηςη/αφόρμηςη: 
Ρροβολι βίντεο “bully dance”  
 
-Ρεριγραφή δραςτηριοτήτων: 
Ακολουκεί ςυηιτθςθ ςτθν τάξθ με τθν τεχνικι του καταιγιςμοφ ιδεών για τα είδθ του 
εκφοβιςμοφ, τα ςυναιςκιματα όλων των εμπλεκόμενων μερϊν, τουσ παράγοντεσ που 
οδθγοφν ςε εκφοβιςμό, τουσ λόγουσ για τουσ οποίουσ ο εκφοβιςμόσ μπορεί να ςυνεχίηεται 
για πολλά χρόνια και προτάςεισ / λφςεισ για να ςταματιςει το φαινόμενο. Ζπειτα, τα παιδιά 
δουλεφουν ςε τρεισ ομάδεσ. Σε κάκε ομάδα δίδεται ζνασ από τουσ τρεισ χαρακτιρεσ του 
βίντεο «κφτθσ», «κφμα», «παρατθρθτισ», που ζχει ςχεδιαςτεί ςε χαρτί Α4 από τθν 
εκπαιδευτικό τθσ Ρλθροφορικισ, κυρία Ακαναςία Κωτςιοποφλου, με τθν οποία ζχουμε 
αναλάβει από κοινοφ το προαναφερκζν Εργαςτιριο Δεξιοτιτων. Στο εςωτερικό του κάκε 
χαρακτιρα, μζςα ςτο περίγραμμα του ςϊματόσ του, τα παιδιά γράφουν πϊσ μπορεί να 
αιςκάνεται ο χαρακτιρασ τουσ. Στο μζροσ του χαρτιοφ ζξω από το περίγραμμα του 
χαρακτιρα τουσ, τα παιδιά γράφουν τι μπορεί να ςκζφτονται ι να αιςκάνονται οι άλλοι γιϋ 
αυτοφσ. Μετά, κάκε ομάδα παρουςιάηει τθ δουλειά τθσ ςτθν ολομζλεια. Στόχοσ είναι κατά 
τθ διάρκεια τθσ ομαδικισ εργαςίασ αλλά και ςτθ ςυηιτθςθ που κα ακολουκιςει, τα παιδιά 
να αναγνωρίςουν τα ςυναιςκιματα του κάκε χαρακτιρα, να «δουν» βακφτερα τουσ λόγουσ 
για τουσ οποίουσ ο εκφοβιςμόσ υπάρχει και να ενεργοποιθκοφν αναλαμβάνοντασ δράςθ οι 

https://www.youtube.com/watch?v=4K02OxmV3-0


ίδιοι για μια κακθμερινότθτα απαλλαγμζνθ από κάκε είδουσ βία για όλουσ ςε όποιον ρόλο 
και αν βρίςκονται.   
 
6η – 7η – 8η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α 
-Θζμα/θζματα:  

 Ανκρϊπινα δικαιϊματα (μόρφωςθ, ειρινθ, περίκαλψθ, ελευκερία, αξιοπρζπεια 
κ.ά.) - Υποχρεϊςεισ  

 Αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ (πρόςφυγεσ)  

 Ραράγοντεσ που ςυντελοφν ςτθν εμφάνιςθ περιςτατικϊν ςχολικοφ εκφοβιςμοφ, 
αποκλειςμοφ και ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν και τρόποι εξάλειψισ τουσ 

 Διακρίςεισ - Στερεότυπα 

 «Εγϊ και ο Άλλοσ» 
 
-Σκοπόσ/ςτόχοι: 

 Κατανόθςθ ςχετικϊν εννοιϊν και οικοδόμθςθ τθσ ζννοιασ του δικαιϊματοσ. 

 Υιοκζτθςθ ςυμπεριλθπτικϊν πρακτικϊν κατά τθ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ 
παρζχοντασ ίςεσ ευκαιρίεσ ςυμμετοχισ ανεξαρτιτωσ φφλου, χρϊματοσ, καταγωγισ, 
προζλευςθσ. 

 Ανάπτυξθ ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  

 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ, εκφοβιςμοφ και ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν. 

 Καλλιζργεια δθμοκρατικοφ κλίματοσ όπου κα εκφράηονται ελεφκερα και κα 
επιλφουν προβλιματα με τον διάλογο. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  

 Ενίςχυςθ υπευκυνότθτασ και αυτόνομθσ δράςθσ.  

 Δθμιουργία ςχζςεων και επικοινωνίασ μεταξφ μακθτϊν, εκπαιδευτικϊν και Τοπικισ 
Κοινότθτασ.  

 Λιψθ πρωτοβουλιϊν ϊςτε να οδθγθκοφν ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και τθν παραγωγι 
γνϊςθσ.  

 Ζκφραςθ απόψεων ςε επίπεδο πρόταςθσ. Αναλυτικότερα, μποροφν οι μακθτζσ/-
τριεσ να φτιάχνουν ολοκλθρωμζνεσ προτάςεισ για να εκφράςουν τα ςυναιςκιματά 
τουσ και να εκφράηονται και καλλιτεχνικά μζςω τθσ ηωγραφικισ.  

 Ολόπλευρθ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτάσ τουσ μζςα από τθν παιγνιϊδθ ζκφραςθ, 
τθ δραματοποίθςθ και τθν εικαςτικι προςζγγιςθ.   

 
-Μζςα υλοποίηςησ: 
Ραιχνίδια γνωριμίασ και ςυγκζντρωςθσ, Θ/Υ – Βιντεοπροβολζασ – βίντεο, δραματοποίθςθ – 
παιχνίδι ρόλων, φωτοτυπικό χαρτί Α4, υλικά ηωγραφικισ (μαρκαδόροι, ξυλομπογιζσ, 
μολφβι…) 
 
-Εκπαιδευτικό υλικό: 
https://www.youtube.com/watch?v=WQJhuAfVTqo 

https://www.youtube.com/watch?v=WQJhuAfVTqo


  



 



  



 
 

 



 

 







 

 
 
-Εκκίνηςη/αφόρμηςη: 
«Ζχω δικαίωμα, ζχεισ δικαίωμα…» (Εκπαιδευτικό Ρρόγραμμα του ΚΕΡΕΑ Καςτρίου). Στθν 
αρχι, λαμβάνουν χϊρα ςτθν τάξθ ζνα παιχνίδι γνωριμίασ και ζνα παιχνίδι ςυγκζντρωςθσ 
από τουσ υπεφκυνουσ του προαναφερκζντοσ Ρρογράμματοσ του ΚΕΡΕΑ Καςτρίου, κυρία 
Ρθνελόπθ Καηακϊνθ και κφριο Γεϊργιο Βαςιλόπουλο. 



 
-Ρεριγραφή δραςτηριοτήτων:  
Ζπειτα, τα παιδιά χωρίηονται ςε ομάδεσ όπου θ κάκε μια αντιπροςωπεφει και μία 
διαφορετικι χϊρα από αυτζσ που κα αναφερκοφν ςτο πρόγραμμα (π.χ. θ χώρα με τισ 
μεταξωτζσ ουρζσ, θ χώρα των μουτηουρωμζνων κορακιών, θ χώρα των αχόρταγων) και 
παρακολουκοφν ζνα αντίςτοιχο βίντεο με τίτλο ««Ειρινθ» - Θ ιςτορία ενόσ παιδιοφ 
πρόςφυγα». Στθν πορεία, το δραματοποιοφν παίηοντασ παιχνίδια ρόλων όπου θ κάκε 
ομάδα αντιπροςωπεφει και μία διαφορετικι χϊρα. Εν κατακλείδι, ωσ δραςτθριότθτα 
εμπζδωςθσ – επζκταςθσ, καλοφνται οι μακθτζσ/-τριεσ να ηωγραφίςουν ςε μια κόλλα χαρτί 
Α4 «τον Κφριο Καλόκαρδο» που αποδζχεται και «αγκαλιάηει» τθν «Ειρινθ» και ςτο πίςω 
μζροσ τθσ να φανταςτοφν και να καταγράψουν τα λεγόμενά του όταν απευκφνεται ςτθν 
«Ειρινθ». Οι ηωγραφιζσ τουσ αυτζσ αναρτϊνται ςε ζνα ςκοινί και κοςμοφν τθ ςχολικι μασ 
αίκουςα.  
 
9η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α 
-Θζμα/θζματα:  

 Ανκρϊπινα δικαιϊματα (μόρφωςθ, ειρινθ, περίκαλψθ, ελευκερία, αξιοπρζπεια 
κ.ά.) – Υποχρεϊςεισ και ανάγκθ προςταςίασ των δικαιωμάτων των παιδιϊν όλου 
του κόςμου  

 Αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ  

 Ραράγοντεσ που ςυντελοφν ςτθν εμφάνιςθ περιςτατικϊν ςχολικοφ εκφοβιςμοφ, 
αποκλειςμοφ και ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν και τρόποι εξάλειψισ τουσ 

 
-Σκοπόσ/ςτόχοι: 

 Κατανόθςθ ςχετικϊν εννοιϊν και οικοδόμθςθ τθσ ζννοιασ του δικαιϊματοσ. 

 Υιοκζτθςθ ςυμπεριλθπτικϊν πρακτικϊν κατά τθ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ 
παρζχοντασ ίςεσ ευκαιρίεσ ςυμμετοχισ ανεξαρτιτωσ φφλου, χρϊματοσ, καταγωγισ, 
προζλευςθσ. 

 Ανάπτυξθ ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  

 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ, εκφοβιςμοφ και ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν. 

 Καλλιζργεια δθμοκρατικοφ κλίματοσ όπου κα εκφράηονται ελεφκερα και κα 
επιλφουν προβλιματα με τον διάλογο. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  

 Ενίςχυςθ υπευκυνότθτασ και αυτόνομθσ δράςθσ.  

 Δθμιουργία ςχζςεων και επικοινωνίασ μεταξφ μακθτϊν, εκπαιδευτικϊν και Τοπικισ 
Κοινότθτασ.  

 Λιψθ πρωτοβουλιϊν ϊςτε να οδθγθκοφν ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και τθν παραγωγι 
γνϊςθσ.  

 Ολόπλευρθ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτασ των μακθτϊν/-τριϊν. 
 
-Μζςα υλοποίηςησ: 
Θ/Υ – Βιντεοπροβολζασ – βίντεο – τραγοφδια, Βιβλίο Μακθτι Θρθςκευτικϊν Γϋ Δθμοτικοφ, 
βιωματικζσ και ομαδικζσ δράςεισ  
 
-Εκπαιδευτικό υλικό: 
https://www.youtube.com/watch?v=oPVwzLwM9Ao 
https://www.youtube.com/watch?v=fN8mSsV_UKo 
 

https://www.youtube.com/watch?v=WQJhuAfVTqo
https://www.youtube.com/watch?v=WQJhuAfVTqo
https://www.youtube.com/watch?v=oPVwzLwM9Ao
https://www.youtube.com/watch?v=fN8mSsV_UKo


  



 
 
-Εκκίνηςη/αφόρμηςη: 
Θ εκπαιδευτικόσ βάηει ςτουσ μακθτζσ/-τριεσ ςτον βιντεοπροβολζα να ξανακοφςουν το 
τραγοφδι «Μια νζα αρχι» που υπάρχει ςτθν 1θ Θεματικι Ενότθτα των Θρθςκευτικϊν (ςς. 
12-13) και να το ςιγοτραγουδιςουν, εάν κζλουν (ςφνδεςθ με προχπάρχουςα γνϊςθ). 
Κατόπιν, τουσ διαβάηει απόςπαςμα από το κατά Ματκαίον Ευαγγζλιο (Μτ 18, 1-6) από το 
βιβλίο των Θρθςκευτικϊν με τίτλο «Αν δεν γίνετε ςαν τα παιδιά» (ςς. 73-74) και ζπεται 
ςχετικι ςυηιτθςθ ςτθν τάξθ. 
  
-Ρεριγραφή δραςτηριοτήτων: 
Αναγιγνϊςκεται και το απόςπαςμα από το κατά Μάρκον Ευαγγζλιο (Μκ 10, 13-16) με τίτλο 
«Αφιςτε τα παιδιά να ζρχονται ςϋ εμζνα» (ςελ. 74) και αποτυπϊνονται οι ςκζψεισ των 
μακθτϊν/-τριϊν. Εν ςυνεχεία, διαβάηει ζνασ/μία μακθτισ/-τρια το κείμενο με τίτλο «Τα 
παιδιά του κόςμου ςιμερα» και ζνασ/μία άλλοσ/-θ το κείμενο του Αντϊνθ Σαμαράκθ με 
τίτλο «Θ ευκφνθ του πολιτιςμζνου κόςμου» (ςς. 74-75) και αναλφονται διεξοδικά από τθν 
εκπαιδευτικό και τουσ μακθτζσ/-τριεσ διατυπϊνοντασ και οι τελευταίοι προτάςεισ για ζναν 
καλφτερο κόςμο ςιμερα με πρωταγωνιςτζσ τα παιδιά όπου προαςπίηονται τα δικαιϊματά 
τουσ. Ολοκλθρϊνοντασ, λαμβάνει χϊρα θ 2θ προτεινόμενθ δραςτθριότθτα από το Βιβλίο 
του Μακθτι όπου τα παιδιά παρακολουκοφν προςεκτικά τθν εικόνα «Ο Ιθςοφσ ευλογεί ζνα 
παιδί», μικρογραφία από το Ευαγγελιςτάριο 11ου αιϊνα τθσ Ι. Μ. Διονυςίου και ςκζφτονται 

https://www.youtube.com/watch?v=oPVwzLwM9Ao


με τισ ομάδεσ τουσ και ςυηθτοφν τα ακόλουκα ενεργοποιϊντασ και τθν κριτικι τουσ ςκζψθ: 

 Τι μπορεί να αντιλαμβάνονται, να ςκζφτονται ι να νιϊκουν τα πρόςωπα που 
εικονίηονται; 

 Τι κα μποροφςαν ίςωσ να γνωρίηουν ι να πιςτεφουν; 

 Τι είναι αυτό για το οποίο πικανόν να νοιάηονται και τι να φροντίηουν; (Β. Μ., ςελ. 
75) 

Στο τζλοσ, θ εκπαιδευτικόσ διαβάηει ςτουσ μακθτζσ/-τριεσ το ποίθμα του Ναηίμ Χικμζτ «Ασ 
δϊςουμε τον κόςμο ςτα παιδιά» (ςελ. 66) και τουσ βάηει να ακοφςουν το τραγοφδι «Γλυκό 
τςαμπί ςταφφλι» (ςελ. 11), με τα οποία είχαμε αςχολθκεί και ςε προθγοφμενα μακιματα, 
ωσ αποφόρτιςθ του μακιματοσ και ςφνδεςθ με τθ νεοαποκτθκείςα γνϊςθ. Αξίηει να 
αναφερκεί ςε αυτό το ςθμείο θ πρωτοβουλία μιασ μακιτριασ να γράψει μόνθ τθσ ςτο ςπίτι 
τθσ δφο όμορφα κείμενα για τθν αξία των παιδιϊν και να τα εικονογραφιςει και ενόσ άλλου 
μακθτι να φτιάξει κολάη με φωτογραφίεσ παιδιϊν από όλο τον κόςμο αφορμόμενοσ από 
προτεινόμενθ δραςτθριότθτα του Βιβλίου Θρθςκευτικϊν από το προθγοφμενο μάκθμα.  
 
10η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α 
-Θζμα/θζματα:  

 Ανκρϊπινα δικαιϊματα (μόρφωςθ, ειρινθ, περίκαλψθ, ελευκερία, αξιοπρζπεια 
κ.ά.) - Υποχρεϊςεισ  

 Αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ  

 Εκμετάλλευςθ τθσ παιδικισ εργαςίασ και ςτζρθςθ των δικαιωμάτων των παιδιϊν  

 Ρροςταςία παιδιϊν από τθν παιδικι εργαςία 
 
-Σκοπόσ/ςτόχοι: 

 Κατανόθςθ ςχετικϊν εννοιϊν και οικοδόμθςθ τθσ ζννοιασ του δικαιϊματοσ. 

 Υιοκζτθςθ ςυμπεριλθπτικϊν πρακτικϊν κατά τθ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ 
παρζχοντασ ίςεσ ευκαιρίεσ ςυμμετοχισ ανεξαρτιτωσ φφλου, χρϊματοσ, καταγωγισ, 
προζλευςθσ. 

 Ανάπτυξθ ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  

 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ και ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν. 

 Καλλιζργεια δθμοκρατικοφ κλίματοσ όπου κα εκφράηονται ελεφκερα και κα 
επιλφουν προβλιματα με τον διάλογο. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  

 Ενίςχυςθ υπευκυνότθτασ και αυτόνομθσ δράςθσ.  

 Λιψθ πρωτοβουλιϊν ϊςτε να οδθγθκοφν ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και τθν παραγωγι 
γνϊςθσ.  

 Ολόπλευρθ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτασ των μακθτϊν/-τριϊν μζςω τθσ 
καλλιτεχνικισ ζκφραςθσ (τραγοφδι – παντομίμα).  

 Αναγνϊριςθ του δικαιϊματοσ τθσ προςταςίασ των παιδιϊν από τθν εκμετάλλευςθ 
τθσ εργαςίασ τουσ. 

 Αντίλθψθ του ότι υπάρχουν παιδιά ςτθ γειτονιά τουσ, ςτθ χϊρα τουσ ι ςε άλλα 
μζρθ, που εργάηονται και ηουν πολφ δφςκολα. 

 
-Μζςα υλοποίηςησ: 
Θ/Υ – Βιντεοπροβολζασ – βίντεο - τραγοφδια, εικόνεσ, Βιβλίο Μακθτι Θρθςκευτικϊν Γϋ 
Δθμοτικοφ, βιωματικζσ και ομαδικζσ δράςεισ, παντομίμα 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=fN8mSsV_UKo
https://www.youtube.com/watch?v=fN8mSsV_UKo


-Εκπαιδευτικό υλικό: 
https://www.google.com/search?sca_esv=bb027c1cf1d86ff2&sca_upv=1&rlz=1C1GCEA_en
GR1014GR1014&q=%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%B1+%CF%80%CE%BF%
CF%85+%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CE%
B9&tbm=isch&source=lnms&prmd=ivnbz&sa=X&ved=2ahUKEwjut-TdxKaGAxX9_QIHHe_-
CzEQ0pQJegQIEBAB&biw=1366&bih=607 
 

 

https://www.google.com/search?sca_esv=bb027c1cf1d86ff2&sca_upv=1&rlz=1C1GCEA_enGR1014GR1014&q=%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%B1+%CF%80%CE%BF%CF%85+%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CE%B9&tbm=isch&source=lnms&prmd=ivnbz&sa=X&ved=2ahUKEwjut-TdxKaGAxX9_QIHHe_-CzEQ0pQJegQIEBAB&biw=1366&bih=607
https://www.google.com/search?sca_esv=bb027c1cf1d86ff2&sca_upv=1&rlz=1C1GCEA_enGR1014GR1014&q=%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%B1+%CF%80%CE%BF%CF%85+%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CE%B9&tbm=isch&source=lnms&prmd=ivnbz&sa=X&ved=2ahUKEwjut-TdxKaGAxX9_QIHHe_-CzEQ0pQJegQIEBAB&biw=1366&bih=607
https://www.google.com/search?sca_esv=bb027c1cf1d86ff2&sca_upv=1&rlz=1C1GCEA_enGR1014GR1014&q=%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%B1+%CF%80%CE%BF%CF%85+%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CE%B9&tbm=isch&source=lnms&prmd=ivnbz&sa=X&ved=2ahUKEwjut-TdxKaGAxX9_QIHHe_-CzEQ0pQJegQIEBAB&biw=1366&bih=607
https://www.google.com/search?sca_esv=bb027c1cf1d86ff2&sca_upv=1&rlz=1C1GCEA_enGR1014GR1014&q=%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%B1+%CF%80%CE%BF%CF%85+%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CE%B9&tbm=isch&source=lnms&prmd=ivnbz&sa=X&ved=2ahUKEwjut-TdxKaGAxX9_QIHHe_-CzEQ0pQJegQIEBAB&biw=1366&bih=607
https://www.google.com/search?sca_esv=bb027c1cf1d86ff2&sca_upv=1&rlz=1C1GCEA_enGR1014GR1014&q=%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%B1+%CF%80%CE%BF%CF%85+%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CE%B6%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CE%B9&tbm=isch&source=lnms&prmd=ivnbz&sa=X&ved=2ahUKEwjut-TdxKaGAxX9_QIHHe_-CzEQ0pQJegQIEBAB&biw=1366&bih=607


 
 
https://www.youtube.com/watch?v=gjum8jhmwUc 
https://www.youtube.com/watch?v=rOkHcz47tXU 
 
-Εκκίνηςη/αφόρμηςη: 
Θ εκπαιδευτικόσ προβάλει αρχικά ςτον βιντεοπροβολζα τθσ τάξθσ εικόνεσ εξακλιωμζνων 
παιδιϊν που εργάηονται (ςε αντιδιαςτολι με τθν εικόνα ενόσ παιδιοφ που είναι πολφ 
χαροφμενο κρατϊντασ τα βιβλία του) και φςτερα διαβάηει τα κείμενα «Θ παιδικι εργαςία 
ςτον κόςμο. Οι αρικμοί τθσ ντροπισ» και «Θ ελλθνικι πραγματικότθτα» από το βιβλίο των 
Θρθςκευτικϊν (ςς. 75-76) και ηθτάει από τουσ μακθτζσ/-τριεσ να τα ςχολιάςουν.  
 
-Ρεριγραφή δραςτηριοτήτων: 
Κατόπιν, ανακζτει ςε μερικά παιδιά να διαβάςουν μεγαλόφωνα δικαιϊματα του παιδιοφ 
από το κείμενο τθσ Unicef με «Τα δικαιϊματα του παιδιοφ (Unicef 1989)» (ςελ. 76) και να 
εκφράςουν τισ απόψεισ τουσ αφοφ πρϊτα παρατθριςουν προςεκτικά τισ εικόνεσ που 
ςυνοδεφουν το κείμενο και τισ ςχολιάςουν. Μετζπειτα, διαβάηουμε το ποίθμα τθσ Θζτθσ 
Χορτιάτθ «Τα παιδιά του κόςμου» (ςελ. 77) και προβάλλουμε ςτον βιντεοπροβολζα τα 
μελοποιθμζνα ποιιματα «Αναφιλθτό» (Γιάννθσ ΢ίτςοσ) και «Ο Ραλιάτςοσ» (Μζλπω 
Ηαρόκωςτα) (ςς. 77–78) τα οποία και τραγουδάμε. Επιπρόςκετα, γίνονται ςτθν τάξθ οι 
ακόλουκεσ προτεινόμενεσ δραςτθριότθτεσ από το Βιβλίο του Μακθτι και μία τουσ 
ανατίκεται και για το ςπίτι (ςελ. 78): 

 «Φτιάχνουμε ιςτορίεσ: Βρίςκουμε από το διαδίκτυο φωτογραφίεσ παιδιϊν 
(προςφυγόπουλα, παιδιά Τρίτου κόςμου, εργαηόμενα παιδιά κ.ά.) και ςτθ ςυνζχεια 
επινοοφμε και παρουςιάηουμε ιςτορίεσ για τθν κάκε μία από αυτζσ.» (Άςκθςθ για 
το ςπίτι – μεταγνωςτικζσ ικανότθτεσ) 

 «Σκεφτόμαςτε ο κακζνασ και θ κακεμία: «Ρόςο τθροφνται τα Δικαιϊματα του 
Ραιδιοφ για τα παιδιά τθσ χϊρασ μασ;» Συηθτάμε τισ ςκζψεισ μασ ςε δυάδεσ και 
μετά όλοι μαηί ςτθν τάξθ.» 

 «Συηθτάμε ςε ομάδεσ για ζνα παιδικό δικαίωμα από όςα μάκαμε. Κατόπιν, το 
παρουςιάηουμε ςτθν τάξθ με παντομίμα.»   

    
11η – 12η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α 
-Θζμα/θζματα:  

 Ανκρϊπινα δικαιϊματα (μόρφωςθ, ειρινθ, περίκαλψθ, ελευκερία, αξιοπρζπεια 
κ.ά.) - Υποχρεϊςεισ  

 Αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ (πρόςφυγεσ)  

 Ραράγοντεσ που ςυντελοφν ςτθν εμφάνιςθ περιςτατικϊν ςχολικοφ εκφοβιςμοφ, 
αποκλειςμοφ και ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν και τρόποι εξάλειψισ τουσ 

 «Εγϊ και ο Άλλοσ» 
 
-Σκοπόσ/ςτόχοι: 

 Κατανόθςθ ςχετικϊν εννοιϊν και οικοδόμθςθ τθσ ζννοιασ του δικαιϊματοσ. 

https://www.youtube.com/watch?v=gjum8jhmwUc
https://www.youtube.com/watch?v=rOkHcz47tXU
https://www.youtube.com/watch?v=gjum8jhmwUc
https://www.youtube.com/watch?v=rOkHcz47tXU


 Καλλιζργεια τθσ ψυχικισ ανκεκτικότθτασ ι ςυμπερίλθψθσ ατόμων ευάλωτων (π.χ. 
άτομα με αναπθρία, διαφορετικισ καταγωγισ, κ.λπ.) και τθσ ςυνφπαρξθσ, του 
«μαηί». 

 Ρροαγωγι ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  

 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ, εκφοβιςμοφ και ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν. 

 Καλλιζργεια δθμοκρατικοφ κλίματοσ όπου κα εκφράηονται ελεφκερα και κα 
επιλφουν προβλιματα με τον διάλογο. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  

 Ενίςχυςθ υπευκυνότθτασ και αυτόνομθσ δράςθσ.  

 Δθμιουργία ςχζςεων και επικοινωνίασ μεταξφ μακθτϊν, εκπαιδευτικϊν και Τοπικισ 
Κοινότθτασ.  

 Λιψθ πρωτοβουλιϊν ϊςτε να οδθγθκοφν ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και τθν παραγωγι 
γνϊςθσ.  

 Ολόπλευρθ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτασ των μακθτϊν/-τριϊν μζςω του 
παιχνιδιοφ και τθσ δραματοποίθςθσ. 
 

-Μζςα υλοποίηςησ: 
Βιωματικζσ ομαδικζσ δράςεισ, τεχνικι εμπλουτιςμζνθσ ειςιγθςθσ – πολυτροπικά κείμενα - 
τεχνικζσ κεατρικοφ παιχνιδιοφ και εκπαιδευτικοφ δράματοσ – δραματοποίθςθ, δθμιουργικι 
γραφι 
 
-Εκπαιδευτικό υλικό: 

Στιγμιότυπο από τθν πρόβα του κεατρικοφ δρωμζνου ςτθν τάξθ 
 

-Εκκίνηςη/αφόρμηςη: 
Θ εκπαιδευτικόσ τθσ Θεατρικισ Αγωγισ, κυρία Θεοδϊρα Μπαρουτάκθ, κάνει με τουσ 
μακθτζσ/-τριεσ αςκιςεισ εμπιςτοςφνθσ ςε κφκλο. 
 
-Ρεριγραφή δραςτηριοτήτων: 
Κατόπιν, πραγματοποιοφνται και άλλεσ αςκιςεισ και παιχνίδια, όπωσ «ο διάδρομοσ τθσ 
ςυνείδθςθσ», «ο τοίχοσ», για να ακολουκιςει ομαλά το παραμφκι «Θ χϊρα με τουσ 
παράξενουσ ανκρϊπουσ» (θ ιςτορία του «Ρορφφριου» - του πρόςφυγα που δεν είχε 
οικογζνεια). Θ εκπαιδευτικόσ τθσ Θεατρικισ Αγωγισ αφθγείται το εν λόγω παραμφκι 
(εμπλουτιςμζνθ ειςιγθςθ) και οι μακθτζσ/-τριεσ το δραματοποιοφν με τθν κακοδιγθςι τθσ 



(τεχνικζσ κεατρικοφ παιχνιδιοφ και εκπαιδευτικοφ δράματοσ). Μάλιςτα, είναι αξιοςθμείωτο 
το γεγονόσ ότι κάποια παιδιά, αφορμόμενα από τθν ιςτορία του Ρορφφριου και 
προςπακϊντασ να βρουν λφςθ ςτο πρόβλθμά του, ςκζφτθκαν να γράψουν ζνα άλλο 
κεατρικό κείμενο με τίτλο «Μια χαροφμενθ οικογζνεια», να το δραματοποιιςουν ςε 
επόμενο μάκθμα με τθ ςυμβολι πάντοτε τθσ εκπαιδευτικοφ τθσ Θεατρικισ Αγωγισ (12η 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α), αλλά και να το παρουςιάςουν και ςτθ γιορτι λιξθσ του ςχολικοφ ζτουσ, 
όπωσ και ζγινε. 
 
13η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α – 14η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α 
-Θζμα/θζματα:  

 Ανκρϊπινα δικαιϊματα (μόρφωςθ, ειρινθ, περίκαλψθ, ελευκερία, αξιοπρζπεια 
κ.ά.) και αλλθλεξάρτθςι τουσ  - Υποχρεϊςεισ 

 Γνωριμία των παιδιϊν με το νομοκετικό πλαίςιο τθσ προςταςίασ των δικαιωμάτων 
τουσ (π.χ. επίδειξθ τθσ Σφμβαςθσ για τα Δικαιϊματα του Ραιδιοφ τθσ UNICEF (άρκρο 
32 – παιδικι εργαςία))   

 Αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ  

 Εκμετάλλευςθ τθσ παιδικισ εργαςίασ και ςτζρθςθ των δικαιωμάτων των παιδιϊν  

 Ρροςταςία παιδιϊν από τθν παιδικι εργαςία 
 
-Σκοπόσ/ςτόχοι: 

 Κατανόθςθ ςχετικϊν εννοιϊν και οικοδόμθςθ τθσ ζννοιασ του δικαιϊματοσ. 

 Αναγνϊριςθ του δικαιϊματοσ τθσ προςταςίασ των παιδιϊν από τθν εκμετάλλευςθ 
τθσ εργαςίασ τουσ. 

 Αντίλθψθ του ότι υπάρχουν παιδιά ςτθ γειτονιά τουσ, ςτθ χϊρα τουσ ι ςε άλλα 
μζρθ, που εργάηονται και ηουν πολφ δφςκολα. 

 Υιοκζτθςθ ςυμπεριλθπτικϊν πρακτικϊν κατά τθ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ 
παρζχοντασ ίςεσ ευκαιρίεσ ςυμμετοχισ ανεξαρτιτωσ φφλου, χρϊματοσ, καταγωγισ, 
προζλευςθσ. 

 Ανάπτυξθ ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  

 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ. 

 Καλλιζργεια δθμοκρατικοφ κλίματοσ όπου κα εκφράηονται ελεφκερα και κα 
επιλφουν προβλιματα με τον διάλογο. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  

 Ενίςχυςθ υπευκυνότθτασ και αυτόνομθσ δράςθσ.  

 Δθμιουργία ςχζςεων και επικοινωνίασ μεταξφ μακθτϊν, εκπαιδευτικϊν και Τοπικισ 
Κοινότθτασ.  

 Λιψθ πρωτοβουλιϊν ϊςτε να οδθγθκοφν ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και τθν παραγωγι 
γνϊςθσ.  

 Ολόπλευρθ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτασ των μακθτϊν/-τριϊν μζςα και από τθν 
εικαςτικι ζκφραςθ. 

 
-Μζςα υλοποίηςησ: 
Β. Μ. Μελζτθσ Ρεριβάλλοντοσ Γϋ Δθμοτικοφ, Τ. Ε. Μελζτθσ Ρεριβάλλοντοσ Γϋ Δθμοτικοφ, 
Διακεματικότθτα – Διεπιςτθμονικότθτα, βιωματικζσ και ομαδικζσ δράςεισ, μζκοδοσ Project, 
εικαςτικζσ δθμιουργίεσ, χαρτόνι, χαρτιά Α4, μολφβι, μαρκαδόροι 

  

 



 
-Εκπαιδευτικό υλικό: 

 

 
 
-Εκκίνηςη/αφόρμηςη: 
Θ εκπαιδευτικόσ ηθτάει από τουσ μακθτζσ/-τριεσ να ξαναπαρατθριςουν τθ «ηωγραφιά από 
λζξεισ» με τισ ανάγκεσ και τα δικαιϊματα των παιδιϊν που βρίςκεται ςτο Βιβλίο του 



Μακθτι (ςελ. 91) και είχαν επεξεργαςτεί ςε προθγοφμενο μάκθμα και να προςκζςουν, εάν 
νομίηουν, και οτιδιποτε άλλο ςυναφζσ ανατρζχοντασ, παράλλθλα, και ςε όςα ςχετικά ζχουν 
διδαχκεί και ςτα υπόλοιπα μακιματα κακόλθ τθ διάρκεια τθσ ςχολικισ χρονιάσ.  
   
-Ρεριγραφή δραςτηριοτήτων: 
Θ εκπαιδευτικόσ ανακζτει ςε ζναν/μία μακθτι/-τρια να διαβάςει το ειςαγωγικό κείμενο του 
καινοφριου Κεφαλαίου και φςτερα ηθτάει από τα παιδιά να απαντιςουν ςτο ερϊτθμα που 
τίκεται ςχετικά με το αν επιτρζπεται να εργάηονται τα παιδιά (ςελ. 93). Ζνασ/μία άλλοσ/-θ 
μακθτισ/-τρια διαβάηει το επόμενο απόςπαςμα του Αντϊνθ Σαμαράκθ που παρατίκεται 
παρακάτω και ζπεται ανάλογθ ςυηιτθςθ ςτθν τάξθ με αρχζσ διαλόγου πάντοτε 
αφορμόμενοι και από τθ δραςτθριότθτα α) του Βιβλίου του Μακθτι: «Διαβάηουμε το 
κείμενο και ςυηθτάμε για τθ λζξθ «δικαιϊματα»» (ςελ. 93).   
«… Πταν ζςτω και ζνα μόνο παιδί ςτερείται τα δικαιϊματά του, τότε ακυρϊνεται θ ζννοια 
«δικαιϊματα του ανκρϊπου». Τα παιδιά χρειάηονται τθν αγάπθ μασ και τθ φροντίδα μασ 
όχι μόνο τθν παγκόςμια θμζρα του παιδιοφ, ςτισ 11 Δεκεμβρίου, αλλά όλεσ τισ θμζρεσ του 
χρόνου…» (ςελ. 93). Στθν πορεία, οι μακθτζσ/-τριεσ ςτισ ομάδεσ τουσ ςυμπλθρϊνουν και με 
άλλα δικαιϊματα τισ πινακίδεσ που κρατοφν ςτα χζρια τουσ τα παιδιά τθσ εικόνασ (ςελ. 93) 
και ανακοινϊνουν ςτθν τάξθ όςα ςυμπλιρωςαν. Ζπειτα, τίκεται ωσ προβλθματιςμόσ θ 
Άςκθςθ 2 του Βιβλίου του Μακθτι που αναφζρεται ςτθν παιδικι εργαςία και ςτθ ςτζρθςθ 
των δικαιωμάτων του παιδιοφ, ςτουσ νόμουσ που προςτατεφουν τα παιδιά από τθν παιδικι 
εργαςία και ςτισ οργανϊςεισ που αςχολοφνται με τα δικαιϊματά τουσ και καλοφνται οι 
μακθτζσ/-τριεσ ςτισ ομάδεσ τουσ να τθν επεξεργαςτοφν και να απαντιςουν ςτα ςχετικά 
ερωτιματα (ςελ. 94). Ρριν ξεκινιςουν τα παιδιά τθν εργαςία ςτισ ομάδεσ, θ εκπαιδευτικόσ 
τουσ διαβάηει το άρκρο 32 – παιδικι εργαςία από τθ Σφμβαςθ για τα Δικαιϊματα του 
Ραιδιοφ τθσ UNICEF. Ωσ επζκταςθ των όςων ζχουν ιδθ αναφερκεί, τα παιδιά ανεβαίνουν 
ςτο «μαγικό τουσ τρενάκι» και πάνε κάπου μακριά, εκεί που οι κυβερνιτεσ των κρατϊν του 
κόςμου ςυγκεντρϊκθκαν να ςυηθτιςουν το κζμα: «Θ παιδικι εργαςία: ζνα δυςάρεςτο 
φαινόμενο τθσ εποχισ μασ». Μόλισ φτάςουν ςτον προοριςμό τουσ, ςκζφτονται και γράφουν 
τι κα ικελαν να ρωτιςουν τουσ κυβερνιτεσ και τι προτάςεισ ζχουν (Άςκ. 3, ςελ. 94). 
Επιπλζον, αφοφ παρατθριςουν τισ εικόνεσ του βιβλίου με τα παιδιά που εργάηονται, 
ηθτείται από τισ ομάδεσ να κάνουν και ζνα ςχζδιο εργαςίασ (Άςκ. 4, ςελ. 95) αναφορικά με 
τισ οργανϊςεισ Ρροςταςίασ των Δικαιωμάτων του Ραιδιοφ, όπωσ είναι ο Συνιγοροσ του 
Ραιδιοφ, ηθτϊντασ πλθροφορίεσ για το κάτωκι κζμα: «Θ εργαςία των παιδιϊν ςτισ γειτονιζσ 
του κόςμου» (μζκοδοσ Project) και να κυμθκοφν, παράλλθλα, εάν ζχουμε επεξεργαςτεί το 
ςυγκεκριμζνο ηιτθμα και ςε άλλα μακιματα (Διακεματικότθτα – Θρθςκευτικά). 
Συνοψίηοντασ, διαβάηουμε το «Αξίηει να διαβάςουμε» ωσ ανακεφαλαίωςθ, εμπζδωςθ και 
επζκταςθ των όςων ειπϊκθκαν πρωτφτερα. Εδϊ, δίνεται ζμφαςθ ςτθν εκμετάλλευςθ τθσ 
παιδικισ εργαςίασ, θ οποία απαγορεφεται και διαχωρίηεται από τθ βοικεια που 
προςφζρουν τα παιδιά με τθ κζλθςι τουσ ςτουσ γονείσ τουσ.  
 
14η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α:  
Ωσ άςκθςθ αξιολόγθςθσ των όςων διδάχκθκαν οι μακθτζσ/-τριεσ τθν προθγοφμενθ ϊρα, 
αλλά και ωσ αποφόρτιςθ, τουσ ανατίκεται θ Άςκθςθ 2 του Τετραδίου Εργαςιϊν (ςελ. 37) 
όπου ηθτείται από τισ ομάδεσ να γράψουν όποιο δικαίωμα κζλουν και να ηωγραφίςουν κάτι 
που να ζχει ςχζςθ με αυτό. Εν ςυνεχεία, ενϊνουμε τισ ηωγραφιζσ όλων των ομάδων ςε ζνα 
χαρτόνι και φτιάχνουμε ζναν πίνακα ηωγραφικισ με κζμα: «Είμαι Ραιδί και ζχω 
Δικαιϊματα», το αναρτοφμε ςτθν ιςτοςελίδα του ςχολείου και διακοςμοφμε και το ςχολείο 
με το ζργο μασ.          
 
 
 



15η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α 
-Θζμα/θζματα:  

 Ανκρϊπινα δικαιϊματα (μόρφωςθ, ειρινθ, περίκαλψθ, ελευκερία, αξιοπρζπεια 
κ.ά.) - Υποχρεϊςεισ  

 Αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ  

 Ραράγοντεσ που ςυντελοφν ςτθν εμφάνιςθ περιςτατικϊν ςχολικοφ αποκλειςμοφ, 
εκφοβιςμοφ και ρατςιςτικϊν τάςεων και τρόποι εξάλειψισ τουσ 

 
-Σκοπόσ/ςτόχοι: 

 Εντοπιςμόσ ομοιοτιτων και διαφορϊν με τθ ηωι άλλων παιδιϊν που ηουν ςε 
ςυγκεκριμζνα κοινωνικοπολιτιςμικά περιβάλλοντα.  

 Ταξινόμθςθ και ςφγκριςθ, εντοπιςμόσ και προτάςεισ λφςεων ςε ςυγκεκριμζνα 
περιβάλλοντα.  

 Ραραγωγι θμερολογίου με επικοινωνιακό ςκοπό τθν κατανόθςθ του τρόπου ηωισ 
ενόσ άλλου παιδιοφ (ζκφραςθ επικυμιϊν και ςυναιςκθμάτων). 

 Κατανόθςθ ςχετικϊν εννοιϊν και οικοδόμθςθ τθσ ζννοιασ του δικαιϊματοσ. 

 Υιοκζτθςθ και ανάλθψθ δράςεων αλλθλεγγφθσ προσ τουσ άλλουσ (κοινωνικζσ 
δεξιότθτεσ ενεργοφ πολίτθ) 

 Ραραγωγι αναφοράσ με χριςθ δοςμζνου πλθροφοριακοφ υλικοφ (καταγραφι 
προβλθμάτων και προτάςεισ λφςεων) 

 Υιοκζτθςθ ςυμπεριλθπτικϊν πρακτικϊν κατά τθ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ 
παρζχοντασ ίςεσ ευκαιρίεσ ςυμμετοχισ ανεξαρτιτωσ φφλου, χρϊματοσ, καταγωγισ, 
προζλευςθσ. 

 Ανάπτυξθ ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  

 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ, εκφοβιςμοφ και ρατςιςτικϊν τάςεων. 

 Καλλιζργεια δθμοκρατικοφ κλίματοσ όπου κα εκφράηονται ελεφκερα και κα 
επιλφουν προβλιματα με τον διάλογο. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  

 Ενίςχυςθ υπευκυνότθτασ και αυτόνομθσ δράςθσ.  

 Δθμιουργία ςχζςεων και επικοινωνίασ μεταξφ μακθτϊν, εκπαιδευτικϊν και Τοπικισ 
Κοινότθτασ.  

 Λιψθ πρωτοβουλιϊν ϊςτε να οδθγθκοφν ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και τθν παραγωγι 
γνϊςθσ.  

 Ολόπλευρθ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτασ των μακθτϊν/-τριϊν.  
 
-Μζςα υλοποίηςησ: 
Θ/Υ – Βιντεοπροβολζασ – εικόνα, Βιβλίο Μακθτι Γλϊςςασ Γϋ Δθμοτικοφ (γϋ τεφχοσ), 
Τετράδιο Εργαςιϊν Γλϊςςασ Γϋ Δθμοτικοφ (βϋ τεφχοσ), ςυηιτθςθ ςτθν τάξθ, μεγαλόφωνθ 
ανάγνωςθ – ενεργθτικι ακρόαςθ, επίλυςθ προβλιματοσ, βιωματικζσ και 
ομαδοςυνεργατικζσ δράςεισ 
 
-Εκπαιδευτικό υλικό: 
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/533/10-0052-02_Glossa_G-Dimotikou_Vivlio-
Mathiti_Teuchos-G/ 
 
-Εκκίνηςη/αφόρμηςη: 
Θ εκπαιδευτικόσ προβάλει ςτον βιντεοπροβολζα τθ ηωγραφιά μιασ μακιτριασ, τθσ 
Καρντελζν (10 ετϊν) από τθ Unicef, που βρίςκεται ςτθν ειςαγωγικι ςελίδα τθσ Ενότθτασ 

http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/533/10-0052-02_Glossa_G-Dimotikou_Vivlio-Mathiti_Teuchos-G/
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/533/10-0052-02_Glossa_G-Dimotikou_Vivlio-Mathiti_Teuchos-G/


«Πλοι μια αγκαλιά» του Βιβλίου Μακθτι τθσ Γλϊςςασ (ςελ. 49) (Βιβλίο Μακθτι Γλϊςςασ Γϋ 
Δθμοτικοφ ςε ψθφιακι μορφι) και ακοφει τθν περιγραφι και τισ ςκζψεισ των μακθτϊν/-
τριϊν.   
 
-Ρεριγραφή δραςτηριοτήτων: 
Μετά από λίγο, θ εκπαιδευτικόσ ανακζτει ςε ζναν/μία μακθτι/-τρια κάκε φορά να 
διαβάςει τα λόγια των παιδιϊν από διαφορετικά μζρθ του κόςμου (ςς. 50-51) και 
ακολουκεί ςυηιτθςθ ςχετικι με τα προβλιματα που αντιμετωπίηουν, τθν αιτία τουσ, αλλά 
και προτείνονται λφςεισ για τθν αντιμετϊπιςι τουσ (Αςκ. 1, 2, ςελ. 51). Μετζπειτα, οι 
ομάδεσ εργαςίασ τθσ τάξθσ αςχολοφνται με τθν παιγνιϊδθ Άςκθςθ 4 του Βιβλίου του 
Μακθτι (ςελ. 52) όπου τουσ ηθτείται να φανταςτοφν ότι ξεκινοφν μια άλλθ ηωι ςε ζναν νζο 
κόςμο. Αναλυτικότερα, κάκε ομάδα παίρνει 10 λευκζσ κάρτεσ και ςε κακεμιά πρζπει να 
γράψουν ζνα πράγμα που κεωροφν αναγκαίο για τθ ηωι. Στθ ςυνζχεια, θ κάκε ομάδα 
πρζπει να διαλζξει τισ 5 από τισ 10 κάρτεσ που κρίνει πιο απαραίτθτεσ. Στο τζλοσ, ενϊνονται 
όλεσ οι ομάδεσ ςε μία, αφαιροφνται οι διπλζσ κάρτεσ και επιλζγονται από κοινοφ 5 βαςικζσ 
κάρτεσ χωρίσ τισ οποίεσ κα ιταν δφςκολο να ηιςει κανείσ. Εν κατακλείδι, ακολουκεί ομαδικι 
ςυηιτθςθ (διαμορφωτικι αξιολόγθςθ) ωσ προσ το πόςο εφκολο ι δφςκολο ιταν για κάκε 
ομάδα να αφαιρζςει πράγματα που ςτθν αρχι ζκρινε απαραίτθτα και τίκεται το ερϊτθμα 
του αν κάποιοσ τουσ βοθκοφςε δίνοντάσ τουσ δφο ακόμα κάρτεσ, ποιεσ κα ικελαν να είναι 
αυτζσ. Επιπλζον, γίνεται επεξεργαςία και τθσ 5θσ Άςκθςθσ του Βιβλίου Μακθτι όπου 
ερωτϊνται οι μακθτζσ/-τριεσ για το αν γνωρίηουν προςωπικά ι ζχουν ακοφςει για 
ςυμπολίτεσ μασ που ζχουν πολλι ανάγκθ από βοικεια, το είδοσ των προβλθμάτων που 
αντιμετωπίηουν και για το ποιοι κα μποροφςαν να τουσ ςτθρίξουν (ςελ. 52). Φτάνοντασ 
προσ το τζλοσ τθσ διδακτικισ ϊρασ, λαμβάνει χϊρα μια πρϊτθ επεξεργαςία του δεφτερου 
Κεφαλαίου του Βιβλίου του Μακθτι με τίτλο «Βοθκάμε να γίνει καλφτεροσ ο κόςμοσ μασ», 
όπου θ εκπαιδευτικόσ διαβάηει μεγαλόφωνα τα κείμενα τθσ Unicef και τθσ ActionAid (ςς. 
53-54), ακολουκεί ςυηιτθςθ ςτθν ολομζλεια τθσ τάξθσ και δίδεται ζμφαςθ και ςτθν 1θ 
Άςκθςθ του Βιβλίου του Μακθτι όςον αφορά και ςε άλλεσ εκελοντικζσ οργανϊςεισ που 
βοθκοφν όςουσ ζχουν ανάγκθ ςτθν Ελλάδα και ςτο εξωτερικό, ςτο ζργο τουσ και ςτουσ 
τρόπουσ με τουσ οποίουσ κα μποροφςε ο κάκε μακθτισ/-τρια ςε ςυνεργαςία με τθν 
οικογζνειά του και το ςχολείο του να βοθκιςει ανκρϊπουσ που ζχουν ανάγκθ (ςελ. 54). Να 
ςθμειωκεί πωσ ανατίκενται ςτουσ μακθτζσ/-τριεσ για το ςπίτι ωσ αςκιςεισ αξιολόγθςθσ, 
εμβάκυνςθσ και επζκταςθσ τθσ γνϊςθσ οι Αςκιςεισ 3 (ςελ. 61): «Διάβαςε τα όνειρα και τισ 
επικυμίεσ του Ομάρ από το Μεξικό. Γράψε κι εςφ τα δικά ςου ςχζδια για τθ ηωι που 
ανοίγεται μπροςτά ςου» και 4 (ςελ. 63): «Γράψε ςτο τετράδιό ςου ζνα κείμενο για τα 
προβλιματα που ςυναντοφν τα παιδιά τθσ θλικίασ ςου ςτθν Ελλάδα και ςε πολλά μζρθ του 
κόςμου. Με το κείμενό ςου αυτό κζλεισ να παρακινιςεισ τουσ ςυμμακθτζσ ςου να 
οργανϊςουν εκδθλϊςεισ μαηί με τουσ δαςκάλουσ, για να βοθκιςουν τα παιδιά που 
αντιμετωπίηουν ςοβαρά προβλιματα. Μπορείσ να χρθςιμοποιιςεισ κάποιεσ από τισ 
διπλανζσ πλθροφορίεσ.» του Τετραδίου Εργαςιϊν, αφοφ προθγθκεί μια πρϊτθ επεξεργαςία 
τουσ ςτθν τάξθ.    
 
 16η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α 
-Θζμα/θζματα:  

 Ανκρϊπινα δικαιϊματα (μόρφωςθ, ειρινθ, περίκαλψθ, ελευκερία, αξιοπρζπεια 
κ.ά.) - Υποχρεϊςεισ  

 Αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ  

 Ραράγοντεσ που ςυντελοφν ςτθν εμφάνιςθ περιςτατικϊν ςχολικοφ αποκλειςμοφ, 
εκφοβιςμοφ και ρατςιςτικϊν τάςεων και τρόποι εξάλειψισ τουσ 

 
 



-Σκοπόσ/ςτόχοι: 

 Ζκφραςθ ςυναιςκθμάτων και προςωπικϊν κρίςεων / ςτάςεων. 

 Εξοικείωςθ με τον εκφραςτικό πολυτροπικό λόγο (εικονογράφθςθ μθνυμάτων – 
ευχϊν – αιτθμάτων). 

 Εξοικείωςθ με τον εκφραςτικό λόγο (ζκφραςθ επικυμιϊν, ευχϊν). 

 Κατανόθςθ ςχετικϊν εννοιϊν και οικοδόμθςθ τθσ ζννοιασ του δικαιϊματοσ. 

 Υιοκζτθςθ ςυμπεριλθπτικϊν πρακτικϊν κατά τθ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ 
παρζχοντασ ίςεσ ευκαιρίεσ ςυμμετοχισ ανεξαρτιτωσ φφλου, χρϊματοσ, καταγωγισ, 
προζλευςθσ. 

 Ανάπτυξθ ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  

 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ, εκφοβιςμοφ και ρατςιςτικϊν τάςεων. 

 Καλλιζργεια δθμοκρατικοφ κλίματοσ όπου κα εκφράηονται ελεφκερα και κα 
επιλφουν προβλιματα με τον διάλογο. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  

 Ενίςχυςθ υπευκυνότθτασ και αυτόνομθσ δράςθσ.  

 Δθμιουργία ςχζςεων και επικοινωνίασ μεταξφ μακθτϊν, εκπαιδευτικϊν και Τοπικισ 
Κοινότθτασ.  

 Λιψθ πρωτοβουλιϊν ϊςτε να οδθγθκοφν ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και τθν παραγωγι 
γνϊςθσ.  

 Ολόπλευρθ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτασ των μακθτϊν/-τριϊν. 

 Ανάπτυξθ καταςκευαςτικϊν δεξιοτιτων και ςφνδεςθ με το μάκθμα των Εικαςτικϊν.  
 
-Μζςα υλοποίηςησ: 
Θ/Υ – Βιντεοπροβολζασ – βίντεο, Βιβλίο Μακθτι Γλϊςςασ Γϋ Δθμοτικοφ (γϋ τεφχοσ), 
Τετράδιο Εργαςιϊν Γλϊςςασ Γϋ Δθμοτικοφ (βϋ τεφχοσ), ςυηιτθςθ ςτθν τάξθ, μεγαλόφωνθ 
ανάγνωςθ – ενεργθτικι ακρόαςθ, βιωματικζσ και ομαδικζσ δράςεισ, εκφραςτικόσ 
πολυτροπικόσ λόγοσ, φωτοτυπικό χαρτί Α4, υλικά ηωγραφικισ 
 
-Εκπαιδευτικό υλικό: 
 
-Εκκίνηςη/αφόρμηςη: 
Θ εκπαιδευτικόσ ηθτάει από τουσ μακθτζσ/-τριεσ να παρατθριςουν τισ δφο εικόνεσ που 
ςυνοδεφουν το κείμενο των ςελίδων 56-57 του Βιβλίου Μακθτι τθσ Γλϊςςασ και να τισ 
ςχολιάςουν, κακϊσ και τον τίτλο «Θ πτιςθ των γερανϊν».  
  
-Ρεριγραφή δραςτηριοτήτων: 
Εν ςυνεχεία, ακολουκεί μεγαλόφωνθ ανάγνωςθ του κειμζνου από τθν εκπαιδευτικό και 
επεξεργαςία των τεςςάρων ερωτιςεων του Βιβλίου του Μακθτι βαςιςμζνων ςτο εν λόγω 
κείμενο όπου τα παιδιά δε μζνουν μόνο ςτθν ανάλυςθ του κειμζνου, αλλά εκφράηουν και 
τα ςυναιςκιματά τουσ για τθν ιςτορία που διαβάςτθκε αιτιολογϊντασ τα (ςς. 56–57). 
Επιπρόςκετα, θ εκπαιδευτικόσ με αφορμι τθν ιςτορία τθσ μικρισ Σαντάκο ζχει τθν ευκαιρία 
να τονίςει πϊσ ζνα κλιβερό γεγονόσ μπορεί να μετατραπεί ςε ςφμβολο αιςιοδοξίασ για 
ζναν ειρθνικό κόςμο. Αργότερα, τουσ διαβάηει μεγαλόφωνα ςτθν τάξθ το κείμενο που 
αναφζρεται ςτθν τουρκικι ειςβολι ςτθν Κφπρο με τίτλο «Εκείνο το ςθμαδιακό καλοκαίρι» 
και το ςυνακόλουκο μικρό κείμενο με τίτλο «Το όνειρο ξαναγεννιζται…» και αναλφονται 
διεξοδικά οι ερωτιςεισ 5, 6, 7, 8 (ςελ. 58) που ακολουκοφν. Ιδιαίτερθ ζμφαςθ δίδεται ςτο 
μινυμα που ζχει γράψει το παιδί ςτθν άμμο («Θ ΚΥΡ΢ΟΣ ΕΙΝΑΙ ΜΙΑ») και ςτα προβλιματα 
που αντιμετωπίηουν τα παιδιά εξαιτίασ των πολζμων ςτον κόςμο, αλλά και ςτισ λφςεισ που 



προτείνονται για τθν αποφυγι τουσ. Επιπροςκζτωσ, οι μακθτζσ/-τριεσ δουλεφουν 
ομαδοςυνεργατικά για τθ ςυμπλιρωςθ τθσ Άςκθςθσ 9 τθσ ςελίδασ 59 του Βιβλίου του 
Μακθτι (εικονόλεξα) (εκφραςτικόσ πολυτροπικόσ λόγοσ – εικονογράφθςθ μθνυμάτων – 
ευχϊν – αιτθμάτων). Εν κατακλείδι, γίνεται μεγαλόφωνθ ανάγνωςθ του ποιιματοσ του 
Αντϊνθ Σαμαράκθ με τίτλο «Ζνα παιδί γράφει ςτον Θεό» και ςυμπλθρϊνονται από τουσ 
μακθτζσ/-τριεσ ατομικά οι Αςκιςεισ 2 και 4 (ςελ. 61) του Βιβλίου του Μακθτι που 
αναφζρονται ςτο τι ηθτάει το παιδί από τον Θεό και ςτο ςε ποιουσ κα μποροφςε να ςτείλει 
ζνα γράμμα για να πραγματοποιθκοφν αυτά που ηθτάει. Ραράλλθλα, ςτα πλαίςια τθσ 
διακεματικότθτασ – διεπιςτθμονικότθτασ, θ εκπαιδευτικόσ ρωτάει τα παιδιά αν το ποίθμα 
του Αντϊνθ Σαμαράκθ τουσ κυμίηει κάτι αντίςτοιχο από αυτά που ζχουμε διδαχκεί ςε άλλα 
μακιματα (π.χ., Βιβλίο Μακθτι Θρθςκευτικϊν, «Θ ευκφνθ του πολιτιςμζνου κόςμου» 
(Αντϊνθσ Σαμαράκθσ), ςελ. 75, «Τα παιδιά του κόςμου» (Θζτθ Χορτιάτθ), ςελ. 77). Ωσ 
αςκιςεισ αξιολόγθςθσ, ανατροφοδότθςθσ και επζκταςθσ, τουσ ανατίκενται για το ςπίτι θ 
Άςκθςθ του Βιβλίου Μακθτι ςχετικά με το Λεξιλόγιο (ςελ. 62) όπου τουσ ηθτείται να 
καταγράψουν και μερικά ακόμα από τα ςοβαρότερα προβλιματα που αντιμετωπίηουν τα 
παιδιά ςτον κόςμο ςιμερα, τρόπουσ αντιμετϊπιςθσ αυτϊν των προβλθμάτων με τθ 
βοικεια και των ιδίων, τα «ςυςτατικά» για μια ευτυχιςμζνθ ηωι και τισ ευχζσ τουσ για ζναν 
καλφτερο κόςμο, θ Άςκθςθ 5 του Τετραδίου Εργαςιϊν (ςελ. 65): «Γράψε αντιπολεμικά 
μθνφματα και ςυνόδεψζ τα με ηωγραφιζσ χρθςιμοποιϊντασ κάποια από τα ςφμβολα τθσ 
ειρινθσ που ξζρεισ» και θ Άςκθςθ 2 του Τετραδίου Εργαςιϊν (ςελ. 66): «Γράψε ςτο κάκε 
κουτάκι όςεσ λζξεισ ι φράςεισ ςοφ ζρχονται ςτο μυαλό και ζχουν ςχζςθ με τισ λζξεισ 
πόλεμοσ και ειρινθ αντίςτοιχα.».    
 
17η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α 
-Θζμα/θζματα:  

 Ανκρϊπινα δικαιϊματα (μόρφωςθ, ειρινθ, περίκαλψθ, ελευκερία, αξιοπρζπεια 
κ.ά.) - Υποχρεϊςεισ  

 Αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ  

 Ραράγοντεσ που ςυντελοφν ςτθν εμφάνιςθ περιςτατικϊν ςχολικοφ εκφοβιςμοφ, 
αποκλειςμοφ και ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν και τρόποι εξάλειψισ τουσ 

 
-Σκοπόσ/ςτόχοι: 

 Κατανόθςθ ςχετικϊν εννοιϊν και οικοδόμθςθ τθσ ζννοιασ του δικαιϊματοσ. 

 Υιοκζτθςθ ςυμπεριλθπτικϊν πρακτικϊν κατά τθ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ 
παρζχοντασ ίςεσ ευκαιρίεσ ςυμμετοχισ ανεξαρτιτωσ φφλου, χρϊματοσ, καταγωγισ, 
προζλευςθσ. 

 Ανάπτυξθ ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  

 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ, εκφοβιςμοφ και ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν. 

 Καλλιζργεια δθμοκρατικοφ κλίματοσ όπου κα εκφράηονται ελεφκερα και κα 
επιλφουν προβλιματα με τον διάλογο. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  

 Ενίςχυςθ υπευκυνότθτασ και αυτόνομθσ δράςθσ.  

 Δθμιουργία ςχζςεων και επικοινωνίασ μεταξφ μακθτϊν, εκπαιδευτικϊν και Τοπικισ 
Κοινότθτασ.  

 Λιψθ πρωτοβουλιϊν ϊςτε να οδθγθκοφν ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και τθν παραγωγι 
γνϊςθσ.  

 Ολόπλευρθ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτασ των μακθτϊν/-τριϊν μζςα από τθ 
ηωγραφικι, το κζατρο, το τραγοφδι και τον χορό.  



 
-Μζςα υλοποίηςησ: 
Φωτοτυπικό χαρτί, υλικά ηωγραφικισ, δραματοποίθςθ, τραγοφδια, χορόσ 
 
-Εκπαιδευτικό υλικό: 
https://www.youtube.com/watch?v=8BSpy8pxEiM  
 

 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8BSpy8pxEiM


 

 

 
 
-Εκκίνηςη/αφόρμηςη: 
«Σκζπτομαι κάτι (κάτι που ζμακα ςτα μακιματα ι οπουδιποτε αλλοφ ι κάτι που ζγινε και 
μπορεί να ςυςχετιςτεί και με το Ρρόγραμμα Σχολικϊν Δραςτθριοτιτων) ςτο ςχολείο και 
μου ζκανε πολφ μεγάλθ εντφπωςθ και γιατί. Ηωγραφίηω, περιγράφοντασ με το ςχζδιό μου 
(αρχικά) αυτό που με εντυπωςίαςε» 
 
-Ρεριγραφή δραςτηριοτήτων: 
Αφοφ οι μακθτζσ/-τριεσ ολοκλθρϊςουν τθ ηωγραφιά τουσ και τθν περιγραφι τθσ, ακολουκεί 



πρόβα του κεατρικοφ τουσ («Μια χαροφμενθ οικογζνεια») με τθ ςυνεργαςία και τθσ 
εκπαιδευτικοφ τθσ Θεατρικισ Αγωγισ, αλλά και πρόβα των τραγουδιϊν που κα 
τραγουδιςουν και κα χορζψουν με τθ ςφμπραξθ και τθσ εκπαιδευτικοφ τθσ Μουςικισ, 
κυρίασ Μαρίασ Εικοςιπζνταρχου, και τθσ εκπαιδευτικοφ τθσ Φυςικισ Αγωγισ, κυρίασ 
Χαραλαμπίασ Ηαμπακά.  
 
18η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ Ω΢Α 
-Θζμα/θζματα:  

 Ανκρϊπινα δικαιϊματα (μόρφωςθ, ειρινθ, περίκαλψθ, ελευκερία, αξιοπρζπεια 
κ.ά.) - Υποχρεϊςεισ  

 Ραράγοντεσ που ςυντελοφν ςτθν εμφάνιςθ περιςτατικϊν ςχολικοφ εκφοβιςμοφ, 
αποκλειςμοφ και ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν και τρόποι εξάλειψισ τουσ 

 Διαμεςολάβθςθ, προαγωγι τθσ ενςυναίςκθςθσ, καλλιζργεια τθσ ψυχικισ 
ανκεκτικότθτασ ι ςυμπερίλθψθσ ατόμων ευάλωτων (π.χ. άτομα με αναπθρία, 
διαφορετικισ καταγωγισ, κ.λπ.). 

 
-Σκοπόσ/ςτόχοι: 

 Κατανόθςθ ςχετικϊν εννοιϊν και οικοδόμθςθ τθσ ζννοιασ του δικαιϊματοσ. 

 Υιοκζτθςθ ςυμπεριλθπτικϊν πρακτικϊν κατά τθ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ 
παρζχοντασ ίςεσ ευκαιρίεσ ςυμμετοχισ ανεξαρτιτωσ φφλου, χρϊματοσ, καταγωγισ, 
προζλευςθσ. 

 Ανάπτυξθ ενςυναίςκθςθσ, αλλθλοςεβαςμοφ και αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 Υιοκζτθςθ κετικϊν ςτάςεων και τρόπων ηωισ και διαχείριςθ αρνθτικϊν 
ςυναιςκθμάτων.  

 Εξάλειψθ ςχολικοφ αποκλειςμοφ, εκφοβιςμοφ και ρατςιςτικϊν ςυμπεριφορϊν. 

 Καλλιζργεια δθμοκρατικοφ κλίματοσ όπου κα εκφράηονται ελεφκερα και κα 
επιλφουν προβλιματα με τον διάλογο. 

 Διεφρυνςθ πνευματικοφ ορίηοντα και καλλιζργεια τθσ κριτικισ ςκζψθσ. 

 Ανάπτυξθ ςυνεργατικότθτασ, ομαδικότθτασ.  

 Ενίςχυςθ υπευκυνότθτασ και αυτόνομθσ δράςθσ.  

 Δθμιουργία ςχζςεων και επικοινωνίασ μεταξφ μακθτϊν, εκπαιδευτικϊν και Τοπικισ 
Κοινότθτασ.  

 Λιψθ πρωτοβουλιϊν ϊςτε να οδθγθκοφν ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και τθν παραγωγι 
γνϊςθσ.  

 Ολόπλευρθ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτασ των μακθτϊν/-τριϊν.  
 
-Μζςα υλοποίηςησ: 
Τραγοφδια, χορόσ, δραματοποίθςθ, χαρτόνι με ηωγραφιζσ 
   
-Εκπαιδευτικό υλικό: 



 
 
-Εκκίνηςη/αφόρμηςη: 
Γιορτι λιξθσ του ςχολικοφ ζτουσ  
 
-Ρεριγραφή δραςτηριοτήτων: 
Οι μακθτζσ/-τριεσ αρχικά τραγουδοφν το τραγοφδι «Ο Ραλιάτςοσ» κρατϊντασ ςτα χζρια 
τουσ τον πίνακα ηωγραφικισ που ζχουν φτιάξει με κζμα: «Είμαι Ραιδί και ζχω Δικαιϊματα», 
δραματοποιοφν τθν αυτοςχζδια ιςτορία τουσ με τίτλο «Μια χαροφμενθ οικογζνεια» και ςτο 
τζλοσ, χορεφουν και τραγουδοφν το τραγοφδι «Αν όλα τα παιδιά τθσ γθσ» καλϊντασ και τα 
υπόλοιπα παιδιά του ςχολείου να μπουν ςτον κφκλο που ζχουν ςχθματίςει και να 
τραγουδιςουν και να χορζψουν μαηί τουσ.   
 

 

 

 

IV. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΟΥ 

 
 

Αρχικι αξιολόγθςθ: Στθν αρχι ανιχνεφτθκε το ςχετικό με το κζμα υπόβακρο γνϊςεων, 
ςτάςεων, δεξιοτιτων των παιδιϊν. 
Διαμορφωτικι αξιολόγθςθ: Κατά τθ διάρκεια υλοποίθςθσ του Ρρογράμματοσ 
διαπιςτϊνεται ο βακμόσ απόκλιςθσ των αποτελεςμάτων από τουσ αρχικοφσ μασ ςτόχουσ, 
ϊςτε να υπάρξει ενδεχομζνωσ κάποιου είδουσ ανατροφοδότθςθ ι ακόμθ και αφξθςθ ι 
μείωςθ τθσ ςτοχοκεςίασ. Εν προκειμζνω, επιτεφχκθκαν οι περιςςότεροι ςτόχοι 
(μεταγνωςτικζσ ικανότθτεσ) και μάλιςτα, το Ρρόγραμμα επεκτάκθκε χρονικά και κάποιεσ 
θμζρεσ του Μαΐου, κακόςον δεν είχε ολοκλθρωκεί θ διδαςκαλία κάποιων Ενοτιτων από 
το διδακτικό αντικείμενο τθσ Γλϊςςασ και τθσ Μελζτθσ Ρεριβάλλοντοσ, αλλά και ζγινε και 
επαναπροςδιοριςμόσ κάποιων ςτόχων και προςκικθ και μερικϊν ακόμα. 
Τελικι αξιολόγθςθ – ανατροφοδότθςθ: Ρραγματϊκθκε και κατακτικθκε το ςφνολο των 
ςτόχων ςε μεγάλο βακμό. Κακοριςτικισ ςθμαςίασ ιταν και θ αγαςτι ςυνεργαςία που 
υπιρξε μεταξφ τθσ εκπαιδευτικοφ τθσ τάξθσ, των λοιπϊν ειδικοτιτων - εκπαιδευτικϊν του 
ςχολείου και των εξωτερικϊν φορζων με τουσ οποίουσ ςυνεργαςτικαμε για τθν επιτυχι 
υλοποίθςθ του Ρρογράμματοσ Σχολικϊν Δραςτθριοτιτων.   

 
 



 
 
 
 

 

V. ΔΗΜΟΣΙΟΡΟΙΗΣΗ – ΔΙΑΧΥΣΗ ΑΡΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

Αφίςεσ που κα τοιχοκολλθκοφν ςτο ςχολείο, παρουςίαςθ του ζργου ςτθν ιςτοςελίδα τθσ 
ςχολικισ μονάδασ και ςτθ γιορτι λιξθσ του ςχολικοφ ζτουσ 
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vc64z4HPic-AzrnOvc6xIM60zrnOus6xzrnPic68zrHPhM6xIM66zrHOuSDOsc-
Azr_OtM6_z4fOriDPhM63z4IgzrTOuc6xKgIIADIEECEYFUjS2AFQ5ARY0z1wAngBkAEAmAGjAa
AB8BOqAQQwLjIxuAEByAEA-
AEBmAIXoAKUFcICChAAGLADGNYEGEfCAgUQIRigAcICBxAhGKABGArCAggQABiABBiiBJgDAIg
GAZAGCJIHBDIuMjGgB75t&sclient=gws-wiz-serp 
Σχετικά με: Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ ΕΡΙΜΟ΢ΦΩΣΘΣ ΓΙΑ ΤΘ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΤΘΣ ΝΕΑΣ ΕΛΛΘΝΙΚΘΣ 
ΓΛΩΣΣΑΣ ΦΑΣΘ Β (2014-2015) Ρλαίςιο Σχεδιαςμοφ και Οργάνωςθσ Διδαςκαλίασ 
http://archeia.moec.gov.cy/sd/265/enotita_8_ela_stin_parea_mas.pdf 
Σχετικά με: Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ ΣΡΟΥΔΩΝ ΓΙΑ ΤΘ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΤΘΣ ΝΕΟΕΛΛΘΝΙΚΘΣ ΓΛΩΣΣΑΣ & ΤΘΣ 
ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑΣ ΤΘΣ Α΢ΧΑΙΑΣ ΕΛΛΘΝΙΚΘΣ ΓΛΩΣΣΑΣ & Γ΢ΑΜΜΑΤΕΙΑΣ ΣΤΘΝ ΥΡΟΧ΢ΕΩΤΙΚΘ 
ΕΚΡΑΙΔΕΥΣΘ   
http://ebooks.edu.gr/info/newps/%CE%93%CE%BB%CF%8E%CF%83%CF%83%CE%B1%20-
%20%CE%9B%CE%BF%CE%B3%CE%BF%CF%84%CE%B5%CF%87%CE%BD%CE%AF%CE%B1/%
CE%9D%CE%B5%CE%BF%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%A
E%20%CE%93%CE%BB%CF%8E%CF%83%CF%83%CE%B1%20%CE%BA%CE%B1%CE%B9%20
%CE%9B%CE%BF%CE%B3%CE%BF%CF%84%CE%B5%CF%87%CE%BD%CE%AF%CE%B1,%20%
CE%91%CF%81%CF%87%CE%B1%CE%AF%CE%B1%20%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE
%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE%20%CE%93%CE%BB%CF%8E%CF%83%CF%83%CE%B1%20%
CE%BA%CE%B1%CE%B9%20%CE%93%CF%81%CE%B1%CE%BC%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE
%B5%CE%AF%CE%B1%20%E2%80%94%20%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%84%CE%
B9%CE%BA%CF%8C-
%CE%93%CF%85%CE%BC%CE%BD%CE%AC%CF%83%CE%B9%CE%BF.pdf 
Σχετικά με: Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ ΣΡΟΥΔΩΝ ΝΕΟΕΛΛΘΝΙΚΘΣ ΓΛΩΣΣΑΣ ΣΤΟ ΔΘΜΟΤΙΚΟ 
http://iep.edu.gr/el/nea-ps-provoli 
 Σχετικά με: «Το χαροφμενο λιβάδι» 
http://dim-lemesos26-lem.schools.ac.cy/data/uploads/2019-
2020/ekpaideftiko_yliko_/c/vdomada7/ellinika_lyseis__c_class_7.pdf 
Σχετικά με: «2ο Φφλλο εργαςίασ - Δθμιουργία διαλόγου ανάμεςα ςτισ μαργαρίτεσ και τθν 
παπαροφνα» 
http://1dimst.blogspot.com/2016/03/blog-post_29.html 
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Οδηγίεσ για την υποβολή του εντφπου 

 Για κάθε Ρρόγραμμα ςυμπληρώνεται ξεχωριςτό ζντυπο.  

 Εάν για την υλοποίηςη του Ρρογράμματοσ ςυνεργάςτηκαν περιςςότεροι του ενόσ 

εκπαιδευτικοί, θα πρζπει να ςυμπληρωθεί ζνα ζντυπο από κοινοφ. 

 Βεβαιωθείτε ότι οι ςφνδεςμοι που αναγράφετε είναι ενεργοί.  

 Πταν ολοκληρώςετε την επεξεργαςία του εντφπου, το αποθηκεφετε ωσ pdf, κάνετε 

μετονομαςία του αρχείου με τη μορφή «ΣΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ_ΤΙΤΛΟΣ 

Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑΤΟΣ_ΑΡΟΤΙΜΗΣΗ» και το ςτζλνετε ςτο ypsd@dipe.ark.sch.gr 

 Ραρακαλοφμε το ζντυπο να υποβληθεί με τη λήξη του ςχολικοφ ζτουσ ςυνοδευόμενο από τη 

βεβαίωςη υλοποίηςησ προγράμματοσ. 

 Επιςημαίνεται ότι η εμπρόθεςμη ςυμπλήρωςη του εντφπου τελικήσ αποτίμηςησ των 

Ρρογραμμάτων, αποτελεί απαραίτητη προχπόθεςη για την ζκδοςη των ςχετικών 

βεβαιώςεων. 
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