
 

 

 

 

 

ΜΕΓΑΛΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ 
 
Μεγάλη Δευτέρα 

μεγάλη μέρα 
Μεγάλη Τρίτη 
μεγάλη κρίση 

Μεγάλη Τετάρτη 
βαθύ σκοτάδι 

Μεγάλη Πέμπτη 
δάκρυ πέφτει 

Μεγάλη Παρασκευή 
θλίψη πολλή 

Μεγάλο Σαββάτο 
χαρές γεμάτο 

Μεγάλη Λαμπρή 
αυγό και αρνί. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μεγάιε Γβδομάδα ιέγεηαη ε εβδμμάδα πμο ανπίδεη από  ηεκ  Κονηαθή 

ηςκ Βαΐςκ θαη θηάκεη μέπνη ηεκ Κσρηαθή ηοσ Πάζτα. Λέγεηαη Μεγάιε 

γηαηί αοηή ηεκ εβδμμάδα ηημμύμε ηα Πάζε ηοσ Υρηζηού. Ο Υνηζηόξ ζα 

πενάζεη από θνηθηά βαζακηζηήνηα, δμθημαζίεξ θαη ελεοηειηζμμύξ πμο ζα 

ηειεηώζμοκ με ηε ΢ηαύρφζε θαη ηεκ Ακάζηαζή Σοσ. 

  



Η ΚΤΡΙΑΚΗ ΣΩΝ ΒΑΧΩΝ 

 
Ο Υνηζηόξ ήζειε κα πάεη ζηα Ιενμζόιομα κα γημνηάζεη ημ Πάζπα. 

Πήγε πάκς ζ’ έκα γασδμονάθη εκώ μ θόζμμξ, πμο ημκ αγαπμύζε πμιύ, είπε 

βγεη ζημοξ δνόμμοξ θναηώκηαξ θιαδηά από θμίκηθεξ θαη έραιιε 

πανμύμεκμξ: 

 

«Ωζακκά, εσιογεμέκος ο ερτόμεκος εκ οκόμαηη Κσρίοσ» 

δει. «Αξ είκαη εοιμγεμέκμξ Αοηόξ πμο ένπεηαη» 

 

Ο ιαόξ οπμδέπεηαη ημ Υνηζηό γηαηί ημκ έπεη ζηείιεη μ ζεόξ κα 

βαζηιεύζεη με ηεκ αγάπε ημο ζηηξ θανδηέξ ηςκ ακζνώπςκ. 

 

  



Ο ΜΤ΢ΣΙΚΟ΢ ΔΓΙΠΝΟ΢ 

 
Ο Υνηζηόξ θαη μη Μαζεηέξ ημο ηνώκε γηα ηειεοηαία θμνά μαδί. Ο 

Υνηζηόξ αθμύ έπιοκε ηα πόδηα ηςκ μαζεηώκ ημο γηα κα ημοξ δείλεη όηη μ 

έκαξ πνέπεη κα βμεζάεη ημκ άιιμ με αγάπε, ημοξ ιεεη: 

 

∞ Απόρε, θάπμημξ ζα με πνμδώζεη. 

∞ Πμημξ ζα ζε πνμδώζεη, Κύνηε; ημκ νςημύκ όιμη λαθκηαζμέκμη. 

∞ Αοηόξ πμο ζα ημο δώζς ημ ρςμί βμοηεγμέκμ ζημ θναζί, είπε μ Χνηζηόξ 

θαη ημ έδςζε ζημκ Ιμύδα. 

 

Ο Ιμύδαξ έθογε αμίιεημξ. Γίπε ήδε πμοιήζεη ημ Δάζθαιό ημο γηα 

ηνηάθμκηα ανγύνηα. 

 

 

  



Η ΢ΤΛΛΗΦΗ ΣΟΤ ΙΗ΢ΟΤ 

 
Σεκ ώνα πμο μ Υνηζηόξ πνμζεοπόηακ ζημκ θήπμ ηεξ Γεζζεμακήξ 

μπήθακ μη Ρςμαίμη ζηναηηώηεξ θαη ημκ ζοκέιαβακ. Σμοξ μδήγεζε εθεί μ 

Ιμύδαξ, πμο όηακ είδε ημκ Κύνημ, ημκ θίιεζε. 

Οη ζηναηηώηεξ πμο θναημύζακ ημκ Ιεζμύ ημκ πενηγειμύζακ, ημκ 

πηοπμύζακ, ημκ έθηοκακ θαη ημκ έζονακ ηειηθά ζημ δηθαζηήνημ. Γθεί ημκ 

ακέθνηκε μ Άκκαξ, ζηε ζοκέπεηα μ Κασάθαξ θαη ζημ ηέιμξ μ Πηιάημξ. Όιμη 

ημκ βνήθακ αζώμ. 

Ο Πηιάημξ νώηεζε ηόηε ημ ιαό:  

- Να ειεοζενώζς ημ Χνηζηό ή ημ Βανναβά, ημ πεηνόηενμ ιεζηή; 

- Τμ Βανναβά, απάκηεζε μ ιαόξ. 

- Καη ηη κα ημκ θάκς ημ Χνηζηό; νώηεζε πάιη μ Πηιάημξ. 

- «Σταύρωσον, σταύρωσον Αυτόν» απάκηεζε μ ιαόξ. 

Καη έηζη μ Υνηζηόξ θαηαδηθάζηεθε ζε ζηαονηθό ζάκαημ. 

  



Η ΢ΣΑΤΡΩ΢Η ΣΟΤ ΥΡΙ΢ΣΟΤ 

 
Οη ζηναηηώηεξ μαζηίγςζακ ημκ Ιεζμύ, ημο θόνεζακ έκα ζηεθάκη από 

αγθάζηα, ημο θόνηςζακ έκα βανύ λύιηκμ ΢ηασρό θαη λεθίκεζακ γηα ημ 

Γοιγοζά. 

Γθεί ημκ ζηαύνςζακ ακάμεζα ζε δύμ ιεζηέξ. Ο Υνηζηόξ δήηεζε κενό 

θαη ημο έδςζακ λύδη. Κάπμημξ ζηναηηώηεξ ημκ ηνύπεζε με ηε ιόγπε ημο. 

Πνηκ λεροπήζεη μ Υνηζηόξ, είπε «Σεηέιεζηαη » δει. όια ηειείςζακ. 

Σόηε έγηκε ηνμμενόξ ζεηζμόξ θαη ποθκό ζθμηάδη ζθέπαζε ηε γε. Όιμη 

ηνόμαλακ θαη πμιιμί πίζηερακ πςξ πναγμαηηθά ήηακ Αοηόξ μ Τηόξ ημο 

Θεμύ. 

  



Η ΑΝΑ΢ΣΑ΢Η ΣΟΤ ΥΡΙ΢ΣΟΤ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μεηά ηε -΢ηαύνςζε, μ Πηιάημξ έδςζε ηεκ άδεηα γηα κα ζάρμοκ ημκ 

κεθνό Υνηζηό. ΢ηναηηώηεξ θνμονμύζακ ημκ ηάθμ γηα κα θιέρμοκ ημ ζώμα 

μη μαζεηέξ ημο. 

Σεκ Σνίηε μένα, ηνεηξ γεκκαίεξ μαζήηνηεξ ημο Υνηζημύ, μη 

Μσροθόρες λεθίκεζακ γηα κα αιείρμοκ ημ ζώμα ημο Υνηζημύ με άνςμα. 

Γθεί βνήθακ έκακ Άγγειμ πμο ημοξ είπε: 

∞ Με θμβάζηε. Ο Χνηζηόξ δεκ είκαη εδώ. Αναστήθηκε! Πεγαίκεηε 

κα ημ πείηε ζημοξ μαζεηέξ ημο. 

Οη Μονμθόνεξ έθογακ πανμύμεκεξ γηαηί μ Υνηζηόξ είπε κηθήζεη ημ 

ζάκαημ θαη είπε βγεη αιεζηκόξ ζε ό,ηη είπε πεη. 

 

 
 

 

ΣΟ ΗΞΓΡΓ΢ ΑΤΣΟ; 



 

 

 

 

 

∞ Σεκ Κονηαθή ηςκ Βαΐςκ, μη εθθιεζίεξ μμηνάδμοκ ζημοξ πηζημύξ 

θιαδηά δάθκεξ, ηα βάγηα. Η γημνηή αοηή ζομίδεη ηεκ είζμδμ ημο 

Υνηζημύ ζηα Ιενμζόιομα. 

 

∞ Σε Μεγάιε Πέμπηε ζα δηαβαζημύκ ημ βνάδο ζηεκ Γθθιεζία, ηα 

12 Γοαγγέιηα πμο εληζημνμύκ ηα Πάζε ημο Υνηζημύ. Μεηά ημ 5μ 

Γοαγγέιημ ζα βγεη μ ΢ηαονόξ (ακαπανάζηαζε ηεξ Σηαύνςζεξ). 

 

∞ Σε Μεγάιε Παναζθεοή ημ πνςί ζα γίκεη ε Αποθαζήιφζε. 

Δειαδή ημ ζώμα ημο Υνηζημύ ζα θαηέβεη από ημ ΢ηαονό γηα κα 

γίκεη ε ηαθή ημο. 

 

∞ Σε Μεγάιε Παναζθεοή ημ βνάδο ζα βγεη έλς μ Γπηηάθηος. Σόηε 

ράιιμκηαη θαη ηα εγθώμηα (ακαπανάζηαζε ηεξ Σαθήξ). 

 

∞ Σμ Μεγάιμ ΢άββαημ ημ βνάδο ζα γίκεη ε Ακάζηαζε. Όιμη ζα 

πάμε με ηηξ ιαμπάδεξ μαξ γηα κα γημνηάζμομε ηεκ Ακάζηαζε. Θα 

ράιμομε με πανά:  

Χνηζηόξ Ακέζηε, εθ κεθνώκ,  

ζακάης ζάκαημκ παηήζαξ 

θαη ημηξ εκ ημηξ μκήμαζη 

δςήκ πανηζάμεκμξ. 

Θα ακηαιιάλμομε εοπέξ, ζα γονίζμομε με ακαμμέκεξ ιαμπάδεξ ηηξ 

ιαμπάδεξ ζημ ζπίηη, ζα ηζμογθνίζμομε ηα αογά, ζα θάμε παζπαιηκά 

θμοιμύνηα θαη ζα γεοημύμε μαγεηνίηζα. 

Σεκ άιιε μένα ζα γίκεη μεγάιμ γιέκηη. Θα ρήζμομε ημ ανκί ζηε 

ζμύβια θαη ζα γιεκηήζμομε. 

 

 

 

 

 

 



Αιιά γηαηί ηζοσγθρίδοσμε ασγά ηεκ εμέρα ηες Λαμπρής; 

Λέκε πςξ, όπςξ ε Ακάζηαζε είκαη πεγή δςήξ, έηζη είκαη θαη ημ 

ηαπεηκό αογό. Από θάζε αογό δειαδή λεθηκάεη μηα δςή. 

Γηαηί όμφς ηα βάθοσκ θόθθηκα; 

Λέκε πςξ όηακ ακαζηήζεθε μ Υνηζηόξ, θακείξ δεκ πίζηεοε όηη έγηκε 

αοηό ημ ζαύμα. Μηα γοκαίθα μάιηζηα, πμο θναημύζε αογά άζπνα ζε έκα 

θαιάζη, άθμοζε γηα ηεκ Ακάζηαζε θαη δεκ ημ πίζηερε. Γίπε ηόηε: «Ακ 

είκαη αιήζεηα, ηόηε ηα άζπνα αογά κα γίκμοκ θόθθηκα». Αμέζςξ έγηκα 

θόθθηκα. 

Λέκε αθόμα πςξ βάθμοκ θόθθηκα ηα αογά γηα κα έπμοκ 

ημ ίδημ θόθθηκμ πνώμα με ημ αίμα πμο έποζε μ Υνηζηόξ, όηακ 

ζηαονώζεθε. Κόθθηκμ είκαη θαη ημ πνώμα ηεξ πανάξ. Υανάξ 

γηα ηεκ Ακάζηαζε ημο Υνηζημύ. Γίκαη πανάιιεια όμςξ θαη 

πνώμα απμηνεπηηθό. Κόθθηκεξ βειέκηδεξ θαη θόθθηκα μακηίιηα θνεμμύζακ 

ηε Μεγάιε Πέμπηε ζηεκ Καζημνηά μη γοκαίθεξ γηα ημ θαιό. 

Σμ βάρημμ ηςκ αογώκ γηκόηακ ηε Μεγάιε Πέμπηε γη’ αοηό θαη ηεκ 

έιεγακ Κόθθηκε Πέθηε ή Κμθθηκμπέθηε. Παιηόηενα ημ ζοκήζηδακ θη 

απμβναδίξ, πάκημηε όμςξ ηα μεζάκοπηα, με ημ λεθίκεμα ηεξ κέαξ μέναξ. 

Καηκμύνηα πνέπεη κα ήηακ ε θαηζανόια πμο ζα έβαθακ ηα αογά θαη μ 

ανηζμόξ ημοξ μνηζμέκμξ θαη ηε μπμγηά ηε θύιαγακ ζανάκηα μένεξ θαη δεκ 

ηεκ έποκακ, αθόμα θαη ηόηε, έλς από ημ ζπίηη. Σα πνώμαηα γηα ηα αογά 

ηα έθηηαπκακ από δηάθμνα θοηά. Από θνεμμύδηα γηκόηακ ημ μειί, από 

άπονμ ή από θύιια αμογδαιηάξ ημ θίηνηκμ, ημ ακμηθηό θόθθηκμ από 

παπανμύκεξ. Ανγόηενα ηα αγόναδακ, ημ θόθθηκμ όμςξ πνώμα ήηακ θαη 

είκαη πάκηα ημ πημ αγαπεμέκμ. 

 Σμ πνώημ αογό πμο έβαθακ ήηακ ηεξ Πακαγίαξ θαη ημ έβαδακ ζημ 

εηθμκμζηάζη. ΢ε μενηθά μένε έβαδακ ζε έκα θμοηάθη ηόζα αογά 

όζα ήηακ ηα μέιε ηεξ μηθμγέκεηαξ θαη ηα πήγαηκακ ημ βνάδο 

ζηεκ εθθιεζία, γηα κα δηαβαζημύκ ζηα 12 Γοαγγέιηα. Σα 

άθεκακ θάης από ηεκ Αγία Σνάπεδα ςξ ηεκ Ακάζηαζε θαη 

ηόηε θαζεμηά έπαηνκε ηα δηθά ηεξ. Αοηά ηα αογά ήηακ "εοαγγειηζμέκα" 

θαη ηα ηζόθιηα ημοξ ηα πανάπςκακ ζημοξ θήπμοξ θαη ηηξ νίδεξ ηςκ 

δέκηνςκ γηα κα θανπίζμοκ. Πανόμμηα ηύπε είπακ θαη ηα αογά πμο έθακακ 

μη θόηεξ ηε Μεγάιε Πέμπηε. Άμα ε θόηα ήηακ μαύνε, αθόμα θαιύηενα. 

 

  



Προζεστή μεηά ηο Πάζτα μέτρη ηεκ Ακάιευε 

  

 

Υνηζηόξ Ακέζηε εθ κεθνώκ, ζακάης ζάκαημκ παηήζαξ 

θαη ημηξ εκ ημηξ μκήμαζηκ, δςήκ πανηζάμεκμξ. 

  

 

Ακάζηαζηκ Υνηζημύ ζεαζάμεκμη. 

πνμζθοκήζςμεκ Άγημκ, Κύνημκ, Ιεζμύκ 

ημκ μόκμκ ακαμάνηεημκ. 

Σμκ ΢ηαονόκ ΢μο, Υνηζηέ, πνμζθοκήζςμεκ 

θαη ηεκ Αγίακ ΢μο Ακάζηαζηκ 

ομκμύμεκ θαη δμλάδμμεκ. 

΢ο γαν εη μ Θεόξ εμώκ, 

εθηόξ ΢μο άιιμκ μοθ μίδαμεκ, 

ημ όκμμά ζμο μκμμάδμμεκ. 

Δεύηε, πάκηεξ μη πηζημί, πνμζθοκήζςμεκ 

ηεκ ημο Υνηζημύ Αγίακ Ακάζηαζηκ. 

Ιδμύ γαν ήιζεκ δηα ημο ΢ηαονμύ 

πανά εκ όις ης θόζμς. 

Δηα πακηόξ εοιμγμύκηεξ ημκ Κύνημκ, 

ομκμύμεκ ηεκ Ακάζηαζηκ Αοημύ. 

΢ηαονόκ γαν οπμμείκαξ δη' εμάξ, 

ζακάης, ζάκαημκ ώιεζεκ. 

  

 

Ακαζηάξ μ Ιεζμύξ από ημο 

ηάθμο, θαζώξ πνμείπεκ, 

έδςθεκ εμίκ ηεκ αηώκημκ 

δςήκ θαη ημ μέγα έιεμξ. 

 

 

 


