
Εβδομαδιαίο Πρόγραμμα Σφγχρονησ Τηλεκπαίδευςησ 

 

Τμήμα Α1 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 
14:10 – 14:40 Μουσική Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα 

14:50 – 15:20 Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Φυσική Αγωγή Γλώσσα 

15:30 – 16:00 Γλώσσα 
Θεατρική 

Αγωγή 
Μαθηματικά Μαθηματικά Μαθηματικά 

16:10 – 16:40 
Φυσική 
Αγωγή 

Μαθηματικά 
Φυσική 
Αγωγή 

Αγγλικά 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

16: 50 – 17:20 Μαθηματικά 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Πληροφορική 

Μελέτη 
Περιβάλλοντος 

Εικαστικά 

 

Τμήμα Α2 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 
14:10 – 14:40 Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα 

14:50 – 15:20 Γλώσσα Γλώσσα Μουσική Μαθηματικά Γλώσσα 

15:30 – 16:00 
Θεατρική 

Αγωγή 
Φυσική Αγωγή Γλώσσα Αγγλικά Μαθηματικά 

16:10 – 16:40 Εικαστικά Μαθηματικά Μαθηματικά 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Φυσική Αγωγή 

16: 50 – 17:20 Μαθηματικά Πληροφορική 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Φυσική Αγωγή 

Μελέτη 
Περιβάλλοντος 

 

Τμήμα Α3 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 
14:10 – 14:40 Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Μαθηματικά 

14:50 – 15:20 Γλώσσα Γλώσσα Φυσική Αγωγή Γλώσσα Αγγλικά 

15:30 – 16:00 Μαθηματικά Πληροφορική Μαθηματικά Εικαστικά Γλώσσα 

16:10 – 16:40 Θεατρική Αγωγή 
Φυσική 
Αγωγή 

Μουσική Μαθηματικά Γλώσσα 

16: 50 – 17:20 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Μαθηματικά 

Μελέτη 
Περιβάλλοντος 

Μελέτη 
Περιβάλλοντος 

Φυσική Αγωγή 

 

 

 

 

 



Τμήμα Β1 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 
14:10 – 14:40 Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα 

14:50 – 15:20 Γλώσσα Μουσική Πληροφορική Γλώσσα Γλώσσα 

15:30 – 16:00 Εικαστικά Φυσική Αγωγή Μαθηματικά Μαθηματικά Μαθηματικά 

16:10 – 16:40 Αγγλικά Μαθηματικά Αγγλικά 
Φυσική 
Αγωγή 

Φυσική Αγωγή 

16: 50 – 17:20 Μαθηματικά 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Θεατρική 

Αγωγή 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

 

Τμήμα Β2 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 
14:10 – 14:40 Γλώσσα Μαθηματικά Μαθηματικά Γλώσσα Φυσική Αγωγή 

14:50 – 15:20 Γλώσσα 
Θεατρική 

Αγωγή 
Φυσική Αγωγή Εικαστικά Γλώσσα 

15:30 – 16:00 Φυσική Αγωγή Γλώσσα Γλώσσα Μαθηματικά Μαθηματικά 

16:10 – 16:40 Πληροφορική Γλώσσα Γλώσσα Μουσική Αγγλικά 

16: 50 – 17:20 Μαθηματικά Αγγλικά 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

 

Τμήμα Β3 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 
14:10 – 14:40 Πληροφορική Γλώσσα Μουσική Εικαστικά Θεατρική Αγωγή 

14:50 – 15:20 Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα 

15:30 – 16:00 Γλώσσα Μαθηματικά Γλώσσα Μαθηματικά Φυσική Αγωγή 

16:10 – 16:40 Μαθηματικά Φυσική Αγωγή Μαθηματικά 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Μαθηματικά 

16: 50 – 17:20 Αγγλικά 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Αγγλικά Φυσική Αγωγή 

Μελέτη 
Περιβάλλοντος 

 

Τμήμα Γ1 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 

14:10 – 14:40 Γλώσσα Εικαστικά Φυσική Αγωγή Γλώσσα 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

14:50 – 15:20 Φυσική Αγωγή Γλώσσα Αγγλικά 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Θεατρική 

Αγωγή 

15:30 – 16:00 Αγγλικά Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα 

16:10 – 16:40 Μαθηματικά Μουσική Πληροφορική Μαθηματικά Γλώσσα 

16: 50 – 17:20 Ιστορία Μαθηματικά Μαθηματικά Θρησκευτικά Ιστορία 

 

 



Τμήμα Γ2 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 
14:10 – 14:40 Γλώσσα Ιστορία Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα 

14:50 – 15:20 Γλώσσα Φυσική Αγωγή Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα 

15:30 – 16:00 Μουσική Αγγλικά Μαθηματικά Φυσική Αγωγή Αγγλικά 

16:10 – 16:40 Μαθηματικά Μαθηματικά 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Πληροφορική 

Θεατρική 
Αγωγή 

16: 50 – 17:20 Ιστορία 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Θρησκευτικά Εικαστικά 

Μελέτη 
Περιβάλλοντος 

 

Τμήμα Δ1 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 
14:10 – 14:40 Γλώσσα Φυσική Αγωγή Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα 

14:50 – 15:20 Μουσική Γλώσσα Γλώσσα 
Θεατρική 

Αγωγή 
Γλώσσα 

15:30 – 16:00 Μαθηματικά Γλώσσα Μαθηματικά Πληροφορική Μαθηματικά 

16:10 – 16:40 Ιστορία Αγγλικά 
Φυσική 
Αγωγή 

Μαθηματικά Θρησκευτικά 

16: 50 – 17:20 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Ιστορία Εικαστικά Αγγλικά 

Μελέτη 
Περιβάλλοντος 

 

Τμήμα Δ2 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 
14:10 – 14:40 Γλώσσα Μαθηματικά Γλώσσα Μαθηματικά Μαθηματικά 

14:50 – 15:20 Γλώσσα Πληροφορική Γλώσσα Φυσική Αγωγή Φυσική Αγωγή 

15:30 – 16:00 Αγγλικά Γλώσσα Μουσική 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Αγγλικά 

16:10 – 16:40 Μαθηματικά Γλώσσα Εικαστικά 
Θεατρική 

Αγωγή 
Γλώσσα 

16: 50 – 17:20 Ιστορία Θρησκευτικά 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Ιστορία Γλώσσα 

 

Τμήμα Δ3 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 
14:10 – 14:40 Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα 

14:50 – 15:20 Γλώσσα Εικαστικά Γλώσσα Μαθηματικά Μαθηματικά 

15:30 – 16:00 Θρησκευτικά Αγγλικά Αγγλικά 
Θεατρική 

Αγωγή 
Φυσική Αγωγή 

16:10 – 16:40 Ιστορία Γλώσσα Μαθηματικά Φυσική Αγωγή 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 

16: 50 – 17:20 Μαθηματικά 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
Ιστορία Μουσική Πληροφορική 

 



Τμήμα Ε1 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 

14:10 – 14:40 Μαθηματικά 
Γαλλικά/ 

Γερμανικά 
Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα 

14:50 – 15:20 Φυσική Αγωγή Μαθηματικά Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα 

15:30 – 16:00 Γεωγραφία Εικαστικά Μαθηματικά Μουσική Πληροφορική 

16:10 – 16:40 Αγγλικά Φυσική Αγγλικά Αγγλικά Ιστορία 

16: 50 – 17:20 Ιστορία 
Κοινωνική και 

Πολιτική Αγωγή 
Φυσική 
Αγωγή 

Θρησκευτικά Φυσική 

 

Τμήμα Ε2 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 
14:10 – 14:40 Γλώσσα Γαλλικά Γλώσσα Γλώσσα Μαθηματικά 

14:50 – 15:20 Γλώσσα Θρησκευτικά Γλώσσα Γλώσσα Πληροφορική 

15:30 – 16:00 Ιστορία Μουσική Εικαστικά Μαθηματικά Γλώσσα 

16:10 – 16:40 Φυσική Αγωγή Μαθηματικά Μαθηματικά Γεωγραφία Ιστορία 

16: 50 – 17:20 Αγγλικά Φυσική Φυσική Αγγλικά 
Κοινωνική και 

Πολιτική Αγωγή 

 

Τμήμα Ε3 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 

14:10 – 14:40 Γλώσσα 
Γαλλικά / 
Γερμανικά 

Γλώσσα Γλώσσα Εικαστικά 

14:50 – 15:20 Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Πληροφορική Μουσική 

15:30 – 16:00 Μαθηματικά Μαθηματικά Μαθηματικά Φυσική Αγωγή Ιστορία 

16:10 – 16:40 Θρησκευτικά Αγγλικά 
Κοινωνική 

και Πολιτική 
Αγωγή 

Γλώσσα Γεωγραφία 

16: 50 – 17:20 Ιστορία Φυσική Φυσική Μαθηματικά Αγγλικά 

 

Τμήμα Στ1 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 
14:10 – 14:40 Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα 

14:50 – 15:20 Πληροφορική Γλώσσα Μαθηματικά Μαθηματικά Γλώσσα 

15:30 – 16:00 Φυσική Αγωγή Γαλλικά Ιστορία Ιστορία Εικαστικά 

16:10 – 16:40 Μαθηματικά Μαθηματικά Φυσική 
Κοινωνική και 

Πολιτική Αγωγή 
Μουσική 

16: 50 – 17:20 Φυσική Αγγλικά Αγγλικά Γεωγραφία Θρησκευτικά 

 

 

 



Τμήμα Στ2 

 Δευτζρα Τρίτη Τετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 
14:10 – 14:40 Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα Γλώσσα 

14:50 – 15:20 Γλώσσα Μαθηματικά Μαθηματικά Γλώσσα Εικαστικά 

15:30 – 16:00 Μαθηματικά Θρησκευτικά 
Φυσική 
Αγωγή 

Αγγλικά Μουσική 

16:10 – 16:40 Φυσική Πληροφορική 
Κοινωνική 

και Πολιτική 
Αγωγή 

Ιστορία Αγγλικά 

16: 50 – 17:20 Γεωγραφία Φυσική Γαλλικά Μαθηματικά Ιστορία 

 

 


