
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
Περιφερειακή  Διεύθυνση Π/θμιας και Δ/θμιας Εκπαίδευσης Θεσσαλίας 

 
Η Περιφερειακή  Διεύθυνση Εκπαίδευσης Θεσσαλίας προσκαλεί στην 4η 
Ενημερωτική Συνάντηση της Ακαδημίας Γονέων, η οποία θα πραγματοποιηθεί την 
Παρασκευή, 9/5/2025, ώρα 18:00 – 19.30, στο Αμφιθέατρο του 4ου Δημοτικού 
Σχολείου Λάρισας (Ανθίμου Γαζή 30),  με θέματα:      
 

1. «Η σεξουαλική αγωγή από την οικογένεια και το σχολείο, σήμερα» Δημήτρης 
Καραθάνος 

2. «Έκφραση της σεξουαλικότητας παιδιών και εφήβων» Αθανάσιος 
Θήριος, Παιδίατρος MSc, Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ / Μονάδα 
Εφηβικής Υγείας Β' Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ   

 
  
Θα απαντηθούν ερωτήματα όπως: 

 Πότε και πώς αρχίζει να εκδηλώνεται η σεξουαλικότητα στα παιδιά; 
 Ποιες είναι οι φυσιολογικές εκφράσεις της σεξουαλικότητας στην παιδική ηλικία και 

στην εφηβεία; 
 Ποια είναι η ευθύνη των γονέων στη σεξουαλική διαπαιδαγώγηση των παιδιών 

τους; 
 Πώς μπορούν οι γονείς να ξεκινήσουν μια ειλικρινή και ασφαλή συζήτηση για τη 

σεξουαλικότητα με τα παιδιά τους; 
 Ποιοι παράγοντες επηρεάζουν τη στάση των οικογενειών απέναντι στη σεξουαλική 

αγωγή; 
 Ποια είναι η θέση της σεξουαλικής αγωγής στο ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα 

σήμερα; 
 Πώς μπορούν να συνεργαστούν αποτελεσματικά οικογένεια και σχολείο στο θέμα 

της σεξουαλικής αγωγής; 
 Ποιες καλές πρακτικές από άλλες χώρες μπορούν να εφαρμοστούν στην Ελλάδα; 
 Τί αναφέρουν  τα δεδομένα για τις στάσεις των νέων απέναντι στη σεξουαλική 

αγωγή και τις σχέσεις; 
 Ποιος είναι ο ρόλος των social media στη σεξουαλική διαπαιδαγώγηση των εφήβων; 
 Πώς μπορεί να αποφευχθεί η ενοχοποίηση της σεξουαλικής έκφρασης στα παιδιά 

και στους εφήβους; 
 Ποιος είναι ο αντίκτυπος της ελλιπούς σεξουαλικής αγωγής στην 

ψυχοσυναισθηματική ανάπτυξη των παιδιών και εφήβων; 
 Πώς μπορούν οι ενήλικες να αναγνωρίσουν πότε ένα παιδί ή έφηβος έχει ανάγκη 

από υποστήριξη σε ζητήματα φύλου και σεξουαλικής ταυτότητας; 
 Ποιος είναι ο ρόλος της σεξουαλικής αγωγής στην πρόληψη της σεξουαλικής 

κακοποίησης; 
Διατηρώντας τη δέσμευσή μας για τη συνεχή ενημέρωση και υποστήριξη των 
γονέων, συνεχίζουμε να εργαζόμαστε για την παροχή επιστημονικής γνώσης και 
πρακτικών συμβουλών που αφορούν τη συμπεριφορική και ψυχοσυναισθηματική 
ανάπτυξη των παιδιών και των εφήβων. 
-- 
 


