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 ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ  

4ου Δημ. Σχολείου Ανατολής Ιωαννίνων 

 

 

 

  

 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 21+: 

http://iep.edu.gr/el/psifiako-apothetirio/skill-labs 
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ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ 

ΜΟΝΑΔΑΣ-  
 

4ο Δημοτικό Σχολείο Ανατολής Ιωαννίνων 
 

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ2021-2022 

Σχολική μονάδα 
4ο Δημοτικό Σχολείο Ανατολής Ιωαννίνων 

 

Αριθμός τμημάτων 
6 

Αριθμός μαθητών/μαθητριών 
σχολικής μονάδας 

103 

Αριθμός εκπαιδευτικών 
σχολικής μονάδας 

19 

Αριθμός εκπαιδευτικών που 
συμμετέχουν στα 
Εργαστήρια δεξιοτήτων 

9 

 

Ζω καλύτερα – Ευ Ζην Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ-Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

Δημιουργώ και Καινοτομώ–

Δημιουργική Σκέψη και 
Πρωτοβουλία 

 
   

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - 
Αυτομέριμνα, Οδική 

Ασφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόσμια και τοπική 
Φυσική κληρονομιά 

1. Ανθρώπινα 
δικαιώματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

2. Ψυχική και 
Συναισθηματική Υγεία - 

Πρόληψη 

2. Κλιματική αλλαγή - 
Φυσικές Καταστροφές, 

Πολιτική προστασία 

2. Εθελοντισμός 
διαμεσολάβηση 

2. Επιχειρηματικότητα- 
Αγωγή Σταδιοδρομίας- 

Γνωριμία με επαγγέλματα 

3. Γνωρίζω το σώμα μου 
- Σεξουαλική 

Διαπαιδαγώγηση 

3. Παγκόσμια και 
τοπική Πολιτιστική 

κληρονομιά 

3. Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα 

 

    

  



 

 

 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

 Περιγράφουμεαδράτιςαποφάσειςτουσυλλόγουδιδασκόντων 

ως προς τη  Θεματική 
Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

Α΄ΤΑΞΗ (Στρατηδάκη Σοφία) 
ΤΙΤΛΟΣ:Τροφή, Διατροφή, Καλή υγεία 
 
Β΄ΤΑΞΗ (Μέρτζου Δήμητρα, Γιαννοπούλου Κωνσταντίνα) 
ΤΙΤΛΟΣ:Όλοι μαζί … μια αγκαλιά 
 
Γ΄ΤΑΞΗ (Κοντού Ευαγγελία) 
ΤΙΤΛΟΣ: Ο κανόνας των εσωρούχων 
 
Δ΄ΤΑΞΗ (Μάκη Αικατερίνη, Μπίτου Βιργινία) 
ΤΙΤΛΟΣ:Τρώμε με…νου υγιεινά! 
 
Ε΄ΤΑΞΗ (Χρύση Νίκη, Παπαδόπουλος Νικόλαος) 
ΤΙΤΛΟΣ:Σχολική Ασφάλεια και Υγιεινή 
 
 
ΣΤ΄ΤΑΞΗ (Μπίτου Βιργινία) 
ΤΙΤΛΟΣ:Διαμορφώνοντας υγιείς σχέσεις ανάμεσα στα φύλα 
 
 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα 

 
Φροντίζω το Περιβάλλον 

Α΄ΤΑΞΗ (Στρατηδάκη Σοφία) 
ΤΙΤΛΟΣ:Γιαννιώτικη αργυροχρυσοχοΐα 
 
Β΄ΤΑΞΗ (Μέρτζου Δήμητρα, Γιαννοπούλου Κωνσταντίνα) 
ΤΙΤΛΟΣ: Προσφέρω … άρα νοιάζομαι 
 
Γ΄ΤΑΞΗ (Κοντού Ευαγγελία) 
ΤΙΤΛΟΣ:Ταξιδεύουμε στα αρχαία ελληνικά θέατρα 
 
Δ΄ΤΑΞΗ (Μάκη Αικατερίνη, Μπίτου Βιργινία) 
ΤΙΤΛΟΣ:Οικολογία - Παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά 
 
Ε΄ΤΑΞΗ (Χρύση Νίκη, Παπαδόπουλος Νικόλαος) 
ΤΙΤΛΟΣ:Και μετά την καταστροφή τι; 
 
ΣΤ΄ΤΑΞΗ (Μπίτου Βιργινία) 
ΤΙΤΛΟΣ:Τα Γιάννινα από το χθες στο σήμερα 
 

ως προς τηΘεματική 
Ενότητα 

 
Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

Α΄ΤΑΞΗ (Στρατηδάκη Σοφία) 
ΤΙΤΛΟΣ:Τα δικαιώματα των παιδιών 
ΠΡΟΣΔΟΚΩΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ: 
 
Β΄ΤΑΞΗ (Μέρτζου Δήμητρα, Γιαννοπούλου Κωνσταντίνα) 
ΤΙΤΛΟΣ: Ενημερώνομαι … προστατεύομαι 
 
Γ΄ΤΑΞΗ (Κοντού Ευαγγελία) 
ΤΙΤΛΟΣ:Όλοι μαζί στη σχολική ζωή 



 

 

 
Δ΄ΤΑΞΗ (Μάκη Αικατερίνη, Μπίτου Βιργινία) 
ΤΙΤΛΟΣ: Ανθρώπινα δικαιώματα 
 
Ε΄ΤΑΞΗ (Χρύση Νίκη, Παπαδόπουλος Νικόλαος) 
ΤΙΤΛΟΣ: Βοηθάω άρα υπάρχω… 
 
ΣΤ΄ΤΑΞΗ (Μπίτου Βιργινία) 
ΤΙΤΛΟΣ:Σέβομαι το διαφορετικό 
 

ως προς τηΘεματική 
Ενότητα 

 
Δημιουργώ και 

Καινοτομώ- Δημιουργική 
Σκέψη και Πρωτοβουλία 

Α΄ΤΑΞΗ (Στρατηδάκη Σοφία) 
ΤΙΤΛΟΣ:Μικροί πειραματιστές 
 
Β΄ΤΑΞΗ (Μέρτζου Δήμητρα, Γιαννοπούλου Κωνσταντίνα) 
ΤΙΤΛΟΣ: Τα επαγγέλματα μιας άλλης εποχής 
 
Γ΄ΤΑΞΗ (Κοντού Ευαγγελία) 
ΤΙΤΛΟΣ:Γνωριμία με τα επαγγέλματα-Τι θα γίνω όταν μεγαλώσω 
 
Δ΄ΤΑΞΗ (Μάκη Αικατερίνη, Μπίτου Βιργινία) 
ΤΙΤΛΟΣ:STEM 
 
Ε΄ΤΑΞΗ (Χρύση Νίκη, Παπαδόπουλος Νικόλαος) 
ΤΙΤΛΟΣ: Όταν η φυσική γίνεται παιχνίδι 
 
ΣΤ΄ΤΑΞΗ (Μπίτου Βιργινία) 
ΤΙΤΛΟΣ:Εξερευνώντας επαγγέλματα του σήμερα και του αύριο 
 

 


