
ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΜΙΚΕΟΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ
ΜΙΚΕΟΓΛΟΥ 

ΡΟΖΑΛΙΑ
ΜΙΚΕΟΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ ΜΙΚΕΟΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ ΜΙΚΕΟΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

MIKEOΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ
MIKEOΓΛΟΥ 

ΡΟΖΑΛΙΑ
MIKEOΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ MIKEOΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ MIKEOΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ

ΠΑΠΑΣΟΥΛΗ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΠΑΠΑΣΟΥΛΗ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΠΑΠΑΣΟΥΛΗ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΠΑΠΑΣΟΥΛΗ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
ΠΑΠΑΣΟΥΛΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΓΟΓΟΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΟΓΟΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟ ΓΟΓΟΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟ ΓΟΓΟΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟ ΓΟΓΟΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

MIKEOΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ IKEOΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ IKEOΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ IKEOΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ ΜIKEOΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ

Μελέτη - Προετοιμασία Μελέτη - ΠροετοιμασίαΜελέτη - ΠροετοιμασίαΜελέτη - Προετοιμασία Μελέτη - Προετοιμασία

Ε-ΣΤ Ε-ΣΤ Ε-ΣΤ Ε-ΣΤ Ε-ΣΤ

ΠΑΠΑΣΟΥΛΗ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΠΑΠΑΣΟΥΛΗ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΠΑΠΑΣΟΥΛΗ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΠΑΠΑΣΟΥΛΗ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
ΠΑΠΑΣΟΥΛΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

Μελέτη - Προετοιμασία Μελέτη - ΠροετοιμασίαΜελέτη - ΠροετοιμασίαΜελέτη - Προετοιμασία Μελέτη - Προετοιμασία

Α-Β Α-Β Α-Β Α-Β Α-Β

ΓΟΓΟΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΟΓΟΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟ ΓΟΓΟΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟ ΓΟΓΟΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟ ΓΟΓΟΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟ

Μελέτη - Προετοιμασία Μελέτη - ΠροετοιμασίαΜελέτη - ΠροετοιμασίαΜελέτη - Προετοιμασία Μελέτη - Προετοιμασία

Γ Γ Γ Γ Γ

Δ Δ Δ Δ Δ

Μελέτη - Προετοιμασία Μελέτη - ΠροετοιμασίαΜελέτη - ΠροετοιμασίαΜελέτη - Προετοιμασία Μελέτη - Προετοιμασία

E-ΣΤ E-ΣΤ E-ΣΤ E-ΣΤ Ε-ΣΤ

ΜΙΚΕΟΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ
ΜΙΚΕΟΓΛΟΥ 

ΡΟΖΑΛΙΑ
ΜΙΚΕΟΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ ΜΙΚΕΟΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ ΜΙΚΕΟΓΛΟΥ ΡΟΖΑΛΙΑ

Μελέτη - Προετοιμασία Μελέτη - ΠροετοιμασίαΜελέτη - ΠροετοιμασίαΜελέτη - Προετοιμασία Μελέτη - Προετοιμασία

Γ-Δ Γ-Δ Γ-Δ Γ-Δ Π

ΠΑΠΑΣΟΥΛΗ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΠΑΠΑΣΟΥΛΗ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΠΑΠΑΣΟΥΛΗ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΠΑΠΑΣΟΥΛΗ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
ΠΑΠΑΣΟΥΛΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

Μελέτη - Προετοιμασία Μελέτη - ΠροετοιμασίαΜελέτη - ΠροετοιμασίαΜελέτη - Προετοιμασία Μελέτη - Προετοιμασία

Α-Β Α-Β Α-Β Α-Β Α-Β

3o Τμήμα ΓΟΓΟΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
ΓΟΓΟΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣΓΟΓΟΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣΓΟΓΟΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΟΓΟΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

Μελέτη - Προετοιμασία Μελέτη - ΠροετοιμασίαΜελέτη - ΠροετοιμασίαΜελέτη - Προετοιμασία Μελέτη - Προετοιμασία

3η Ζώνη:

15.50-15.55                         

(5΄)

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

1ο τμήμα

ΤΑΞΕΙΣ:

ΔΙΔΑΣΚΩΝ:

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:

4η ώρα: 15.55-16.40       

(45΄)

16.40-16.45                        

(5΄)

5η ώρα: 16.45-17.30       

(45΄)

4ο τμήμα

5ο τμήμα

ΤΑΞΕΙΣ:

ΔΙΔΑΣΚΩΝ:

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:

ΤΑΞΕΙΣ:

ΔΙΔΑΣΚΩΝ:

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:

ΤΑΞΕΙΣ:

14.55-15.05                         

(10΄)

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

2ο τμήμα

ΤΑΞΕΙΣ:

ΔΙΔΑΣΚΩΝ:

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:

5ο τμήμα

ΔΙΔΑΣΚΩΝ:

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:

3η ώρα: 15.05 - 15.50       

(45΄)

1ο τμήμα

ΤΑΞΕΙΣ:

ΔΙΔΑΣΚΩΝ:

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:

2ο τμήμα

ΤΑΞΕΙΣ:

ΤΑΞΕΙΣ:

ΔΙΔΑΣΚΩΝ:

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:

Σχολικοί Μαθητικοί Όμιλοι

2ο τμήμα

ΤΑΞΕΙΣ:

ΔΙΔΑΣΚΩΝ:

Δ/ΝΣΗ Α/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΧΑΪΑΣ
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΛΟΗΜΕΡΟΥ 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΚΠ/ΚΟΙ ΟΛΟΗΜΕΡΟΥ

Υπεύθυνος Πρόωρης Υποδοχής (πρωινή ζώνη):               

07:00 - 08:00

Υπεύθυνος  Ολοήμερου προγράμματος :                   

Από 13:15 μέχρι τη λήξη

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΟΛΟΗΜΕΡΟΥ

(5΄)

ΤΑΞΕΙΣ:

ΔΙΔΑΣΚΩΝ:

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:

13.15-13.20
Χρόνος μετάβασης στην αίθουσα γεύματος

1η Ζώνη:

1η διδ. ώρα: 13.20-

14.00 (40΄)
              Γεύμα - Διατροφική Αγωγή

 Μεσημβρινό γεύμα - Διατροφική Αγωγή

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ  ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

2η ώρα: 14.10-14.55                           

(45΄)

1ο τμήμα

3ο τμήμα

ΤΑΞΕΙΣ:

ΔΙΔΑΣΚΩΝ:

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:

2η Ζώνη:  Μελέτη-Προετοιμασία

ΔΙΔΑΣΚΩΝ:

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:

4ο τμήμα

ΤΑΞΕΙΣ:

ΔΙΔΑΣΚΩΝ:



ΘΕΩΡΗΘ

…/ …/ 

2023
Ο 

ΠΡΟΪΣΤΑΜΕ

…...............

.............

ΔΙΔΑΣΚΩΝ:

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:

2ο τμήμα

ΤΑΞΕΙΣ:

ΔΙΔΑΣΚΩΝ:

1ο τμήμα

5η ώρα: 16.45-17.30       

(45΄)

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

2ο τμήμα

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:

11…/ 9/ 2023

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ: O ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ     ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ

ΤΑΞΕΙΣ:


