
      
 

Σάο Τομέ, το νησί της σοκολάτας
Η Δημοκρατία Σάο Τομέ και Πρίνσιπε, όπως είναι το επίσημο όνομα της χώρας, είναι το δεύτερο μικρότερο κράτος της Αφρικής με έκταση 1.001 τετραγωνικά χιλιόμετρα (τ. χλμ.) και πληθυσμό 176.000 κατοίκους, από τους οποίους οι 6.000 ζουν στο νησί Πρίνσιπε, ενώ οι υπόλοιποι στο νησί Σάο Τομέ, όπου βρίσκεται και η ομώνυμη πρωτεύουσα. Το όνομα «νησί της σοκολάτας» δόθηκε στο Σάο Τομέ όχι μόνο γιατί η βασική καλλιέργεια είναι το κακάο, αλλά γιατί οι κλιματολογικές συνθήκες και η προστασία που προσφέρουν τα φοινικόδεντρα στα ευαίσθητα φύλλα του θαμνώδους κακαόδεντρου από την απευθείας έκθεση στο ηλιακό φως έχουν αναδείξει διεθνώς το κακάο του Σάο Τομέ ως την εκλεκτότερη ποικιλία για την Παρασκευή σοκολάτας.
Όμως το Σάο Τομέ καμαρώνει και για ακόμα ένα όνομα που του έχουν δώσει οι περιηγητές του: «Μαργαριτάρι του Ισημερινού», καθώς μέσα από τον Ατλαντικό ωκεανό αναδύεται μια απίστευτης ομορφιάς τροπική φύση που υποχρέωσε το ευρωπαϊκό ίδρυμα που έχει αποστολή την προστασία του οικοσυστήματος της Αφρικής να συμβάλει οικονομικά στην προστασία της, κατατάσσοντάς την πρώτη σε βιολογικό ενδιαφέρον ανάμεσα σε 75 ανάλογες περιοχές της Αφρικής.

Οι κάτοικοι, Αφρικανοί στη συντριπτική τους πλειοψηφία, ζουν σε απόλυτη αρμονία με το φυσικό περιβάλλον, ένα περιβάλλον φιλικό, με ήπιο τροπικό κλίμα, οργιώδη βλάστηση και άφθονες πηγές νερού. Σύμφωνα με τα δυτικά κριτήρια, το Σάο Τομέ είναι μια εξαιρετικά φτωχή χώρα, αφού το διαθέσιμο εισόδημα των κατοίκων του είναι μηδαμινό. Όμως εδώ ο καταναλωτισμός είναι μια άγνωστη ασθένεια. Με βασικό πόλο την οικογένεια, οι κάτοικοι των μικρών χωριών αγωνίζονται να εξασφαλίσουν τα απαραίτητα για την επιβίωση από την αλιεία και την καλλιέργεια του ζαχαροκάλαμου, του καφέ και του κακάο. Όσοι ζουν στην πρωτεύουσα ασχολούνται κυρίως με το εμπόριο και τις υπηρεσίες, καθώς η μικροσκοπική παραθαλάσσια πόλη δεν παρέχει ιδιαίτερες ευκαιρίες. Ελάχιστα σύγχρονα κτίρια και μερικά χαρακτηριστικά δείγματα αποικιακής αρχιτεκτονικής, υποτυπώδης αγορά, δύο τράπεζες, δημόσιες υπηρεσίες, ένα λιμάνι, ένα αεροδρόμιο και δυο τρία ξενοδοχεία.

Η επαφή ενός Ευρωπαίου με αυτήν τη μικρή κοινωνία είναι μια εμπειρία γοητευτική. Εδώ οι αριθμοί χαλαρώνουν και οι αισθήσεις αναλαμβάνουν το τιμόνι. Ερεθίσματα που μαγνητίζουν το δείκτη της πυξίδας υπάρχουν άφθονα.  



α. Γιατί το Σάο Τομέ ονομάζεται «νησί της σοκολάτας»;
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

β. Ποιο είναι το άλλο όνομα που έχει δοθεί στο Σάο Τομέ και γιατί;

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

γ. Με τι ασχολούνται οι κάτοικοι των χωριών και με τι οι κάτοικοι της πρωτεύουσας;

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

1. 

2.  Βρες και γράψε από το κείμενο τρεις (3) αιτιολογικές προτάσεις.

α. _______________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

β. _______________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________
γ. _______________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________
2.    Συμπλήρωσε τις παρακάτω προτάσεις με δικές σου εξαρτημένες αιτιολογικές.
α. Αγαπώ τα ταξίδια, ________________________________________________________________________
β. Ένιωθε μοναξιά, __________________________________________________________________________

γ. Προτιμώ να ταξιδεύω με αεροπλάνο, _________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

3. Συμπλήρωσε το κείμενο με τις παρακάτω λέξεις που προσδιορίζουν τον τόπο.

Έστριψα στη γωνία της κεντρικού δρόμου της μικρής πόλης και βρέθηκα ……………………….. σε μια παλιά μονοκατοικία. Χτύπησα την πόρτα, μου άνοιξαν και πέρασα ……………………………. . Βρέθηκα σ’ ένα κεντρικό διάδρομο που …………………………… και ………………………… του υπήρχαν μικρά δωμάτια με μισάνοιχτες πόρτες. ……………………………. από κάθε πόρτα ακούγονταν παιδικά γέλια και φωνές.

…………………………………….. του διαδρόμου ερχόταν μια ευχάριστη μυρωδιά φρεσκομαγειρεμένου φαγητού. Προχώρησα διστακτικά ………………………………. , άνοιξα την πόρτα και αντίκρισα μια ηλικιωμένη γυναίκα να μαγειρεύει τραγουδώντας, σκυμμένη ……………………………….. στις κατσαρόλες της. Η σούπα έβραζε ακόμη, ενώ ……………………………….. της ήταν σερβιρισμένο το αχνιστό ψάρι σε πιατέλες. Με καλημέρισε και με παρακάλεσε να περιμένω για λίγο ………………………………… , για να μη μυρίσουν τα ρούχα μου.

Βγήκα αμέσως …………………………….. και κάθισα ……………………………… ενός γέρικου  δέντρου. Μερικά μέτρα μόνο χώριζαν το σπίτι ……………………………... .Ένιωθα ήδη την καυτή άμμο ………………………………. μου καθώς το βλέμμα μου χανόταν ……………………………... στον ορίζοντα.
4. Συμπλήρωσε τις καταλήξεις των ρημάτων με –ετε ή –εται.

• Ένα καλό φαγητό συνοδεύ______ από ένα καλό κρασί.

• Νομίζ______ πως είναι εύκολο να αγοράσ______ προϊόντα άριστης ποιότητας σε χαμηλές τιμές; Το καλό πράγμα πληρών______ .

• Δε χρειάζ______ να ρωτήσ______ περισσότερα. Ξέρ______ ήδη αρκετά.

• Από πού ακούγ______ αυτός ο θόρυβος;

• Γιατί δε θέλ______ να πιστέψ______ αυτό που σας λέω; Φαίν______ περίεργο, αλλά είναι αληθινό.

• Η σκηνή στηρίζ______ σε πασσάλους, ενώ το σπίτι θεμελιών______ πάνω σε κολόνες μπετόν.

• Έρχ______ κακοκαιρία σε μερικές μέρες. Προλαβαίν______ ακόμη να αγοράσ______ ξύλα για το τζάκι.

• Μη βήχ______ έτσι. Θα μας κολλήσ______ όλους καμιά γρίπη.

Αλέξης  Τσιάφας, «Σάο Τομέ, το νησί της σοκολάτας», Επιλογές ΕΧΟΤΙΚΑ, 


μια έκδοση από το «Γεωτρόπιο», Ελευθεροτυπία











πάνω, μπροστά, μακριά, στον κήπο, αριστερά, από το βάθος, 


προς τα εκεί, κάτω απ’ τη σκιά, δίπλα, μέσα, κάτω απ’ τα πόδια,


δεξιά, πίσω, απ’ τη θάλασσα, έξω
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