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 الروضة 

 وأولياء الأمور ،  الأباءأعزائي 

 ! كمأولاً ، نتمنى لكم عاماً دراسياً سعيداً ، وتقدمًا سلسًا وجيدًا لأطفال 

 ، نود   19-من أجل ضمان حسن سير رياض الأطفال بسبب كوفيد 

 إبلاغكم بما يلي: 

 

 العملية لرياض الأطفال نقاطال

 

 ( مهارات الطفل: 1

 رياض الأطفال إلى مهارات الرعاية الذاتية التالية: يحتاج أطفال 

 ستخدم قواعد النظافة الأساسية.أن ي و  هعتني بنفسأن ي  ، و هذهب إلى المرحاض بمفردأن ي• 

 خلع ملابسه بنفسه. يلبس و يأن يكون قادر على أن • 

 والاعتناء بها.  أشيائهالتعرف على أن يكون قادر على أن • 

 فتح وإغلاق الحقيبة. كون قادر على  ي• أن  

 كل وحيدا. يأ أن يكون قادر على أن• 

 . سمهمناداته بأ الإستجابة عندأن يكون قادر على أن • 

 بنفسه.  يمسحهم  غسل يديه وأن يأن يكون قادر على أن • 

 كون قادر على استخدام المناديل الورقية في حالة سيلان الأنف. أن ي• 

 . خاصة بهال حذاء• أن يكون قادر على ارتداء ال

 

 ( الدراسة: 2



الغياب اليومي( وبالتالي من الضروري أن يذهب الأطفال إلى  يتم تسجيلالحضور إلزامي )

، يتم إبلاغ    19-لطفل ، باستثناء مرض كوفيد االمدرسة بانتظام طوال العام. في حالة مرض 

لمدة  حرارةالمعلم المسؤول عن طريق الهاتف وعند عودة الطفل )بدون أعراض وبدون 

  أن يتمزملائه في الفصل. صحة  و تهطبياً. هذا يضمن صح  قريرايومين( ، يقدم الوالد ت 

 فحص يومي من قبل الوالدين للقمل عند الأطفال. 

 لمصابون بالقمل إلى المدرسة حتى يتم تنظيفهم. الطلاب ا  يذهبلا

 

 19-( الإجراءات الوقائية ضد كوفيد 3

إلزامي للطلاب ولولي الأمر الذي يرافق الطفل. يجب أن يكون الطفل قادرًا  كمامةاستخدام ال

 بشكل صحيح:  كمامةعلى استخدام ال

 بمفرده. خلع المكامةو لبس• أن يكون قادرًا على 

مناسباً لوجه الطفل ، ويجب أن يكون مناسباً تمامًا )وليس  كمامةحجم ال• يجب أن يكون 

 الأربطة المطاطية الفضفاضة(. 

• سيكون هناك حقيبتان بلاستيكيتان أو كيسان أوعلبتان بألوان مختلفة )يجب كتابة الاسم( حتى  

خرى  المتسخة في أحدهما والأ كماماتيتمكن الأطفال من التمييز بينهما ، وذلك لوضع ال

 النظيفة في الأخرى.

 . 5، أطفال ما بعد المدرسة  كمامات 3• أطفال الدورة الصباحية سيكون لديهم ما لا يقل عن 

فردي في   معقمللاستخدام اليومي للأطفال. لا يحتاجون إلى  معقم • يوجد في الروضة

 حقيبتهم. 

في الأسبوع وتقديم  ، يجب على الطلاب إجراء اختبار ذاتي مرتين  EODY• وفقاً لتعليمات 

ساعة ، يومي الاثنين    24الشهادة كل ثلاثاء وجمعة )يجب إجراء الاختبار الذاتي قبل 

المسؤولية الرئيسية لنا جميعاً هي العملية الصحيحة للاختبار الذاتي والتسجيل  والخميس(.

 الحقيقي للنتيجة من أجل ضمان صحتنا جميعاً.

 

 ( ساعات العمل:4

 صباحًا )ثم يغلق الباب.(8: 15-8:  30وقت الوصول: 



 مساءً. 13:00وقت المغادرة الإلزامي لبرنامج الإفطار: 

 مساءً  16:00وقت المغادرة للفصل الاختياري بعد الدوام المدرسي: 

من المدرسة والحفاظ على المسافة اللازمة  الخروج الوالدين  قبل يجب على )خمس دقائق

 (.كمامةال نمرتدي

 

 ( ما يجب أن يلتزم به الطلاب كل يوم: 5

 • حقيبة رياض الأطفال بدون عجلات لتناسب الخزانة.

 • مناديل طعام صغيرة )ليست كبيرة بسبب صعوبة طيها(

 مع سهولة الفتح. ذات غطاء سحب • زجاجة للمياه

 • عبوة مناديل ومناديل مبللة للأطفال.

 • إفطارهم )في وعاء يمكن فتحه وإغلاقه(. 

المغلقة )مع سحاب أو ملصق(  حذية، ستحضر زوجًا من الأ في حال وجد عندكضًا ، أي

التعامل  يهيسهل عل الطفل ايهسيبقى في المدرسة بشكل دائم. تأكد من أن الملابس التي يرتد

يكون  يجب أن أحذية بدون أربطة ، ولكن بملصق.   يمعها )بدون أربطة أو أحزمة( وأنه يرتد

جوارب( ، والتي ستحرص على  -ملابس  -تغيير )ملابس داخلية لللديهم أيضًا في حقيبتهم 

 استبدالها في حالة الاستخدام. 

في حالة تبلل الطفل أو اتساخه وعدم تمكنه من الاعتناء بنفسه ، يقوم المعلم المسؤول  

بالطبع مرتدياً قناعًا الطفل ب  لإهتماملي الأمر من أجل القدوم إلى المدرسة لبو الإتصالب

 وقفازات. 

 

 ( ما يمكن أن يشمله إفطار الطالب: 6

 • خبز بالسمسم بالجبن

 الديك الرومي ، إلخ.  -• توست الجبن 

 • الفاكهة مغسولة ومقطعة إلى قطع صغيرة



 كعكة منزلية الصنع بدون حشوة-كعك-الصنع ، فطائر منزلية• كعكة 

 طحينة -• خبز بالزبدة والعسل 

 • بيض مسلوق ومنظف

 الصنع منزلية• شطيرة 

 جزر ، خيار -• خضروات 

 لأطفالل لبن•

 

 ممنوع في المدرسة:  

الأطعمة غير الصحية مثل الجمبري ورقائق البطاطس   الحليب والكاكاو والعصائر

يجب أن تكون  العلك والسكاكر و والشوكولاتة والرقائق والكرواسون التجاري والحلوى

 ممنوعة منعا باتا وتجنبّها بشكل عام. 

                                                                                                        

 معلمات رياض الأطفال

  

 


