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 Σχολική Δράση Ανακύκλωσης 
σε Καφέ Κάδο 

Ο Δήμος Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης στο πλαίσιο της δημοτικής πλατφόρμας επιβράβευσης της ανα-
κύκλωσης Followgreen, καλεί τους μαθητές να λάβουν μέρος στη δράση διαλογής των υπολείμματα τρο-
φών σε καφέ κάδο.  

Στόχος, της δράσης είναι η ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των μικρών μαθητών σχετικά με το ρεύμα 
των βιοαποβλήτων, ώστε να «ταξιδέψει» το μήνυμα για ορθή διαλογή στην πηγή στους γονείς—πολίτες 
του Δήμου μας. 

Όλες οι συμμετοχές  

θα επιβραβευτούν από τον Δήμο 

 

Ο Δήμος σε ειδική εκδήλωση στο τέλος της 

σχολικής χρονιάς θα βραβεύσει όλες τις 

συμμετοχές, ενώ τα  πρώτα σχολεία σε  

επίδοση θα λάβουν χρηστικά  

δώρα για τις σχολικές μονάδες. 



Κατηγορία 

Τι ρίχνουμε στον καφέ κάδο; 

 
• Υπολείμματα μαγειρεμένων τροφών (και τα 

κόκκαλα) 

• Φρούτα και λαχανικά (και τις φλούδες και τα 
κοτσάνια τους) 

• Γαλακτοκομικά όπως τυρί, κρέμες και γιαούρτι 

• Υπολείμματα καφέ και τσάι (και τα φίλτρα τους)  

• Τσόφλια αυγών 

• Ψωμί, ζυμαρικά, ρύζι και όσπρια 

• Λίγα φύλλα 

Τι προσέχουμε; 

 
• Αποφεύγουμε τη χρήση πλαστικής σακούλας.  

• Απορρίπτουµε τα υπολείµµατα τροφών σε σακούλες βιοαποδοµήσιµες / κοµποστοποιήσιµες ή  
χάρτινες µαναβικής. 

• Αφήνουµε τα υγρά υπολείµµατα να στραγγίξουν πριν τα απορρίψουµε στον κάδο ή τα τυλίγουµε 
µε εφηµερίδα / χαρτί.  

Οι μαθητές των Νηπιαγωγείων ανακυκλώνουν σε  
καφέ κάδο υπολειμμάτων τροφών 

Τι δεν ρίχνουμε στον καφέ κάδο; 
 
• Νωπά κρέατα και ψάρια 

• Μαγειρικά λάδια, λίπη  

• Συσκευασίες κάθε είδους (μεταλλικές, 
πλαστικές, χάρτινες κ.α.) 

• Κάψουλες καφέ 

• Ξύλινα αντικείμενα και πριονίδι 

• Στάχτη 

• Αποτσίγαρα 

• Ακαθαρσίες κατοικιδίων  



Διαδικασία  

• Έξω από κάθε σχολείο σε σημείο προσβάσιμο έχει τοποθετηθεί ένας ειδικός καφέ κάδος 
ανακύκλωσης μεγέθους 120l. και εντός κάθε τάξης ένας μικρός καφέ κάδος μεγέθους 40l. 
για τη συλλογή των υπολειμμάτων τροφών . 

• Το υλικό εντός των μικρών κάδων θα συλλέγεται σε βιοδιασπώμενες σακούλες, τις οποίες 
και θα απορρίπτετε όταν είναι πλήρεις στον εξωτερικό καφέ κάδο.  

• Προσοχή! Ο εξωτερικός κάδος θα κλειδώνει  μετά από κάθε χρήση. 

• Η αποκομιδή του εξωτερικού κάδου θα πραγματοποιείται ξημερώματα Τρίτης & Παρα-
σκευής, από την Υπηρεσία Καθαριότητας και Ανακύκλωσης.  

• Κατά την παραλαβή του υλικού από τον εξωτερικό κάδο η Διεύθυνση Καθαριότητας και 
Ανακύκλωσης, θα πραγματοποιεί επί τόπου ζύγιση του κάδου και η ποσότητα θα καταγρά-
φεται. 

• Η ανακύκλωση των σχολικών μονάδων, θα απεικονίζεται στην ειδική ενότητα της πλατ-
φόρμας με τίτλο «ΣΧΟΛΕΙΑ» και link Followgreen.gr/vvv/contest όπου και θα είναι δυνατή 
η ενίσχυση των σχολείων με δωρεά πόντων από τα μέλη της πλατφόρμας.  

• Η επίδοση του σχολείου υπολογίζεται με βάση τα κιλά ανακύκλωσης ανά μαθητή και της 
δωρεάς πόντων επιβράβευσης. 

• Όλες οι συμμετοχές θα επιβραβευτούν από τον Δήμο σε ειδική εκδήλωση με έπαινο συμ-
μετοχής, ενώ τα πρώτα σχολεία σε επίδοση θα λάβουν χρηστικά δώρα για τις σχολικές μο-
νάδες. 

Βραβεία 

1 x Σχολική Βαθμίδα 

 

Τεχνολογικό εξοπλισμό 
για το σχολείο 

1 x  μαθητή/σχολείο 

 

Έπαινος συμμετοχής 

 

Η επίδοση του σχολείου υπολογίζεται με βάση τα κιλά ανακύκλωσης 
ανά μαθητή και της δωρεάς πόντων επιβράβευσης 

http://www.followgreen.gr/vvv/contest


 

Έναρξη—λήξη δράσης ανακύκλωσης 
15 Δεκεμβρίου 2023 – 10 Μαΐου 2024 

 

Ημέρες αποκομιδής 

Τρίτη & Παρασκευή 

 

1η αποκομιδή 

Παρασκευή 12 Ιανουαρίου 2024 

 

 

 

 

 

Χρονοδιάγραμμα 


