
Ανάπτυξης Δράσεων Ενίσχυσης της Ενεργού Πολίτη 

 Τίτλος Δράσης 

«Εθελοντισμός» 

Επίπεδο 

Νηπιαγωγείο  

Θεματικό Πεδίο 

Η Δράση ανήκει στα θεματικά πεδία 1,2 του Προγράμματος Σπουδών Δράσεων 

Ενεργού Πολίτη. 

Σύντομη περιγραφή της Δράσης 

Η δράση ξεκινάει με παρουσίαση και συζήτηση στην αίθουσα σχετικά με τη 

φτώχεια. Παρακολουθούμε βίντεο και εικόνες ατόμων που πεινούν. Οργανώνουμε 

δράση συλλογής τροφίμων στο σχολικό περιβάλλον.  

Προσδοκώμενα Μαθησιακά Αποτελέσματα: 

1. Να αναγνωρίζουν ότι η έλλειψη βασικών αγαθών πρώτης ανάγκης συνδέονται με 

τη φτώχεια και την έλλειψη εργασίας.  

2.Να  μάθουν για τους παράγοντες που ευθύνονται για την έλλειψη των βασικών 

αγαθών πρώτης ανάγκης σε τοπικό  και παγκόσμιο επίπεδο. 

3. Να αντιληφθούν τις επιπτώσεις της φτώχειας στην ανάπτυξη, στην ευεξία και 

στην υγεία των παιδιών. 

 

Πεδίο Υλοποίησης 

Αίθουσα του σχολείου   

 

Φάσεις Υλοποίησης Δράσης 

Διερεύνηση 2 ώρες 

Αφορμή για τη δράση μπορεί να αποτελέσει η ημέρα συλλογής τροφίμων και ειδών 

πρώτης ανάγκης πριν από την εορτή των Χριστουγέννων και του Πάσχα. 

Παρουσιάζεται στα παιδιά υλικό με βίντεο, φωτογραφίες, σχετικά με τον 



εθελοντισμό.Συζητάμε για τις συνθήκες διαβίωσης των παιδιών σε άλλους τόπους, , 

την έλλειψη αγαθών πρώτης ανάγκης και τους τρόπους που μπορούμε να 

προσφέρουμε και να βοηθήσουμε σε όσους έχουν ανάγκη.Αναφερόμαστε στο 

Κοινωνικό Παντοπωλείο του Δήμου και μπορούμε να προτείνουμε ,να συλλέξουμε 

αγαθά πρώτης ανάγκης για τους συμπολίτες μας που τα χρειάζονται .Μπορούμε να 

διοργανώσουμε μια δράση ευαισθητοποίησης της σχολικής και ευρύτερης 

κοινότητας για την ενημέρωση και κινητοποίηση αυτής της δράσης. 

 

Προετοιμασία/Σχεδιασμός 2  ώρες 

Οι μαθητές/τριες με καταιγισμό ιδεών προσδιορίζουν την έννοια φτώχεια και 

παρακολουθούν βίντεο και εικόνες από παιδιά και ενήλικες που υποσιτίζονται. 

Συζητούν για τις επιπτώσεις αυτής και για τα προβλήματα υγείας που έχουν. 

Αποφασίζουν την εθελοντική δράση που θα υλοποιήσουν. Καθορίζουν τις 

ημερομηνίες συλλογής προϊόντων και τις αναρτούν στον πίνακα ανακοινώσεων του 

σχολείου. Επίσης, επικοινωνούν με φορέα του Δήμου «Κοινωνικό Παντοπωλείο» 

για την παραλαβή των αγαθών από τονσχολικό χώρο.  

 

Υλοποίηση 2ώρες 

Ενημερώσαμε τους γονείς των μαθητών για το Κοινωνικό Παντοπωλείο του Δήμου 

μας, για την ανάγκη παροχής βοήθειας σε συμπολίτες μας που έχουν ανάγκη και 

αποφασίσαμε να συλλέξουμε αγαθά πρώτης ανάγκης,δίνοντας ανάλογο χρονικό 

περιθώριο για την περισυλλογή τους .Ειδοποιήσαμε την Κοινωνική Υπηρεσία του 

Δήμου για να μεταφέρει τα αγαθά και τα παραδώσαμε μαζί με τα παιδιά στο χώρο 

του σχολείου. 

 

Επικοινωνία-Διάχυση2 ώρες 

Ανάρτηση του υλικού και των φωτογραφιών της δράσης στην ιστοσελίδα του 

σχολείου.  

 

Αναστοχασμός 2ώρες 



Στην παρεούλα μαθητές/τριες μοιράστηκαν σκέψεις και συναισθήματα σχετικά με 

τη συμμετοχή και τα συναισθήματα τους στη δράση εθελοντισμού που αφορούσε 

τη συλλογή τροφίμων, αλλά και για τη συνεργασία που είχαν σε αυτή τη δράση. 

Επιπλέον, προβληματίστηκαν και προγραμμάτισαν την οργάνωση και άλλων 

δράσεων για την ενίσχυση των ευπαθών ομάδων της κοινωνίας.  

 


