
 

 

1η Δράςη 

«Οι δικοί μασ ήρωεσ τησ Ντενεκεδούπολησ» 

Χρόνοσ  υλοποίθςθσ  : 24-27 /11/2025 

΢τα πλαίςια του ςταδίου τθσ διερεφνθςθσ ,πριν από τθ ςυςτθματικι υλοποίθςθ του Εργαςτθρίου Δεξιοτιτων για 

τθν ανακφκλωςθ των απορριμμάτων ,κάκε παιδί μαηί με τουσ γονείσ του αναλαμβάνει, να καταςκευάςει ςτο ςπίτι 

του ζναν από τουσ ιρωεσ τθσ Ντενεκεδοφπολθσ με ανακυκλϊςιμο υλικό (πχ. αλουμίνιο).Μετά τθν ολοκλιρωςθ 

τθσ καταςκευισ με τθ ςυμβολι των γονζων τα παιδιά φζρνουν τθν καταςκευι τουσ ςτο νθπιαγωγείο και τθν  

εκκζτουν ςε ζκκεςθ ,που οργανϊνουν ςτο χϊρο του νθπιαγωγείου. Σθν ζκκεςθ επιςκζπτονται οι μακθτζσ τθσ Αϋ 

τάξθσ του Δθμοτικοφ ΢χολείου και μαηί με τα νιπια  «εμψυχϊνουν» τισ κοφκλεσ και ςυμμετζχουν  ςε ζνα 

ςυμμετοχικό κουκλοκζατρο μζςα από το οποίο ζχουν τθν ευκαιρία, αξιοποιϊντασ   τον προφορικό τουσ λόγο, να 

αλλθλεπιδράςουν μεταξφ τουσ ,να επικοινωνιςουν ,να ςυνεργαςτοφν, να εκφραςτοφν ελεφκερα μζςω τθσ 

κουκλοκεατρικισ τζχνθσ ,να καλλιεργιςουν τθν φανταςία τουσ και τθν κριτικι τουσ ςκζψθ και ικανότθτα . 

 















 



 



 



















 







 







 



 



 

 

2η Δράςη  

«Ελάτε να φτιάξουμε Μηλόπιτα!» 

Χρόνοσ Τλοποίθςθσ   : 28 /11/2025 

΢τα πλαίςια τθσ υλοποίθςθσ του Εργαςτθρίου Δεξιοτιτων για τθν υγιεινι διατροφι με τίτλο : «Ο Ροφλθσ ο 
Σροφοφλθσ και θ περιπζτειά του ςτον κόςμο τθσ υγιεινισ διατροφισ»  αποφαςίηουμε να παραςκευάςουμε  ςτθν 
τάξθ   μια μθλόπιτα  με τθ ςυμβολι δφο  μθτζρων, που διατίκενται, να βοθκιςουν τα παιδιά μαηί με τισ 
εκπαιδευτικοφσ ςτθν εκτζλεςθ τθσ υγιεινισ ςυνταγισ .Σα παιδιά ςυμμετζχουν ενεργά ςτθ ςυγκζντρωςθ των 
υλικϊν , που περιλαμβάνει θ ςυνταγι και θ εκτζλεςι τθσ προγραμματίηεται  για τθν Παραςκευι 28 Νοεμβρίου 
2025. Οι μθτζρεσ που κα ςυμμετζχουν ςτθν υλοποίθςθσ τθσ εκπαιδευτικισ δράςθσ είναι θ Μαρία Κωςτζα ,μθτζρα 
του νθπίου του 2ου τμιματοσ,  Νικολζτασ Νάτςθ και θ Διμθτρα Φίλιου, μθτζρα του νθπίου του 1ου τμιματοσ 
,Αριάδνθσ Φλίνδρθ . Μζςα από τθ ςυγκεκριμζνθ βιωματικι εκπαιδευτικι δράςθ τα παιδιά κα αλλθλεπιδράςουν 
μεταξφ τουσ και με τισ μθτζρεσ των ςυμμακθτϊν τουσ ,κα ςυηθτιςουν ,κα γνωρίςουν   υγιεινά υλικά,  που 
μποροφν , να αξιοποιοφν, για να παραςκευάηουν υγιεινά γεφματα και κα υιοκετιςουν νζεσ  αξίεσ και  ςτάςεισ 
διατροφικζσ, που προάγουν τθν υγεία  τουσ .   

 

 



 



 





 
 



 



 



 





 





 



 





 



 







 







 



 
 



 
 
 
 





 



 





 
 



 
 

Μπράβο παιδιά!!! 

Ευχαριςτοφμε κερμά τουσ γονείσ των νθπίων για τθν ενεργό 

ςυμμετοχι  και τθν άριςτθ ςυνεργαςία !!! 


