
Εργαστήριο Δεξιοτήτων: 1
ος 

θεματικός κύκλος: Ζω καλύτερα – Ευ ζην 

 

Θέμα: Οδική Ασφάλεια.  Τίτλος: «Τον ΚΟΚ αγαπώ, με ασφάλεια κυκλοφορώ»  

Οι Στόχοι μας: 

 Να μάθουν τα παιδιά τα σήματα οδικής κυκλοφορίας, τις διαβάσεις των 

πεζών, τους φωτεινούς σηματοδότες και τον ρόλο του τροχονόμου 

 Να μάθουν για τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις των πεζών και των οδηγών 

οχημάτων 

 Να γνωρίσουν τα μέσα μεταφοράς και ειδικά τα οχήματα προτεραιότητας 

 Να αντιληφθούν τους πιθανούς κινδύνους για πεζούς και οδηγούς και τις 

αιτίες πρόκλησης ατυχημάτων 

 Να μάθουν να περνούν με ασφάλεια τον δρόμο 

 Να μάθουν ότι η ζώνη ασφαλείας για τους εποχούμενους όπως το κράνος και 

γενικά ο εξοπλισμός για τους δικυκλιστές, σώζουν ζωές 

 Να γνωρίσουν τα οφέλη για την υγεία μας από την άσκηση- κυκλοφορίας με 

το ποδήλατο 

 

Διαβάσαμε βιβλία 

 

Παρακολουθήσαμε βιντεάκια σχετικά με τους κανόνες οδικής συμπεριφοράς, τι είναι 

ο Κ.Ο.Κ, την σημασία του ποδηλάτου και τα μέσα μεταφοράς 



 

 

Παρακολουθήσαμε τα παραμύθια: 

 

 



 

Μάθαμε το τραγούδι: 

 

Παίξαμε διαδραστικά παιχνίδια:Μνήμης 

 



Αντιστοίχισης 

 

 

Γνώσεων 

 

Σωστό ή λάθος 

 



Και κάποια από τα φύλλα εργασίας μας: 

 

 

 


