
Δράσεις Ενεργού Πολίτη: Από τη Σπορά …στην κατανάλωση 

Στα πλαίσια υλοποίησης του  προγράμματος Ενεργός Πολίτης με θέμα τη 

Σπορά και τίτλο «Από τη σπορά στην κατανάλωση» του Στόχου 2– 

Μηδενική Πείνα αναπτύχθηκαν δραστηριότητες προκειμένου οι μαθητές να 

αντιληφθούν πως μπορεί να μεγαλώσει ένα φυτό, τι χρειάζεται και πως 

μπορούν οι ίδιοι να δημιουργήσουν το δικό τους δενδράκι από σπόρο. Όλα 

αυτά αναλύθηκαν και αναπτύχθηκαν μέσα από διάφορες δραστηριότητες 

όπως φύλλα εργασίας, σπορά λουλουδιών και αμυγδαλιάς, διαδραστικά 

παιχνίδια, βίντεο, τραγούδια και αφήγηση παραμυθιών τα οποία 

δημιουργήθηκαν για αυτό το σκοπό . 

 

Είδαμε βιντεάκια 

 

 

 



Παίξαμε διαδραστικά παιχνίδια 

 

 

Τα Φύλλα εργασίας μας 

 



 

 

 

Διαβάσαμε βιβλία και μάθαμε τραγούδια 

 



 

Τέλος φυτέψαμε λουλούδια στις γλάστρες του σχολείου μας …. 

 

 

και φυτέψαμε αμύγδαλα για να τα φροντίσουμε στο σπίτι μας και να δούμε την 

εξέλιξη τους 

 

 

 



 

 

 

 


