
4ος θεματικός κύκλος: Φροντίζω το περιβάλλον 

Θέμα «Οικολογία: παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά». 

Τίτλος: «Θάλα-SoS-α χωρίς πλαστικά» 

 

Το τελευταίο εργαστήρι δεξιοτήτων με το οποίο ασχοληθήκαμε το διάστημα 

Μάιος – Ιούνιος αποσκοπούσε οι μαθητές μας, με την εμπλοκή τους στις 

δραστηριότητες που υλοποιήθηκαν, να καλλιεργήσουν δεξιότητες του 21ου αιώνα, 

όπως η προσωπική ευθύνη, να αναγνωρίσουν τη ρύπανση και τη μόλυνση του νερού 

και επιπλέον να υιοθετήσουν θετικών περιβαλλοντικών συμπεριφορών.  

Τα παιδιά είχαν μια πρώτη επαφή για τη ρύπανση του νερού μέσα από την 

αφήγηση ιστοριών σχετικών με το θέμα, όπως «Είναι μόνο ένα σκουπίδι», «Μια 

θάλασσα πλαστικά», «Η μικρή χελώνα των θαλασσών». Στη συνέχεια κλήθηκαν να 

εκφράσουν τη γνώμη τους και να προβληματιστούν γύρω από το θέμα.  

 
Επιπλέον, είδαμε πραγματικές εικόνες από θαλάσσια ρύπανση με τη βοήθεια 

του διαδικτύου ενώ ταξιδέψαμε σε μέσα από την προβολή σχετικών εκπαιδευτικών 

βίντεο (Plastic planet, Ρύπανση από μικροπλαστικά) στο θαλάσσιο κόσμο που είναι 

καθαρός ενώ και σε εκείνον που πλήττεται από τη μόλυνση. Στη συνέχεια σε ομάδες 



αποτυπώσαμε έναν καθαρό και έναν μολυσμένο βυθό. Ακολούθησε συζήτηση και 

προβληματισμός σχετικά με τις αιτίες πρόκλησης της ρύπανσης των υδάτων. 

 

 
 Τέλος, αναζητήσαμε τρόπους επίλυσης του προβλήματος της θαλάσσιας 

ρύπανσης και μιλήσαμε για την αξία της ανακύκλωσης. Προβλήθηκαν σχετικά 

εκπαιδευτικά βίντεο ενώ η αφήγηση ιστοριών όπως «Το μικρό χάρτινο κουτί» και το 

«μικρό πλαστικό μπουκάλι» μας βοήθησαν να αντιληφθούμε τη σπουδαιότητα της 

ανακύκλωσης για το περιβάλλον μας.  



 


