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ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ 

ΜΟΝΑΔΑΣ-  
 

3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΑΜΑΤΕΡΟΥ 
 

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2022-2023 

Σχολική μονάδα 
3
ο
 Νηπιαγωγείο Καματερού  

Αριθμός τμημάτων 
3 

Αριθμός μαθητών/μαθητριών 
σχολικής μονάδας 

36 

Αριθμός εκπαιδευτικών 
σχολικής μονάδας 

6 

Αριθμός εκπαιδευτικών που 
συμμετέχουν στα 
Εργαστήρια δεξιοτήτων 

6 

 

Ζω καλύτερα – Ευ Ζην Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ-Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

Δημιουργώ και Καινοτομώ–
Δημιουργική Σκέψη και 

Πρωτοβουλία 

 
   

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - 
Αυτομέριμνα, Οδική 

Ασφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόσμια και τοπική 
Φυσική κληρονομιά 

1. Ανθρώπινα 
δικαιώματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

2. Ψυχική και 
Συναισθηματική Υγεία - 

Πρόληψη 

2. Κλιματική αλλαγή - 
Φυσικές Καταστροφές, 

Πολιτική προστασία 

2. Εθελοντισμός 
διαμεσολάβηση 

2. Επιχειρηματικότητα- 
Αγωγή Σταδιοδρομίας- 

Γνωριμία με επαγγέλματα 

3. Γνωρίζω το σώμα μου 
- Σεξουαλική 

Διαπαιδαγώγηση 

3. Παγκόσμια και 
τοπική Πολιτιστική 

κληρονομιά 

3. Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα 

 

«Τα παραμύθια της 
γιαγιάς πάνε σχολείο» 

«Νερό … 
εξερευνητές!» 

«Συνεργασία στο 
Νηπιαγωγείο» 

«STEAM και Εκπαιδευτική 
Ρομποτική μέσα από το 
κύκλο του νερού και την 
υδροδυναμική» 



 

 

 

Βασικός προσανατολισμός του ετήσιου Σχεδίου Δράσης 
(Πλεονεκτήματα-μειονεκτήματα) 

 

Το όραμά μας 

Όραμα του σχολείου μας είναι  οι μαθητές μας να αναπτυχθούν 
ολόπλευρα και ισόρροπα, ώστε να προετοιμαστούν για τη μετάβαση 
τους  όχι μόνο στο δημοτικό σχολείο αλλά και στις ανάγκες της 
σύγχρονης ψηφιακής εποχής. Σημαντικός μας στόχος είναι η 
συνεργασία με τους γονείς, προκειμένου να επιτευχθεί μία συνέχεια 
μεταξύ σχολείου και οικογένειας αλλά και της  ευρύτερης κοινωνίας. 
Μέσω του ιστολογίου του νηπιαγωγείου υλοποιείται η διάχυση στη 
κοινωνία, των δράσεων που ούτως ή άλλως πραγματοποιούμε με τους 
μαθητές μας. Επιθυμούμε να εντάξουμε  στη γνώση και στην  κοινωνική 
ομάδα και τα παιδιά με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες καθώς στο 
σχολείο μας λειτουργεί Τμήμα ένταξης.   
    Στα  θετικά στοιχεία του σχολείου μας συγκαταλέγεται το θετικό 
κλίμα συνεργασίας   μεταξύ των εκπαιδευτικών του σχολείου αλλά και 
με τους   γονείς  και  το Δήμο Αγίων Αναργύρων – Καματερού . Η 
επιθυμία των εκπαιδευτικών να δοκιμάζουμε νέες πρακτικές στη 
διδασκαλία μας  και η ενίσχυση του παιδαγωγικού έργου μας  με 
σύγχρονες υλικοτεχνικές υποδομές(διαδραστικός πίνακας, ταμπλέτα,, 
beebot  κ.α)  που αποκτήσαμε με κοινή προσπάθεια με τους εκάστοτε 
συλλόγους γονέων  του  νηπιαγωγείου μας. Σκοπός  
 

Στόχοι της σχολικής 
μονάδας σε σχέση με τις 
τοπικές και ενδοσχολικές 
ανάγκες 

Αναφέρουμε 
Α)τις δεξιότητες που πρόκειται να καλλιεργηθούν 
 
Β)τους στόχους που καλλιεργούνται ως προς το θέμα 
 
 
Γ)τουςστόχουςπουεπιπροσθέτωςθέτουμεήσεαναφοράμετοπρόγραμμασπ
ουδώντωνγνωστικώναντικειμένων(προαιρετικά) 
 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

 Περιγράφουμε αδρά τις αποφάσεις του Συλλόγου Διδασκόντων 

ως προς τη  Θεματική 
Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

«Τα παραμύθια της γιαγιάς πάνε σχολείο» 
από 21/11/2022 έως 23/12/2022. 
Είναι ένα εκπαιδευτικό υλικό Πρόληψης και Προαγωγής της 
Ψυχοκοινωνικής υγείας για παιδιά του Νηπιαγωγείου και του Δημοτικού 
(5 – 12 ετών). 
Στοχεύει στην απόκτηση και ενίσχυση των ψυχοκοινωνικών δεξιοτήτων 
των παιδιών. 
Βασικά εργαλεία του είναι: 
- Η βιωματική προσέγγιση της ομάδας - τάξης. 
- Το παραμύθι 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα 

«Νερό… εξερευνητές», 
16/1/2023 έως 03/02/2023. 
Tο εκπαιδευτικό πρόγραμμα αποσκοπεί στο να έρθουν τα παιδιά να 
εξοικειωθούν με τους Στόχους 6 και 12 για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη, να 



 

 

 
Φροντίζω το Περιβάλλον 

αναγνωρίζουν την ανάγκη επίτευξης της καθολικής και ισότιμης 
πρόσβασης σε ασφαλές και προσιτό πόσιμο νερό για όλους καθώς 
επίσης και τη σπουδαιότητα της βελτίωσης της ποιότητας του νερού, 
μέσω της μείωσης της ρύπανσης, στοχεύοντας έτσι σε μία πιο ποιοτική 
ζωή για όλους. 

 
 

ως προς τηΘεματική 
Ενότητα 

 
Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

Συνεργασία στο Νηπιαγωγείο 
3 /10/2022 έως 18/11/2022. 
Σκοπός του προγράμματος είναι να προωθήσει την έννοια της 
συνεργασίας στο νηπιαγωγείο. Στόχοι είναι τα παιδιά να συνεργαστούν 
με δραστηριότητες ανά ζεύγη, μικρές ή μεγαλύτερες ομάδες 
προκειμένου να αναπτύξουν δεξιότητες συνεργασίας.  
Στα εργαστήρια μέσα από ποικίλες δραστηριότητες αξιοποιούνται 
τεχνικές θεάτρου, δραματοποίηση, φύλλα εργασίας, κατασκευές, εικόνες 
και θεατρικό παιχνίδι.  

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα 

 
Δημιουργώ και 

Καινοτομώ- Δημιουργική 
Σκέψη και Πρωτοβουλία 

«STEAM και Εκπαιδευτική Ρομποτική μέσα από τον κύκλο του 
νερού  και την Υδροδυναμική» 
06/02/2023 έως 28/03/2023. 
Στόχοι του εν λόγω προγράμματος είναι τα παιδιά, να κατανοήσουν τα 
χαρακτηριστικά της μάθησης μέσα από τον προβληματισμό, να 
σχεδιάσουν και να αναπτύξουν ένα πρόγραμμα, να εξασκηθούν στον 
αλγοριθμικό τρόπο σκέψης, να αναπτύξουν δεξιότητες προσανατολισμού 
και μέτρησης αποστάσεων και να αναζητήσουν λύσεις σε καθημερινά 
προβλήματα, όπως ο κύκλος του νερού και η υδροδυναμική. 

Αναμενόμενο όφελος ως 
προς το σχολικό κλίμα 

Η εργασία σε ομάδες  θα βοηθήσει στη συνεργατικότητα των ομηλίκων. 
Αποδοχή και κατανόηση   των μαθητών  του Τ.Ε και των αναγκών τους    , 
από όλη την ομάδα. Η γνωστική και συναισθηματική εξέλιξη μαθητών με 
τις γνώσεις που θα αποκομίσουν. Η συνεργασία μεταξύ των 
εκπαιδευτικών θα ενδυναμώσει τις μεταξύ τους σχέσεις. Η εμπλοκή των 
γονέων στις δράσεις συνεπικουρώντας  τα παιδιά σε δραστηριότητες που 
θα πρέπει να ερευνήσουν κάτι στο σπίτι. 

Ειδικότερα οφέλη 

Τα παιδιά στο σχολείο  θα έρθουν σε επαφή με δραστηριότητες και 
ψηφιακά μέσα που στο σπίτι  δεν έχουν την ευκαιρία να επεξεργαστούν. 
Θα  διευρύνουν τους ορίζοντες τους, θα γενικεύσουν πρότερες γνώσεις, 
θα εξασκήσουν την κριτική τους σκέψη, θα γίνουν ενεργοί πολίτες του 
κόσμου. 

Αναμενόμενο αντίκτυπο 
για την ανάπτυξη της 
σχολικής κοινότητας 

Το υλικό που θα προκύψει θα διαχυθεί  μέσω του ιστολογίου μας και θα 
βελτιώσει τη συνεργασία με τα υπόλοιπα νηπιαγωγεία της περιοχής μας. 

Αντίκτυπο στην τοπική 
κοινότητα 

Ευαισθητοποίηση της κοινωνίας  για θέματα που αφορούν όλους μας. 
Κατανόηση των ικανοτήτων και των δυνατοτήτων των παιδιών 
προσχολικής ηλικίας. 



 

 

Προσαρμογές για τη 
συμμετοχή και την ένταξη 
όλων των μαθητών 

Χρήση  οπτικοποιημένου υλικού για μαθητές/ τριες με έλλειψη λόγου ή 
ιδιαίτερες εκπαιδευτικές ανάγκες και απλούστερης μορφής παρουσίαση 
δράσεων, ώστε να συμμετέχουν όλα τα παιδιά. 

Φορείς και άλλες 
συνεργασίες που θα 
εμπλουτίσουν το σχέδιο 
δράσης 

Παρουσίαση βιωματικού προγράμματος από ομάδα ως αφόρμηση για 
ένα εργαστήριο. 
Επίσκεψη κάποιων γιαγιάδων στο σχολείο για αφήγηση παλιών 
παραμυθιών. 
Επίσκεψη ή διαδικτυακή συνάντηση με κα. Ελένη Νιάρχου, για να 
μιλήσει στα παιδιά για τους 17 ΣΒΑ και να παρουσιάσουμε κι εμείς τι 
μάθαμε. 

Τελικά 
προϊόντα(ενδεικτικά) των 
εργαστηρίων που 
υλοποιήθηκαν 

 Προέκυψαν 2 ηλεκτρονικά βιβλία ως αποτέλεσμα του 
εργαστηρίου «Νερο…εξερευνητές !»  και «Τα παραμύθια της 
γιαγιάς πάνε σχολείο». Επίσης, δημιουργήθηκαν   τρισδιάστατες   
κατασκευές  όπως ο κύκλος το νερού με ρολό από χαρτί υγείας, 
μάσκα – Σταγονούλης. 

Εκπαιδευτικό υλικό και 
εργαλεία  που 
χρησιμοποιήθηκαν εκτός 
της Πλατφόρμας των 
Εργαστήρια Δεξιοτήτων 
του ΙΕΠ. 

Στη θεματική «Τα παραμύθια της γιαγιάς πάνε σχολείο» 
χρησιμοποιήθηκε υλικό από χειρόγραφα παραδοσιακά παραμύθια 
που έφεραν οι μαθητές στο σχολείο. Στη θεματική για το νερό 
χρησιμοποιήθηκαν τα βιβλία «Γνωρίζω το νερό» της Ευ. Δεσύπρη, 
«Το σύννεφο που έβαλε τα κλάματα» της Σ. Μαντούβαλου, «Από 
που είσαι ποταμάκι;» του Ζ. Παπαντωνίου. Τραγούδια από το 
διαδίκτυο και λογισμικά όπως: Wordwall, storyjumber, μηχανή 
αναζήτησης google και Κοινωνικό Μέσο κοινοποίησης, 
αναπαραγωγής και διαμοιρασμού βίντεο Youtube. Υλικό 
ψυχοκινητικής αγωγής. 

 

 



 

 

 

 

ΑΝΑΣΤΟΧΑΣΜΟΣ - ΤΕΛΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 

1. Τελική αξιολόγηση της υλοποίησης των τεσσάρων Θεματικών Ενοτήτων 
Κείμενο 100 λέξεων (με βάση την αξιολόγηση και τον αναστοχασμό)στην μορφή λίστας για κάθε Θεματική Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

 
Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

 

 
Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 

Συναίσθηση και 
Ευθύνη 

 
Δημιουργώ και 

Καινοτομώ- 
Δημιουργική Σκέψη 

και Πρωτοβουλία 

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - 
Αυτομέριμνα, Οδική 

Ασφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόσμια και 
τοπική Φυσική 

κληρονομιά 

1. Ανθρώπινα 
δικαιώματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

2. Ψυχική και 
Συναισθηματική Υγεία - 

Πρόληψη 

2. Κλιματική αλλαγή - 
Φυσικές 

Καταστροφές, 
Πολιτική προστασία 

2. Εθελοντισμός 
διαμεσολάβηση 

2. Επιχειρηματικότητα- 
Αγωγή Σταδιοδρομίας- 

Γνωριμία με 
επαγγέλματα 

3. Γνωρίζω το σώμα μου - 
Σεξουαλική 

Διαπαιδαγώγηση 

3. Παγκόσμια και 
τοπική Πολιτιστική 

κληρονομιά 

3. Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα 

 

«Τα παραμύθια της 
γιαγιάς πάνε σχολείο» 
από 21/11/2022 έως 
23/12/2022. 

 Επαφή με τη 
παράδοση 

 Εξοικείωση με τον 
αφηγηματικό 
λόγο. 

 Κατανόηση 
κειμένου και 
εμπλουτισμός 
λεξιλογίου. 

 Αναγνώριση 
συναισθημάτων 
& 
ενσυναίσθηση. 

«Νερό… 
εξερευνητές», 
16/1/2023 έως 
03/02/2023. 

 Γνωριμία με 
τις μορφές 
& το κύκλο 
του νερού. 

 Χρήση του 
νερού στη 
παλιά και 
στη 
σύγχρονη 
εποχή. 

 Μόλυνση 
του νερού. 

 Ελλιπής 
πρόσβαση 
σε πόσιμο 
νερό. 

Συνεργασία στο 
Νηπιαγωγείο 
3 /10/2022 έως 
18/11/2022. 

 Γνωριμία των 
συμμαθητών. 

 Κοινωνικοποίησ
η. 

 Παιχνίδια σε 
ζεύγη και 
ομαδικά για 
ενδυνάμωση 
της ομάδας 

 Ανάπτυξη 
αδρής 
κινητικότητας. 

«STEAM και 
Εκπαιδευτική 
Ρομποτική μέσα 
από τον κύκλο του 
νερού  και την 
Υδροδυναμική» 
06/02/2023 έως 
28/03/2023. 

 Πειράματα με 
το νερό. 

 Ρομποτική με τη 
χρήση 
επιδαπέδιου 
ρομπότ Beebot. 

 Δημιουργία 
υποτυπώδους 
δικτύου 
ύδρευσης με τη 
χρήση σωλήνων 
PVC. 

2. Οφέλη συνολικά από την υλοποίηση του Σχεδίου Δράσης 
(σε συνάφεια με την αρχική ανάλυση αναγκών) 

ως προς το σχολικό 
κλίμα γενικά 

Βελτιώθηκαν οι κοινωνικές σχέσεις των παιδιών και 
εμπλουτίστηκαν οι γνώσεις τους. 



 

 

ως προς τη ανάπτυξη 
της σχολικής 
κοινότητας (μαθητές, 
εκπαιδευτικοί, 
γονείς) 

Προωθήθηκε η συνεργασία μεταξύ μαθητών, εκπαιδευτικών , 
γονέων μέσω της αναζήτησης και συλλογής πληροφοριών κατά 
την υλοποίηση των παραπάνω προγραμμάτων. 

ως προς την τοπική 
κοινότητα  

Άνοιγμα του σχολείου στη τοπική κοινότητα και διάχυση της 
γνώσης. 

3. Δυσκολίες – Εμπόδια κατά την υλοποίηση της  εφαρμογής του προγράμματος 

Δυσκολίες και 
εμπόδια, σύντομη 

περιγραφή 
(ξεπεράστηκαν / ήταν 

ανυπέρβλητα) 

 
Η πληθώρα δραστηριοτήτων (αγγλικά, συμμετοχή σε ΕΔΥ, πρόγραμμα 
νηπιαγωγείου)  που απαιτείται να παρακολουθούν οι μαθητές/τριες  
είχε ως αποτέλεσμα την κόπωση των μαθητών και τη πίεση του χρόνου 
ώστε να είναι όλα εμπρόθεσμα. Η υλοποίηση και ολοκλήρωση 4 
εργαστηρίων δεξιοτήτων για τη βαθμίδα του νηπιαγωγείου είναι 
υπερβολική και πιεστική. 

Προτάσεις  

Στη μορφή λίστας (150 λέξεις) 
● Να μειωθούν τα εργαστήρια δεξιοτήτων ως προς τον αριθμό καθώς όπως αναφέρθηκε 

ήδη τα 4 εργαστήρια λειτουργούν πολύ πιεστικά τόσο για τους μαθητές όσο και για τους 
εκπαιδευτικούς. 

 


