
ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΑ 

 

 
 

Σήκεξα ζην λεπηαγωγείν καο θηηάμακε Βαζηιόπηηα! Θέιεηε λα κάζεηε πωο; 

Γηαβάζηε! 

 

Σπζηαηηθά 

 250 gr. βνύηπξν γάιαθηνο 

 5 απγά 

 Αιεύξη θαξίλα όζν πάξεη 

 ½ θιηηδάλη θνληάθ 

 1 ½ θιηηδάλη δάραξε 

 ½ θιηηδάλη ρπκό πνξηνθαιηνύ 

 Ξύζκα από 2 πνξηνθάιηα 

 1 κπέηθηλ πάνπληεξ 

 2 βαλίιηεο 

 Ζάραξε άρλε 

Δθηέιεζε 

 ΢ε κπνι βάδεηε ην βνύηπξν κε ηε δάραξε θαη ρηππάηε θαιά κέρξη λα αζπξίζνπλ. Μεηά 

ξίρλεηε έλα - έλα ηνπο θξόθνπο ησλ απγώλ. 

 Βάδεηε ην ρπκό κε ην μύζκα πνξηνθαιηνύ θαη ην θνληάθ. Πξνζζέηεηε ζηγά - ζηγά ην αιεύξη, 

ην κπέηθηλ πάνπληεξ θαη ηηο βαλίιηεο.  

 ΢ε θαζαξό κπνι ρηππάηε κε ζύξκα ηα αζπξάδηα λα γίλνπλ ζθηθηή καξέγθα θαη ηελ 
ξίρλεηε ζην κείγκα. Αλαθαηεύεηε ζηγά - ζηγά. 

 Ρίρλεηε ζε ζηξνγγπιό βνπηπξσκέλν ηαςί θαη ςήλεηε ζηνπο 160 βαζκνύο γηα 50 - 60 
ιεπηά (βεβαησζείηε όηη έρεη ςεζεί θαιά, βπζίδνληαο έλα θαζαξό ζηεγλό καραίξη ζην 
θέληξν. Πξέπεη λα βγεη θαζαξό). 

 Βγάδεηε ην ηαςί από ην θνύξλν, αθήλεηε λα θξπώζεη ειαθξά θαη μεθνξκάξεηε. 

 Παζπαιίδεηε κε άρλε δάραξε θαη ζεξβίξεηε. 

Ήηαλ λόζηηκε, καο άξεζε πνιύ! Σαο ηελ πξνηείλνπκε αλεπηθύιαθηα! 

Αιιά απηή ε θ. Βαζηιηθή θαηάθεξε λα θεξδίζεη ην θινπξί!  

Μήπωο έθαλε δαβνιηά;  

Μάιινλ όρη, γηαηί πήξακε πξώηα εκείο!  

Γελ πεηξάδεη!  

Τελ επόκελε θνξά! 

Καη ηνπ ρξόλνπ κε πγεία! 
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