
Κάλανηα 

 
Οκάδεο παηδηώλ ή θαη ώξηκωλ αλδξώλ γπξλνύλ ζηα ζπίηηα θξαηώληαο 

έλα ηξίγωλν ζπξκάηηλν θαη ην ρηππνύλ κε έλα επζύ ζηδεξέλην 

αληηθείκελν, γηα λα παξάγεη ηνλ απαηηνύκελν ήρν. Άιινηε έρνπλ καδί 

ηνπο θπζαξκόληθεο ή αθνξληεόλ, θαη ζηα λεζηά βηνιηά θαη θηζάξεο.  

Εθηόο από ηνπο ζπλεζηζκέλνπο επρεηήξηνπο ζηίρνπο, αλάινγα κε ην 

«λνηθνθύξε ηνπ ζπηηηνύ» πξνζζέηνπλ θαηάιιεινπο ζηίρνπο. Έηζη, αλ 

απεπζύλνληαη ζε ηζέιηγθα, εγθωκηάδνπλ ηα πξόβαηά ηνπ κε ηα ιόγηα:  

«Μέζα ζε ηνύηε ηελ απιή ηε καξκαξνζηξωκέλε  

εδώ ‘λα ρίιηα πξόβαηα θαη πεληαθόζηα γίδηα  

θαη ρίιηαζαλ θαη κίιηαζαλ θαη γίλ’θαλ ηξεηο ρηιηάδεο». 

Σα θάιαληα πνηθίινπλ από ηόπν ζε ηόπν. Έηζη ζηη Μακεδονία 

ππάξρεη ην έζηκν ηεο Πξωηνρξνληάο άηνκα κεγάιεο ειηθίαο λα γπξλνύλ 

κεηακθηεζκέλα ζηα ζπίηηα. Η ακνηβή ηνπο είλαη: αιεύξη, ηξαραλάο, 

ινπθάληθα θαη άιια είδε ηξνθίκωλ. Αθνύ ζπγθεληξώζνπλ ηελ πνζόηεηα 

πνπ ζέινπλ, ζπγθεληξώλνληαη ζ’ έλα ζπίηη, καγεηξεύνπλ θαη γιεληνύλ. 

Πάιη κεηακθηεζκέλνη θαη θξαηώληαο θνπδνύληα πνπ δεκηνπξγνύλ δπλαηό 

ζόξπβν πεξηθέξνληαη ηελ παξακνλή ηωλ Φώηωλ. Ο ζόξπβνο απνβιέπεη 

λα θνβίζεη θαη λα δηώμεη ηνπο θαιηθάληδαξνπο. 

Σηη Μύκονο ηα παηδηά θξαηνύλ ζην ρέξη ηνπο θαλαξάθη πνπ ην 

αλάβνπλ ζε εθθιεζία ηνπ Αγίνπ Βαζηιείνπ. 

Σηη Σίθνο γηα ην θάζε παηδί γξάθνληαη δηαθνξεηηθνί ζηίρνη από 

ιαϊθνύο πνηεηέο. 

Σηην Κέρκυρα, εθηόο από ηα παηδηά κε ηε θπζαξκόληθα, 

πεξηθέξνληαη ζηα ζπίηηα νιόθιεξα ιαϊθά ζπγθξνηήκαηα κε βηνιηά θαη 

αθνξληεόλ θαη ηνπηθέο κπάληεο.  

Η αληακνηβή γηα ηνπο ύκλνπο θαη ηηο επρέο είλαη θπξίωο ρξεκαηηθή 

θαη δηάθνξα θεξάζκαηα. 

 
 



Η προέλευζη ηων καλάνηων 

Σελ νλνκαζία ηνπο, 

ηελ πήξαλ από ηελ 

ιαηηληθή ιέμε calenda, 

πνπ δηακνξθώζεθε από ην 

ειιεληθό ξήκα θαιώ. 

Παηδηά, θαηά νκάδεο, 

πεξηθέξνληαλ θαη 

πεξηθέξνληαη ζηα ζπίηηα, 

ζηνπο δξόκνπο, ζηα 

θαηαζηήκαηα θαη 

ηξαγνπδνύλ κε εηδηθό 

όξγαλν ηξαγνύδηα, πνπ 

αθνξνύλ ηα 

Χξηζηνύγελλα, ηε γηνξηή 

ηεο Πξωηνρξνληάο, ηε γηνξηή ηνπ Μ. Βαζηιείνπ θαη κεξηθά θαη ηελ 

Πεξηηνκή ηνπ Χξηζηνύ.   

Σν έζηκν απηό πξνϋπήξρε ζηελ Ειιάδα, πξηλ από ηελ Ρώκε. 

Σα παηδηά θξαηνύζαλ έλα θιαδί ειηάο ή δάθλεο, ζηνιηζκέλν κε θαξπνύο 

θαη άζπξν καιιί (ε ιεγόκελε εηξεζηώλε, από ην έξην = καιιί), γύξηδαλ 

θαη ηξαγνπδνύζαλ θαη ηνπο έδηλαλ δώξα. 

Μεηά, πήξε ην έζηκν απηό θαη ε Ρώκε. ην Βπδάληην θξαηνύζαλ 

ξαβδηά, ή θαλάξηα, ή νκνηώκαηα πινηαξίωλ ή θαη θηηξίωλ, ζηνιηζκέλα 

θαη ηξαγνπδώληαο, ζπλόδεπαλ ην ηξαγνύδη κε θξνύζε ηξηγώλνπ ή 

ηύκπαλνπ... (πεξίθεκνο ν ζρεηηθόο πίλαθαο ηνπ Νηθεθόξνπ Λύηξα ν 

ηπκπαληζηήο - 1832- 1927). 

ήκεξα ε βάζε, θαη κάιηζηα ζηνπο Πόληηνπο, δηαζώδεηαη άζηθηε. 

Αθνύκε θάιαληα πνιιά θαη πνηθίια, κε πνιιέο παξαιιαγέο θαη 

απνρξώζεηο, ζηα δηάθνξα δηακεξίζκαηα ηεο ρώξαο καο.  
 


