
Η Γαλοπούλα 
 

Σηελ Επξώπε, ππήξρε παιαηόηεξα ε ζπλήζεηα 

λα καγεηξεύνπλ κεγάια πνπιηά γηα ην γηνξηηλό 

γεύκα. Πξνηηκνύζαλ ηνπο θαζηαλνύο, ηηο ρήλεο 

θαη ηα παγόληα. Όηαλ, όκωο δνθίκαζαλ ηε 

γαινπνύια, ηελ θαζηέξωζαλ ωο ην θαηεμνρήλ 

ρξηζηνπγελληάηηθν γεύκα.  

Σηηο αξρέο ηνπ 19
νπ

 αηώλα, ζην Νόξθνιθ ηεο 

Αγγιίαο νη πηελνηξόθνη έιπζαλ ην πξόβιεκα ηεο 

κεηαθνξάο ηεο γαινπνύιαο ωο εμήο: έβαδαλ ηα 

πνπιηά λα δηαλύνπλ πάλω από 100 ρηιηόκεηξα ζε 

κηα εβδνκάδα γηα λα θηάζνπλ ζηελ πξωηεύνπζα. 

Κη επεηδή ηα πνδαξάθηα ηνπο δελ είλαη θηηαγκέλα γηα πεδνπνξία, ηνπο 

θνξνύζαλ εηδηθά θαιύκκαηα ή ηα βνπηνύζαλ ζε πίζζα, γηα λα 

ζθιεξύλνπλ! 
 


