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ΕργαστÞρια δεξιοτÞτων: 3η θεματικÞ ενüτητα « Ζω καλýτερα-Ευ ζην,

« ΥγιεινÞ διατροφÞ - Τρþω σωστÜ για να αναπτυχθþ σωστÜ »r.
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Με αφορμÞ το παραμýθι: "Μια φορÜ Þταν η Κολοτοýμπα" τηò Σοφßαò ΜαντουβÜλου,
εκδüσειò Καστανιþτη.
ΟμαδικÞ εργασßα: Βιβλßο ηολÜζ με φωτογραφßεò απü φυλλÜδια και συμβουλÝò υγιεινÞò
διατροφÞò απü την Κολοτοýμπα, τον Παρλαπßπη και τον ΠανωκÜτω!!!
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