
 

Κοζάνη, 26-05-2023 

Δελτίο Τύπου 

«Τηλέφωνα επικοινωνίας Ψυχολόγων της Περιφερειακής Διεύθυνσης Εκπαίδευσης Δυτικής 

Μακεδονίας για υποστήριξη μαθητών, γονέων και εκπαιδευτικών κατά τη διάρκεια των 

Πανελλαδικών Εξετάσεων» 

Στην Περιφερειακή Διεύθυνση Εκπαίδευσης Δυτικής Μακεδονίας, από την Πέμπτη 1 Ιουνίου 2023 

και για όλη τη διάρκεια διεξαγωγής των Πανελλαδικών εξετάσεων σχολικού έτους 2022-23, από τις 

8.00 π.μ. έως τις 4.00 μ.μ., θα παρέχεται υποστήριξη από Ψυχολόγους των ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. και των Σ.Δ.Ε.Υ. 

Δυτικής Μακεδονίας με στόχο: 

• Την ενδυνάμωση των μαθητών/τριών της Γ’ Λυκείου στη διαχείριση του άγχους των 

εξετάσεων. 

• Την ενίσχυση των γονέων των υποψηφίων στον υποστηρικτικό τους ρόλο. 

• Την παροχή οδηγιών και κατευθύνσεων σε εκπαιδευτικούς, προκειμένου να συνδράμουν 

τους μαθητές και τις μαθήτριες τους όταν προκύπτει ανάγκη. 

Ακολουθούν πίνακες με τα στοιχεία επικοινωνίας των Ψυχολόγων ανά Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης Δυτικής Μακεδονίας: 

• Δ.Δ.Ε. ΓΡΕΒΕΝΩΝ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ  ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 

2462023104 - 2462085956 
Επικοινωνία με Προϊσταμένη 

ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. Γρεβενών 
κ. Κορέλλα Άννα: 

6974001859  

ΠΕΤΡΕΝΤΖΙΟΥ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ 

ΚΥΡΙΚΛΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 

ΜΑΚΡΟΓΙΑΝΝΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 

ΤΖΑΓΑΔΟΥΡΗ ΖΩΗ 

 

• Δ.Δ.Ε.  ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

ΠΑΤΡΩΝΟΥ ΜΑΡΙΝΑ 
2467044021  

Επικοινωνία με Προϊσταμένη 
ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. Καστοριάς 

κ. Λούδα Θεοδότα: 
6946819417 

ΔΑΦΑ ΜΑΡΙΑ 

ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΣΤΕΡΓΙΑΝΗ 

ΝΑΝΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

 



 
• Δ.Δ.Ε. ΚΟΖΑΝΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ  
ΤΗΛΕΦΩΝΑ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

ΜΑΛΟΥΤΑ ΑΝΘΗ 2461036145 

ΦΟΥΡΚΙΩΤΗ ΑΝΝΑ 2461036145 

 

• Δ.Δ.Ε.  ΦΛΩΡΙΝΑΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ  
ΤΗΛΕΦΩΝΑ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

ΣΚΕΝΔΕΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 6989567558 

ΚΑΡΖΑ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ 6988355485 

ΚΟΚΟΝΟΖΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 6948652232 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΓΥΡΩ 6975984285 

ΜΑΥΡΙΔΟΥ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ 6972442507 

 

 


