MOPQ®EZ BIAZ :TH 2YTXPONH KOINQNIKH
NPATMATIKOTHTA

AEKTIKH KAI YYXOAOI'IKH BIA

OPIXMOX

H Aektikn Pila eivar éva eavopevo mapevoyAnong evog avlpomov pe AEEELS Kot
opaocelc. Or Boteg €yovv okomd HECO OVTOD TOV TPOTOL VA KATESAPICOLV TNV
YUYOAOYIKN KOTACTOGT] TOL BOUATOC, MGTE VAL TOV HEUDCOLV TNV OWTOTTETOIONGN Kot
v SLVOIKOTNTA TOL Yopaktnpa Tov. Emopévog m Aektikn Pio pmopel va

KOTOVOUOOTEL KOl G Wuyoroykn Bia.

AITIA YYXOAOI'TKHY - AEKTIKHY BIAY

Boowo aito g Aektiknig-yoyoroyikng Plog eivor mn €Adetyn ekmAnpoong tov
avVOYK®OV ToL 60T pE TETOWL GULUTEPLPOPA TOV £YEL OKOMO TN YEPAYDYNOT TOL

Bvpotdg TOV.

ZYNEIIEIEY

O avBpomog ¢ edkoro kol woyLPd apPLVTIKO OmAo €xel v emBetikdétnTo. Otov
howmdv arcBdvetan ameinuévog, 6tav n O N Kowvwvia dev tov dacPaAilel TV
emBioon aALd avtiBeta ToV KAVEL Vo, vOl1dhOEeL OTL amelleital Kot TOV KAVEL VO TIGTEVEL
OTL Ktvduvevet 1) 101 Tov M o1, 660 Kot 1 {1 TG 0IKOYEVELAS TOL OMAVTIH LE AVTOV
tov 1pomo. 'Etot, 6tav arsBdvetar avtv v avacedieio t0te avapéverol n advénon
™G PLGIKNG EMBETIKOTNTA TOV AVOP®OTOL OV dev Umopel va v eAéyEel ko oomyel

0€ TPAYIKE Kot amavOpmTo TEPIGTUTIKE.

H Bia ota oyoieio

Opioud



H oyoAum Bia kot 0 ekpoPiopdg oto oyoieio £xovv apyicel va Yivovtol GUUUOVTIKA
0épato mpog mpocoyn. H Bia otov y6po tov oyoleiov sivor po mpdén n omoio
GTOYEVEL VO APOUOIDGEL YLYOAOYIKA 1 VO TANYDGEL GCOUATIKA £V ATOHO GTOV YOPO

TOV GYoAgiov.

Ta €idn the oyoMknc Biog

Asgktikn oyoMkn Pio

H Aektikny Ploa weprhapfPdver v GLGTNUOTIKY  XPNOWLOTOU|ON bdoymuov
YOPOUKTNPICUAOV KOl OTEIADY TOV GTOYELOVY GTNV YEAOOTOIN G VOGS ATOUOV UTPOGTA
o€ éva TAN00¢ avOpOTWV £Y0VTOG MG ATOTEAECUA TNV YUYOAOYIKY] KOTOGTPOPT] TOV

OTOHOV.

2 OUOTIKA oYoMKn Pia

H ocopatikn oyxodwn Pio smepirappdvel onpmElég, OKOLVIYUATO, HTOVVIES,
TPIKAOTOSIEC 1 EMBEON G UE OVTIKELEVO 1] OTTAQL OTIG O OKpoiec mepmtooels. 'Eyet

oTdY0 VO UV apnoEl onuadia Tve 6to v,

Cyber-Bullying

To Cyber-Bullying givat to gidog Biag mov emikpatei 6TV €T0YN UG O UEYOADTEPES
neputooelg. To Cyber-Bullying iinyover 1o 60pa pe 6motov mbavo tpdmo yivetol.
Onmwg : m «hom ypnuotov, m Tov  eKPlOGUO  QOVEPMONG TPOCOTIKMOV
OOTOYPUPLOV/CTOYKEIV 1 UEXPL Kot TOV €EAVOYKAGUO LOG OVIIKOW®OVIKNG M

napdvoung 0nws tov Pavoaiiond Woktnoiog 1 KAom.

Youpovo pe v etocelido Www.google.gr/amp/sciencearchives.wordpress.com

To 10-15% tov padntdv méetovv Bvuate S1opopmV Hopehv eK@OBiopod Kol Biloc

0710 oyoAeio kot 6Tt 01 pafntéc mov ekeofilovv ko ackovv Bia Eemepvoiv to 5% OV

oLVOAOL TV nadNTOV!



http://www.google.gr/amp/sciencearchives.wordpress.com

O1 emmtoOoEelC TNE 6YOMKNAC Ploc.

Yvyoroyucég

Ot YuyoroYIKES EMMTAOGELG TNG OYOAKNG Plog etvar moAd cofapéc. Zuvibmg ta modid

7oV TEQTOVY BOpOTA EVOEXETAL VAL

1. Noa vidcovv évtovo dyyog Kot aVOGOAAEIES

2. Noa pnv &ovv v 0éAnon va mave 610 oY0AEl0 1| va dALAEOVY GYoAElo Kot Vol
OTOTLYYEVOLYV AOY® OVTOV

3. Na gueavicovv Yoyosopotikd tpofinuota

4. Noa mapovoidoovv @ofieg,KatabAlyelg mov umopel vo pTAoovy oe OmOmEPQ

OLTOKTOVIOG

Awdwvakn Blo

Opopdg

Awdiktvokn Pilo eivon 1 Plo mov aokeiton HEG® SOOIKTHOV, ATOGTOANG UNVOUAT®V,
16TOGEAID MV, Kot GAA®V NAEKTPOVIKGOV cvokev®v. H dadiktvaxn Pilo Pacilete oty

aV1IcoPPOTioL OVVAUNG, OTNV EMOETIKOTNTA KO OTIS APVNTIKEG TPAEELG.

IIpooPacwwotnza

H y®dpot 6mov T mondid tpopokpotodvtal ivonl cuvnilwg 610 GYoieio, 6To AewPopeio
N 610 dpOuHo mPo¢ N amd to oyoieio ywu 10 omitt. O ypodvog doknong mepropiletan

EMELON VOl Kot TEPLOPIOUEVT 1] ETOEN TOL BT pe To BOuaL.

2uvnOouévec uopoéc dadikTvoknc Bloc

H dwdwrvaxn Bio pmopet va mépet moArég popeéc. Ymbpyovv 6 tOmOl mov etvon

ocvvnoicpévor. Eivar ot €ng:

[MopevoyAnon: n enavoAopfavOoprevn amoGTOAN AYEVAV 1) EVOYANTIKAOV UNVOLATOV.

[Ipocomikn eniBeon: AwdKTLOKOG ‘KOVYAG YPNOOTOIDOVTINS UNVOUOTO YEUATO

Boud kot Aoynun YAdcoa.



AVTIKOTAGTOON TOVTOTNTAG: TOPAVOUTN XPNOT 1 KAOT TOL AOYOPLOGHOV KATOIO0L Kot
YPNOMN TS TOVTOTNTOG CLTOV TOV TPOCOTOV Y0l TNV OTOGTOAN TPOGPANTIKOV VAIKOV
o€ dALovc.

Amokdioyn minpogopuwv: Ileiboviac dAlovg vo amokaAdYouV HLoTIKA 7oL Oa
@Epovv og duoKoAN B€om To B

ATEIAEC: M OLVEYN OMOGTOAN OMEIANTIKOV HUNVOUATOV 1| GAA®V  SL0OIKTUOK®MV

OPACTNPOTATOV LE GKOTO TNV EKPOP1on tov BOUATOG KoL TV OVAGPAAELL TOV.

ITow gival o TPOEWOTOMTIKAE oNUAd1o TNS S1odKTVLOKNC Bloc;

"Eva mondi mov vroeépet amd dradiktvokt| Bio:
1. ®aivetron aviovyo okvOpomd Kot AvTHEVO
2. Amogpebyel To oyoleio
3. Agv deiyvel evOl0QEPOV G KOWVOVIKEG OPOCTIPLOTNTES
4. "Eyel mtdon oTIC GYOAIKES EMOOGELS
5. @aiveton evoyAnuévo 6tov ¥pNGILOTOLEL TOV VTOAOYIOTN
6. Nowwbetl avactdtmon dtav dtaPdletl kdmoto uRvopa 6to Kvntd ThHAEQMVO.

Av 10 ToUd1 TOPOLGIALEL KOO0 atd QLTA TOL GNULAOIN OTUAVTIKO Eval Vo JUANGOVE
pe To mondi, voo SoVpE av LITAPYEL KATow Lopen Plog Kol vo TpoomadncovE Vo, TO
Bonbnoovpe.

H Bio dev elvar kavovpyo eoavopevo aild e&ottiog Tov S1adkTvoL £xel petapephel
Kot péoa oto omitt. H dradiktvakm mopevoyAnon €xet yivel cofapd mpdPinpa.

EINTAOI'OYX/ZYMITEPAXMA

Ot GvBpwmotl dev PTOPOVV VO EUTIGTELTOVV TIS TPOBECELS TV CLVOVOPOTWV TOVG.
Tovg Bewpoiv gxBpotc kot e&etalovv T TOAVOTNTES MO PIMKOV CLVUGONUATOV .

AveEaptitov AOyov kot outiog LITAPYEL AUEST) EKOPAOT EMOETIKOTNTAS KOl OPYTG.

AwdwTvakn Blo:

Awdiktookn Blo etvar 1 Plo mov aokeitor pHEcC® MAEKTPOVIKOL TOYLOPOUEIOL,
OTOGTOANG UNVOUAT®V, 16TOGEAId®V, Chatrooms, kvntdv TAepdvov kot GAA®V

NAEKTPOVIKOV cvokevmv. Otmg kot n mapadoctokn Pio, n dwdiktvokn Pio Pfacilete



oTNV avicoppomio. duvaung, otV EMOETIKOTNTO KOl OTIS OPVNTIKEG TPAEELS TTOV
emovolopBavovtotl Guyvd.
H Sodwictvokn Pilo £xel KAmolo LovadKd YopaKTNPLOTIKA OV JPEPOVY amd OVTA

™G TOPAdOGLOKNG Plog.

Av ka1 givor 1o 1610 doynun 660 kot 1 fia 610 oYoAKd mEPPaAlov, umopel Gueca va
avayvoptefel ko va amogevybel. Opmg, avtdg mov ackel v Pila eivor cvyva
avovopoc. To Bdpa mov avapwtiétor moog Ba propovce va givor avtdg, VTOPEPEL

oamd peyaAho GTPEC.

Ta meprocoOTEPA TOOE TOV ACKOVV TNV Toapadoctakn Bio tpopokpatodv 1o Odpa
TOVG GTO GYOAEI0, GTO AEWPOPEIO 1| GTO OPOLO TPOG 1) OO TO GYOAELD Y10L TO OTiTL. AV
Kol popet voo cupPel ko o Ao pépn g Kowvdttag, cuvilwg o YPOVOg AoKNOoNG
g mepropileton emedn elval Kot mEPOPIGUEVN N €maPn Tov BvTN pe to OBvpa. H

dtadkTvok” Pla, Op®G, UTOPEl Vo VITAPYEL CLVEXEWL, LEPO-VIYTAL.

Ta Bopata g StdikTvakng Plog GLUYVA OEV TNV AVOPEPOLV ETELON:

1. @oPovvion ta avtimova amd Tov BTy

2. @ofovvtor 6t Ba YoV TOV VTOAOYIGTH 1) TO TNAEP®VO
Xuyva ot yoveic avietoniCovv avtod Tov €idovg ) Pilo amayopedoviag 6To modl va
YPNOWOTOLEL TOV VIOAOYIOTN 1) TOL TA{PVOLV TO THAEP®VO. AVTH OUM®G TO TOdLE TO

BAémouv cav Timpia Yo ) Bio TOV TOVG AoKNONKE.

Mopropiec:

Ta mepiocdtepa mepiotatikd mapadootakns Piag ocvpPaivovv mapovsios GAA®V
TV Kot poptopmv. To eoawvopevo tov pdptopo oty dadiktvakn Plo maipvet
bAdeg dnotdoels. Ot pdpTupeg GTOV JASIKTLOKO KOGHO UTOPOVV VO TAPOLY KOl VOl
npombnoovv e-mail, va. dovv 16T06eMdEG, Vo OTEINOVY POTOYPAPIEG HECHD KIVITOV

KTA. O 0p1Bpdg TV ‘LapTOPOV’ GTOV EIKOVIKO KOGLO Umopel va gival TepAoTIOq.

Youvnowouévec Lopeéc d1odkTVoKNC Ploc:




H dwdwctvokn Plo pmopel va mapet moArés popeéc. Oumg vrdpyovv €51 THmotl mov

etvar moAd cuvnbicpévot.

[Mopevoynon: mn  emovolopuPovOleV] OTOGTOAY  OYEVAOV KOl  TPOGPANTIKGV
UnNvopdToy.

Yridmon: 1 6146061 TANPOPOPIDV Y10 KATO0V, YEVIMV 1) LE OKOTTIKO TEPLEXOUEVO,
HEC® 1GTOGEAId®V, UNVOUATOV 1 KIVITAOV THAEQPOV®V, 1) QITOGTOAT POTOYPUPIDV TOV
Exovv ymoelokd tpomomoindet.

[Mpoocwmikn) emniBeon: AOIKTLAKOG ‘KOVYAS  XPNOWOTOIDOVTOS MNAEKTPOVIKA
pnvopato yepdto Boud kot doynun yAoooa.

AVTIKATAGTOOT TOVTOTNTOG: TOPAVOUN XPNON TOV AOYOPLIGHOD KATO0VL KOl YPNomn
NG TOLTOTNTAG OWTOV TOV TPOGAOTOV Y10, TNV OTOGTOAN TPOGPANTIKOD LVAMKOV GE
dAAoVLG.

ATOoKAALYM TANPOPOPIDV: 1) KOIWVOTOINGT HUCTIK®V KOl TPOGOTIKMY TAT|POPOPLOV 1
T0 Vo TEloELG GAAOVE VO OTOKOADYOLV HVGTIKA oL B pépovv Ge dVoKOAN Béom To
Oopa.

Ame\éc: M emovoAapPovOREVT] OTOGTOAN OMENTIKOV UNVOUATOV 1 GAA®V
OLOOIKTLOK®OV JdPACTNPOTATOV HE OKOMO TOV ek@ofiopd tov Oduotog ko v

avVOaoQAAELL TOV.

H Pia dev elvar kovovpylo @ovopevo oA eEottiog Tov dtadikTHov £xel petapepOel

kol péoa oto omitt. H dwdiktvokr mapevoyAnorn &xel petatpomel oe coPapod

TPOPAN L

[Mopadetypato dwdktvakng Plog:

1. "Evag padnmg Bopupapdiletor amd ameAnTikd 1} KOTTIKO UNVOLOTO GTO GTiT
KON Kot oV OV VILApYEL AUeST) TapevOyAnon oto oyoieio. To Bopa dev Exet
10éa mo10¢ pmopel va Tov ta. otéAvel ko apyilel va acBdvetor 6Tt 6Aot etvan

EVOVTIOV TOV.

2. Muw oyolkn totocerida yepilel mopdvopo omd OVOKOWMGES WUE AN

oVOLOTO Y10 KATOWOV cuyKekpyévo pafnt. Ou enueg mov dwdidoviot £tot



dgv givor aAnbwvég odAd ot podntég Tig PAémovv Kot Tig motevovy. 'Etot ot

CLULOONTEG TOL TOV ATTOLOVADVOLV.

3. 'Eva doynuo yevtiko mpo@id avefaivel 6 kAmo0 amd T KOWmVIKG dikTua
YPNOYLOTOUDVTOG TO TPAYHOTIKO OVOUO VOGS LabnTr, T ¢OTOYPOQio TOL Kot
TApoeopieg emapng. Avtdc o pabntg apyiCer va Aappdver unvopata omd
ayv®GTOVG oL Vopilouv 0Tt T0 TPoPik Tov givar mpaypatikd. Mepikd and to

unvopato gival doymuo, aGAlo eival TpocPAnTKd.
Avta givarl povo Alyo moapadeiypoto. Av COUPETEXELS GE TETO0V €100VG ‘TAAKES Ogv

elvar koBoAov aoteiec. Eloar xor ov 00tng. Av eloar OOpo térowwv evepyeimv

VILAPYOVV TOAAG TTOV UTTOPELS VAL KAVELS.

®pnokevtikn Pio:

H doxmon Biog oto dvopa g Opnokeiog £xel e€elybel oe éva maykoouo Cntnmuo. H

avVTITOPAOEST Y10 TO PUIVOLEVO KOl TNV OVTILETOTION TOL EVIEIVETAL GLVEYMG.

[Mapddetypo tov mpoomabeidv, M 7wPOSEATN GLVAVINOCY otV  AcTdva TOV
Kolaxotav. Ilapovcsia tov yevikov ypaupoatéa tov OHE, Opnokevtikoi myéteg

KATEDEGAV TPOTACELG Y10 TNV EEEVPECT) AVCEWV.

"ExkAnon yio cvetpdtevon amndbvve amd to Prifo Tov cuvedpiov 0 ETIKEPAANG TOV
Opyavicpov Hvopévaov EBvov Mrov Ki-poovv: «H paotiya g Biag oto dvopa g
Opnokelag kalel yioo cvvioviopévn opdon amd Tic KuPepvnoels, TG OpnNoKeLTIKES

KOWOTNTES, TNV KOWOVIK TV TOMTOV KoL TO. LEGO EVI|ULEPMOTGN.

Kt avt elvar pio amd T1g peyoddtepec ovnouvyieg: OTL OTn HAyn KOTd TOL

e€tpeo Lo, ot SuvapES acPaAEiag aPVOVTOL GLYVA LOVES TOVC.

To va mpokadelg copatikés PraPeg 1 Bavato AOY® OpnokevTIKOV TEMOONGE®V.
Ovopdleton Iepny Pio ko HOwr Pla. O BOtng dev dampdrtel kdmoo £yKAnua
oLV e TIS opyES Tov. Efvar modd emkivovvn popoen Plog, 0TmMS Kot 1 TOAMTIKY,
ytt akdpun kot av o 00tng Tapadeyel TNy Tpdén Tov, dev Bewpel cuvnBmg OTL Ekove

KOTL LEUTTO.



Ynrdpyovv dtdpopeg amdyels Yo T0 €dv M katd mOcov 1 Opnokeio cuvtedel o
peimon N avénon g Blog K1 eYKANUATIKOTNTAG G Lo XDPa, 1 OV EYEL KO oYEom
pe avt. [MapdAinia icwg, Oa Tpémet vo moHUE OTL KOl 01 KOADTEPEG TOV 1OE0AOYIDV,
otav eEaokovvion Ko’ vepPoAr, umopetl vor 00MyNGOVY GE PAUVATICUO KO 0PV TIKA

amoTEAECLATAL.

[ToAAég popég dev givan 1 Bpnokeia vt ko’ gavtn TOL 00MNYEL 0E PAVATIGHO, OAAL
N epunveia Tov g dtvovv ot omadoi tg. 2otdco, cuyvd ot Bpnokeieg woyvpilovrat
0Tl Omolog Oev motevel sivon Aryotepo mMOwog 1 dEog. 'Etor mpowbeiton o
OEKTOPIGUOG, TOV, GE OKATAAANAQ Yépla, Umopel vo 0ONYNOEL GE POVOTICUO KOt
palwkn PBlo. Me tov tpomO awtdv, 1 Opnokeio yivetal artio cHyKpovoNS, OUATNPNG

TOAAEG (POPEG.

Avatpéyovtag oty 10Topio. TV A0V, TOpOTNPOLUE OTL TOAAOL TOAEHOL Kot
YevokToviec cuvéPnoay amd BpnoKkeLTIKO POVOTICHO Kot KUplwg amd HovoOeioTikég
Opnokeieg, adGAAOKTEG OTO Vo O€lEOLV avOYN O OPOPETIKEG TEMOONGES, M
nolvBeiotikéc Opnokeiec. Emiong mapatnpovpe vynid mocootd Opnokevtikov
(QOVOTICHOV GE KOTKOYEVEIES) OPYOVMOUEVOD EYKALOTOG, AKPOOEEIES, EBVIKIOTIKES Kot

POTOIOTIKEG OLLAOES, KO ATOLOL LLE TTEPLOPICUEVT TTondElDL 1 EAAELYT KPITIKNG OKEYTG.

210V OpNoKEVTIKO POVTAUEVTOMGHIO LITAPYEL KL v AAAO GTOLYEID, TOV GLUYVA 0ONYEl
ot Pla xor tov Bdvoto: M avtiinym Ot €dv €EoviMoovV  «AmGTOVG», Ha
eCacpaiicovv BEon yuo mavta Kovid otov 06. Yapyovv, dSuoTuX(dG, YIMAOES TETO
TOPAOEYLLOTA POVIAUEVTOMOTAOV OA®V TOV ETOYDOV OV EPUNVEVOLV TN BEANoN TOL

0e0V N TV Be®V KoTd TO doKOVV.

2EEOYAAIKH TAPENOXAHYH

YefovaMkn mapevoyAnon pmopet va givor omowdnmote avemBountn AEKTIKY|, U1
AEKTIKY 1] COUOTIKT] CUUTEPLPOPH GEEOVAAKOV YOPAKTNPO TOV EXEL GOV OTOTELECLLOL
mv mpocPorn ¢ oompénelog M ™S NOKNG €vOG TPOSOTOL Kot ep@avileton
ooV pe ™ HOopeN €KEOPIOTIKOV, €xOpikcol, €EEVTEMOTIKOV, TOTEWMTIKOV N

EMOETICOD YOPUKTIPAL.


https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%85%CE%BD%CE%BF%CF%85%CF%83%CE%AF%CE%B1

Oco mo caeng kot cofapn elvar o
TOPEVOYANTIKY]  GLUTEPLPOPH  TOGO
mBavotepo eivor va Bewpnbel ko amd
o 000 POAN GEEOLOAIKT TTOPEVOYANGT.
Ot dweopég oTIg avTIMyElS TV 00
QOAOV Y10 TN GEEOVLOAIKN TOPEVOYANON

LELDOVOVTOL KaBmg av&avet n

cofapotTnTto.  TOV  TOPEVOYANTIKOV
GUUTEPIPOPDV.

H cefovariin mapevoyinon €xel d1dpopeg popeéc.Aev givor pdévo n copotikn Pia
OAAG Kol dAAES pLop@EG Plag Omwg o eavaykaouog — avaykdlovtag £Tol KOO0V Vol

Kével katL Topd ™ BEAnoN tov.

2TATIXTIKA 2TOIXEIA

Ta otatioTiKd oToyEion TOV £PYOVTIOL GTO PWG TNG ONUOGIOTNTOS, COUPMOVO, LE TNV
éxbeon 1ov Opyavicpov OgpeMmdnv Awoopdtov g Evponaikig 'Eveoong tov

2014 pe titho  «Blo  katd  tov  yovoukdv»y  glvol  COKOPIGTIKA.

| . T %
’ ’ , 7 R AT
-Mia o11¢ TpELg yuvaikeg €xel vmooTel i B ’ ‘

ocopatiky | oeEovolkn Pla Katd v

eV ot ™mg

-2& mocoot0 £ 55% ot yvvaikeg

omv EE éyouvv vmootel ceEovolikn|

TapeVOYANON

-Zoppova pe 1 32 % tov cuvohov TV Bupdtov, 0 OpACTNG NTOV 1EPAPYIKA
avATEPOG, GLVAOEAPOG 1 TEAATNG
-To 75 % 1tV yovok®V o€ €TAyyEALOTO OV OTOLTOVV TPOCOVTO 1) GE OVMDTOTES
devBuvtikég Béoelg £xovv vootel oefovaiikn Tapevoyinon, 6mwg Kot 10 61% twv
YOVOKQOV OV ATOGYOAOVVTOL GTOV TopéQ TV VANPECLOV
-To 20 % tev véov yovaikov (mAiog petaéd 18 kot 29 etdv) omv EE t0v 28 éyouv
VrooTEl TapeVOYANON oT0 dtdikTvo
-Mia otig déka yuvaikeg €xel vVTootel 6eE0VOAKN TTapevOYANoN N €xel mécel Bdpa

AVETBOUNTNG TOPAKOAOVONONG LE TN YPNON VEOV TEXVOAOYIDV.



Ymv EAAGSa, pe Paon v 0 Epevva, oxeddv pia otig dvo yuvaikeg (43%) €xovv
VIOGTEL KATOOL €idovg cefovaiikn TapevoyAnon and v nikio tov 15 gtdv. To

11% 1oV ntepmtdce®v avTdV oYeTiloVToL LE TO £PYACLOKO TOVG TEPPAALOV.

H £épevva tov FRA, péca and 1o delypa mov eéetdotnke otig yopes péan mg E.E.
delyvel mwg M Kowovio pog oe peydho Pabud €xel oeflotikég Taoel kabmg M
KOVATOUpO NG evoyng €ivar mavtoyob mapovca. Kat ot mpoforég kupimg mdve ota

NAPENOXAHZH AINO TO
AIAAIKTYO

YOVOIKEIDL GOUOTO

glvan KkaBapd
HAwkieg 12-15 HAwkieg 15-18 ((8VOX1K8’g>>. ZTIQ
m OXI & NAI m OXI = NAI

- - yovoikeg mov Exovv
VIOGTEL
GEEOVLOAIKN
TopEVOYAN O,

TO NOZOZTO NAPENOXAHZIHZI KAI ZTIZ AYO HAIKIEZ EINAI NEPINOY ,
TO 1A10 LVITAPYOVV T

m arieizon4

TPOoGfoAng, Tov Bupod, TG VIPOTNG Kot Tov OLov.

L Oirearia

cuvoloOnuata g

ITAPENOXAHYH ¥XTO AIAAIKTYO

H enmwowovie pécom tov AdKTOOL KOl TOV KWWNTOV TNAEPOVOV €XEL TOAAAL
TAEOVEKTNHATO. AVGTLUYMG, OU®G, aVTO TO €id0¢ NG emkowvwviog pmopel va
TPOCOEPEL Kal dvuodpeoteg eumelpies. Ta modd pmopel va AdPouvv 1 va oteilovv
pnvopoTo pe  mEPLEYOUEVO  TTOV
pmopet  va Prdyer 10
cuvalsOnpatd TOVG N T
cuvalsOnpata dAL V.
. Hlextpovikn TapevOYANOT ExEL

oyéon pe TN YpNoN TOV VEQV

TEYVOLOYIDV  TANPOPOPNONG Kot
EMKOWOVING Y10 TOV EKPOPIGUO N TV TAPEVOYANGT EVOG ATOLOL N} LIOG OLASOS HECH
niekTpovikov tayvdpopueiov, chat, KwnTdOV TAEPOVOV KTA. METAED TV TOdIOV Kot
Tov epPfov mpoketar Yoo por eEgAocduevn poda pe ovveyr avénon TV
TEPIOTUTIKMOV TOPEVOYANONG LAONTOV TPOg HabnTég aALd Kol pobntdv TPog Tovg

ekadeVTIKOVS Tovug! Ot GLUUTEPIPOPES TOV UTOPEL VO TPOKVWYOLV TEPIAAUPAVOLV:



® AmooTOM KEWEVDV, MNAEKTPOVIKOD

Internet

Tayvopoueiov, N GUECHOV UNVOUATOV LE
KOKO TTEPLEYOLEVO.

® Amokdivymn WIOTIKOV TANPOPOPLDOV
N dnuocievon SVCAPESTOV POTOYPUPLOV N
UNVOLATOV Yio GAAOVG o€ 1oToAOY1a (blogs),
G€ 10TOYMPOVG KOWMVIKNG OKTV®OONG (7Y,

Facebook), 1 oe GAAeg 1oTooEAIdEC.

x Klom towtdémTog: ypnon  TOL
ovOUOTOG EEVOL YPNOTN UE OKOTO
™ 0140001 PNUAV Ko WEUATMOV Y10, KATO10V TPiTo.
Nekpég KAnoelg.
[TpooPAntikd Tpopopikd unvopata.

X X %X X%

Mepwcéc @opéc, TPOSPANTIKE YpamTA UNVOUATO TPOS KIVNTA TNAEQOVA
OTEAVOVTOL HECEH 1GTOCEMOMV YPNOUOTOIOVTOS OVOUATO Kol TNAEQPOVQ
avOpOT®V OV dEV EYOVV KOO OYECT LLE TO UVOUO 0VTO, GAAL KATOAYOUV
va, Kot yopovvtal 6Tt 10 £GTELAY 01 10101

®X Mia GAAN TEYVIKN TTOV XPNOYOTOLEITAL OO OGOVG TOPEVOYAOVV NAEKTPOVIKA
glvar n onuovpyio. 16TOCEMO®MV TOV £€YOLV GTOYO GLYKEKPIUEVO, (TOLOL
KOAD®VTOG AAAOVG Vo ONUOGIEDOLY punvopota picovs. Emiong, n mapevdéyAnon
umopel va onuaivel 0Tt Kamolog taiktng emtifevion 6to gwkovidlo “avatar” mov
OVTIKOTOTTPILEL TOV EIKOVIKO €0DTO TOV TV COG GE €VO MNAEKTPOVIKO
oy vidl, .. TuPoPOADVTAG TO, KAEPOVTAG EIKOVIKES KTHOELS, 1| ovaryKAlovTog

10 avatar vo copmepipepOet pe avembounto tpodmo.

H mapevoyinon, eite yiveron pe niektpovikd péca gite onv 0LAY TOV GYOAEIOL Kot
MV TUOIKN  Yopd, omoTeAel KOw@VIKE U1 amodekt|] ocvumeprpopd. Tovelg,
EKTOdEVTIKOL Kot wodtd mpémet va eivar tpdOupot Kot ETOYOL Vo avTIOPAGOLY. X
avtifeon ue mv
TOPOSOGIOKN

TapevOYANoN, N
NAEKTPOVIKT]  TTOPEVOYANON
éxet v wWwtepdtTo. OTL

pmopel vo  ennpedosl 1O




wondl axoun Ko 0tav Og Ppioketal otov 010 ydpo pe tov 0vt. o Tapdderypa, o
00Nc pmopel va oteidel €KPOPIOTIKO UNVLHO GTO MAEKTPOVIKO TOYLOPOUEID TOL

7010100 1 6TO KIVNTO TOV TNAEPMVO OTOAONTOTE MPOL TNG NUEPOS N TNG VOYTOC.

2TATIXTIKA XTOIXEIA(IIAPENOXAHYXH XTO AIAAIKTYO)

[Ipdteg oe aplBud ol KatayyedMeg mOV OPOPOLV TAUSIKN TOPVOYPOPio, PAUTGIGUO,

OIKOVOLUKES AATES Kol TOpoPiocn TPoowTIK®Y dedouévav 6To Atadiktvo!

H SafeLine, n EAAnvic Avowrt) D[popun ywo 10 mopdvopo mepleyOUevo GTo
Awdiktvo, ékAelce @€toc 12 ypdvia Asrtovpyiog kot Omwg kdbe ypodvo, GOgC

EVNUEPDVEL YOO  TO

Noudwkr Mopvoypadia
17%

Anoppnro Enkowwviwy
5%

GTATIGTIKA TNG
ototyeia.

To
2015 o

E¢UBpLon-Zuk.

Buodripnon
3%

Owovopkee Amdreg
21%

Patolopog/Eevodopia
15%

GUVOAIKOG

apuoc  tov

KATOYYEADV oL

NMpoowrnika Sedopéva . )
21% SafeLine TOPEUELVE

OéxOnke n

vynAog, etavovtag mepimov T 4000 katayyeiieg. To 2014 vanpée o ypovid pe
onuavtikes vopoBetikég aAdayés oe Bépato mov  agopodv TNV AGEAAEW GTO
Awdiktvo kot oyt povo. Néa vopobetnpata tpofAEmovy mAEOV aVGTNPEG TOVEG Yo
gyKMuoTo  ov  €ouv va  KOvouv  pe TV oK oeEovaAikn
eKULETAAAEVOT/KoKOoToINon Kot TN dtokivnon LAKOD TUdIKNG ToPvVoypapiag GTo
AwdiKTVO, TOWIKOTO0VVTOL TO. POTGIOTIKA EYKAN T, VO T0 2015 mowwkomoteiton
v Tp@T Popd 0 ekpofiopog (bullying). And ta otatiotikd ototyeion g SafeLine
ToPATNPEITOL OTL 01 KATOYYEAIEG Y10l POTCIOTIKA EYKANLOTA TPUTANGLAGTIKOY OO TO

2014 (152 amd 46)! Emumiéov avénomn mopatnpndnke Kol ot KotoyyeAleg yuo



EYKAMUOTO OYETIKA HE TNV OCQOAN TAONYNON TOL TALd0D GTOV KLPEpVOympPO,
OLYKEKPIUEVA TN 6eE0VAAIKN KoKooinon pnécw Aadiktvov kot to cyberbullying. Ot
katayyehieg mov 6éxOnke n SafeLine pe 0épo v maudikn mwopvoypapio Eemépacay
kot @étog Tig 160. H dpdon g SafeLine otov topén ¢ ac@dielog tov mondlov
ovovepydletonr pe TG EAMMnvikég Apyég oe mepmT®OoElS TOdIKNG GEEOVOAKNG

KOKOTOINOMG, TPOGEAKLONG AVNAMK®V Kot GAAL GOBOPE EYKANLOTOL.

SOUTEPACUATIKE, OTMG PAivVETOL KOl GTO YPAPNUO OV aKOoAovOel, To peyaAdTEPO
TOGOGTO TOV TAPAVOU®Y KOTOyYeEMAOV Yo To 2015 apopovoe eykANUOTO GYETIKO e
TNV TOUOIKN TTOPVOYPOPic, TOV paTGIoHo Kol TNV EevoeoPfia, TG OIKOVOUKES OmATEG
mov éAafav ydpo 6to AldikTvo kot TV Tapapiocn TPOSOTIK®V dEdOUEV®V, KLPIWG

péoa amd Kowvmvika oélktva, Onwog to Facebook.

T1 IIPEIIEI NA IIPOYEEETE

Noa giote og empvAok yio voeigelc 0Tt 1o Toudi cag Exet yivel otdyo.

NAEKTPOVIKNG TOPEVOYANONG, T.X. CLVOIGONUOTIKY] OVOGTATMOON, OmoeLYN GIAmV,
oyoAeiov, JPOUCTNPOTATOV, TTMOOY EMOOCEWMV, AEMTA GYOAL TTOL OVTAVAUKAOVV

OTAPAYUEVEC GYECELS, EITE NAEKTPOVIKE E1TE PUOIKA.

o va tpoeuldéete To Tad1d coC oo TETOLEC OVOPLOGTEC

GLUTEPIPOPEC:

® Mdabete meplocOTEPA TPAYUHOTO Yoo TO TEPPAAAOV TOV TOWOWDV  GOG
Kot yvopiote Toug OIAOVG TOVS, TOVG YOVEIG TV PIA®V TOVG, TOVS dUGKAAOVGS
KoL TOVG GLUPLAONTEG TOVG.

X Xvyva to Toudd amoPeVYOLV VoL avaPEPOVY T OVGAPESTA TOV GLVAVTOVV GTO
Awdiktoo 1 pécm tov Kvntob tove. I't’ avtd eivon Pacikd va tovg e€nynoete
011, av T0Vg cuuPel KATL dLGAPESTO, O GTaive aVTd Kol Bo TpEmeL va To

OVOPEPOLV AUEGH GE EGAG.



® Tleite ota OO GOC VO UMV OTAVIOVV TOTE GE TPOGTLYO M TPOGPANTIKA
unvopoato. Edv AdBouvv té€toto pumvopato 1 tnvopote Tov 9gV KoTovoohv, oV
dovv ampenelg €KOVEC 610 AladikTLO, 0V AABOoVV TETOLEG EIKOVEG GTO KIVNTO
oV TMAEPmVvo, 1| av [TapevoyAnBodv, Tpénel TAVTOTE VO GOG TO AEVE.
® Eqv 1o moudid oag
TOPEVOYAOVVTOL, EPEVLVIOTE
edv o dpdotng Pplokeran
670 KOVTVO o0 meParrov
2oxyvéd o Qo sivan
ocoppadnmg N oilog, mov
Y kdmoo Adyo Oéker va

TOPEVOYANCEL /

yehotomomoel / ekpoficel o0 madl GOc 1 MOV ATAG TO KOVEL «Yl0 TAQKOY
Y0P vo €xel TV ovvaicOnon tov mOavdv cvvemEldv. e ol TETOW
TEPIMTOON WANOTE AUESH [LE TOVS YOVELG TOV BUTN KaBdg Kot e TN d1evhBvvon
TOL GYoAEioV.

X Tlpowbeiote péca otnv owoyéveln &va mePPAAAOV TOV OEV OVEXETOL TNV
mapevoyAnon. Awa&te ota modld cog Ott avovopic oto Aadiktvo Og
onuaivel avedbOovn coumepipopd. OAol HoC aPVOVE NAEKTPOVIKA {yvN GTO
Ald1KTLO, GUVETIMG TPETEL VO GLUTEPLPEPOLOCTE EVYEVIKA, LE KOVOVEC KOl LLE
NN, OIS KAl GTOV TPAYLATIKO KOGLO.

X To moudd mpémet va yvopilovy To SIKOMOUOTO KOl TIG VITOYPEDGELS TOVG KoL
OGS vo. cEPovTal To SIKOUOUATO TV GAAOV. Alotnpeite cLveEXDS OVOIKTO
dwhoyo poll pe to mOd GOG, MOTE VO GOG EUMIGTEVOVIOL TIG OTOEG
avnovyieg Tovg. Ot d1adpactikég TexvoroYies, OT®S T0 AldikTvo Kot 1 Kvnth

miepovia,
pmopodv  va  GoG
TPOGPEPOVV
gukopieg Yo
cv{nmon Ko

TpofAnuatiopd!

™\ TPOIIOI
ANTIMETQIIIZHE




No avagepbei oto tunua  dwiknong ovOpomivov dvvoapkod 1M og
epyalopnévoug avatepng SotknTikng Pabuidog 6Tt 1 cvpmePLPopd TOV/TNG
oLVASEAPOV, TEAATN/GOC 1 TPOTCTAUEVOV/NG tval avemBOUNTY Kot TPEMEL VoL

OTOLLOTNOEL.

Noa vrépéet emkowvavia pe to BTN, TPOPOPIKN KOl GTY| GLVEYELD YPATTI], TOV
va toviCel 0Tt B AneBovv pétpa av cuveylotel 1 couneprpopd. H Emitpomn
Towv Evkaprov toviCer 61t elvar onpoaviikd to Bdpa vo kpatd kadnuepivo
NUEPOADYL0 OOV Bal KOTAYPAPEL LE AETTOUEPEIES TA TEPIGTOTIKA, OTMOS PO,

NUEPQ, LAPTLPES, KATL TOVL Oa To Pondnocel av Kdvel katoyyeiia.

Ta 60pota Tpémet va AoV e GIAoVG 6TO YMOPO EPYOCies Yia vo VimBovy 0Tt

dev givon podva Ko yo v EYouV LEPTLPES Y10L TO SIKAGTNPLO0.

Av £(0VV CUUTTOUOTO GYXOVLS, HUEANYXOAING KOl OVI|GLYIOG VO [MA|GOVV GTO

YTpd TOVC.

OMloveg etvor vmebBuvoveg yio 1 Omovpyio kot T dtnpnon  &vog
gpyactokol mePPArAovVTOg Ympig dlakpicelg pe faon 10 @OAO TOV UTOPOVV VoL

00N YNOOLV GE TEPIGTATIKA GEEOVAAIKTG TAPEVOYANONG.

Y& o TETo TEPIMTMOT), MG YOVELS, UTOPEL VO VIOGOVUE TOPOPLOCHEVOL, EKTOG
EAEYYOV, OEATIIGHEVOL K. 0L, KO TTOAD TTOOVOV 1) AVOSTATOOT) oTH TOL GupPaiver
oo OA AVTA TO CLVOICONUATO. VL U LG OPNOEL VO GKEPTOVUE YOYPOLLLOL TTPOG
OPEAOG TOL TOLO10V LOLG KO TG OTKOYEVELAS LLOG, £TOL

Znrape PBonde amd évav ewkd (Kpatukd o@opéa, Puyordyo, Kowvmvikd
Agrtovpyod K.0.) yw 70 TG Bo TAnGdcove To mondi gite og mEPinTOON MOV KATL
vroywlopaoTe gite 6e mEPIT TGN TOL MO Eovpe eMPePoudoetl OTL KATL £xEL
ocvpfPel.

[Tincwovpe 1o moudi Mpepa (Yopic movikd) kot TpocTafovpe Vo KTICoOVHE Eva
ePPIALOV EUMIGTOGUVIG Kot 0GQAAEL0G 6oV To TTondi Oat pog avorytel. Tov Adpe
g vidbovpe (). oe aoBdvopol amOUaKPO/KAEIGTO GTOV E0VTO GOV/AVTNUEVO
Ko OTEVOYOPELLL,
VI OLY®, QoPdion
K.o.). Tov Ontaue va

deiéel gumotooivn Ko




ToL Aépe 6T pmopet va Pacileton oy peTald pog oyéon yio omotodnmote Oéua o
amaeyoAEl, Tov Tovilovpe 6Tl dev Bal EYEL OTOONTOTE GUVETELD EAV LG LWUANCEL
® To potaue €dv &yel cupuPel KATL TOV TO £XEL CTEVAYWPNOEL 1| TOV EYEL POVEL
apdEevo, GV KATO10G T0 £l TANGIAGEL 1] £(EL KATO10 LVGTIKO TO OTOI0 TOL £)EL
nel kémowog kor B MBsle vo to powpaoctel pall pog, tov divovpe ypdvo

Ko empévovpe Eova kot Eavd £mg 6Tov TEAKE Katoddfovpe TL GupUPOIVEL

2YNEIIEIEY

Ot poaxpompdBeoueg cuvémeleg ™G TOOIKNG GeEOVOMKNG KOKOTONoNG €ivor TOAD
cofapég ko emnpedlovy moAAOVG TopElg ™S Cong ToL ATOOV. ZeEOVOAKE KAUKOTOMUEVQL
Todd cuyva Toapovctdlovy cofapd TPOPANUATE GTN WYLYIKY TOLG VYEl Kol Ot
QLO10A0YIKY| EEEMEN ™G 0eE0VAAIKTG TOVG (NG, MG EVIMKEC.

Ot GvBpmmot detyvouv o eENPETIKG PEYAAT OVTOYT O TPOVLOTIKE YEYOVOTO Kol £(0VV
pia tepdotio duvatoTnTa Vo Eemepvoiy apvnTika Propota. Opwmg oe va apketd peydio
TO0G0oTO Umopel va €yovpe: (Thoelg avtoktoviog, EMOUO GE VOPKOTIKA, OAKOOMGHO,
YUYDGELS - GE MEPUITMOELS OV VIAPYEL Oeicdvon - avope Eia, PovAytio, katdOiwm,
e€ApTNoN OO KOKOTOMTIKEG OYECELS, PTWYN 0eE0VOAKN (o), EUTAOKN GE TOpPVELD K.0..),
Oéuata mov pmopel vo oxetilovion eite QUECH EITE EUUESH LE TIC OPVNTIKEG CUVEMELEG
TN GEEOVOMKNG

KOKOTOomMg .

2ZYMIITOMATA

‘Eva moudl mov Eapvicd eppavilel éva f/kor 6 cuvovoopd pe GAAL, KAmTow omd To

TOPUKATO GUUTTOLLOTOL



x  Toloumwpeitot amd eLorteg 1 TPOPANLLOTO VTTVOL GE SAPKELXL,

x  EpoaviCel axatavonmm amdcvpon 1 £vTovn TpockOAANOT| GE KOO0V EVIAIKAL,

x 'Eyxel dwupraog pio acuvinfiom pootikondadeio,

% [loAvdpolet oe TPOYEVESTEPEG GUUTEPIPOPES, TT.). EvOVPNOT TN VO)TO,

x [lapamoviéton yo ave&nynto eofo cuyKekpEVOV TOT0BEGIOV 1| ATOL®V,

x  MuLd yuo éva KovoOpylo LeyoldTePo OIAO Kot PEPVEL AOIKOOAOYNTO SMDPOL,

%  Ileprypaopel ovtd-TpavUaTIGHO (KOWO Kol KEAWo), adtkooAdyntn gvouctnacia,

TOVO 1| LOAWMTESG OTI GTOUATIKT) 1] YEVVNTIKY] TEPLOYY),

% Tlopovctdlel akatdAANAN GEEOVOAIKT] OPAGTNPLOTNTO LLE TTOLY VIO 1) OVTIKEIEVOL,

EVOEYOUEVAG VOL EYEL DTTOGTEL KATTOWL LOPPT] GEEOVOAIKTG KaKomoinomg Ko ypetdletal va

TO OIEPEVVIICOVUE TTPOCEKTIKA.

1IPOAHYH KAI OIKOI'ENEIA

Kotapynv mpéner  va
OOVAEVLOVUE  AVEAATTAG

EMOV® OTO KTIGWO NG

OTOEKTILNONG Ko
ovtomemoitnong TOV
Toud100, TOPAAAN AL

dwpopdvovpe poll Tov

o “Ceo”  ovoy

oyéom O6mov B VITAPYEL O

YDOPOG va Hog
eumotevtel (nmpata mov 10 anacyoAoVv Twv omoiwv 1 Bgpatoroyio o pmopodoe vo
nepapPivel Ko TTUYEG TOV GUYKEKPIUEVOL BEHOTOg (T.). KOMOW0G EVAAIKOG EKTEUTEL
0EE0VAAMKA VTTOVOOVLEVQL TTPOG TO TOUDT).

[pémer va d1ddEovpe ota moudid 6Tt Exovv 1o dukaimpo vor Aéve oyt

MoaBaivoope tor oo vol EKQPALOLY TIC TPOTWWNGCES TOLG KOL TOLG divovpe TNV
duvaTdTTA TNG ETAOYTC,

Awdokovpe ota mondd va oEBovtar Tovg POPOLES TOLG, VO TOVG OKOVVE KOL VO TOVG
Eemepvave ONULOVPYIKAL.

Etvon amopaitmro vo a&loAoyodE Ko VoL TPOGEYOVE LE OOV OPVOVLLE TOL OO LLOC.

Av 10 oudi fvar SLGOPESTNUEVO LLE CTOV OV TO TPOGEYEL — PPOVTILEL — TPOTOVEL. . .,



opeilovpe va cu{ntdpe pe o mondi Yo ovtd T0 BEpa Kot TO SEPEVVOVLE d1EE0JIKE DOTE
va KataAdBovpe Tt cupPaivet.

®povrilovpe va glpoocte cuvenelg pe ta mondd pog (Tniepwvovpe 6tav apyovuE omd v
O0VAELA, TOVG AEpE TTOL PPICKOUACTE K.0..), LOVO £161 Oa pdBovv kot avtd vo eivon cuven)
oV emKowvmvia Toug podi pog.

dpovriCoupe va elpoote Tavto ObEcol Otav 10 Toudi pog tpoomadel var Log el KATL.
Emiong 6tav etvan pokpid pog ypeidletor vo €gel avad oo oty Ty duvatoTnTo Vo
emucotvovnoel poll 1L ag 1 HE KATOW TPOGMOTO TNG EUMICTOGVUVIG LOG OV TOL EYOVUE
VTOOEIEEL, KO VoL TO S1EKOKEL aVTO 0TV cusBAveTan TNV avaykn (TT.). O TEPIMTOOT TOV
etvo 6T0 oyoAeio kot va Tpémel va 1o {NTNGEL 0o TOV SGGKAAD).

E&nyobpe oto moudi ot dv €vag evidikag ypedletan Bonbeta yio kKoo Adyo, pmopel va
™mv {nmoet and &vav dAAOV evijAika Kot Oyt omtd aTo, AAAG G KATTO1EG TTEPUTTMGELG OTAV
TO KPIVEL ONUOVTIKO YpelaleTon
va (nmoet TV GdE1d Lo,
dpovrilovpe va
TOL EKTOUOEVOVIE  COOTOL  GTN
XPNON  TOL  SOIKTVLOL KO
EAEYYOVUE TOKTIKOL OFE TOIES

OLOTKTVOKES TEPLOYES

KIVOUVTOL OAAGL KO LE TTO10VG

GUVOLAOVYV. Z€ TEPIMTMGT TOL 01 GLUPOVALS LLOG YL OTTOIOONTOTE ADYO dgV TAVOLV, TOTE
LTTOPOVLE VO, EVEPYOTON|COVUE EOIKE TPOYPALLOTO TPOCTOCING GTOV LVITOAOYIGTH MOG
OV AMOTPEMOLY TV TPOGPOoT GE TEPLOYEG MOV EKTWOVUE OTL pmopel va PAdyouy 10
TToudt.

OAa tar LEAN NG 0UKOYEVELNS, At TOAD LKPT) A £X0VV SIKOAMLOL GTOV WIWTIKO YMDPO,
otav vrovovtor, mAEVovTaL, KOWovvToL 1 £Xouv GAAeg TPocOMKES dpactnplottes. Etot
pobaivovv KaAvTepa 0Tt KEmolol CNTALOTO TO KPOTALLE Y10 TOV E0VTO LLOG Ko KOO GAAL
T0. HOpalONAGTE LE TOVG GAAOVG.

Na yvopilovpe 01t avop@ofnmron KoAVTEP TPOCTAGID TOV TOWWDV Hog fvor M
EVIUEPMOT] TOVG GYETIKG LLE TO GMLLOL TOLG KO TIG AEITOVPYIEG TOV, 1| OEVOYOTOINGT| TNG
0€E0VAMKOTNTAG TOVG HE GO amd T GMOTH GEEOVOAIKT] SLTOLO0YDYNOT) KoL 1] OVOT(TY|
EMKOWVOVIOL TOO100-YOVIDY, TOS100-000KAAWDY Kol dOCKAAMV-YOVIOV LE EUTIGTOGUVI

Ko EKpvY| S1dA0Yo.



Ta mondid mpémel va EEPOVV OTLTO GOUO TOLS, 1| YUY TOVG, KOl TO HLOAD TOVG, TOUG
OVIKEL, efvat O1kd Tovg Kot TPETEL 0L GAAOL VoL ToL GERoVTOL.

H evnuépwon acpaimg diver duvaur, odrd o ypeidleton va tpopaiovpe vrepPoiikd to
Tl Ko 6€ T€T010 Pabpd MOOTE Vo, YACOLV TOVIEANG TNV EUTIGTOGVVI] TOVG GTOV KOG
TOV EVIAMKQV.

Téhog, eivar onpovtikd yo ta ondd vo avTiding@Bovv OTi dev givorl moté ETaiEo dKod
TOUG OV KOTTO10G TOL TTOPEVOYANGEL Kot OTL 1 HETAED OGS GYECT TOVG EMTPEMEL AV TAGO,

oty cvlntoovy poli oG OTIONTOTE CYETIKO.

Apuodior popeis yia v woudikny & epnpixn mpootacio:

% Modi yo to woudi, TnA.: 11525
x  To youdyero tov mondwv, TnA.: 1056
x KEXAG®EA (Kévtpo yo mv moudikn mpootacio), TnAd.: 1107

Apuoodior popeis yia to vouiko Géuo tov {nTnuotog:

Ecayyehio Keparoviag, TnA.: 2671022461
Aoctuvopia 108dxmng, TnA.: 2674032205
Novrtag Aopavoog

Kowavikdg Agttovpyog

Owoyevelokoc Oepamentg

X %X %X X X %

>opPovrog e€optioewmv

HMEPA KATA THY KAKOIIOIZHY TN I'YNAIKQN

KéBe ypovo otic 25 NoeguPpiov pe apopun v moykdcuo nuépa yo v eEdaeiyn

¢ Plog Katd Ttev yuvoukdv yivoviol ETETEINKE QPLEPDOUATO, EPEVVES, OVOPOPES.
Qo1660, ot yvvaikeg mov €yovv Pudoet kot Puovovv Bl  yperdlovior Ponbeta,
TPOCOYN Kot ppovTida, Kabe pépa.

E&dAhov,m  Pla  dev  éyer
KOIW®VIKT T4EN, XPOUO,
LOPOOTIKO €MIMESO, OKOVOLIKN
KOTAGTAO, nAwiaL.. Agv

OO TOVETOL KAmTOo10



http://www.cnn.gr/eidhseis/tag/44366/pagkosmia-hmera-gia-thn-exaleipsh-vias-kata-gynaikon
http://www.cnn.gr/eidhseis/tag/44366/pagkosmia-hmera-gia-thn-exaleipsh-vias-kata-gynaikon
http://www.cnn.gr/eidhseis/tag/4517/via

OLYKEKPIUEVO TPOPIL TV dpacT®V KoODC UmOopel Vo OVIKOUV GE OTOLONTOTE
KOW®VIKOOIKOVOUKN TAEN, NAIKIOKT OpAd0, DINKOOTNTA KOl LOPPOTIKO EMITESO.

«H Plo éxer  moléc popeés, GAheg  @opéc  elvarl couaTiKY,  GALES
QOPEG AEKTIKT], YLYOAOYIKT], OIKOVOUIKT» AEEL N K. ..... Kol avaQEPEL OTL M YPOULUN
SOS 15900 «&exivnoe vo Aertovpyel tov Mdaptio tov 2011, otedeydveron amd
YLYOAOYOVE Kol KOWVMOVIKOVG EMIGTHHOVEG Kot TapEyel, o€ 24mpn Pdon kabnuepvd,
aueon Pondewa oe enciyovra mepiototikd Piag. H ypopun amgvboveron oe OAeg TIC

yovaikeg mov d€yovion omoladnmote poper Plag, kakomoinon, fracud 1 ondmepa

Buaopov. Tvuvaikeg mov €yovv méoel Bvpota mopveiag Kow yvvaikeg mov  €yovv

VooTel 0EEOVOMKT)  TOPEVOYANCT GTOV  EPYOUCLOKO, KOWMVIKO KOl OKOYEVELNKO

TePPAAAOV TOVGY.

Ta mepiocoOTEpO TMAEPOVHOTE YivovTon Kupimg omd Bvpato mov {odv oe peydia
OOTIKO KEVTPO KO OTOVIOTEPO OO  EMOPYOKES IKPEG TOAES. AvoTUY(DG 08V
KatohoPaivouv OAeg ot yovaikes 0Tl vokewToL Kamow popen Plag, Adyw tov 6T
umopel va éxovv peyoahooel oe éva Plato mepiPdAiov. Xvvnbwc, ot yuvaikes mov
déyovian Pla asBdvovion viponn kol vidmBovv vrehBuveg ot 101eg Yo TV KATAGTAO
oL PLOVOVV, £YOVV LEWOUEVT] AVTOEKTIUNOT KO CVTOTTETOION oM.

«I'U avtd Kt gpeic TPooTaBOVE Vo EVOULVOLMGCOVLE TIG YOVOIKEG, VO TIG KAVOVLE VO
KataAdBovv 6Tt avtd mov (ovv dev eivar amodeKTO KL OTL VILAPYOLV VOUOL OV TO

TIOPOoLV. T1C evnuepDOVOLLE Kot TIG divoue KATOEG PACIKES VOLKES 0dNYiEC.

EPEYNEY KAl AIIOTEAEXMATA

H I'pappny SOS 15900 2e  éva
YPOVIKO  duoTnuUo.  €vOG  TOVG
O0éyOnke 5.041 K\oeg ko 113
NAEKTPOVIKE UNVOLOTO GTO
50s15900.isotita.gr.

Eni tov ouvvéiov 1wV KAncewv,

014.266  (85%) agopovcav  og

Katoyyehleg TEPITAOGEWDV EUPVANG
Bloc. Amd avtég o1 3.034 kinoeig (71%) apopovoav ce Katayyerieg TV 1010V TOV

KOKOTOMUEVOV Yuvauk®v, evad ot 1.232 kinocelg (29%), apopodcav oe katoyyeAieg


http://www.cnn.gr/eidhseis/tag/9668/kakopoiisi
http://www.cnn.gr/eidhseis/tag/5788/viasmos
http://www.cnn.gr/eidhseis/tag/15406/porneia
http://www.cnn.gr/eidhseis/tag/23971/sexoyalikh-parenoxlhsh

amo Tpita Tpoécona (Kupiog and eilove/-eg 27%, yoveig 16%, dAhovg ovyyeveic 10%,
adeApoc/M 10%, yeitovag 13% kot dAha dtopa 17%).
Amd 11G 3.034 KANGELG TOV APOPOVGAV GE KATAYYEMES TV 1010V TOV KOKOTOUEVMV

yovakdv ot 2.432 kinoeis (80%) apopodoav oe gvdoowkoyevelakn Pilo pe dpaotn

Kupimg to ovlvyo, ot 53 kKAnoeg (2%) oe oceCovalikn mapevoyinon, ot 18 kinocelg
(1%) oe mepurtOoelg Pracpov kot 54 kKAnoelg (2%) apopovoayv oe koTayyehMa dAA®V
popeav Biog.
Ta omuatoe TtV KAfceov  avtdv  aeopovcav  1.516  xinoewg  (40%)
0€ YUYOKOWWVIKY otnpiEn, 976 xkinoewg (26%) oe voukn ocvpuPovievtiky, 191
Knoelc (5%) oe vopukn Pondewa, 251 kinoeig (7%) oe avalrtnon erioeviog kot 15
K\oeig (0%) oe avalnmon epyaciog. And tig 3.034 yuvaikeg mov kdAecav
ypapun, ot 1.663 (50%) eivon untépec.
A6 116 yuvaikeg OOpato Blog Tov amavtnoay TNV EpMOTNON YO TNV EPYACLUKT TOVG
KOTAGTAOT QOiveTOL OTL:

x 671 (22%) civar omaocyorovueveg (amd T omoieg 70 (10%) eivon

OLTOOTOGYOAOVUEVEG)
% 554 (18%) eivou dvepyeg (and Tic omoieg 72 (13%) pakpoypdvia dvepyec) Kot
x 293 (10%) eivaw avevepyéc (amd Tig omoiec 13 (4%) mapaxorovBoidv
exmaidgvon 1 KOTAPTIoN)

Ao T1G yuvaikeg Bopata Plag mov amdvinooy GtV £PAOTNOT Y10, TNV OIKOYEVELNKN
TOVLG KATAGTOON PotveTol OTL:

x 1518 (50%) sivan £yyoueg

x 342 (11%) eivon dyopieg

x 147 (5%) oc didotaon

x 172 (6%) dwlevypéveg

x 47 (2%) oe kotdotaon ynpeiog

x 113(4%) oc cvuPioon
AT T1g YUVaiKeS TOVL ATAVINGAV GTNV EPATNGCT Yo TNV NAKio TOLG PaiveTan OTL:

x 103 (3%) eivar and 15 émg 24 etdHv

x 699 (23%) eivor amod 25 émg 39 eTmdV

x 676 (22%) eivon amd 40 Emg 54 eTmdv

x 180 (6%) eivar omd 55 €wg 64 kot

x 123 (4%) eivor omd 65 1OV Kot Avo


http://www.cnn.gr/eidhseis/tag/28914/endooikogeneiakh-via

And TG yuvvaikeg mOL OMAVINGOV OTNV  EPMOTNGCT YW TO HOPPOTIKO TOVG
eminedo gaivetar OTL:

% 2 (0%) sivar Tomikd avoleapnTeg

x 17 (1%) éyovv oloxkAnpmoel v TpoTofaduia 1 katdtepn devtepofdduia

ekmaidevon

x 24 (1%) v avotepn devtepoPdduia exmaidgvon

% 23 (1%) ™ petadevtepoPdduia exmaidevon un tprroPfdduiov enmédov Kot

x 233 (8%) v tprroPadpia ekmaidevon
A6 10 GHVOAO TOV YOVAIK®OV TOV KAAEGAY GTNV TNAEPOVIKT YPOLUT TPOKOTTEL OTL:

x 2484 (82%) sivar EAXAnvideg

x 198 ( 7%) eivar petavaotpileg

x 23 (1%) eivon AMEA
Q¢ mPOg TNV OIKOVOUIKN KOTAGTOGN, OmO TI YUVOUKEG 7OV OmAVINGOV OTNV
avtiotoyyn epotnon, 315 (10%) v  meprypdeovy ¢ pétpia, 319 (11%) v
avaépovv ¢ kaxn, 169 (6%) mg kain, 63 (2%) g moivd Kok kot 14 (0%) o moAy
KoY.
To 71% tev yovaikov avtdv fray Bopata evoookoyevelakns Biag pe dpdotn Kupimg
10 ovlvyo (vuv/mpomv). H mhetoynoeio tov yovoukdv Ntov puntépec pe moudld (o
1060610 75%). To 43% 1@V yovaukdv iyov O¢ aitnro TV YuyoKow®VIKY 6TNpen,
10 21% ™ vopkn otpiEn kot 1o 16% amevBovOnkav otic dopég yio evnuépmon-
TANPOPOPNON.
To peyoAbtepPo MOGOGTO TWV YUVOIKOV TTOL OomevfivOnKov oTi OOUEC OViKE GTNV
NAKLaKn Katnyopio 26-55 etdv (69%) kot tephapfave OAo To LOPPOTIKG ETiTES QL.
Téhog and 10 GUVOAO TV YVVOIK®OV, T0 78% glyav eAAnvikn vankodtta. Bdogl tov
OTOTIOTIKOV otolyeimv mov €xel otn dbeon g n ITIO, dev dwwmotdveTon KAmTOo
GLYKEKPIUEVO TPOPIL TV dpacT®V KaODS Umopel vo ovAKOUV GE OTOLONTOTE
KOW®OVIKOOIWKOVOUKY]  TAEN, mMAwkiokny opddo, vankodtnto Kot  oveEapTTeg

LOPOOTIKOV ETTEIOV.

2XTATIXTIKA XTOIXEIA(E.U)




x

1 ot 5 TYNAITKEY éyet vrootel oeEovolikn 1 copotikn Pio oty Kdmpo
39% tov KYITPIQON T'YNAIKQN £éyovv vmootel youyoloywkn Bio amd 10
GUVTPOPO TOVG.

36% tov T'YNAIKQN éyovv Buvoet ce£ovaiikn Tapevoyinon.
Avadewvoovtor NEOI «TYTIOI» BTIAX katd tov yovaukdv, 61w 1 flo péow
JdIKTVOV, N NAEKTPOVIKY TOPEVOYANOT, N EMiLOV) TapakolohOnon Kot o
expoPiopde.

43% tov 'YNAIKQN 1mov vréotnrov kaKomoinom amd 1o cOVTPoPd Toug dgv
elyav copmapdoTacn omd 0TOVONTOTE.

28% tov KYTIPIQON I'YNAIKQN vréotnke Kdmotlo popen Kokomoinong ard
vov 1 TpdNV cVLVYO | GVHVTPOPO.

82% twv Ovudtov ENAOOIKOI'ENEIAKHYE BIAX sivor yovaikeg ot
Kopitola.

Ymp&av 30 AOAO®ONIEX TYNAIKQN and ovvipéeove 1 wponv
oLuvTpOPOLG Ta TeEAevTaia 10 ypodvia oty Kompo.

Ot METANAXTPIEX eivon moAhamAd exteBepuéves o BTA kot dwokpicelg

O1 OIKIAKEX EPT'ATPIEZ givon moAhamAd svdlmtec ot BIA

HMEPA KATA THX TTAIAIKHY KAKOIIOIXHY

H 19m NoeguPpiov éxet kabepmbei wg IMaykdoa Huépa evavtia oty Kakomoinon

tov [Todwov, Tpokelpévoy péoa amd dapopeg OpAacels va 000el Eupaon oto yeyovog

O0TL OO Ko TEPLGGOTEPO TodLA onuepa eivar Bdpota Blog amd Tovg eviMkes axouo

Kot amd Tovg 1010V¢ TOVG

yoveic toug!

H EMAOYN ™mg
nuepounviag  dev  elvan
Toyoia kabhg £yve Yo va
cuvovaotel ue
v Hoykdopwma Huépa ya
;}.; : T Awoiopoto  Tov

'2%% Y [Modwov (20 Noegpppiov).

LS at YN KA

AT eEMViKNg TAeVpag cLUUETEXEL TO «Xapoyero Tov TTadtovy.



Yoppove pe tov Ioaykdéopo Opyoavicpd Yyelog KOKOUETOXEIPION TOV TOOIDV
Oewpodvior  «OAec Ol  HOPPEC  COUATIKNG,  oLVOISONUATIKNG, GeE0VOAIKNG
Kakomoinong,  mapouéAnong M
apehovg  dwmoday®ynong 1
EUTOPIKNG N GAANG EKUETAAAELONG,
mov yivoviol 610 TAMIGIO0 KATO0G
oyéong evbdvng pe 1o moudi. H
TOOTKT KOKOUETAYEIPION
epeavifeton og modd Katw TV 18

ETOVY.

X [lopd T1g mWOAAEG HOPPEG
oL UTOPEl Vo TAPEL M TOOIKY KOKOTOINoM, Téoceplg eivar ot Pacikol g
ool cvpewva pe tov I[1.0.Y.

Yopoatikn Kakomroinon.

Yeovarkn Kaxomoinon

Yeovarkn apafioon

Awoéia

JuvoucOnuotikn

Yoyoroykn Kakomoinon.

X X % % X X X%

[Mapapéinon.

AKp®C 0vVNOLYNTIKA TO. GTOLYELD TNC TOOIKNC KAKOTOINGNC 6T YMPO. LLOC

"Eva tepiotatikd kakomoinong modod yivetal yvootd oxeddv kdbe puépa péoa and ta
péca EVIUEPMOTG.
To opapa amd T otopieg Kakomoinong mowudv mov PAETOVY TO PG TNG
onuocdtrag cvuykiovilelt addd n PBePfardtro TOV EWBIKAOV £MTAGGEL OpAcn YTl
Ommg Tovilovv, «dev apkel 1 cuykivnon».

H mo okprg ewodva mocotikd mov vmbpyel, Poociletor o peAétn mov
TPOYLOTOTOINGE TPV Ao
névie ypovw to Ivetitovto
Yyelaog tov ITloadov pe

OAVAOVOLOL EPOTNHATOAOYIO GE : Prevention Of abuse

15 yMdodeg mondid Kot yoveic,

Yand violence against
8= children &youth




tuyaio detypo Tov EAANVIKOD TANBLGHOD.

Ao ™ GLYKEKPIUEVT EPELVA TPOKVATEL OTL TOAD KPS TOGOGTO TWV TPOYLUOTIKDV
TEPLOTATIKOV ONADOVETIL G€ LINpecies. Onwg e&nyel o ...., d1evBuvTg Tov [vaTitovToL
«m obykpion eival cuviputiky. [o tapddetypa, otig nAikieg 11, 13 ko 16 €10V, evod
To T EAEYAV OTL GE OoTNUA €VOS £€T0VG eiyav ékBeon oe copotikn Pla kotd
nepinov 48,5% ek twv omoiwv 10 6% eiyov éxbeon oe mAve amd 8 £idN COUATIKNG
Blag (yrdmmuo pe 1o ¥€Pl, KAMTOLEC, UE OVTIKEIHEVO, gykavpata). Mdaloto dcov
apopd ot 6e£0VOAIKN Bla, TO TOGOGTO TOV TUOLDV TOV GUYKEKPIUEVAOV NAKIDV TOV
andvinoov ot £xovv dexbel oefovalkn Pia Ntav 7,6% - amd to omoio mepimov ToO
4,5% oefovalikn Plo pe copotikn emoer- v OAol ot gopeic pali yvopllav
TEPLOTATIKA TTOV avTioTotyovoav 6to 0,07%».

Ta meploTOTIKA TOV KOTOYYEAAOVTOL GE OTTOOVONTOTE £I00VE POPELS KOl VIINPEGIES
elval éva pukpd Koppdtt g Pilag mov vdpyel 6TV KOwwvio, COLPOVA LLE TOV K.....
Extyd paiorta, tog 1o mbavotepo givar 0Tt ot dgikteg £kBeomng Twv Toudidv o€ kdbe
gloovg Bia Oa avEAvVoVTO).
Axoun éva otoryeio mov delyvel OTL WG YOPU ATEYOVUE TOAD amd TN YVMOOT TOV
TPOYLOTIKOD peYEBOVG TOv Qavopévov etvar 0Tt «o GdnAog aplBuog eivor mwoAv
HEYAAOG Ol LOVO Y10, OGO TEPIOTATIKA YIVOVTAL KOl OEV QTAVOLV OTIG VINPESIES OAAGL

KOl Y10 0G0 OVOPEPOVTOL OTIG VIINPESIES, KOS dev Ta yvaopilovuey.

Enionuot apiBuoi dev  vmdpyoov ywo to  mwodid  OBduoto  Kokomoinomg
«Eivan  @ofepd.Xrotiotikég  deiyvouv  Opmg,  OTL  vmapyxel  avénon oy
gvdoolkoyevelokn  Pla
KOl OVTA TO OTOlXElM
TPOKOMTOLV  amd TNV
avénon  tov  apBpod
TV KOKOTOUULEVOV
YOVOIKOV. Ymapyet

GLECT] GLGYETION OTINV

KOKOTOINo™m €viog g
O1KOYEVELNG TNG CLVTPOPOL Kot TOL Tod0V. AvapepOUeVos 6N Pilo Tov dExovTal o
dupopeg popeég to moudd otnv EAAGda, onuepa, o k. NwkoAaidng xdéver Adyo

Yo «ovénon ¢ KowoTikng PBlag, Kot ovALeSH 6T o, Kol EVAVTIIOV TV TodUDY



a6 eviAka dropa, dnAadn g Plog otig yertoviEg, N omoia Kot TANBaiver kot aAldlet
TOLOTIKGL YOPOKTNPIOTIKA. [iveton mo dypuo, mo opnq Pilo, kol aQopd To HKPES
NMKIES».

21 onuepvi kowvavio 1 avtiinyn 6t 1 evdooikoyevelokn Pla, Wiaitepa oe Papog
avNAIKoV, omoteAel 1010TIKY VTOOeon, otadlokd eEaeipetal kot kabioTatol capés
6Tt 6Mot ot Beopol TOL ATLIOV KOWMVIKOD EAEYYOL EYOLV VTOYPEMON Vo
Katoyyeilovv ™mv KOKOTOiNon TOOIDV.
MdMota, to 2006 Beomiotnke évag véog vopog (N 3500/2006) yio TV KatamoAéunon
NG €VO0OIKOYEVELOKNG Plog Kol GOUE®VA HE AVTOV O EKTOIOELTIKOG O 0T010¢ KOTA
TNV EKTEAEOT TOV KAONKOVI®V TOV SOTICTOVEL 1| TANPOoQOpeitar 6Tt £xel drompoyOei
oe Pdapoc pabnt) EyxkAnuo evooowoyevelokng Ploc, ogeilel va evnuepdcel to

dtevBuvn| Tov oyoreiov Kot awTdG €V GVVE)ELD TOV OPUOSIO EIGAYYELEQ.

x  Xe 01ebvég eminmedo tovAdyotov 1 ota S kopitola kot 1 ota 10 aydpla wéptovv

Bopoto oefovalkng kokomoinong tpv v nAkio twv 18, aAdd uoévo 1 ota 3

neplototikd Katayyéhiovrol (ICMEC). Eniong 20.9 ekatoppipio mondid ivot

RS |
7
e, ‘ o

Oopato  KotavoykaoTikig epyociag ek tov omoiwv 4.5 ek (22%)

KOTOVAYKOOTIKNG GEE0VOMKNG EKUETOAAEVOTG, cOpemva e tov Tlaykodouio
Opyaviopd Epyociog. EmmAéov, 2 ekatoppdplo moudid Epyovrol aviyéTmmno
pe M oefovoAKY] Kokomoinom og  moyKOoUlo eminedo  kdbe  ypdvo
(ICMEC).Zbppova pe tov Opyoviouod International Center for Missing
Exploited Children:

® 2 eKOTOUUVPLO TOUdLE EPYOVTOL OVTILETMOTO e TN G6EE0VAAIKY| KoKoToinon o€

TayKOGI0 eMinedo KAOe ypOvo



x 1 ota 10 modd kdtw oamd v nlkio tov 18 stdv OBo kokomomOei
ce£oVaAIKA avTd TOV YPOVO

x Tovldywotov 1 ota 5 xopitoww kot 1 ota 10 aydpw mwéptovv Ovparta

0€EO0VOAMKNG KaKomoinong mpv amd v nAkia tov 18, aAld udévo 1 ota 3
TEPLOTATIKA KATOYYEAAETOL.

H kaxomoinon twv 7wodidv 0€ GLUVIOTO OWKOYEVEIONKT VTOOeon oAAd  €vBvhVY

0AOKAN POV TOL KOWVOVIKOD GLVOAOV.

TI EINAI 2XOAIKH BIA &EK®OBIZEMOX
OPIZMOX 2XOAIKHZX BIAZX:

> debvn kan eMAnvikn BipAtoypagia, o dpog «Xyxolkr| Bioy agopd 6to @arvdpevo
exeivo kotd 10 omoio évag pabnmc aokel (| TeplocOTEPOL LOONTEG OIGKOVV) EMIOEIEN
dvvoung, amelig kKot e£avayKooHoy TPOG €vov MO adLVATO Kol UIKPOTEPO
ooppadnt)  tou(c).
H 7mpd&n  avt

OTOGKOTEL otV
emPoin ™mg
0&Anong TOL
1GYLPOTEPOL

padnty (mwov tov
ovopdlooue

«BOt») Ko oty
doxnon Plog mévo

oTOV TO 0adVVapO

pant (mwov TOV
amokaAovpe «Bopa»). T[ToAhéc popéc, dev eivon kav Bépa doxnong Plog. Apkel 1
ane\ Plog tov «BOTN» WPog 1o «Bopow. Xvvnbog M mPAEn avtny  eivon
emovolopuBavopevn, cuotnuatiky] kot cvyvi. O tpdémog pe tov omoio o «BHTC»
emMAEYEL TO «OOHO» TOV, OAAG Kol O TPOTMOG MOV EMAEYEL VO «(TLINGEL Kol Vo
emtebel oto «OOHO» TOV TOKIAAEL avaAoya e TNV TepicTaot (Kot avtd Bo o dovpe

ot ovvéyewn). Emiong, yopaxkmmpiletor amd oavicoppomioo TV CUUUETEYOVTIOV Kol



dwpopd ot coUATIK) Tovg dvvaun. O «Bve»y eivan mdvtote duvatdTEPOG Kot

16YLPOTEPOC O TO «BVUO» TOV.
OPIZEMOX EK®OBIZMOY

Moadi pe tov 6po «Zyxohkn Biox» (school violence), ta televtaio ypdvia umnKe 6To
AeEOYI0 Hag Kot 0 0pog «ek@OPiopdcy, adlmg bullying. Av pe tov 0po «ZyoAkn
Bilo» avopepoépocte oto yEVIKOTEPO QAIVOUEVO TNG E€KONAMONG TOPAPOTIKNAG
ovumepipopdc, bullying onuaiver v 01 v mpdén emPoing kot mTapevoyAnong Ko
aneA@V amd tov «B0TN» Tpog to «BOpa. TToAAég popéc, OUmS, N EPACT «ZYOAKN

Bio» Bempeitor suvdvoun tov 6pov «ek@oPoprocy.
MOP®EX ZXOAIKHZ BIAY &EKOOBIZMOY
Yropyovv wolléc poppéc Lyotikns Biog kou Expofiouon;

Not vmdpyovv. To imnua g Zyohkne Biog kot tov Exeofiopod €xer yivel
avtikeipevo perémng ta terevtaio 30 ypovia. Q6T060, ATEKTNOE TEPAGTIESG OOGTACELS
oxetkd mpoéopata (ta teAevtain 10 pe 15 ypoévia). H perémn tov @orvopévov
Eexivnoe amd dapopec yopes g Bopetog Evpdnng kot petd mépace kol otnv dAAn
mAgvpa Tov ATAaviikov Qkeavov, otig Hvopéveg IoAteieg kupimg. Meléteg yia
oyoMkn Pia mTAEov &xovue oyxeddv amd 6Aov tov kOcuo. Ot popeéc oyoAKng Plog

elvar ot e€nc:

Xopotikn Bila

2mv mepintwon avty, o «BOHTNe» (évag pabntng copatikd peyaAdtepoc) smribetot
Kot YTUmd pe xépla /Kot oo to «BHpo» tov (évav pabnt coUATIKA adVVATO Kot
névtote Mo adVvvato amd Tov «B0TN») e OKOMO VO TOV TPOELEVIOEL GMUOTIKES

BAGBes. H copatkn Blo meprrappdvet:

X yTomnpato
onpoitota

(@TUGIUO

X X %

KOTOGTPOYPT, KPOYHo ,KAOTY|

TPOCOTIKOV AVTIKELEVOV

® TpuchomodIég



Agktikn Bia
Edd o «Bumoy emurifetan, owvdlovtoc, Ppilovtoc, mpooPdAlovioag AekTikd TO
«BOpo» tov. «Eioow yaln!» «eioor avomtog!» «eioor guto!» ,eivor pepikéc amd Tig
oLVNOELS EKPPACELS KOl TPOGPOAES TOV YPNOYLOTOOVVIOL GE TEPUTTMOELS AEKTIKNG
Biloc. EmmAéov, n Aektikn Pilo pmopel va mapet T LOpeN «OmEAM®V» TPOS TO «OOL0»:
«Kdatoe kord yati Oa eag Eodo!», 1 «Doye, dev og BEA® oty TAén!». Xe avtiv TV
nepintwon, n Aektikn Pio gival TOAD Kovid 6T «GUVIIGONLATIKY — YOXOAOYIKY Plo
oL moapovctdletal ot cvvéyew. H Askticn

Bio TepriapPavet:

Kopoidia

Tpocoin

6€E0VOMKA VTTOVOOVLEVOL

X
X
X Pploéc
X
X

YEPOVOLLES

YvvarcOnuatikn/Poyoroykn Pia

Ymv mepintoon avt), o «Bumey (| ot

«B0tegy) aokovv o e€loov  emikivouvn

TR

popon Ploc: duomeipovtag yevdrn oo Kot

KovBévteg (KovtooumoAld), amokAieiovtag to

«BOpo» amd mapéeg KOl AIOUOVAOVOVTAS TO
oo dpacTnPINTES TG TAENG. «DOyel», «Agv gloar @ilog povy, eivar povo
pepka omd to mPOoSPANTIKA oyoAo mov umopel va dgxBel to  «BOpo»

CLVOLGOMUOTIKNG Kot YOXOAOYIKT|G Plog.
Kowwvikdg amoxhelopog

Eivon 1010 popon Pilog pe v mponyovuevn (cvvoioOnpatikry/yoyoroywkn Pia).
Mmnopetl, dpmg, vo unv €xel oTotyElol KOLTGOUTOAIOD KOl WEVOMV EONCEMV KoL VO
neplopiletar pévo otov amokAEGUd amnd
v opdda. «Agv Bo oe KaAéowm o
yopt pov!» givor por Lopen ameEng Kot

KOWOVIKOU amokAelopol. «Avte pe! Ooye




oo €dM», UTOPEL VO OKOVOTEL Ko v onpaivel Oyt HOvo TN AEKTIKN TPOSPoAn,
oAAG Kot T cvvosOnuatikn Bio Kot KOmVIKO amoKAEIGUO EVOG « SLOPOPETIKOV)»
pofnt and tovg ocvppadntéc tov. l'evikd pldviag, m ocvvaucOnuotikny —
yuyoloyikny Blo Kot 0 KOWOVIKOG OMOKAEIGHOS QPOPOVV GE OmENES (Eppeon

popon Pioc) ko Oyt og an’ gvubeiag embécelg Tov «BHT» TPOG TO «BVLO.
Edd cvumepiapfaverar:

ExProcpdg
Amei\n pe copatikn Blo
Awddoon enuav

X %X X X%

Amopdveon Tov atopov oamd TNV Kowwvio kol To  gupiTEPO
nepPdiiov
% TlpooPintikd yxpdoitt

HXextpovikn Bia — Cyber bullying

Yy mepintmon avTy], TPOKELTOL Yo Hol «vEa» popen Plog mov Pacikod
GLOTOTIKO TNG €lvor 0 TPOTOG
EQPUPUOYNG TNG. XNV ovcia
TPOKETOL TAAL Y10 AEKTIKY KOl
cuvolcOnuatiky/yoyoroykn Pia,
N omoio. OUMG TPOYLOTOTOLEITON
péca amd Kwntd mAiéowva (ue

NAeKTpoviKéd  punvopoto  -SMS,

AVAOVOUES KANGES) KOl HE TNV
ONUOGOTOINGN  TPOCOTIKAOV  otoyeiov 1 Ko dAAov  gvaicOntov
TANPOPOPIOV TOV APOPOVV GTO «BOU» G Odpopa dNUOPIAY dikTva
KOW®VIKNG dktdmong (m.y., facebook, instagram, twitter). EvaAloktucd, n
niektpovikn Bia (rov glvar yvootn Kot og «KuPepvo-ek@oPiopocy) umopel
Vo TEPEL TN HOpPEeN avaptnong kakonfeidv, KokOPovAwv cyoAlwv,
TPOCOTIKOV  QOTOYPOPIOV  (TPOYUOTIKOV 1]  TOPATOMUEV®V)  TOV

«BOpoTOC) LE oKomO Vo TO PEPOLV GE OVGKOAN BEo.



Mopadeiypato oxoikng Pilog:

[Mpdto TMopaderypa: Zto TPOOOAO KOATOWOL GYOAEiovL po  TopEa
ocoppontoy mg  I7 1aéng
TOOK®OVOVTOL KOl YTUTOVV  £vov
pikpdéosopo padnmm mg A’ taénc.
Tpryvpw, dAlot nobnTég

napakolovBodv  apnqyovolr  TO

ocouPdv, eved de Aegimouv Kot

pepkoi mov emdokiudlovv Ty mTpaén avtr.

Agvtepo mopddelypo: XTO OWGAEUUO [ ORdd0 KOPLITOIDV YEAOLV GE
Bapog pag cuppabnTpLag Toug, TG
M. H M. éyet mpoPinuo pe to
Bapog g eved M peydAn poomio
™G TNV VLIOYPEDVEL VO, (QOPAEL
YOvVTpA yvold, ywo vo PAEmel.. Ot

ocoppodnTples g yelovv, Aéve

aoteia o€ Bapog g, g pwvdlovv

«TO LOTOUTOVKAAL GOVY, EVEM OEV TNV OPNIVOLV va, KAvel Tapéa pali Tovug.

Tpito [opdaderypa: Zto oyoreio Mpbe pia véa podntpa amd GAAn yopa, n 1. Aegv
piddier axopo Kodd, v Adym g Opnokeiog tng popdet £vo LavINAL 6TO KEQAA TNG.

Yta Srdeippata, Kaveig 0ev TV KAvel Tapéa.

Térapto [Mopdderypo: O M., évog dpiotog pabntig g B’ Avkeiov, mye oty
TovaAéta Tov oyoAieiov. Exel, kdmotot cuppadntéc tov tpafnéav Kpued eOTOYPUPies
0V M. Kot TIg avapTnoay 6€ dipopa KOWmvikd diktua, Yo va tov tposfdrovv. O
M. givar 1060 oTEVOY®PNUEVOS OV CKEPTETOL GoPapd vo unv €pbet v emopevn

nuépa 6To GYOAELD.



[Téunto TMapdderypo: Xto SdASupa, (ol opdoo Kopitowdv yehdve o€ Papog piog
ocvppadnTpuac tovg, g I'. H I'. dev gopdet ta 1010, emdvopa podyo 0TS ot GALES
paOnTpieg Kot Exel mpdPAnua pe to Papog e. Ot supupadnTpiéc g yeldve Ko Aéve

aoteia g PAPOg TG, EVAO OV TNV APTVOLV Va Kavel Tapéa pali Toug.

Xxo)\n(oc l I‘lmpuannTé<

@uuG@UTI"]C;

g§¥$?"§°q ey Suns ‘Exto Iapdderypa: Zto
S =%
e =) (5] % =D E oBIop6G e A e I4
=2© OIS . ”; oyoieio Mpbe pio véa
S SO
“Si zO: - alhodam pabntpla, 1
: L ) .
g Oy e — : :
é = HoY — E. IloAMég  ¢opég
S O " e E ;oA z
=\ GaE o | ypnowonotel AEEES NG
& ue.én_ums . —‘=
g3 Upa  E A .
ot cEom ¢ 0o lnTpucig g YAdooo,
LR AN DS g . . ,
expopiopoc - ¢ : NG 00Tl d0ev pAdel akOpa

I'Io nenTég

E KOAQ TO EAMANVIKG Kot
S XOAIKOG
ZXO)\I KOC otav  mpoomabel  va

EKPOBIOCHOG
OLUUETEYEL 6TO PdOnua, ot copuadntég e yehoOv pe tov TPOTO oL [AGEL XTOl

SloAeippata, Kaveic 0ev TNV KAveL Topéa.

‘EBdopo IMopdoderypa: H E. eivor o padntpio e B’ Topvaciov kot €xet
ONUOVPYNGEL TPOPIA GE U0 TAATEOPLO KOVOVIKNG dkTOmonG. Kdmolot cuppadntég
™G €YOLV Kl anToi TPoPiA Kot Umaivouy Kot ypaeovv GydAe 0Tov TNV KopoidgvovV
oto owdiktvo. H E. eivor otevoyopnuévn kot amd tn pio dev PAGEL HE TOVG
CUUHOONTEG TNG, EVO amO TNV GAAN £yl apyicel Kot AGEL Le AyvVOGTO TPOCHOTO TOV

g WAoHY 610 S100iKTLO.
Soumepdopata amd To ToPUTAVE ToPadELy LT

Olo avtd to mepiotatikd dev elvar Timote GAAO amd TEPMTAOOCELS EKONAMONG TOV
eawvopévov mov ovopdlovpe Zyoikny Bio kot Exeofioudg (EBE). And 1o
napadeiypata fAémovpe mwg to bullying dev kdvel dokpicelg o aydpla Kot Kopitoia,
pabntéc,
GYOMKN

‘EMnveg M1 aArodamovg
poOnTég pe koA M péTplo

enidoon. Emiong, pmopet va cuuPet otnv




T4&N, o010 MPOoavAD, OTIC TOVAALTES (] 08 GAAOVG KOWOYPNOTOVG YMPOVS TOV
oyxoAeiov). 'vetan v dpa tov padNuaTog 1 TV OPA ToV SAEippaTog. Avtd mov
etvat ToAd onuavtikd kot pénet vo Bopdoot eivar g to bullying (n ZxoAwn Bia kot

o Expofiopoc) cvopPaiver (pmopetl va cupPaivet) og kabe oyoieio.

[Mdg ekdnAdveron 1 Xyolkn Bia

And 1o mopadelypoto €i0eg TG 0 «OEKTNG» ™S Plog NTav KAmowog podntg

(ave€dpmro amd @OA0, mAikio, Koataywyn, oyoMkn emidoomn) mov elxe KATL

«QUPOPETIKO»,  KOTL OV TOV €KAVE VO
' bullyine SPOKeR wordf iie0harm
4 4 raityirg AGZALIVE cOmmen s""" A 7
dlpEPEL OTOL LATLOL TOV =g : i ﬁnsttammessagesa, .Eimggg‘ A oV coppodntov
. v fagchatrooms:3igis N)ng ; .

T0Vv. Mmopel o pabntng g_g:: zqggqments~ o5 .ﬁlg‘.}i avtdg va  évimbe
. , Soe o .
pUovVog Ko adOVapoc. e ‘,,gte;{t mQSSag =§b‘oggg, OAOL TOL TEPIOTATIKAL,

“.; “lLl - ‘B ll_u_mhcbm‘iagag
VIApYEL  pL  OpAdO er l ll Ylng 855503;- podntov - (ayopla
, , = dentmes shiddenjign .2 E' ,

Kol Kopitola, Ogv €yel 3 onuocio) oL
, i . ,
«emrifevow lofA emﬁ-r KOGmowv  adLVOUO

mean*
Kol OTTPOGTATEVLTO ovupadnT Tovg,.

[Tavtob, vapyel avt N aviutapadeon evog «BvuaToc) pe TOAAOVS GLUUOONTEG TOV
(mov 1tovg amokaioVpe «BOTEQH). Tig mePloodTEPEC POPEC, VIAPYOLV KOl BGALOL

pnaBntég mov dev emepPaivouy Kot Toug OVOUALOVUE «TOPATNPNTECY.

[16c0 cuyvd cupPaivovv pavopeva oyoAkng Blag 1 ekeoPiopov.

‘Eva Pacwd otoryeio mov mpénel va 1o emovordfovpe moAAES Qopég eivor TS M
oyoAn Pila kot o expofiopdg propet vo cupPel oe Kabe oyolelo, akoOpa KOl GTO d1KO
ocov. Av dev mpocéovpe dAot pog (Ladntég, Kabnyntéc, yoveic), pmopovpe va yivoope

«BdpoToy ki epeic g oxolkng Plog.



Ov  épevveg  €yovv  deilel g

TOVAJYIOTOV EVAS GTOVS EMTO UOONTES

oxoAKkng nikiog Oa deybel Kkdmown 3

popon  «Bvpotomoinong»y  Koatd

dlpkewr G OYOMKNG Tov (1. AEN E

Avaroya pe tigc nAiieg, n Haykoouo

Opydvoon Yyelag (WHO) avaeépet rM ﬁ'

WG TO TOCOCTO TOV LoONTOV NAKIG j

15 etwv mov iyov dexBel ekpoPiopd ToLAGYIGTOV Lo POPA GTN Coon TOVG PTAVEL GTO

23,5% yw ta kopitola, evad eivar ToAD peyaidtepo yio ta ayopia. oapdiinia, otnv
0w éxBeon g IIOY, o apBudg twv pobntodv mov ekeofilav coppadntég tovg
éptave 10 44% v aydpro nAkiog 15 etdv.
Ye eEMNVIKEG €PEVVEG, TO TTOGOGTO TV HoONTOV
oL  avEéPEPOV TOCOOoTA «Bupatomoinongy Kot

embéoemv amd cuupadnTég Tovg Kupaivetol amd

A ,\@'@ fips & 8,2 éwg 21,5%, evd 10 m0G00TO TOV «BLTHOVY
%, S O}\?\d\ Kopaivetor amé 5,8 foc 8.4%. Av kou dev
0* i J\/‘o VAP oLV anoldTwg cwoTd mocootd (dev eivar

YO Telors) A

Biastop €0K0A0 Vo Tapadeydeic TG oAl 0 KTGUUTOVKACY

KOl O «VTONG» TOL OYoAglov kot emurifecal og

UIKPOTEPOVG KO TTO A dVVOTOVG OO GEVO. CLUIAONTEG GoV), Yvopilovue Alyo axopo
TPAYLOTO Yo T oYOAMKN Pia.

Mo mapddetypa, EEpovpe TOS TAL 0yOPLO TPOTYOVV T SOUATIKY B, evd To Kopitolo

N AEKTIKN Kot cvvouoOnpatikn Plo/kowvovikd oamnoxieiopd. Emiong, ot pikpdtepot

pantég emaéyovv m copatiky Bio (Yoo vo «Bupatomomcouvy aKOUo To HKPoUg

CLUHOONTEG TOVG), eV Ol peYaADTEPOL 68 NAkia pabntég emhéyovv ) Aektikn Plo

Kol TG omehés. Axopa, yvopilovpe mog oe YeVIKEG YPOUUES, Ta aydpla ivor mo

emBeticd (pe dmowa popen Plog ki av emdéyovv) and 6,1t To KOpitola.
[ToV cvpPaivovv pawvopeva Xyoikrg Biog kot Expofiopod

H oyolun Pila pumopel va gppoaviotel oe kKa0e oyolkn TaEn Kol oYoAKn povdda,
Aoy etvar va  avapotBovue: «llov, akpiPdc, exdnidveror n Plo kot o

eKQOPLopoS»



Aoy pildpe yio «Xyoikn Bilo» etvotl Aoykd va vrofécovpe mwg TETO0 TEPIGTATIKA
cuppaivovyv 6Tov GYOMKO YDPO, TNV TAEN, OTO TPOADALO0, GE AAAOVG KOWVOYPNGTOVG
YDOPOVG TNG GYOAMKNG HOVASOS (OTO YOUVAGTHPLO, OTA EPYUCTNAPLN, OTIS TOVOAETEG,
0ToVG S10dpOHOVS). Omg, Ta TEPIOTOTIKG OYOAIKNG Blog Kot EKQoPIGHOD pumopohv va
ouppodv Kot YOp® amd T0 GYOAEl0, GTOVS YEITOVIKOVG OPOUOVG OTWS TTYaivELS OTiTt

00V 1 OTMOC £PYECAL TO, TPOIVA GTO GYOAEIO.

Aev pmopel va Bewpnbel oxoikn Pio 1 ekpoPiopdg po Bion copmepipopd mToL
yiveton og évav dNUOGIo xdpo cuvabpotong (m.y., o€ £va YAEdo N o€ £vol EUTOPIKO
noAvkatdomua). Qotdco, sivor duvatdév vo petaeepbei n Plo and tovg y®POVG

AVTOVC EVTOG TNG GYOAKNG KOWOTNTOG 1} KO AVTIGTPOPOL.

Emiong, eivon onuoviikd va OBvpdoor mog m oxolkr) Pila eivor €vo Kowvwoviko

eowvopevo. Katt mponyeitan g exdniwong ¢ kot kit Emetat. [ToAAEC opéc, ot

\TOINOIHZH e s g

owtieg g oyoAkng Plog KAvouv TNV EUEAVIGT) TOVG OTNV OKOYEVEWDL KOl TO

owoyevelko mepPdirov Tov padnm Av éva mondl Provel (vo mopatmpel) Pia oto

OTiTL TOV UTMOPEl Vo EKONADVEL KL AVTO LE T GEPA TOL Biat 6TO GYoAElo.

[Mog avayvopilovpe ta @awvopeva oyolkng Blog Kot ekpofiopod

[Totot elvan o1 TpOTAYOVIGTES TNG GYOAKNG Plog;

H oyoAium Bia ko o expofiopdg sivor n emPoin

™G BEANONG Kol Ol OmEAEG TTOV EKTOEEVEL EVOG




dVaATOTEPOG, 10YVPOTEPOG, LEYOAVTEPOC LOONTNG TPOG Evav UIKPOTEPO, MO adHVOTO
Kot Atydtepo duvatd cvoppadnty tov. O dpdotng eivar o «BHTNG», 0 dékTng €lvar T
«BOpon. Opme, agilel va onuelimbel Twg oxeddv TAVTOTE, TO PAIVOUEVO TNG GYOAKNG
Blog exdnAmveral UTPooTd 6€ KOGHO, GTOVG GALOVG GUUUAONTEG TOV TAPUTNPOVV TIG

TPAEELS TOV GLUUAONTOV TOVC.

[Mdg pmopovpe va ToVG S10KPIVOLLE KO VOL TOVS OVOLYVMOPIGOVLLE;

[Mdg pmopet va dtaxpivel kaveic Toug «BuTtery; Ma puoikd, amd T CLUTEPLPOPE TOVG.
Ouwg, v okepteite 1660 dapopetikd Oa rav to mpdypata, av Oa propovoape vo
TOUG EVIOMIGOLUE KOL VO TOLG
avayvopicovpe v avtoi
EKONAOGOVY  TOPAPOUTIKEC  HOPPES
ovuneprpopdc!  'Etor, k. Ba
TPOGTATEVALE TOVG GLUUAONTEG oG
oL VokevToL o€ Pl (Tar «BOpoTOY,
onAaon), aAAd xor o «Bvtne» Oa
eKONAmve ol BeTikOTEPN  HOPON

GULUTTEPLPOPAC.

[Ipéner va  elvar OAoL TOPOVTES
(«B0NEY, «OOpay, «TOPATNPNTESH)

Yo va. €govpe ook Pios;

H épevva &yet dei&el mog o1 padntéc
mov  ekdNAmvouv  Ploteg Ko
EKQOPIOTIKEG  CLUTEPIPOPES  EYOLV
Kémow GUYKEKPLEVQL
YOPOKTNPIOTIKO — TPOCOTIKOTNTOC.
Avtd  T0 YOPOKTNPIOTIKA  LOG
BonBobv va tovg avayvopicovpe

gykapo Kot vo mpoAdfovpe v




eKOMMA®OT TOPUPATIKOV CUUTEPLPOPDOV.
1O padnmc—«0dte» vidber peydin ovtemdpkeld (LTOOTOTEAEGUATIKOTNTA) OTOV
viveton Bilotog. Me dAda Adylo, Tov apécel va EKONAMVETOL KO VO CUUTEPIPEPETOL
Blota. Mahota, vidbdel ikavoTompévoe g pmopel va yewpiletol pe tov dKd TOL
TPOTO TO, «BOUATA» TOV KOl TOVG AAAOVS CLUUUKONTES TOV KOl VO KAVEL TAVTOTE QVTO
7ov 0 1010¢ BéAel T apd ™ BEANON TV AAAwV. TIpocéEte! v vTOAOITN KOW®VIKN
TOV GLUTEPLPOPE UMOPEL Vo UV To KATOQEPVEL TOGO KAAG (Kol clyovpa Oev Ta
Katapépvel). Opme, dtav cvumeprpépeTon Piota, VidBel IKAvVoTOmMUEVOG LLE TOV E0VTO
TOV. X& EPEVVEG OVTO EXEL YOPOKTNPIOTEL MG «paKlafeAk)» cvureprpopd. O «BvTN»
Vo0t Ikavog oAAG Kot popet var «kavel 0,11 0éAer mapd tig embBopieg kon tn BEAN 0N
TOV GAAOV.
X O poOnmc—«Boe» éxer meplopopéves (1 dev €xel KaBOAOV) KOWMVIKEG
de&10TNTEG EmKOVmViaG pe dALOVG cuupuadnTég Kot cuvouniikovg tov. Kabog
dev umopel va cLVOlOAEYEL PE TOVG GAAOVE, TO HOVO Tov EEpet (Kot TOAAEG

QopEG, To LOVO oL BEAE) va kavel eivon va emitedel Blata (copoTKd, AEKTIKA

N 1e GAAO TPOTO) GTOVS GLUUAONTEG TOL.

X O poBnmc—«0HTe»
€xel ka1 o 1010¢ yvopicel
Pfla oe pKpoOTEPEG MAIKIES.
Eite og «Boua» o idwog, eite
G omAOC TapaTNPNTNG Ploung
ocoumeppopds, o  padng
avtdg &yl Prooet and TPOTO
épt 1 Plo coppadntodv tov.
Mmnopel va €ytve k1 o 1010¢
«Bopo» xamowov 1 KAmowwV
peyoldTEP@OV Kot
duvaToOTEP®OY TSIV GTO
oxolelo. Mmopel va  €lde
dAlovg pobnTéG Vo YTLTOVV

Kémoov HIKpOTEPO




ouppadnT) T0VG. Xiyovpa emnpedotnke amd TV eunepia avt. Topa, o id1og
éxel petatpomel o «BOTN» Kol «Byaley mpog T £E® OVTEC TIC APVNTIKEG
CLUTEPLPOPEG IOV €10€ Kat Biwoe oTo mopehOOV.

O podNmM—«00TMC» eivar TOAAES QOPEC OMOUAKPLGUEVOG, EEO0CTPUKIGUEVOG
a0 TOLG VITOAOUTOVE GLUUAONTEG TOV KOl TH GYOAMKN KOWOTNTO, YEVIKOTEPO.
A160aveTon TG dev apEcEl 6E KavEVaY, TOG OV TOV GLUTOOEL KOVELS, TMG dev
éxer mopéeg. IMapdAinia, n padnowkn Tov cvumeppopd eival Kt avT
wpofAnuatikry. Mmopet va unv €yl KaAég EmOOcELS oTa LafNUATA TOL 1| TOAD
amAd vo vidBetl averapkng Kot vo acBdveton tmg dgv Oa ta katapépel. Eivat
mhavov, o pobnctlokn amotvyio (mov icwg Pimoe kdmote) va Apnoe Kevd
padnolokd to omoio dgv pumopece pe T Pondelo TOV EKTOUOEVTIKMOV TOL Vi
kaAvyel. Ereidn katalofaivel tog eivarl pabnoloxkd evdimrtoc, «Bydlew mpog
T €M P EmMBETIKN GLUTEPIPOPE, Y10 VO KAAVWYEL TO LafNG1aKO TOV KEVO.

O ¢o6Pog ¢ Twmpiog dev eaivetar vo tov emmpedlel Kot vo €Yel KATO
enidpaon mhvw tov. ATAY, 0 OPog TG amofoing amd To udbnuo 1 Kot amd to
oyoieio (yw Afyo M moAv) dev @aivetor vo tov ayyiler ko vo umopel va
OTOOTNOEL TNV
EKONA®ON
TapoPaTIK®OV
GUUTEPLPOPDV €K
uépovg tov. H \\
anbela elval mmg
TO  EKTOOEVTIKO

pog cHoTuo dgv

éxet Lo
T
«OOPPOVIOTIKO, ‘./
’ b )
TipopnTKd» péco ol @
EKTOC Oomd TNV =

amoBoAr. Me anotélecpa, avtd 10 HEGO VAL LNV TOV CTOUATA.

Agv éyel koA emKOw®Vio e TNV OWKOYEVEWL TOV, £V TOPOINPEiTOL Kot
EMewym emkovoviog HETaED oyoieiov Kot omtiov. O pantic—«BvTe» Exet
Buvoel cuykpovoelg Kot avTimapafEcels (TOAAES POPEG Le apopun TOV 1010 Kot
TN GLUTEPLPOPA TOV) GTO GTITL, GTNV OWKOYEVELL. AVTEG TIG OVTUTAPUOEGELS TIg

LETAPEPEL GTO GYOAEID KO TIC EKONAMVEL e Plono Tpdmo.



Mo pikpn otopio

[Ipwv moAAd ypévia, 2 pabntég tov
oxoAeiov avToh, HOONTEG amd «KOAEC
OlKOYEVEIEG), OAAGL mov dgv  &lyav
ToALOUG @iAovg oTO0 oYoAelo Kot dev
évimbov ¢ avikovv o©To GYoAelo,
mpav To OTAM Kol €16EPaAav  oTO
OYOAEID TOVG OKOTMOVOVTAG OPKETOVS
ovppadNTéG TOLG KOl OUCKAAOLS TOVC.

210 TéA0G, 01 10101 v TOKTOHVNOOV.

S MoPthmaus

Metd to TPayIKO OVTO YEYOVOGS, OVOKOADWOLE TMG 01 LodNTEG avTol dev elyav Tapéeg,

dev Tovg Gpece TO OYOAEl0, v KaVelG OV TOLG Elye MPOCEYYIGEL YL VO TOVG

BonoOnoet. Tnv O EMeym
emKovoviag HeTaEy  oyoAegiov Ko
omTIOV, OAAG Kol PETAED TV HEADV
mg 1dwg owoyévelng ™ PAEmovue
CLUGTNUATIKA OOV  LAPYOLY KO
TEPLOTATIKA

ovVopEPOVTOL EVOmANG

Bloc, Omwg ovtd tov  Avkeiov
Columbine 7Y o010 @O TPOGEATO

TEPIOTATIKO OTNV TOAN Newtown Tng

noAteiag Connecticut twv HITA. MdAioto, 610 mepiotatikd avtod, o Bvng (etdv 20)

emuednke oto moAd Anuotikd oyoieio (Sandy Hook Elementary School) 6mov

QO1TovGE PIKPOC.

Twg pmopodue va ppodue tov uobnty mov ovyvae méptel «Gopoy fioung ocourepipopa



Onwg kot otV TepinTmon Tov «B0T», Kot To «BOpo» umopel va eivat 0 GLPPEONTS
Tov  duthavoly  Bpaviov.
Mmnopei va givon eketvo 10
MyopiAnto kot omOUOKPO
modl mov poMg npbe pe
peteyypoen  amd  GAAo
oyoAieio kot dev Exel akoO UL

gykAMpatiotel  otov  vEo

oyolMk6 yowpo. Towg elvar

exeivog o pobntig mov
elval clomPOG, TOL TEPVAEL OTAPOUTPNTOG, YOOV adpaTog oty Kadnuepwvr o
™G OYOAKNG KowoTNTaS. Mmopetl va givor éva modi mov omd 10 omitt Tov &ivon
OUVECTOAWEVO, deV €xel TapEeg Kal GIAovg, dev gival ONUOPIANG (dev glval 0 «oTOP»
™G TéENG) peTaéd twv cvppadntodv tov. Extdc avtol, pmopel va ivor kot £vog moAd
KOAOC podne mov Eeywpilel kol dompénel pe TV €mid0oN TOL Kot Yo TOV AOYO
aVTOV, OEV KOPEGEL, OEV YIVETAL EVKOAN OTOOEKTOC OO TOVG VITOAOUTOVS GLULOONTES
tov. Avtifeta, umopel evkoAa va otoyomonOel yiati eivarl «dapopeTikdcy, Yot oev
potdlel pe tovg VIOAOUTOVS Kl £TGL va, 0&yetan TIC TPOSPoréc TV AV («eival
OTAGIKANG, PLTO» K.AT.).

Av Kol 1 OYETIKY €pevva lval PIKPOTEPT GE €KTOOT OO O,TL 1 OVTICTOUYN YO TO
YUYOAOYIKA YOPOKINPIOTIKA TOV «BUTN», LIapyovv Kdamow Oedopéva oTo Omoiol

UmopovE vo avapepBoLLE.

% O poBnmc—«Oopo» eivor €va modl mov €yet K owtd HeTaPEPEL €VOO-
OIKOYEVEWKA TPOPANLOT KOl GLYKPOVGELS 6T0 GYoAelo. Towg va unv pmopet
va 115 e€mTepkedoel Kot Yo Tov Adyo owtd givor opiinto, amdpokpo Kot
oToYoMOlEiTOL EVKOAN.

® To «Bopox» &yl {ntpata ovTovOUNonG amd TO GTITL KOl OTIG OXEGELS TOV UE
T0VG Yovelg Tov (oyéoelg 0eGoL Kot Oplo Tov BEtovv ot yoveic). Me dAadla
Aoy, TBavov To «BOHO» va Ty TOAD TEPLOPIGUEVO, VO NV UTOPOVCE VOl
e€epeVVICEL TO KOWMVIKO TOL TTEPPAALOV, VO avaKOADWEL T Oplo AGPaAEiog
TOV YOPOL TOL. Agv aveEaptnromoOnke Kot 0gv avTovounnke amd TOvg

yoveic tov.



® To «Bopa» yopakpiletor amd €vtovo otpeg Yo 10 oyoreio. OAn n oxoin
eumepio etvar dvodpeotn yio tov d10. Tldg tov PAémovv ot ddokarol Tov;
[Mog tov PAEmOLVY 01 vdAoTol cupupadNnTég Tov; T yvdun €rovv Y’ avtdv ot
¢@ihot Tov; ‘Eyetl pilovg;

®  Tlpoxetton yio éva podnt mov ydvetar 6to mAn0og, mov dev Eeywpiler (1] av
Eexmpioel, ovtd yiveton pe apvnTikd TpOTO), TOV OV UTOPEL VO KAVEL EDKOAN
@idovg ko givor €€ avaykng dropo amopovopévo N vimbetl étol. Kabaog dev
etvat kot 0 TAEOV SNUOEIANG naBnTNG TG TAENGS, YiveTal E0KOAN 6TOYOGC EVDO M
amovcio atdpmv mov Oa Tapovy 10 PEPOG Tov Kot B otafodv TAAL Tov TOV
Kévouv TAEOV EVAAMTO 6T «Bvpotomoinomy.

X Tlpénel, 6uwg, vo tovicovpe kdtl. Agv egivar 10 «Bdpo» mov @TOiEl Yoo ™
oyoMkn Pilo mov déyetor. Ao Aéyaue T etaive OA0L o1 GAAOL eKTOG OO TO
«BOpoy, yiati dgv vrooTPEAY Kot OV TPOCTATELGOV TO «OBOHO» amd TIg

Bloteg CLUTEPLPOPES KATOIWV GUUUAONTAOV TOV.

Kot avtoi mov dev cuppetéyouvv Tt kdvoovv

Yndpyovv kot apketol pabnTéc mov GTEKOVTAL YOP® AO TOVS «TPOTAYMOVICTESH, TO
«Opo» kot TOV  «BOTMH kol amAd
TapaTnPovV 10 cvufav avtd. H épsuva

éxet oeléel mwg avtol eivor Kor 1M

mAeloymoeio g oYoAMKNGg TAENG Ko ™G




oxoAkng povadac. Tati, 6pwmg, ocvumeprpépoviar €tot; [ati dev emepfaivovv;
Mmnopovv dpaye va enéufouv; [Tod Ba katéAnye n enéppaoct| tovg;

H d1ebvnc, xupiog, Epeuva €xel peketioet 1o Bépa tov tapatnpntav Ploag. Iati avtol
ol pontég PAEmovv odAd dev mapepuPaivovv; Ildg vidbouvv, 6tav PAEmovv va
ekdnAdvovtor tétoleg ovumeplpopés; Ilog vidbovv, Otav  KAmol0og adHVOTOG
ouppaONTg ToVg VIToEEPEL; Ot amavTioels ivatl TOAAES Kot dev eivor OAEg EVKOAEC.
SOUPOVE HE TNV £PEVVEC, Ol TOPATNPNTEG OV €IvOl L0 KOLOIOYEVIG) OpAda. Agv
ocoumepipEépovion 6Aot pe tov 0w tpdmo. Emopévoe, por moapépPoacn omd tovg

TopatNPNTEG 0ev onuaivel ¢ o dwakdyel N Plo €KONAMON GLUTEPLPOPAS.

Towg €dd va Pacileton kot 1 poKPEAKT] CLUTEPLPOPE TOL «BVTN» oL PAEmOVTOG

XOoupova pe to 06a Yvopilovpe yuoo Tovg

' TOPATNPNTEG, U0 OPKETO UEYAAN Hepida

padntaov deiyvouv vo éAkovtal omd Tov
’ «BOT» Ko amd TN cvpmepipopd Tov. Tovg
. apéoel M emideln ovt) g Ploung

un pofaocat , , )
CLUTEPIPOPAS KOl VIOMBOULV TEPIOGOTEPO

owkelo pe Tov «B0TN» Tapd pe To «BOpOY.

TOV OVTIKTUTO TNG GUUTEPIPOPES TOV GTOVG AAAOLS (TOVG TAPATNPNTES) VAL YIVETOL TTLO

emBetikdg, mo Pionog.

Mo d€0TEPN VTOOUASO TV TOPATNPNTOV 0V TapepuPaivel, 0ev ekdNADOVETOL VITEP
oV «B0paTogy, Yol ot padntéc avtol umopel kot va @ofodvtarl pmee 1 emOeTIKN
oLUTEPLPOPE TOL «BOTN» GuveyoTEl KoL GTPaPEl EvavTiov TOLG Kot £TG1 UNTTOS Ko
avtol KataAnovv «Bopatay g cupmePpopds tov «BuTN» (amd amlol mapotnpNTég
g Blag). v mepintoon avtn, Ba Aéyape mog o «BOHTNG» eaiveror va aokel pa
éupeon popen Plog Kot TPog ToV TapaTNPENT UE OMENEG TOG Kol 0VTOG UTOPEL va
«dBe 0,11 GLVEPN Kot 6TO «OOLY.

Téhog, n Tpitn opdda mapaTNPNTOV OPoLV MG «KaAol Zapopeitegy mov TPEYOLV Vi
Bonbnoovv kot vo cuvopapovy 6to «BOpO
(apov exdnAwbel m Ploan cvumeprpopd). Ot
poOntég avtoi dlakpivovtal Yo TNV KOW®VIKN

TOVG GLUTEPLPOPE, TOV OGATPOVIGUO TOVLS KoL




pumopovv va Pondnicovv évav adbvapo covppednty tovg mov Ba Ppebel oe Béom
avdykng. Qotdéco Kot avtn N opdda dev eivar TOAD PEYAAN Ge Gyéom e TO GUVOAO
TV Tapatnpntdv. ‘Exovv, dpmg, vymiotepa emimedd KOW®VIK®V OeEl0THTOV GF

oxéon e OAOVG TOVG VTTOAOITOVG CLUUOONTES TOVS Kot Ol LOVO TOVG TTOPATNPNTES.

T umopodpe va Kavovpe yia tn oxoAkn Bio

H épevva €xetl deilel g o aydvag katd tng oyoMkng Plag eivar dVGKOAOG eV
amouteiton  peydan,
GUGTNLOTIKY| Kol
HoKpoypOvia
npoonadeln amd oA
T, LEAT TNG OYOMKNG
KOWOTNTOG
(exmandgvTIKOd,

pobntég, yoveilg) yw

mv OVTILETAOTION
kol KYPIQE yio v pdAnymn tov @atvopévov avtod mov pag To TpdTo mpdypo mov
Ba umopovoeg va kdvelg givar va unv gioonr amadng kot fovPoc. Av cvopupel oe céva,
VIOoE GveTO VO WANGELS 6€ KAmowov. Mnv kAgiveoat kol unmv mePUEVELS «OTAA» VO
«mepAoel kot owTd TOo ovpuPavy. Miknce oe kdmowov cLppadnTy Gov OV
eumotevesal kol Tov Bewpeic dikd cov gilo, pilnoe otovg yoveig cov, HANGE GTOVG
exkmadevTikovs cov. To ZHMANTIKO &dd etvar vo ANGELS Kol v LOPAGTELS [e
Kamolov dALov 10 TPOPANUAE cov. Mnv wepuévelg BouPa. To mpdPANUa TG GYOAKNG
Blog kot Tov ekPOPIGHOL aPopd OAN TN GYOAIKY KOWOTNTA OV £XEL VIOYPEDMCN VL
napéuPet.

Av 1 Pla yromnoel Ty mopTa £vOG 01KoL Gov Pilov, 6tdcov mAdt tov. H mapovoio
o0V OimAa TOL UTOPEL VAL EIVOL KATOAVTIKNG OMUOGIOG Kot v onpoivel ToAAd yio Tov
d10. Na vidoetl Tog £xet éva dtopo dimia Tov Tov voldletal ywo tov {910 Kot dgv Tov
agnvel povo Tov ota Suokora. Avo dropa givol TepoaoOTEPO OO £val - Ko Ogv givor
pévo Bépa apBuntikng vrepoyns. Eivar n aicbnon mov yevvator 6to «00po» mog £xet
Kdmolov TAAL Tov va Tov otnpi&etl kKot va Tov otabel ota dvokora. PLGIKE Kot GTNV

nepintwon avt) eivar e&icov onuoviikd va MIAHZEIZ ki €60 o kdmolov (évav



KaOnynt vy mopdaderypa) yioo o TpOPANUA mov avTipeTOnilel 0 GiAog Gov GTOV

07010 GLUTOPACTEKEGAL APOPH GAOVC.

Tv umopovpe va Kavovpe ¢ GHVOAO

x Q¢ padntéc, Ba pmopovoape vo ekpacovpe TG emfopieg pog kot to 0EA®
poG pe Tpdmo 1pnviKo Kot péoa amd tov d1dhoyo. Méoa oe avtd to KAMpo dtaAdyov
Kol emKowvaviag, ekepalovpe 0ot (eAebBepa) T amOyels pog yio ta OeTikd ko Ta
apvnTiKd otoyeion Tar Skl pog Kol TV dAA®V. AldA0YOg onuaivel akob® Kol PETA
plam. Mivdo pe emyepnpato Kot tpoonado vo £pHm oe po cuppovia Le ToV GAAO.
Agv onuaivel va tov viknow. Xt1o 0€ua g oyxoAkng Plag kot tov ex@ofiopov dev
vdpyovy vikntég ko nrnuévot. OAn n kowommro yaver 0tav cupfoivouv tétoln
TEPLOTATIKL.

% TloAAég popéc vimBoope Bupmpévol pe avtd mov cvpfaivouy yopw pog. O Boudg
mov viobBovpe pmopel vor oonynoel o embetikn ocvopmepipopd. To va EEpw Thg va
S EPLoT® TO BuUO oL, VO EKPPAC® AEKTIKA To CLVAIGHNUOTAE LoV Kol VO ETAEE®
OMOTEC LOPPEC GUUTEPIPOPEG elvar Eva dALO Pripa. Ymdpyovv dnuovpykol Tpomot,
Y vo. EKQpAoelg Tov Bupd cov kot v opyn cov. Znitnoe Pondeio amd Evov €101kO
ovpfovio.

x Q¢ oyolkn TAEN, epyalopocte ocov o ouddo. Bdaloope Kavoveg
CLUTEPIPOPAC KOl TOVG TNPOVUE. ZTNPopacte o évag tov aAlov. dpovtilovpe o
évag Tov dAro. OLot éxovv dtKoimpo EKQPACNG TOV ATOYEDMY TOVE Kol KAVEVOS Ol
ATOYELG OeV efval KOTAOTEPES Ad TIG AMOWELS KATO0L GAAOL cuppadnTy).

x 2 oxoMKkn pog téEn, oTn CGYOAIKN HOG OKOYEVELN, OAOl €lHOOTE 1GOTIHA
pean. Kaveig dev etvon kaAvtepog amd tovg vrdAourove. Orot eipacte po peydin Kot
dvvatn ocvvipogrd. O kabévag €xer Tov podo tov Kot 6Aot gpovtilovv dAovg. Zn
OYOMKN poG KowvotnTa gipacte 0A0t icot petald icwv.

b 4 Av pag emrteBobv, ov dexbodue mpooPoréc n embéoelc omd  GAAOVG
oLupHaONTEG pog, M ADoM Ogv gival Vo OVTOTOVINGOVE Kol VoL KAVOLUE Kl EGEIG TO
id10. H Bia yevvéer Bio. Avtifeta, amopakpuovopoaote oand 1o suuPav kot avalntovpe
évav PeyoADTEPO (YOV10, EKTOUdEVTIKG), Yo Vo emAN@Oel Tov enelcodiov. Avti 1

TPAEN OEV HOg KAVEL



advVaTOVS, OAAG delyvel TG pmopovuE pE TPOMO MPEUO Kol VNOOAO Vo

OVTILETOTICOVUE L0 OVCKOAN KATAoTOON.




ITHT'EX
e http://gym-mesop.kas.sch.gr/internet safety/cyberbulling.htm

e Www.google.gr/amp/sciencearchives.wordpress.com

e https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A8%CF%85%CF%87%CE%BF%CE%B
B%CE%BF%CE%B3%CE%B9%CE%BAY%CEXAE_%CE%BA%CE%B1%
CE%BA%CE%BF%CF%80%CE%BF%CE%AF%CE%B7%CF%83%CE%B
7

e http://ekpmpakogianni.gr/wp-content/uploads/2013/05/PROJECT-VIA.pdf

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CE%AF%CE%B1
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MEAH OMAAAX

TCiovpog Baoiielog
Maopaitg Evtoylog
Aovkdg ['avvng
Kpoxiong I'évvng
Toovkidg Xapng
[TovAng Baoiielog
Kov/va xapdaxépn
B¢codocia Tdocov
Aéomowva olud
Koatepiva ovlodvn
Avvao-popio otopadiovddaxn
Ayyehxn tpiovtov
Ayopa Katepiva
I'epavod Kovotavtiva
Komeldxkn Aquntpa

Kotow Xpiotiva

MetoaAAnvov Ayyeiik



