
                             ΤΟ ΠΡΟΦΙΤΕΡΟΛ ΤΗΣ ΜΑΡΙΑΣ 
 
 ΥΛΙΚΑ        
Για το σιρόπι:                                             
1 κούπα νερό                                            
1 κούπα ζάχαρη 
5 κόκκους κακουλέ 
Φλούδα πορτοκάλι 
    
 5 φέτες µπαγιάτικο τσουρέκι 
Για την κρέµα 
Ένα λίτρο γάλα 
2 κουτ. της σούπας κακάο 
1 κουτ της σούπας νες καφέ 
250 γρ. κουβερτούρα 
6 κουτ. σούπας κορν φλαουρ διαλυµένο σε λίγο νερό 
 
Εκτέλεση : 
1.Βραζουµε όλα µαζί τα υλικά για το σιρόπι για πέντε λεπτά. 
2.Κοβουµε σε κυβάκια το µπαγιάτικο τσουρέκι αφού του έχουµε αφαιρέσει την 
κόρα και το µοιράζουµε σε µικρά µπολάκια ή σε ένα µεγάλο µπολ. 
3.Περιχύνουµε µε το σιρόπι τα κυβάκια µε το τσουρέκι 
4.Βάζουµε σε µια κατσαρόλα  το γάλα ,το κακάο ,τον καφέ και τη κουβερτούρα  
σε χαµηλή φωτιά και ανακατεύουµε συνεχώς ,όταν λιώσει η κουβερτούρα 
ρίχνουµε το διαλυµένο κορν φλαουερ και ανακατεύουµε µέχρι να πήξει. 
5. Όταν πήξει η κρεµά γεµίζουµε τα µπολ . 
6.Αφήνουµε να κρυώσει και το προφιτερόλ µας είναι έτοιµο 

                                    


