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Κλίµα ονοµάζεται η µέση
περιοχής, που προκύπτει
µετεωρολογικών στοιχείων
καιρό, που χαρακτηρίζεται
τη διάρκεια µιας µικρής
ρόλο, τόσο στο φυτικό όσο
ζώνες της βλάστησης καθώς
πάνω στη γη. Ο τύπος
βλάστηση και θερµοκρασία
από τον Βλαντιµίρ Κόππεν
ταξινόµηση, η οποία µετά
χρησιµοποιούµενη ταξινόµηση
κατηγορίες γενικών κλιµατικών
διαπλάσεις της Γης: 
 1.Το τροπικό-ισηµερινό
 2.Το ξηρό ( σαβάνα
 3. Το εύκρατο ( δάση
 4.Το ψυχρό ( δάση
 5.Το πολικό ( τούνδρα

Μακρόκλιµα της Γής (κατά

██ Τροπικό κλίµα οµβρόφιλων δασών

██ Κλίµα στέπας   

██ Κλίµα µεσογειακού τύπου 

██ Σινικό κλίµα   

██ ∆ιασιβηρικό κλίµα  

██ Κλίµα τούνδρας  

Καιρός και Κλίμα 

µέση καιρική κατάσταση ή καλύτερα ο µέσος
προκύπτει από τις µακροχρόνιες παρατηρήσεις των
στοιχείων. Το κλίµα εποµένως είναι κάτι διαφορετικό

χαρακτηρίζεται σαν µια φυσική κατάσταση της ατµόσφαιρας
µικρής χρονικής περιόδου. Το κλίµα παίζει σπουδαιότατο

φυτικό όσο και στο ζωικό βασίλειο. Από το κλίµα
βλάστησης καθώς και η κατανοµή των ζώων και των

τύπος ενός κλίµατος συνήθως καθορίζεται
θερµοκρασία κάθε περιοχής.Η κλιµατική κατάταξη έγινε

Βλαντιµίρ Κόππεν, που παρουσίασε την οµώνυµη
οποία µετά από µερικές βελτιώσεις είναι σήµερα

ταξινόµηση στην κλιµατολογία. Ο Κόππεν
γενικών κλιµατικών τύπων βασιζόµενος στις βασικές

ισηµερινό ( τροπικό δάσος ) 
σαβάνα και στέπα ) 

εύκρατο ( δάση των φυλλοβόλων και έρηµος ) 
δάση των κωνοφόρων ) 
τούνδρα ) 

Γής κατά Köppen-Geiger): 

οµβρόφιλων δασών  ██ Κλίµα σαβάνας 

  ██ Κλίµα ερήµου 

   ██ Υγρό εύκρατο κλίµα 

  ██ Υγρό ηπειρωτικό κλίµα 

  ██ Ψυχρό κλίµα, ξηρό κατά τους

  ██ Πολικό κλίµα 
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µέσος καιρός µιας 
παρατηρήσεις των διάφορων 

διαφορετικό από τον 
ατµόσφαιρας κατά 

παίζει σπουδαιότατο 
κλίµα ορίζονται οι 

και των ανθρώπων 
καθορίζεται µε βάση τη 
κατάταξη έγινε το 1918 

οµώνυµη κλιµατική 
σήµερα η ευρύτερα 

Κόππεν όρισε πέντε 
βασικές φυτικές 

κατά τους θερινούς µήνες 
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Καιρός ονοµάζεται η κατάσταση της ατµόσφαιρας της Γης σε συγκεκριµένο 
τόπο και χρόνο από την άποψη της θερµοκρασίας, της πίεσης, της υγρασίας 
και του υφιστάµενου ανέµου, µε ό,τι άλλο φαινόµενο συνοδεύει αυτά, τόσο 
στην ξηρά όσο και στη θάλασσα ή στον υποκείµενο αέρα του ίδιου πάντα 
τόπου. Η επιστήµη που εξετάζει τον καιρό είναι η µετεωρολογία. Συνεπώς 
θα µπορούσε να ορισθεί ότι καιρός είναι το σύνολο των µετεωρολογικών 
παραµέτρων σε µια συγκεκριµένη τοποθεσία και κατά µια συγκεκριµένη 
χρονική στιγµή.Στην προσπάθεια µας να παρακολουθήσουµε τον καιρό, 
κάναµε µε την βοήθεια κάποιων οργάνων καταγραφή της θερµοκρασίας, 
της ατµοσφαιρικής πίεσης και της υγρασίας σε ένα συγκεκριµένο µέρος 
κατά συγκεκριµένες χρονικές στιγµές. Τα αποτελέσµατα ήταν τα εξής όπως 
φαίνονται στα παρακάτω διαγράµµατα. 

Εισαγωγή στην Μετεωρολογία από την Αρχαία Ελλάδα µέχρι σήµερα 

Η γη περιβάλλεται από ένα στρώµα αέρα το οποίο ονοµάζεται ατµόσφαιρα, η 
οποία συµµετέχει στις κινήσεις της. Μέσα στην ατµόσφαιρα συµβαίνουν 
πολλά φυσικά φαινόµενα τα οποία ονοµάζονται µετεωρολογικά φαινόµενα. 
Η ονοµασία προήλθε από την αρχαία ελληνική λέξη «µετέωρα» που σηµαίνει 
οτιδήποτε βρίσκεται στον ουρανό. Ο κλάδος της επιστήµης ο οποίος 
ασχολείται µε τα φαινόµενα αυτά ονοµάζεται Μετεωρολογία. 

Από την πρώτη στιγµή που εµφανίστηκε ο άνθρωπος πάνω στη γη άρχισε να 
δέχεται στην καθηµερινή του ζωή τις επιδράσεις των καιρικών φαινοµένων. 
Μια ισχυρή καταιγίδα µπορούσε να προκαλέσει πληµµύρα, να καταστρέψει τη 
σοδειά ή να πνίξει ανθρώπους. Γι’ αυτό και οι πρώτοι θεοί που λάτρεψε ήταν 
θεοί που µπορούσαν να ελέγχουν τα βίαια καιρικά φαινόµενα, µε κορυφαίο 
φυσικά τον θεό ∆ία. 

Η σηµαντική για την µετεωρολογία περίοδος, αρχίζει µε τον ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗ 
(384-322 π.Χ.). Ο Αριστοτέλης αποκατέστησε 
το κύρος της Μετεωρολογίας καθιστώντας 
αυτή κλάδο γνώσεως ανεξάρτητο της 
Αστρονοµίας και γράφοντας το πρώτο 
παγκοσµίως εγχειρίδιο Μετεωρολογίας που 
ευτυχώς διασώθηκε και είναι τα 
µετεωρολογικά. Στο σύγγραµµά του αυτό, ο 
Αριστοτέλης περιλαµβάνει όλες τις 
υπάρχουσες κατά την εποχή του γνώσεις, τις 
οποίες αφού έλεγξε και συµπλήρωσε µε δικές 
του παρατηρήσεις και θεωρίες καθώς και µε 
παρατηρήσεις των µαθητών του, τις κατέταξε 
σε ένα σύστηµα. Αυτή η εργασία, µέχρι και τον 17ο µ.Χ. αιώνα, αποτελούσε 
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το µοναδικό παγκοσµίως µετεωρολογικό εγχειρίδιο. Για τον λόγο αυτό, ο 
Αριστοτέλης ονοµάστηκε ΠΑΤΕΡΑΣ ΤΗΣ ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑΣ. 

Οι αρχαίοι Έλληνες, σαν ναυτικός λαός, µελέτησαν τους ανέµους 
περισσότερο από οποιοδήποτε άλλο µετεωρολογικό στοιχείο ή φαινόµενο. 
Κατέταξαν τους ανέµους σε γενικούς και τοπικούς µελέτησαν τους Ετησίας 
(µελτέµια) την θαλάσσια και απόγειο αύρα, τις αύρες των ορέων και των 
κοιλάδων και γενικά προσέφεραν τέτοια πληθώρα γνώσεων επί του στοιχείου 
του ανέµου, ώστε οι σηµερινοί µελετητές χρησιµοποιούν επωφελώς τα 
συµπεράσµατα και τις παρατηρήσεις τους. Οι αρχαίοι Έλληνες πρώτοι 
διαίρεσαν την γήινη σφαίρα σε κλιµατικές ζώνες και περιέγραψαν τις 
κλιµατικές συνθήκες αυτών καθώς και την επίδρασή τους στη ζωή των 
ανθρώπων, φυτών και των ζώων.  

Μέχρι την εφεύρεση του θερµοµέτρου (1503) και του βαροµέτρου (1643) 
καµία σηµαντική πρόοδος δεν είχε γίνει στην επιστήµη της µετεωρολογίας. Η 
χρήση των οργάνων αυτών ήταν σταθµός γιατί για πρώτη φορά τα 
µετεωρολογικά στοιχεία εκφράστηκαν µε αριθµητικά µεγέθη. Ακολούθησε και 
η εφεύρεση άλλων οργάνων όπως των βροχόµετρων, των υγρόµετρων και 
των ανεµόµετρων. Επίσης οι καιρικές παρατηρήσεις που κατέγραφαν οι 
καπετάνιοι των ιστιοφόρων πλοίων που άρχισαν πλέον µεγαλύτερα ταξίδια, 
έδωσαν ώθηση για διάφορες έρευνες τον 17ο, 18ο και 19ο αιώνα. Η 
συγκέντρωση και η επεξεργασία των παρατηρήσεων αυτών από τα καράβια 
αλλά και από διάφορους σταθµούς στη στεριά, επέτρεψε τη συστηµατική 
έρευνα των διαφόρων φαινοµένων της ατµόσφαιρας και την προσπάθεια 
ερµηνείας των αιτίων που τα προκαλούν. Σταδιακά άρχισαν µε την πάροδο 
του χρόνου να διατυπώνονται αρχές και νόµοι της Φυσικής Μετεωρολογίας 

~>Χάρτης καιρού του 1900 

Σηµαντικός σταθµός στην ιστορία 
της θεωρητικής και 
εφαρµοσµένης µετεωρολογίας 
ήταν η κατασκευή από τον 
Γερµανό µετεωρολόγο 
BRANDES (1820), των πρώτων 
συνοπτικών χαρτών καιρού, 
όπου γίνεται φανερή η ύπαρξη 
και η φύση των συστηµάτων 
πίεσης. (βαροµετρικά χαµηλά, 
βαροµετρικά ψηλά).  

Σταδιακά αρχίζουν να ιδρύονται 
µετεωρολογικές υπηρεσίες. Η συνεργασία µεταξύ τους, στον τρόπο 
εκτέλεσης, συγκέντρωσης και ανταλλαγής των µετεωρολογικών 
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παρατηρήσεων για την καθηµερινή σύνταξη των χαρτών καιρού, και για την 
ανάλυση και την πρόγνωση των καιρικών καταστάσεων, συζητήθηκαν και 
καθορίστηκαν στα διάφορα µετεωρολογικά συνέδρια. Από την πρώτη στιγµή 
φάνηκε ότι είναι απαραίτητη η διεθνής συνεργασία για τη σωστή πρόβλεψη 
του καιρού µε αποτέλεσµα να συσταθεί το 1878 ο ∆ιεθνής Μετεωρολογικός 
Οργανισµός , από τον οποίο δηµιουργήθηκε το 1950 ο Παγκόσµιος 
Μετεωρολογικός Οργανισµός ( WMO). 

Στην ανάπτυξη της µετεωρολογίας κατά τις αρχές του 20ου αιώνα συνέβαλε η 
εφεύρεση του ασύρµατου και η πρόοδος της φυσικής, των µαθηµατικών και 
της χηµείας. Ειδικά όµως η περίοδος µετά το 2ο Παγκόσµιο Πόλεµο υπήρξε 
επαναστατική στην ιστορία της Φυσικής της ατµόσφαιρας Οι πύραυλοι V2 
τους οποίους χρησιµοποίησαν οι Γερµανοί κατά των Άγγλων σαν ιπτάµενες 
βόµβες, και άλλοι πιο εξελιγµένης µορφής εξαπολύθηκαν από Αµερικάνους 
και Ρώσους , οι οποίοι µας έδωσαν στοιχεία για τη µελέτη της ατµόσφαιρας 
µέχρι τα ανώτερα όριά της. Η χηµική σύσταση, η φυσική υφή και ο ιονισµός 
της ατµόσφαιρας παύουν να είναι κρυµµένα µυστικά.. 

Κατά τη διάρκεια του ∆ιεθνούς Γεωφυσικού Έτους ( 1 Ιουλίου 1957 - 31 
∆εκεµβρίου 1958 ) ετέθησαν σε τροχιά γύρω από τη γη οι πρώτοι τεχνητοί 
δορυφόροι για την έρευνα της γήινης ατµόσφαιρας και της περιοχής κοντά 
στα όρια του κοσµικού διαστήµατος Το τελευταίο επίτευγµα από τα τέλη της 
δεκαετίας του 60 µέχρι και σήµερα, είναι χρησιµοποίηση των ηλεκτρονικών 
υπολογιστών στην αριθµητική πρόγνωση του καιρού µε τη χρήση των 
αριθµητικών µοντέλων που µπορούν να προσοµοιάζουν τις καιρικές 
διεργασίες που συντελούνται στην ατµόσφαιρα. 

 

Κλίµακα Μποφόρ 

Η κλίµακα επινοήθηκε το 1806 από τον Ιρλανδό ναύαρχο και υδρογράφο 
Φρανσίς Μποφόρ, προκειµένου να τυποποιηθεί η περιγραφή των καιρικών 
συνθηκών και να διευκολυνθεί η συνεννόηση των ναυτιλλοµένων. Ο Μποφόρ 
ήταν επικεφαλής της υδρογραφικής υπηρεσίας του αγγλικού ναυτικού και 
επινόησε µια απλή κλίµακα δεκατριών βαθµών (0-12) για την εµπειρική 
µέτρηση των ανέµων, βασισµένη καταρχήν στο αποτέλεσµα που είχε ο 
άνεµος στα πανιά ενός αγγλικού πολεµικού πλοίου. Η χρήση της κλίµακας 
είχε καθιερωθεί κατά το 1830, ενώ υιοθετήθηκε σαν έγκυρη το 1835 από το 
πρώτο ∆ιεθνές Μετεωρολογικό Συνέδριο των Βρυξελών. Το 1874 
αποφασίστηκε η διεθνής χρήση της. Το 1906, µε την έλευση της ατµοκίνησης 
τροποποιήθηκε έτσι ώστε να περιγράφει τα αποτελέσµατα του ανέµου στη 
θάλασσα και όχι στα πανιά.  
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Σηµάδια του καιρού  

Χαρακτηριστικές είναι οι λαϊκές παρατηρήσεις οι οποίες αναφέρονται στα 
προγνωστικά του καιρού. Τα προγνωστικά συνάγονται αρχικά από τις 
διάφορες φωνές και κινήσεις των ζώων. Ένα χαρακτηριστικό παράδειγµα 
είναι αυτό κατά το οποίο άµα πρόκειται να χαλάσει ο καιρός ή να βρέξει, οι 
κάβουρες βγαίνουν από την θάλασσα προς την στεριά. Ακόµη από την 
παρατήρηση των δέντρων και των φυτών, λεγόταν ότι αν αν το φθινώπορο τα 
φύλλα αρχίσουν να πέφτουν από πάνω, θα γίνει βαρύς χειµώνας, ενώ από 
κάτω πιο ήπιος. Επιπροσθέτως, από την παρατήρηση ουράνιων φαινοµένων, 
του ορίζοντα και της Σελήνης. Άµα το φεγγάρι έχει αλώνι είτε θα βρέξει ή 
σηκώσει πολύ άνεµο. Από τα άστρα πάλι άµα τρεµοσβήνουν, θα έχουµε 
άνεµο, όταν όµως είναι θολά θα έχουµε βροχή. Τέλος, από την παρατήρηση 
της θάλασσας που αν βγάζει φύκια θα κάνει φουρτούνα και της φωτιάς που 
όταν σβήνουν τα αναµένα κάρβουνα χωρίς αιτία, θα χιονίσει.  

 

“ Αλκυονίδες ηµέρες” 

Οι αίθριες ηµέρες στα µέσα του χειµώνα καλούνται Αλκυονίδες, από το όνοµα 
της ‘Αλκυόνης’ κόρης του Αίολου που κυβερνούσε τους ανέµους. 

Σύµφωνα µε το µύθο, κάποια φορά επειδή η Αλκυόνη έπεσε σε σφάλµα, ο 
∆ίας την τιµώρησε µεταµορφώνοντάς την σε πουλί, την ‘Αλκυώνα’, και την 
καταδίκασε να γεννά τα αυγά της το χειµώνα αντί την άνοιξη. Επειδή όµως 
άφηνε τα αυγά της στους βράχους που βρίσκονταν κοντά στην θάλασσα, ή σε 
όχθες ποταµών και ο χειµωνιάτικος αέρας τα παρέσυρε στα κύµατα 
παρακάλεσε τον ∆ία να την συγχωρέσει. Αυτός τη λυπήθηκε, και διέταξε τότε 
τον Αίολο να σταµατάει για 14 ηµέρες περίπου την πνοή των δυνατών 
ανέµων και να διατηρεί καλοκαιρία κατά το χρονικό αυτό διάστηµα. Οι 
«Αλκυονίδες ηµέρες» τοποθετούνται στο χρονικό διάστηµα από την 15η 
∆εκεµβρίου έως και την 15η Φεβρουαρίου εκάστου έτους, µε µεγαλύτερη 
συχνότητα το διάστηµα 15-31 ∆εκεµβρίου και 16-31 Ιανουάριου. 

 

Η έρευνά µας 

Για τριάντα µέρες καταγράψαµε τις βασικές µετεωρολογικές µεταβλητές 
(θερµοκρασία, υγρασία και ατµοσφαιρική πίεση) σε τρεις διαφορετικές ώρες 
µε σκοπό να τις συσχετίσουµε µε τις επικρατούσες καιρικές συνθήκες. 
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                                            Ατµοσφαιρική πίεση 

 

 

 

Παρατηρήσεις από τις µετρήσεις µας 
 

1. Ανάλογα µε τις καιρικές συνθήκες που επικρατούν έξω στο 
περιβάλλον η ατµοσφαιρική πίεση µεταβάλλεται. Είναι σχεδόν 
αδύνατο να φτάσει στο 1060 ή στο 960. Επίσης αλλάζει και 
ανάλογα µε την γεωγραφική περιοχή καθώς και το αν βρισκόµαστε 
σε βουνό, θάλασσα ή πόλη. 
 

2. Κατά τον ίδιο τρόπο µε την ατµοσφαιρική πίεση µεταβάλλεται και η 
θερµοκρασία. 
 

3. Όσον αφορά την υγρασία, αυτή αυξάνεται όταν έχει βρέξει ή 
πρόκειται να βρέξει. Μία εµφανής παρατήρησή µας ήταν ότι όταν η 
υγρασία ήταν υψηλή εµφανιζόταν οµίχλη. 
 

4. Σχετικά µε τον άνεµο, όταν φυσάει πολύ και βρέχει, η ατµοσφαιρική 
πίεση ανεβαίνει, ενώ όταν φυσάει πολύ και έχει χαµηλή 
θερµοκρασία, άρα και οµίχλη, τότε η ατµοσφαιρική πίεση 
χαµηλώνει. 
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