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� Το διαφανές στρώµα

ασπίδα, δίχως την οποία

ατµόσφαιρα. Η ατµόσφαιρα

και πιο αραιός όσο ανεβαίνουµε

συγκεντρωµένο στα πρώτα

αναπτυχθεί η ζωή φτάνει

είναι αδύνατη λόγω της

διάστηµα. Η ατµόσφαιρα

κοσµική ακτινοβολία. 

ταυτόχρονα είναι το µέσο

αυτήν ο ουρανός θα ήταν

τα αστέρια θα έλαµπαν

 

ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΑ 

στρώµα αέρος που περιβάλλει τη Γη σαν µια τεράστια προστατευτική

 οποία η ζωή στον πλανήτη µας θα ήταν αδιανόητη, 

ατµόσφαιρα λοιπόν είναι ένας «αέριος ωκεανός», ο οποίος

όσο ανεβαίνουµε ψηλότερα. Το 99% της µάζας της ατµόσφαιρας

στα πρώτα 40χλµ από τη Γη. Ωστόσο, η ζώνη όπου µπορεί

 φτάνει µόλις µέχρι τα 10-13χλµ ύψος. Σε µεγαλύτερα

λόγω της έλλειψης οξυγόνου, του ψύχους και των ακτινοβολιών

ατµόσφαιρα συγκρατεί την υπεριώδη ακτινοβολία και µέρος

ακτινοβολία. ∆ηµιουργεί τους χρωµατισµούς του ουρανού και

το µέσο µε το οποίο διαδίδεται ο ήχος και διαχέεται το

θα ήταν σκοτεινός, στη σκιά θα επικρατούσε απόλυτο

έλαµπαν µε σταθερό φως νύχτα και µέρα. 

 προστατευτική 

αδιανόητη, ονοµάζεται 

 οποίος γίνεται όλο 

ατµόσφαιρας είναι 

 µπορεί να 

µεγαλύτερα ύψη η ζωή 

ακτινοβολιών από το 

µέρος από την 

και των νεφών ενώ 

διαχέεται το φως. Χωρίς 

απόλυτο σκοτάδι και 



 

Τα στρώµατα της ατµόσφαιρας 

H ατµόσφαιρα   διαιρείται σε διάφορα στρώµατα, µε βάση κυρίως την θερµοκρασιακή µεταβολή του 

αέρα µε το ύψος . Τα στρώµατα αυτά είναι : 

Τροπόσφαιρα 

Η τροπόσφαιρα είναι η περιοχή ακριβώς πάνω από την επιφάνεια της γης. Εδώ 

δηµιουργούνται τα φαινόµενα που επηρεάζουν το κλίµα µας όπως νέφη, οµίχλη, βροχή, 

χαλάζι, κεραυνοί κτλ. Εκτείνεται µέχρι 16 χλµ περίπου από την επιφάνεια της θάλασσας.  Στην 

τροπόσφαιρα έχουµε ελάττωση της θερµοκρασίας µε το ύψος. Η αιτία του φαινοµένου αυτού 

είναι η κάθετη µετακίνηση των αερίων µαζών,  λόγω διαφοράς πυκνότητας. Η γήινη επιφάνεια, 

που έχει θερµανθεί από την απορρόφηση της ηλιακής ακτινοβολίας,  µεταφέρει ένα µέρος της 

θερµότητας στην κατώτερη στιβάδα της τροπόσφαιρας,  που είναι σε άµεση επαφή µαζί της.  

Το στρώµα του θερµού αέρα,  σαν ειδικά ελαφρύτερο,  ανέρχεται συνεχώς,  ενώ ταυτόχρονα 

εκτονώνεται,  αφού η ατµοσφαιρική πίεση µειώνεται µε το ύψος περίπου µε εκθετικό ρυθµό. 

 Η εκτόνωση αυτή είναι αδιαβατική,  δηλαδή δεν υπάρχει ανταλλαγή θερµότητας µε τον 

εξωτερικό αέρα. Το έργο της αδιαβατικής εκτόνωσης καθορίζει και το πόσο θα ελαττωθεί η 

θερµοκρασία του αέρα.  Η ελάττωση της θερµοκρασίας φθάνει µέχρι την τροπόπαυση,  

δηλαδή στο όριο της τροπόσφαιρας.  Το στρώµα του θερµού αέρα συνεχίζει να ανέρχεται, 

µέχρις ότου συναντήσει περιβάλλον µε την ίδια θερµοκρασία και πυκνότητα.  Με την κίνηση 

του θερµού αέρα προς τα πάνω,  δηµιουργείται ένα προσωρινό κενό,  που καλύπτεται από 

ψυχρά αέρια στρώµατα,  που έρχονται από υψηλότερες περιοχές. Με τον τρόπο αυτό, γίνεται 

συνεχής κυκλοφορία αερίων µαζών,  ώστε να ανανεώνεται η ατµόσφαιρα και η χηµική της 

σύσταση να εµφανίζει οµοιογένεια.  

Γενικά στην ατµόσφαιρα,  τόσο η πίεση,  όσο και η θερµοκρασία για µια συγκεκριµένη 

περιοχή, µεταβάλλονται µε την εποχή του έτους, το γεωγραφικό πλάτος και την ένταση της 

ηλιακής ακτινοβολίας. 

Ακολουθεί η.. 

Στρατόσφαιρα 

Εκτείνεται από την τροπόπαυση µέχρι το ύψος των 50 χλµ, όπου βρίσκεται το όριό της, η 

στρατόπαυση. Μέσα σε αυτή δε συµβαίνουν αλλαγές (πχ. ∆ε σχηµατίζονται σύννεφα). Αυτός 

είναι ένας λόγος για τον οποίο τα αεροπλάνα προτιµούν να πετούν στην στρατόσφαιρα πάνω 

από τα σύννεφα και τις καταιγίδες όπου εκεί η ατµόσφαιρα είναι αραιότερη άρα η αντίσταση 

µικρότερη.  

Το κατώτερο µέρος της στρατόσφαιρας έχει ένα στρώµα πολύ σπουδαίο για µας, την 

οζονόσφαιρα που µειώνει την ποσότητα της υπεριώδους ακτινοβολίας του ήλιου σ’ ένα ανεκτό 

για τον άνθρωπο επίπεδο. Επίσης, υπό την επιρροή του ηλιακού φωτός αποσυντίθενται οι 

χηµικές ενώσεις στην στρατόσφαιρα και έτσι ελευθερώνεται οξυγόνο. Πιθανόν η 

στρατόσφαιρα να ευθύνεται κι αυτή για το οξυγόνο της τροπόσφαιρας. 



 

 

Μεσόσφαιρα 

Στο στρώµα αυτό, που έχει πάχος 30 περίπου χλµ., η θερµοκρασία είναι πολύ χαµηλή, γύρω 

στους -120 οC. Το τελευταίο µέρος της µεσόσφαιρας(80-90 χλµ) βρίσκεται η µεσόπαυση που 

είναι η πιο ψυχρή περιοχή της γήινης ατµόσφαιρας, επειδή δεν υπάρχει το όζον. 

Θερµόσφαιρα 

Από την µεσόπαυση και µέχρι τα 400 χλµ ύψος, όπου είναι το όριό της, η θερµόπαυση, 

έχουµε αύξηση της θερµοκρασίας µε το ύψος. 

Εξώσφαιρα 

Σε περίπου 450 χλµ. 

ύψος αρχίζει η 

εξώσφαιρα και 

εκτείνεται µέχρι και 

10.000 χλµ, στην 

οποία τα µόρια 

οξυγόνου γίνονται όλο 

και πιο σπάνια. Έχει 

ωστόσο ζωτική 

σηµασία η 

εξώσφαιρα, διότι µας 

προστατεύει από την 

κοσµική ακτινοβολία. 

Στην περιοχή αυτή η 

πυκνότητα είναι πολύ 

χαµηλή και η θερµοκρασία δεν παρουσιάζει µεταβολές. 

Ιονόσφαιρα 

Η ιονόσφαιρα που ακολουθεί πήρε το όνοµα από τα µόρια αερίων που είναι ηλεκτρικά 

φορτισµένα και υπάρχουν σ’ αυτό το στρώµα. Κατά µια έννοια η ιονόσφαιρα αυτή δεν µπορεί 

πια να ονοµαστεί αέρας. Οι θερµοκρασίες αυξάνονται συνεχώς και φτάνουν στο ύψος των 

450 χλµ σε τιµές γύρω στους 2000οC. Λόγω αυτής της συνεχόµενης αύξησης της 

θερµοκρασίας το τµήµα αυτό της ιονόσφαιρας µέχρι και τα 450 χλµ., ονοµάζεται και 

θερµόσφαιρα. 

 

 

 



∆ιάγραµµα Θερµοβαθµίδας 

 

 

Ένα διάγραµµα θερµοβαθµίδας µας δείχνει το γιατί τα στρώµατα της ατµόσφαιρας χωρίζονται 

µε τον τρόπο που χωρίζονται. Όπως φαίνεται και στην εικόνα παραπάνω κάθε φορά που η 

θερµοκρασία µεταβάλλεται ένα νέο στρώµα ξεκινά. Για παράδειγµα, στην Τροπόσφαιρα η 

θερµοκρασία ξεκινά από τους 15οC περίπου και µειώνεται όσο ανεβαίνουµε ύψος. Αµέσως 

µόλις η θερµοκρασία αρχίζει να αυξάνεται στα 18 µε 19 χλµ περίπου, εκεί λέµε ότι είµαστε 

πλέον στην Στρατόσφαιρα. Και συνεχίζουν να χωρίζονται µε αυτόν τον τρόπο. Επίσης, 

παρατηρούµε πως τα σηµεία που αλλάζει η θερµοκρασία τα έχουµε ονοµάσει «παύσεις», 

όπως τροπόπαυση, στρατόπαυση, µεσόπαυση κλπ. 

 

 



Η σύσταση της ατµόσφαιρας 

 

Η ατµόσφαιρα αποτελείται από τα τρία κύρια αέρια: οξυγόνο, άζωτο, διοξείδιο του άνθρακα 

και άλλα αέρια όπως είναι το µονοξείδιο του άνθρακα και το αργό τα οποία βρίσκονται σε 

µικρές ποσότητες. 

Οξυγόνο: Είναι πολύ σηµαντικό για τους ζωντανούς οργανισµούς (αναπνοή) και για τη 

δηµιουργία της στιβάδας του όζοντος. 

Άζωτο: Είναι ένα ουσιαστικό συστατικό των αµινοξέων και των πρωτεϊνών που είναι δοµικές 

µονάδες ζωής. Έτσι είναι απαραίτητο για την ύπαρξη και την ανάπτυξη της ζωής. 

∆ιοξείδιο του Άνθρακα: Ευθύνεται για το φαινόµενο του θερµοκηπίου. Είναι απαραίτητο για 

την ατµόσφαιρα αλλά στις κατάλληλες ποσότητες. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Το όζον στην ατµόσφαιρα της Γης  

 

Τι είναι το όζον;  

Το όζον είναι ένα αέριο που αποτελείται από 3 άτοµα οξυγόνου (Ο3) . 

Καλό Όζον και κακό όζον 

Το όζον στην ατµόσφαιρα εµφανίζεται µε δύο πρόσωπα: εµφανίζεται ως καλό όζον, που 

δηµιουργείται φυσικά και βρίσκεται στην στρατόσφαιρα (17-50 χλµ) και στα ανώτερα 

στρώµατα της τροπόσφαιρας ως κακό όζον, το όζον "ρύπος", που βρίσκεται σε χαµηλά ύψη 

στην τροπόσφαιρα (2 χλµ). Το τελευταίο είναι κυρίως ανθρωπογενούς προέλευσης και 

θεωρείται ένας από τους κυριότερους ατµοσφαιρικούς ρύπους των αστικών περιοχών, που 

ωστόσο µεταφέρεται συχνά και σε µεγάλες αποστάσεις από τις πόλεις. 

Το "καλό" όζον: Το όζον στην στρατόσφαιρα έχει σηµαντικό προστατευτικό ρόλο. Το όζον 

συχνά αναφέρεται ως στρώµα ή στιβάδα όζοντος. Πρόκειται για µια διάχυτη περιοχή της 

ατµόσφαιρας όπου κυριαρχούν τα κανονικά συστατικά της ατµόσφαιρας και το όζον βρίσκεται 

σε εξαιρετικά χαµηλή συγκέντρωση αλλά οπωσδήποτε σε πολύ µεγαλύτερη από εκείνη της 

τροπόσφαιρας. H εξαιρετικά αραιή στιβάδα όζοντος, αλλά "πάχους" πολλών χιλιοµέτρων, δρα 

σαν φίλτρο που απορροφά την υπεριώδη ακτινοβολία (UV) του ήλιου και προστατεύει τους 

ζωντανούς οργανισµούς και τον άνθρωπο από την αύξηση των περιπτώσεων καρκίνου του 

δέρµατος. 

Το «κακό» όζον: Είναι το όζον των κατώτερων στρωµάτων της τροπόσφαιρας, το όζον που 

βρίσκεται στον αέρα στον οποίο βρισκόµαστε, αναπνέουµε και ζούµε. Πέραν της τοξικότητας 

του ίδιου του όζοντος και της αργής σε ρυθµό αλλά συνεχούς καταστρεπτικής δράσης σε 

διάφορα υλικά, το όζον είναι δευτερογενής ρύπος προερχόµενος κυρίως από τα οξείδια του 

αζώτου. Αύξηση των επιπέδων του "κακού όζοντος" είναι αποτέλεσµα συνδυασµού καιρικών 

συνθηκών και ανθρωπίνων δραστηριοτήτων. Κύρια πηγή "ανθρωπογενούς" όζοντος είναι οι 

µηχανές εσωτερικής καύσης. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Η έρευνα µας 

 

Στην έρευνά µας, φυτέψαµε φακές σε δυο διαφορετικά κυπελάκια και τα τοποθετήσαµε στο 

ίδιο δωµάτιο, το ένα κοντά στο παράθυρο, στον ήλιο και το άλλο µακριά από τον ήλιο δηλαδή 

σε σκιά. Η θερµοκρασία και το πότισµα ήταν ίσα και στα δύο φυτά. Παρατηρήσαµε λοιπόν, 

ότι καθώς µεγαλώνανε, η φακή κοντά στον ήλιο ήταν καταπράσινη και µεγάλωνε σταδιακά και 

ίσα ενώ η φακή µακριά από τον ήλιο ήταν κιτρινωπή και τα κλαριά 

της ήταν µακριά και άνισα µεταξύ τους.  

Στην πρώτη βδοµάδα τα βγάλαµε φωτογραφία και τοποθετήσαµε 

έναν χάρακα σαν µέτρο για να δούµε τη διαφορά που έχουν στο 

ύψος. Η φακή κοντά στον ήλιο ήταν στα 15 µε 16 εκατοστά αλλά 

ήταν πράσινη και είχε πυκνή βλάστηση. Με λίγα λόγια φαινόταν 

υγιείς. Αντίθετα η άλλη έφτανε µέχρι και τα 23 εκατοστά αλλά το 

χρώµα της ήταν κιτρινωπό. 

 

 

Μετά από δυο βδοµάδες περίπου τα φωτογραφήσαµε ξανά όπως 

και πριν και παρατηρήσαµε ότι συνέχισαν να µεγαλώνουν µε  

παρόµοιο τρόπο. Η «υγιής» φακή που την έβλεπε ο ήλιος είχε 

φτάσει πλέον τα 23 εκατοστά και εξακολουθούσε να είναι πράσινη 

και πυκνή, ενώ η άλλη ήταν περίπου 26 µε 27 εκατοστά και έγινε 

ακόµα πιο κίτρινη. Αυτό σηµαίνει ότι η φακή µακριά από τον ήλιο 

δυσκολευόταν να µεγαλώσει και έτσι η άλλη φακή την έφτανε σιγά 

σιγά σε ύψος.  

 

 

Τέλος, αφού είχε περάσει περίπου ενάµιση µήνας, τα 

δύο φυτά ξεράθηκαν- µάλιστα η φακή µακριά από τον 

ήλιο ξεράθηκε λίγες µέρες νωρίτερα. Παρατηρήσαµε ότι 

αν και οι περιβαλλοντικές επιδράσεις και στα δυο φυτά 

ήταν οι ίδιες εκτός του ηλίου. η ανάπτυξη χωρίς την 

παρουσία του ήλιου  ήταν προβληµατική. Το 

συµπέρασµα είναι ότι ο ήλιος είναι πολύ σηµαντικός στα 

φυτά αλλά και σε όλους τους ζωντανούς οργανισµούς. Η 

ατµόσφαιρα όµως παίζει εξίσου σηµαντικό ρόλο γιατί 

ενώ µπλοκάρει την επικίνδυνη UV ακτινοβολία, επιτρέπει 

να περάσει όλη η «ευεργετική» ενέργεια που είναι τόσο  

απαραίτητη για την ανάπτυξη της ζωής. 
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