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ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

 
Η εργασία αυτή πραγµατοποιήθηκε µε την επίβλεψη της κυρίας Ελένης Στούπα 
εντάσσεται στο πλαίσιο των ερευνητικών εργασιών και αναφέρεται στις ανανεώσιµες 
πηγές ενέργειας. Η εργασία αυτή πραγµατοποιήθηκε από µαθητές Β΄ Τάξης Γενικού 
Λυκείου κατά το σχολικό έτος 2013-2014 .Η παρακάτω εργασία  πραγµατεύεται 
θέµατα που σχετίζονται µε τον θεµατικό κύκλο του περιβάλλοντος και των 
τεχνολογικών επιτευγµάτων. Η οµάδα µας αποτελείται από µαθητές του 
τµήµατοςΒ΄3, Τσιάγκα Μαρία, Τσιάγκα Χρήστο, Παπαδοπούλου Αλίκη και 
Σπανοµίχου Μαρία . Η εργασία παρουσιάζει ιδιαίτερο ενδιαφέρον, διότι συνδυάζει 
την τεχνολογία µε τις ανανεώσιµες πηγές ενέργειας . Θα αποτελούσε παράλειψη να 
µην αναφέρουµε ότι η έρευνα µας  προσεγγίζει όχι µόνο το θέµα από επιστηµονική 
σκοπιά αλλά συσχετίζεται εξίσου µε την καθηµερινή µας ζωή . Οι υποενότητες 
προβάλλουν την τεχνολογία των φωτοβολταϊκών, βιοκλιµατικών σπιτιών και 
ηλιοθερµικών συστηµάτων.  
Για την συµβολή της στη διεκπεραίωση της εργασίας ευχαριστούµε την κυρία 
Στούπα Ελένη. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Εισαγωγή 
 
Όπως αναφέρθηκε, το θέµα της ερευνητικής εργασίας είναι οι ανανεώσιµες πηγές 
ενέργειας. Οι ανανεώσιµες µορφές ενέργειας (ΑΠΕ) ή ήπιες µορφές ενέργειας , ή 
νέες πηγές ενέργειας, ή πράσινη ενέργεια είναι µορφές εκµεταλλεύσιµης ενέργειας που 
προέρχονται από διάφορες φυσικές διαδικασίες. Τα υποθέµατα µε τα οποία 
ασχολήθηκε κάθε οµάδα είναι τα εξής:  

α) ηλιακή ενέργεια                                                                                                         
β) αιολική ενέργεια                                                                                                         
γ) ενέργεια του νερού                                                                                                     
δ) γεωθερµία-βιοµάζα 

Η δική µας οµάδα ασχολήθηκε συγκεκριµένα µε τον επιστηµονικό τοµέα της ηλιακής 
ενέργειας. Συγκεκριµένα, ηλιακή ενέργεια χαρακτηρίζεται το σύνολο των διαφόρων 
µορφών ενέργειας που προέρχονται από τον Ήλιο. Τέτοιες είναι το φως ή φωτεινή 
ενέργεια, η θερµότητα ή θερµική ενέργεια καθώς και διάφορες ακτινοβολίες ή 
ενέργεια ακτινοβολίας. Η ηλιακή ενέργεια στο σύνολό της είναι πρακτικά 
ανεξάντλητη, αφού προέρχεται από τον ήλιο, και ως εκ τούτου δεν υπάρχουν 
περιορισµοί χώρου και χρόνου για την εκµετάλλευσή της. Μερικά από τα βασικότερα   
ερευνητικά ερωτήµατα που τέθηκαν για την πιο αποτελεσµατική µελέτη της ηλιακής 
ενέργειας και την πιο κατανοητή και σαφή διατύπωση των πληροφοριών στην 
εργασία µας είναι τα εξής:  

• Ποια είναι η ιστορική εξέλιξη της ηλιακής ενέργειας και πότε χρονολογούνται 
οι απαρχές της αξιοποίησης της;  

• Ποιοι είναι οι σηµαντικότεροι τρόποι µε τους οποίους αξιοποιείται η ηλιακή 
ενέργεια; 

• Ποια είναι τα κυριότερα πλεονεκτήµατα και µειονεκτήµατα των 
φωτοβολταικών συστηµάτων; 

• Ποια είναι η αρχιτεκτονική δοµή ενός βιοκλιµατικού σπιτιού και ποιο το 
όφελος της χρησιµοποίησης του, καθώς τόσο και το περιβάλλον όσο και το 
οικονοµικό συµφέρον του ανθρώπου; 

• Ποια είναι η δοµή των ηλιοθερµικών συστηµάτων, πώς ακριβώς λειτουργεί 
ένας ηλιακός θερµοσίφωνας και ποια η χρησιµότητα του; 

Ο στόχος της εργασίας µας λοιπόν είναι η καλύτερη, σαφέστερη και πληρέστερη 
απάντηση στα παραπάνω ερευνητικά ερωτήµατα, ώστε να διευρύνουµε το 
γνωστικό µας επίπεδο στον τοµέα αυτό και να παρέχουµε τις κατάλληλες 
πληροφορίες στους αναγνώστες της.                                                                             
Είναι φανερό και αναµενόµενο πως τα οφέλη που αποκοµίσαµε από τη συλλογή 
των πληροφοριών, τη σύνταξη και την τελική διαµόρφωση της εργασίας είναι 
αρκετά. Εκτός από το ότι αυξήσαµε τις γνώσεις µας, εξοικειωθήκαµε µε την 
χρήση καινούριων προγραµµάτων και βελτιώσαµε τις ικανότητές µας σε 
προγράµµατα που ήδη γνωρίζαµε, όπως το Power Point. Επίσης 
ευαισθητοποιηθήκαµε σε περιβαλλοντικά ζητήµατα, συνειδητοποιήσαµε το 
περιβαλλοντικό πρόβληµα που µαστίζει τον πλανήτη µας και κατανοήσαµε πως 



πρέπει να στραφούµε στις ανανεώσιµες πηγές ενέργειας για να το 
αντιµετωπίσουµε.   

 
Ευρετήριο εννοιών 
 
Ηλιακή ενέργεια 
Ηλιακή ενέργεια χαρακτηρίζεται το σύνολο των διαφόρων µορφών ενέργειας που 
προέρχονται από τον Ήλιο. Τέτοιες είναι το φως ή φωτεινή ενέργεια, η θερµότητα ή 
θερµική ενέργεια καθώς και διάφορες ακτινοβολίες ή ενέργεια ακτινοβολίας. 
 
Φωτοβολταϊκά συστήµατα 
Με τον γενικό όρο Φωτοβολταϊκά ονοµάζεται η βιοµηχανική διάταξη πολλών 
φωτοβολταϊκών κυττάρων σε µία σειρά. Στην ουσία πρόκειται για τεχνητούς 
ηµιαγωγούς (συνήθως από Πυρίτιο) οι οποίοι ενώνονται µε σκοπό να δηµιουργήσουν 
ένα ηλεκτρικό κύκλωµα σε σειρά. Οι ηµιαγωγοί αυτοί απορροφούν φωτόνια από την 
ηλιακή ακτινοβολία και παράγουν µια Ηλεκτρική τάση. Αυτή η διαδικασία 
ονοµάζεται"Φωτοβολταϊκό φαινόµενο". 
 
Βιοκλιµατική αρχιτεκτονική 
 Ο βιοκλιµατικός σχεδιασµός κτιρίων ή βιοκλιµατική αρχιτεκτονική αφορά τον 
σχεδιασµό κτιρίων και χώρων (εσωτερικών και εξωτερικών – υπαίθριων) µε βάση το 
τοπικό κλίµα, συνήθως αναφερόµενο ως µικροκλίµα, µε σκοπό την εξασφάλιση 
συνθηκών θερµικής και οπτικής άνεσης, αξιοποιώντας την ηλιακή ενέργεια και άλλες 
ανανεώσιµες πηγές, αλλά και τα φυσικά φαινόµενα του κλίµατος. 
 
 
Ηλιοθερµικά συστήµατα 
Τα ηλιοθερµικά συστήµατα συλλέγουν ηλιακή ακτινοβολία και την µετατρέπουν σε 
θερµική ενέργεια που µετέπειτα µπορεί να παράξει ηλεκτρισµό.  
 
Ηλιακός θερµοσίφωνας 
Ο ηλιακός θερµοσίφωνας είναι ένα ενεργητικό ηλιοθερµικό σύστηµα παραγωγής 
ζεστού νερού χρήσης χρησιµοποιώντας την ηλιακή ενέργεια. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

Φωτοβολταϊκά Συστήµατα (ΦΒ) 

     Μια πολλά υποσχόµενη και συνεχώς αναπτυσσόµενη τεχνολογία είναι τα 
φωτοβολταϊκά συστήµατα που µπορούν να παράγουν ηλεκτρική ενέργεια, αντλώντας 
όπως και τα ηλιοθερµικά συστήµατα, ενέργεια από τον ήλιο. Είναι φανερό πως τα 
τελευταία έτη παρατηρείται µία βαθµιαία στροφή των Ελλήνων στη νέα αυτή 
τεχνολογία, καθώς δεν είναι λίγοι οι κάτοχοι κτηµάτων και όχι µόνο που αποφάσισαν 
να προβούν σε εγκατάσταση φωτοβολταϊκών στοιχείων στα κτήµατα ή ακόµα και 
στις κατοικίες τους.  

 

• Oρισµός 

Με τον γενικό όρο Φωτοβολταϊκά ονοµάζεται η βιοµηχανική διάταξη πολλών 
φωτοβολταϊκών κυττάρων σε µία σειρά. Στην ουσία πρόκειται για τεχνητούς 
ηµιαγωγούς (συνήθως από Πυρίτιο) οι οποίοι ενώνονται µε σκοπό να 
δηµιουργήσουν ένα ηλεκτρικό κύκλωµα σε σειρά. Οι ηµιαγωγοί αυτοί 
απορροφούν φωτόνια από την ηλιακή ακτινοβολία και παράγουν µια Ηλεκτρική 
τάση. Αυτή η διαδικασία ονοµάζεται"Φωτοβολταϊκό φαινόµενο". Τα 
φωτοβολταϊκά ανήκουν στη κατηγορία των Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας 
(ΑΠΕ). 

Τα φωτοβολταϊκά συστήµατα µπορούν να αξιοποιηθούν ως : 

• Αυτόνοµα, όπου η παραγόµενη ηλεκτρική ενέργεια χρησιµοποιείται µόνο για 
κάλυψη των αναγκών του χρήστη και συνήθως διαθέτουν σύστηµα 
αποθήκευσης (µπαταριών). Εφαρµόζονται για τη δηµιουργία µικρών τοπικών 
σταθµών ηλεκτροπαραγωγής, εξοικονοµώντας σηµαντικό κόστος από την 
εγκατάσταση νέων δικτύων και γραµµών µεταφοράς ηλεκτρισµού σε περιοχές 
που δεν καλύπτει το υφιστάµενο δίκτυο. 

• Ενωµένα µε το ηλεκτρικό δίκτυο, όπου η τυχόν πλεονάζουσα ηλεκτρική 
ενέργεια ή το σύνολό της διοχετεύεται στο ηλεκτρικό δίκτυο. 

 
 Τα φωτοβολταϊκά συστήµατα αποτελούν µια αξιόπιστη τεχνολογία παραγωγής 
ηλεκτρικής ενέργειας από τον ήλιο. Η απόδοση των φωτοβολταϊκών συστηµάτων 
αυξάνεται µε τη χρήση συστηµάτων περιστροφής των πλαισίων τα οποία ακολουθούν 
την κίνηση του ήλιου, ωστόσο η εγκατάσταση τέτοιων συστηµάτων είναι δυνατό να 
αυξήσει σηµαντικά το κόστος της επένδυσης. Οι συνεχείς τεχνολογικές εξελίξεις στο 



τοµέα αποσκοπούν στη µεγιστοποίηση της απόδοσης των συστηµάτων αυτών και 
στην ταυτόχρονη µείωση του κόστους της παραγόµενης κιλοβατώρας µε στόχο να 
καταστήσουν τα φωτοβολταϊκά συστήµατα µια από τις σηµαντικότερες τεχνολογίες 
εκµετάλλευσης της ηλιακής ενέργειας στο άµεσο µέλλον. 
 

∆οµή ενός φωτοβολταϊκού συστήµατος 

Το φωτοβολταϊκό σύστηµα αποτελείται από ένα αριθµό µερών ή υποσυστηµάτων: 

•  Τη φωτοβολταϊκή γεννήτρια µε τη µηχανική υποστήριξη και πιθανόν ένα 
σύστηµα παρακολούθησης της ηλιακής τροχιάς. 

•  Μπαταρίες (υποσύστηµα αποθήκευσης)- πλέον δεν χρησιµοποιούνται, εκτός 
σε αποµακρυσµένες εγκαταστάσεις όπως είναι π.χ. οι Φάροι, διαφορετικά η 
σύνδεση του πάνελ γίνεται απευθείας µε το υφιστάµενο δίκτυο της ∆ΕΗ. 

•  Καθορισµό ισχύος και συσκευή ελέγχου που περιλαµβάνει φροντίδα για 
µέτρηση και παρατήρηση. 

•  Εφεδρική γεννήτρια. Η επιλογή του πώς και ποια από αυτά τα στοιχεία 
ολοκληρώνονται µέσα στο σύστηµα εξαρτάται από ποικίλες εκτιµήσεις. 

Τεχνολογίες Φ/Β Στοιχείων 

Τα φωτοβολταϊκά στοιχεία χωρίζονται σε δυο βασικές κατηγορίες 
1. Κρυσταλλικού Πυριτίου 

• Μονοκρυσταλλικού πυριτίου, µε ονοµαστικές αποδόσεις πλαισίων 14,5% έως 
21%, 

• Πολυκρυσταλλικού πυριτίου, µε ονοµαστικές αποδόσεις πλαισίων 13% έως 
14,5%.2. 

2. Λεπτών Μεµβρανών 

• Άµορφου Πυριτίου, ονοµαστικής απόδοσης ~7%. 
• Χαλκοπυριτών ονοµαστικής απόδοσης από 7% έως 11%. 

 

 



Πλεονεκτήµατα και µειονεκτήµατα φωτοβολταικων συστηµάτων 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Πλεονεκτήµατα Μειονεκτήµατα 

• Μηδενική ρύπανση. 
• Αθόρυβη λειτουργία. 
• Αξιοπιστία και µεγάλη διάρκεια ζωής 

(µέχρι και 30 χρόνια). 
• Ελάχιστες απαιτήσεις συντήρησης. 
• Μπορούν να ενσωµατωθούν στην 

αρχιτεκτονική των κτιρίων. 
• Έχουν µέγιστη παραγωγή την περίοδο 

µεγάλης ζήτησης ηλεκτρικής 
ενέργειας. 

• Μπορούν να χρησιµοποιηθούν σε 
περιοχές όπου είναι αδύνατο ή 
ασύµφορο να µεταφερθεί ηλεκτρικό 
ρεύµα από το δίκτυο. 

• Η ηλεκτρική ενέργεια που παράγεται 
από ένα ΦΒ σύστηµα κοστίζει πολύ 
περισσότερο από αυτήν που 
παράγεται από τη χρήση άλλων 
ανανεώσιµων ή συµβατικών πηγών 
ενέργειας. 

• Υψηλό κόστος κατασκευής. Ειδικά 
σε περιπτώσεις όπου χρειάζεται 
αποθήκευση (αυτόνοµα) υπάρχει το 
επιπρόσθετο κόστος των µπαταριών 
των οποίων η διάρκεια ζωής δεν 
υπερβαίνει ποτέ τη χρήσιµη ζωή των 
πλαισίων, δηµιουργώντας 
επιπρόσθετο κόστος συντήρησης και 
αντικατάστασής τους. 



Βιοκλιµατικό σπίτι 
 
ΟΡΙΣΜΟΣ 
 
Βιοκλιµατικό σπίτι είναι σπίτι ενεργειακής 
απόδοσης, δηλαδή καταναλώνει τη λιγότερη 
δυνατή ενέργεια για να θερµανθεί και να 
δροσιστεί. Αυτό δεν επιτυγχάνεται µε την 
αρχιτεκτονική του, αλλά µε τα υλικά που θα 
χρησιµοποιηθούν εξωτερικά και εσωτερικά της 
τοιχοποιΐας, ώστε η ίδια η τοιχοποιΐα να 
προστατεύεται προτού η εξωτερική 
θερµοκρασία αγγίξει την τοιχοποιΐα και αυτή µε 
τη σειρά της µεταφέρει την εξωτερική θερµοκρασία εντός του κτιρίου. Υπάρχει η 
αντίληψη ότι ένα βιοκλιµατικό σπίτι κοστίζει περισσότερο από ένα σπίτι συµβατικής 
κατασκευής (µπετόν-τούβλο). Αυτή η αντίληψη είναι λανθασµένη , διότι το µόνο που 
διαφέρει ουσιαστικά είναι η φιλοσοφία της κατασκευής και η µέθοδος της δόµησης. 
Η βιοκλιµατική κατασκευή µε τη χρήση µονωµένων καλουπιών, επιτρέπει ταχύτητα 
κατασκευής, καµία απώλεια σε υλικά, καµία καθυστέρηση σε τελειώµατα, καθώς 
παρέχει και τη δυνατότητα στους υπεργολάβους, υδραυλικούς και ηλεκτρολόγους, να 
κάνουν την εγκατάσταση τους µε τόση ευκολία σε 2 ηµέρες το πολύ. 
 

Πλεονεκτήµατα 
 

1) Αντισεισµική προστασία - Ασφάλεια για τον πελάτη.Η επιλογή ελαφριών 
προφίλ χάλυβα αποτελεί ιδανική λύση για την κατασκευή κατοικιών σε περιοχές 
µε έντονη σεισµική δραστηριότητα όπως η Ελλάδα. Το χαµηλό βάρος της 
κατασκευής εξασφαλίζει την άριστη συµπεριφορά του κτιρίου σε περίπτωση 
σεισµού και προσφέρει υψηλή ασφάλεια σε όσους κατοικούν σε αυτό.  

2) Υψηλή ηχοµόνωση - θερµοµόνωση – πυροπροστασία. Η χρήση προηγµένων 
δοµικών υλικών εξασφαλίζει τις καλύτερες συνθήκες διαβίωσης. Με το 
Σύστηµα Εξωτερικής Θερµοµόνωσης και τις τοιχοποιίες ξηράς δόµησης 
παρέχουµε στην κατασκευή υψηλούς συντελεστές 2 ηχοµόνωσης και 
θερµοµόνωσης, που ξεπερνούν κατά πολύ αυτούς τηςσυµβατικής κατασκευής. 
Ενδεικτικά αναφέρονται οι πιο κάτω τιµές:  

Ηχοµόνωση > 57dB  
Συντελεστής Θερµοδιαπερατότητας U<0,2W/(m2K)  
Σηµαντικό στοιχείο αποτελεί το γεγονός ότι οι πιο πάνω τιµές επιτυγχάνονται  
µε ένα συνολικό πάχος στις τοιχοποιίες που δεν ξεπερνά αυτό της συµβατικής  
κατασκευής, αντιθέτως σε ορισµένες περιπτώσεις είναι µικρότερο σε σχέση  
µε τη συµβατική κατασκευή.  
  

3) Χαµηλό κόστος κατασκευής  
Ο πελάτης απολαµβάνει ένα σύνολο πλεονεκτηµάτων χωρίς να επιβαρύνεται  
στο κόστος σε σχέση µε τη συµβατική κατασκευή. Κατά µέσο όρο, για µια  
τυπική κατοικία πετυγχάνεται µείωση του κόστους κατά 20%-25% σε σχέση  
µε µια συµβατική κατασκευή.  
  

4) Ταχύτητα ανέγερσης της κατασκευής  
Η ταχύτητα ανέγερσης της οικοδοµής αποτελεί εντυπωσιακό στοιχείο του  
συστήµατος. Χρησιµοποιώντας µεθόδους ξηράς δόµησης αποφεύγουµε τυχόν  



καθυστερήσεις που οφείλονται στην ανάγκη 
"στεγνώµατος" των  
παραδοσιακών υλικών. Με τη χρήση 
λεπτοµερέστατων σχεδίων εφαρµογής και µε 
δεδοµένο ότι όλα τα προφίλ έχουν παραχθεί 
στις ακριβείς διαστάσεις,  
µειώνουµε δραστικά το χρόνο παραµονής στο 
εργοτάξιο, µε αποτέλεσµα οι  
δυσµενείς καιρικές συνθήκες να επηρεάζουν 

ελάχιστα το χρόνο  
αποπεράτωσης της κατασκευής.  
  

5) Ελευθερία στον αρχιτεκτονικό σχεδιασµό  
Η χρήση του χάλυβα σαν κύριο δοµικό υλικό δίνει στους αρχιτέκτονες την  
ελευθερία να σχεδιάσουν ενιαίους χώρους αρκετών τετραγωνικών µέτρων  
χωρίς την ύπαρξη υποστυλωµάτων, πράγµα που µε άλλες µεθόδους  
κατασκευής θα ήταν αδύνατο. Βασικό χαρακτηριστικό του συστήµατος  
αποτελεί το γεγονός ότι οι κύριες δοκοί ενσωµατώνονται στις τοιχοποιίες  
δίνοντας έτσι ένα υψηλό αισθητικό αποτέλεσµα στους εσωτερικούς χώρους  
των κτιρίων.  
  

6) Αντοχή στο χρόνο - Προστασία από αντίξοες καιρικές συνθήκες  
Το σύστηµα δόµησης αποτελείται από προηγµένα υλικά, τα οποία συνδυάζονται 
µεταξύ τους µε τον καλύτερο τρόπο έτσι ώστε να εξασφαλίζουµε την αντοχή τους 
στο χρόνο. Όλα τα χαλύβδινα µέρη της κατασκευής έχουν εγγυηµένη αντοχή 
απέναντι στη σκουριά µε τη χρήση θερµού γαλβανίσµατος. Τα υλικά επένδυσης όπως 
η γυψοσανίδα και η ινοσανίδα OSB διαθέτουν 3 συγκεκριµένες ιδιότητες σύµφωνα 
µε ευρωπαϊκά πρότυπα και συνοδεύονται µε τις ανάλογες πιστοποιήσεις. Η χρήση 
ετοίµων κονιαµάτων στις εξωτερικές όψεις των κτιρίων αποτελεί την καλύτερη 
προστασία απέναντι στις καιρικές συνθήκες. Σε αντίθεση µε τον παραδοσιακό τρόπο, 
η χρήση "έτοιµου" σοβά εξασφαλίζει την οµοιογένεια στη σύνθεση του υλικού, που 
καθορίζεται από το εργοστάσιο παραγωγής ενώ η παρουσία πρόσµικτων ουσιών 
παρέχει ελαστικότητα και αντοχή σε δύσκολες συνθήκες.  
  

7) Λύση για δύσκολες εφαρµογές (προσθήκες 
ορόφων κλπ.) - δυνατότητα  

προκατασκευής Για τις περιπτώσεις προσθήκης 
καθ' ύψος σε υφιστάµενα κτίρια το σύστηµα SCS 
λόγω του χαµηλού βάρους του αποτελεί ιδανική 
λύση. Ειδικά σε κτίρια  
που µελετήθηκαν και κτίσθηκαν προ του 1985 (µε 
βάση τον παλαιό αντισεισµικό κανονισµό) 
αποτελεί µονόδροµο η χρήση ενός ελαφρού 
συστήµατος δόµησης. Επιπλέον παρέχεται η δυνατότητα προκατασκευής των 
µεταλλικών στοιχείων σε περιπτώσεις όπου η επί τόπου συναρµολόγηση είναι 
δύσκολη λόγω της µορφής και της θέσης του υφιστάµενου κτιρίου.  
  

8) ∆υνατότητες µελλοντικής επέκτασης - νέας διαρρύθµισης  
Το σύστηµα δόµησης µε ελαφριά προφίλ χάλυβα αποτελεί µια λύση που  
προσαρµόζεται στις µελλοντικές ανάγκες των ιδιοκτητών. Οι µη φέρουσες  
τοιχοποιίες ξηράς δόµησης µπορούν εύκολα να µετακινηθούν σε σύντοµο  



χρόνο, µε χαµηλό κόστος, προκαλώντας ελάχιστες ζηµιές στο χώρο γεγονός  
που είναι αδύνατο µε τη συµβατική µέθοδο. Το ίδιο ισχύει για περιπτώσεις  
µελλοντικής επέκτασης, όπου εξασφαλίζεται η άψογη εφαρµογή του  
"παλαιού" µε το "νέο".  
  

9) Απόλυτη εφαρµογή των υλικών 
Η συναρµολόγηση αρχικά του µεταλλικού φορέα και στη συνέχεια των υλικών 
επένδυσης εξασφαλίζει την απόλυτη εφαρµογή των αρχιτεκτονικών σχεδίων µε 
αποκλίσεις µόλις κάποιων χιλιοστών και παρέχει οριζόντιες και κατακόρυφες 
επιφάνειες απόλυτα "γωνιασµένες" µεταξύ τους. Με τον τρόπο αυτό, οι τελικές 
εσωτερικές και εξωτερικές επιφάνειες διαθέτουν άψογο αποτέλεσµα δίνοντας υψηλό 
αισθητικό αποτέλεσµα στους χώρους.  
  

10) Φιλικό προς το περιβάλλον  
Το συγκεκριµένο σύστηµα δόµησης είναι απόλυτα φιλικό προς το περιβάλλον  
γιατί:  

• Χρησιµοποιεί το χάλυβα που είναι 100% ανακυκλώσιµο υλικό  
• Χρησιµοποιεί προηγµένα δοµικά υλικά για την παραγωγή των οποίων 

απαιτείται λιγότερη ενέργεια σε σχέση 
µε ένα συµβατικό σπίτι 

  
 11)Ελευθερία στον αρχιτεκτονικό σχεδιασµό  
Η χρήση του χάλυβα σαν κύριο δοµικό υλικό 
δίνει στους αρχιτέκτονες την ελευθερία να 
σχεδιάσουν ενιαίους χώρους αρκετών 
τετραγωνικών µέτρων χωρίς την ύπαρξη 

υποστυλωµάτων, πράγµα που µε άλλες µεθόδους κατασκευής θα ήταν αδύνατο. 
Βασικό χαρακτηριστικό του συστήµατος αποτελεί το γεγονός ότι οι κύριες δοκοί 
ενσωµατώνονται στις τοιχοποιίες δίνοντας έτσι ένα υψηλό αισθητικό αποτέλεσµα 
στους εσωτερικούς χώρους των κτιρίων.  
Ως µειονέκτηµα θα µπορούσε να καταλογίσει κανείς στα φωτοβολταϊκά συστήµατα 
το κόστος τους, το οποίο, παρά τις τεχνολογικές εξελίξεις παραµένει ακόµη αρκετά 
υψηλό. Μια γενική ενδεικτική τιµή είναι 4000 ευρώ ανά εγκατεστηµένο κιλοβάτ 
(kW) ηλεκτρικής ισχύος. Λαµβάνοντας υπόψη ότι µια τυπική οικιακή κατανάλωση 
απαιτεί από 1,5 έως 3,5 κιλοβάτ, το κόστος της εγκατάστασης δεν είναι αµελητέο. Το 
ποσό αυτό, ωστόσο, µπορεί να αποσβεστεί σε περίπου 5-6 χρόνια και το Φ/Β 
σύστηµα θα συνεχίσει να παράγει δωρεάν ενέργεια για τουλάχιστον άλλα 25 χρόνια. 
 
 

Αρχές Βιοκλιµατικής Αρχιτεκτονικής 
 
Ο βιοκλιµατικός σχεδιασµός, ο ενεργειακός σχεδιασµός και η ορθολογική χρήση της 
ενέργειας είναι έννοιες σχεδόν 
ταυτόσηµες και έχουν στόχο να 
διασφαλίσουν κατάλληλες συνθήκες 
εσωκλιµατικές συνθήκες µε τη σωστή 
θερµική συµπεριφορά του κτιρίου 
χειµώνα καλοκαίρι και συνεπώς να 
περιορίσουν την κατανάλωση 
ενέργειας.  
 



∆ιαδικασία σχεδιασµού  
 
-Νόµοι και Κανονισµοί 
-Θεσµικό πλαίσιο 
-Κτιριολογικό πρόγραµµα 
-Ιδιαίτερες απαιτήσεις ιδιοκτήτη 
-∆ιαθέσιµο οικόπεδο 
-Έκταση κτιρίου 
-Χαρακτηριστικά µικροπεριβάλλοντος 
-∆οµηµένο περιβάλλον µορφολογία εδάφους 
-Θέα 
-Οικονοµικά δεδοµένα 
 
Ο βιοκλιµατικός σχεδιασµός έχει ως αποτέλεσµα την µείωση κατανάλωσης ενέργειας 
µε όλα τα επακόλουθα οφέλη οικονοµικά και περιβαλλοντικά µε τη µείωση των 
εκποµπών CO2 αλλά και τη βελτίωση ποιότητας ζωής. Αυτό επιτυγχάνεται µε 
σχεδιαστικούς χειρισµούς και κατασκευαστικές τεχνικές περιορίζοντας έτσι την 
εξάρτηση του κτιρίου από µηχανολογικό εξοπλισµό για θέρµανση ψύξη και φωτισµό 
του κτιρίου 
 

Αρχιτεκτονικά στοιχεία 
 
Στην πράξη, µέρος του βιοκλιµατικού σχεδιασµού των σχολείων είναι τα ακόλουθα 

στοιχεία: 
Προστασία κελύφους 

� Θερµοµόνωση (αποφυγή 
θερµογεφυρών, διπλοί υαλοπίνακες, 
κουφώµατα κτλ) 

� Χωροθέτηση κτιρίου – ηλιασµός 
� Μείωση των βόρειων και δυτικών 

ανοιγµάτων (ζώνες φύτευσης στον βορρά) 
� Ηλιοπροστασία – σκιασµός ανοιγµάτων (µόνιµα εξωτερικά συστήµατα-

οριζόντια για νότιο προσανατολισµό και κατακόρυφα για τους ανατολικό και 
δυτικό, κινητά σκίαστρα, πέργκολες, κατάλληλη φύτευση) 

� Φυτεµένα δώµατα (όπου οι περιβαλλοντικές και κλιµατολογικές συνθήκες 
επιτρέπουν την συντήρησή τους) 

Παθητικά ηλιακά συστήµατα 
� Νότια ανοίγµατα 
� Ηλιακοί τοίχοι (τοίχοι trombe) 
� Ηλιακοί χώροι (θερµοκήπια, αίθρια) 
Παθητικός δροσισµός 

� Σκιασµός ανοιγµάτων (µόνιµα εξωτερικά σκίαστρα – οριζόντια για νότιο 
προσανατολισµό και κατακόρυφα για ανατολικό και δυτικό- κινητά σκίαστρα, 
πέργκολες, κατάλληλη βλάστηση) 

� Φυσικός διαµπερής αερισµός 
� Φυσικός κατακόρυφος αερισµός (ηλιακή καµινάδα) 
� Υβριδικός αερισµός (ανεµιστήρες οροφής) 
� Εξάτµιση νερού (εξατµιστικός δροσισµός) 
� Χρήση βλάστησης µε κατάλληλα δένδρα 
Φυσικός φωτισµός 

� Γεωµετρία ανοιγµάτων του χώρου 



� Φωτοµετρικά χαρακτηριστικά επιφανειών (χρώµα) 
� Χαρακτηριστικά υαλοπινάκων (ανακλαστικότητα, φωτεινή διαπερατότητα). 
Όσο για τις αυλές και τους υπαίθριους χώρους, λαµβάνονται υπόψη όλες οι 
παράµετροι άνεσης αλλά και τα ειδικά µορφολογικά και κλιµατολογικά στοιχεία της 
περιοχής. Μπορούν να χρησιµοποιηθούν ανά περίπτωση: 

� κατακόρυφα ή κεκλιµένα στοιχεία σκίασης (πετάσµατα, θάµνοι, δένδρα κτλ), 
στη δυτική πλευρά του χώρου και οριζόντια σκίαστρα, όπως οι πέργκολες µε 
ιδιαίτερη προσοχή για να µην εγκλωβίζεται και εµποδίζεται η ροή του αέρα 

� επιφάνειες τρεχούµενου νερού (π.χ. µικροί καταρράκτες, ρυάκια, λίµνες ή 
σιντριβάνια) 

� ανοιχτά χρώµατα που αποτρέπουν την υπερθέρµανση των επιφανειών και 
επικάλυψη µε βλάστηση που εµποδίζει τις ανακλάσεις και συνεισφέρει στον 
δροσισµό 

� φυλλοβόλα δέντρα όταν επιθυµούµε σκίαση και το δροσισµό το καλοκαίρι 
αλλά και την έκθεση στον ήλιο το χειµώνα 

� αειθαλή δέντρα, όταν επιθυµούµε τη δηµιουργία φράγµατος ήχου. 
 

 
 

Ηλιακός θερµοσίφωνας 
Ορισµός 
Ο ηλιακός θερµοσίφωνας είναι ένα ενεργητικό ηλιοθερµικό σύστηµα που 
ζεσταίνει νερό χρησιµοποιώντας την ηλιακή ενέργεια. Χρησιµοποιείται ευρύτατα 
στις χώρες που έχουν µεγάλη ηλιοφάνεια, όπως για παράδειγµα στις χώρες 
της Μεσογείου και στην Κύπρο. Ο ηλιακός θερµοσίφωνας είναι η απλούστερη και η 
γνωστότερη ηλιακή συσκευή.  

 
Τα µέρη που απαρτίζουν έναν ηλιακό θερµοσίφωνα 
 
Το κυριότερο µέρος ενός ηλιακού θερµοσίφωνα είναι οι ηλιακοί συλλέκτες (ή 
καθρέπτες), που είναι η επιφάνεια συλλογής της ηλιακής ακτινοβολίας. Αυτή 
αποτελείται από τέσσερα µέρη: 

• Την πλάκα συλλογής της ακτινοβολίας  
• Τους σωλήνες ροής του νερού  
• Την κάλυψη (κρύσταλλο) της πλάκας απορρόφησης και  
• Το θερµικά µονωµένο πλαίσιο πάνω στο οποίο στερεώνονται τα 

υπόλοιπα εξαρτήµατα.  

Απόδοση ηλιακού θερµοσίφωνα 

Τόσο στην Ελληνική όσο και στην παγκόσµια αγορά οι ηλιακοί θερµοσίφωνες 

διακρίνονται από την δυνατότητα απόδοσης ζεστού νερού χρήσης, η οποία εξαρτάται 



από τα τεχνικά χαρακτηριστικά τους. Ο καθένας τύπος έχει ικανότητα παραγωγής 

συγκεκριµένης ποσότητας (λίτρων) ζεστού νερού χρήσης ηµερησίως. 

(δυναµικότητα/ηµερήσια απόδοση) Η απόδοση εξαρτάται πρωτίστως από το είδος 

των συλλεκτών, τη µέθοδο και τα υλικά κατασκευής τους, (χαλκός, αλουµίνιο, 

χάλυβας) και επίστρωσης τους (τιτάνιο, µαύρη βαφή) καθώς και από το µέγεθος 

(συλλεκτική επιφάνεια).           Αντίθετα η χωρητικότητα του θερµοδοχείου (µπόιλερ) 

εκφράζει µόνο την ποσότητα αποθηκευµένου νερού χρήσης και όχι την ικανότητα 

ηµερήσιας παραγωγής του κάθε συστήµατος.  

Τρόπος λειτουργίας 

Κατά την λειτουργία του γίνεται εκµετάλλευση δυο φυσικών φαινοµένων. Με 

την αρχή του θερµοσιφώνου επιτυγχάνεται η κυκλοφορία του νερού µε φυσικό τρόπο 

χωρίς µηχανικά µέρη (αντλίες κλπ.) ενώ η θέρµανση του νερού γίνεται µε την 

εκµετάλλευση του φαινοµένου του θερµοκηπίου που αναπτύσσεται στους συλλέκτες 

του. 

ΗΛΙΟΘΕΡΜΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

 

Τρόπος λειτουργίας 

      Τα ηλιοθερµικά συστήµατα συλλέγουν ηλιακή ακτινοβολία και την 
µετατρέπουν σε θερµική ενέργεια που µετέπειτα µπορεί να παράξει ηλεκτρισµό. 
Υπάρχουν διάφορα είδη ηλιοθερµικών συστήµατων και η διαφορά τους έγκειται στο 
βαθµό θερµότητας που µπορούν να παράξουν δηλαδή ως χαµηλής, µέσης ή υψηλής 
θερµοκρασίας συλλέκτες. Τα ηλιοθερµικά συστήµατα υψηλής θερµοκρασίας που 
χρησιµοποιούνται για την παραγωγή ηλεκτρισµού, είναι πιο αποδοτικά από 
τα φωτοβολταϊκά[1][2]. 

Η χαµηλής και µέσης θερµοκρασίας συλλέκτες είναι επίπεδες πλάκες που παγιδεύουν 
την ηλιακή ενέργεια χρησιµοποιώντας το φαινόµενο του θερµοκηπίου για να 
ζεστάνουν νερό µέσα στο πλαίσιο. Αυτά τα συστήµατα δεν παράγουν ηλεκτρισµό 
αλλά ζεστό νερό για οικιακή ή βιοµηχανική χρήση.[3]. 

 

Σύγκριση ηλιοθερµικών συστηµάτων µε τα φωτοβολταΪκα 

Η διαφορά των ηλιοθερµικών συστηµάτων µε τα φωτοβολταϊκά είναι ότι τα 
ηλιοθερµικά µετατρέπουν την ηλιακή ενέργεια πρώτα σε θερµική και µετέπειτα σε 
ηλεκτρισµό, ενώ τα φωτοβολταϊκά µετατρέπουν την ηλιακή ενέργεια απευθείας 
σε ηλεκτρική[6]. Άλλη µία σηµαντική διαφορά µεταξύ των δύο είναι πως τα 
φωτοβολταϊκά δεν χρειάζονται ηλιοφάνεια για να παράξουν ηλεκτρισµό. 

Τα ηλιοθερµικά συστήµατα χρησιµοποιούνται σε κεντρικές µονάδες παραγωγής 
ενέργειας, αλλά και σε νοικοκυριά για την κάλυψη των καθηµερινών αναγκών (ζεστό 
νερό, θέρµανση). Η απόδοση τους είναι ανάλογη µε την ολική ηλιακή ακτινοβολία 
που προσπίπτει στην οριζόντια επιφάνεια του συλλέκτη. Στον Ελλαδικό χώρο η 
µεσαία ετήσια ηλιακή ακτινοβολία κυµαίνεται από 1450 στα βόρεια έως 1950 



κιλοβατώρες ανά τετραγωνικό µέτρο, στην Κρήτη και την Κύπρο[7]. Η ολική ηλιακή 
ακτινοβολία µπορεί να µετρηθεί µε όργανα όπως το πυρανόµετρο[8]. 

 

Ηλεκτροπαραγωγή από Ηλιοθερµικά Συστήµατα 

Τα θερµικά ηλιακά συστήµατα µπορούν να χρησιµοποιηθούν και για παραγωγή 
ηλεκτρικής ενέργειας. Για το σκοπό αυτό χρειάζεται να επιτευχθούν σχετικά µεγάλες 
θερµοκρασίες γεγονός που επιτυγχάνεται µε τη συλλογή της ηλιακής ακτινοβολίας σε 
µια µικρή περιοχή ή σε ένα σηµείο της συλλεκτικής επιφάνειας. Η συγκέντρωση της 
ακτινοβολίας γίνεται µε τη χρήση ειδικών κάτοπτρων. Τα τελευταία χρόνια τα 
ηλιοθερµικά συστήµατα µε τις διαθέσιµες τεχνολογίες των παραβολικών κάτοπτρων 
(κοίλων), των ηλιακών πύργων ισχύος και των ηλιακών δίσκων αποτελούν 
συστήµατα ικανά να συµβάλουν ουσιαστικά στην παραγωγή ηλεκτρικής ενέργειας 
από τον ήλιο. Και στις τρεις πιο πάνω τεχνολογίες, η ηλιακή ενέργεια 
συγκεντρώνεται σε συγκεκριµένο σηµείο από το οποίο διέρχεται κάποιο θερµαντικό 
µέσο (νερό, λάδι, κτλ), το οποίο θερµαίνεται παράγοντας ατµό, που στη συνέχεια 
χρησιµοποιείται για ηλεκτροπαραγωγή µέσω ατµογεννητριών. Οι τεχνολογίες αυτές 
είναι πλέον ώριµες και ως επί τω πλείστο ενδείκνυνται για αξιοποίηση του πολύ 
υψηλού ηλιακού δυναµικού που διαθέτουν οι χώρες της Μεσογείου. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΕΠΙΛΟΓΟΣ 
Συνοψίζοντας, καταλήγουµε στο συµπέρασµα πως αποτελεί επιτακτική ανάγκη η 
στροφή της πλειονότητας των Νεοελλήνων, αλλά και γενικότερα των σύγχρονων 
ανθρώπων στις Ανανεώσιµες Πηγές Ενέργειας, καθώς µε αυτόν τον τρόπο όχι µόνο 
θα λυθεί αποτελεσµατικά το ενεργειακό µας πρόβληµα, αλλά και θα δηµιουργηθούν 
προοπτικές βελτίωσης της κατάστασης του φυσικού µας περιβάλλοντος, το οποίο έχει 
τόσα πολλά υποστεί από την άπληστη συµπεριφορά των ανθρώπων. Ακόµη, από την 
χρήση των Α.Π.Ε θα τονωθεί η οικονοµική κατάσταση της χώρας µας, καθώς θα 
γίνονται νέες επενδύσεις από ιδιώτες και από επιχειρήσεις. 
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