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Η έκδξςη σξτ μαθησικξδ εμσδοξτ οξτ κπασάσε ςσα φέπια ςαρ είμαι καπογρ σηρ δπαςσηπιγσησαρ σψμ μαθησεμ και εκοαιδετσικεμ σξτ φξλείξτ μαρ οξτ εμολέκξμσαι ςσημ 

τλξοξίηςη σψμ οπξγπαμμάσψμ «Γίμξμαι δημξςιξγπάυξρ – έκδξςη ςφξλικήρ ευημεπίδαρ» και «Νέξι Δημξςιξγπάυξι κασαγπάυξτμ, ςσηλισεύξτμ, οπξσείμξτμ…»  

Αςσ
πξμ

ξμ
ία ΑΠΕ-Βιξκαύςιμα 

Οικξγεμειακό σπαοέζι 

Π
ξπ

εί
ερ

 ζ
ψ
ήρ

 

Κάπ
ξλ

ξρ 
Δαπ

βί
μξ

ρ 

Νέξ Μξτςείξ Ακπόοξληρ 

Ε
κ
δπ
ξμ

έρ
 

Εναυαμιςμέμα είδη 

Usa
in

 B
olt

 

Safe In
tern

et 

Μαλλιαπξοξύλειξ 
Θέασπξ 

Εοιστφίερ σξτ ςφξλείξτ μαρ 

Δ
ια

κ
ξο

έρ
 

Εarth Hour 

M
ιφ

. Φ
α
σ
ζη

γ
ιά

μ
μ
η
ρ 

Φξπόρ-Μαύπξ Θέασπξ 

Γπ
ίυ

ξι-
Αμέ

κδξ
σα

 

υαίπ
α σ

ξτ Ρξύμοικ 

EUROVISION 

Βτσίμα Λύκαιξμ Όπξρ 

Μ
αζ

ί γ
ια

 σ
ξ 
οαι

δί
 



 «Μαθητικές Ανησυχίες» – Η εφημερίδα του 3ου Γυμνασίου Τρίπολης – Φύλλο 2ο  – 1ος-5ος 2009 

                «Μαθησικέρ Αμηςτφίερ»   ελίδα    2 

Σα σελετσαία μέα  

20/1: Πεπίοασξρ ςσξ άλςξρ σξτ Αγίξτ Γεψπγίξτ. 

21/1: Κξοή Ππψσξφπξμιάσικηρ οίσαρ για καθηγησέρ-μαθησέρ. 

30/1: Εκκληςιαςμγρ σξτ ςφξλείξτ ςσξμ Ι.Ν. Αγ. Βαπβάπαρ.  

10/2: Ππξγπαμμασιςμέμη εοίςκεχη σηρ Γ΄ Σάνηρ ςση Βξτλή σψμ Ελλήμψμ 

και ςσημ Απφαία Νεμέα..  

19-21/2: Εκοαιδετσική εοίςκεχη σψμ Α΄& Β΄ Σάνεψμ ςσξτρ Δελυξδρ—

Ϊμυιςςα. 

19/2: Πεπίοασξρ ςσημ Κάπσςξβα—Σςικμξοέμοση. 

20/2: Αοξκπιάσικξ οάπσι ςε ςτμεπγαςία με σξ ςδλλξγξ Γξμέψμ & Κηδεμγμψμ 

ςσξ Πμετμασικγ Κέμσπξ.  

10/3: Πεπίοασξρ ςσξ Ϊλςξρ σξτ Αγ. Γεψπγίξτ.  

11/3: Δειγμαρική-Διαδραπρική διδαπκαλία για ρξ περιβάλλξμ με πρω-

ρξβξςλία ρηο πχ.πςμβξύλξς ΠΕ06 και ειπηγηρή ρξμ κ. George 

Bardis (ρμήμαρα Α1 & Α2). 

12/3: Σςμμερξχή πρξςο μαθηρικξύο Καλλιρεχμικξύο Αγώμεο Μξςπικήο 

πρημ Καλαμάρα πε πύμπρανη με ρξ 3ξ ΓΕΛ. (α΄΄ βραβείξ)  

17/3:  Εοίδξςη βαθμξλξγίαρ σξτ Β΄ σπιμήμξτ. 

24/3: φξλική εκδήλψςη αυιεπψμέμη ςσημ εοέσειξ σηρ 25ηρ Μαπσίξτ 

1821. 

26-29/3: Εκοαιδετσική εοίςκεχη σηρ Γ΄ Σάνηρ ςσημ Καςσξπιά-Ππέςοερ. 

8/4:  Εκοαιδετσικέρ ενξπμήςειρ σηρ Β΄ Σάνηρ ςσημ Απφ. Εοίδατπξ και ςσξ 

γπξρ Μαίμαλξ.  

8/4:   Οικξλξγική οαπέμβαςη ςσξ οπξαδλιξ σξτ ςφξλείξτ αογ ξμάδερ οεπι-

βαλλξμσικήρ εκο/ςηρ, ςε ςτμεπγαςία με σξ Δήμξ Σπίοξληρ. 

30/4: Ενξπμήςειρ αογ ξμάδερ οπξγπαμμάσψμ ςφξλ. Δπαςσηπιξσήσψμ ςσξ Λδ-

καιξ γπξρ και ςσημ οεπιξφή σηρ Μαμσιμείαρ  

Σ σημ Ομάδα οξτ είφε 

σημ εοιμέλεια ατσξδ 

σξτ σεδφξτρ ςτμμεσέφξτμ ξι:  

 Ϊπφξμσα Αμ.                Γ1 

 Γιαβή Κ.                    Α1 

 Βέππξρ Δ.                   Β3 

 Κτπιαζή Β.                 Α3 

 Γκαζέλη Ετσ..              Α1  

 Φπτςξβισςιεση Μ.        Α5 

 Πεσπξοξδλξτ Γ.           Α4 

 Κξπάκη Π.                  Α2 

 Καπαμάμξρ Κ.              Α2 

 εσηπα Μ.                 Β4 

 Αθαμαςξοξδλξτ Μ.Ξ     Α1 

 Χτφάπηρ Απ.                Β4 

 Γεψπγακξοξδλξτ Υ.      Α1 

 Μακπή Ϋλ.                  Γ2 

 Λιεπη Κ.                   Α3  

 Δελήρ Κ.                    Α2 

 Γεψπγακξοξδλξτ Φπ.     Α1 

 Δαμγοξτλξρ Π.            Γ1 

 Νσελγοoτλξρ Ηλ.           Γ3 

 ιακψσξδ Μ.               Β4 

 Σαςςξοξδλξτ Ιψαμ.       B4 

 Αμαςσαςγοξτλξρ Κ.       B3  

 Κξδλη Δ.                    Γ2 

 Αγγελξοξδλξτ Εταγ.      Γ1 

 Ρψμηξδ Ας.                Γ4 

 Καλξμισςίμη Αδ.           Α2 

 Μοξζιεπη Ιψάμ.           Γ3 

 Μοέμξρ Αμ.                 Β4 

 Καδά Δ.                     Α2 

 σαμασξοξδλξτ Ετγ.     Α5 

 Φπτςξβισςιεση Μ.        Α5 

«Νεανικές Ανησυχίες» 

Εθημερίδα  ηωμ μαθηηώμ  

ηοσ 3οσ Γσμμ. Τρίπολης 
Δ/μζη: Πελάγοσς 1—22100 Τρίπολη 

Τηλ. 2710238017, Fax. 2710221337 

E-mail: 3gymtrip@sch.gr 

 

Υπεύθσμοι καθηγηηές: Kαηζούλοσ Φ.,  

         Καρούμηζοσ Φ. 

         Σηαμαηάκη Ελ. 

         Φεράκη Εριθύλη 
 

Λογόησπο: © Παπαδοπούλοσ Γ. 

Μ 
εσά σημ εοιστφία 

οξτ ςημείψςε η 

ευημεπίδα μαρ οέ-

πτςι, η ςτμσακσική ξμάδα με 

οαλιξδρ & μέξτρ ςτμεπγάσερ 

εοαμέπφεσαι δτμαμικά και 

ατσή ση ςφξλική φπξμιά. 

Ελοίζξτμε και υέσξρ ςση δική 

ςαρ ςτμμεσξφή με μέερ ιδέερ.  

αρ ετφόμαςσε Καλή Εοιστ-

φία ςσιρ ενεσάςειρ & Καλό 

Καλξκαίπι με τγεία & καλή 

οπόξδξ!!!! 

 Οι τοεδθτμξι καθηγησέρ 

 Κασςξδλξτ Υ. 
Καπξδμσζξτ Υ. 
σαμασάκη Ελ. 

Φεπάκη Επιυ.     

Αγαοησξί  ςτμμαθησέρ,  

 Εκυπάςσε σιρ αοόχειρ, σιρ αγψμίερ και 

σα εμδιαυέπξμσα ςαρ μέςα αοό σημ ε-

υημεπίδα μαρ 

 Εμημεπώςσε μαρ για κάσι οξτ οιςσεύεσε όσι οπέ-

οει μα γμψπίζξτμε. 

 Ππξσείμεσε ιδέερ οξτ μοξπξύμ μα κάμξτμ ση ζψή μαρ 

καλύσεπη μέςα και ένψ αοό σξ ςφξλείξ  

 Διαδώςσε σημ ευημεπίδα μαρ. 

 σείλσε σα κείμεμά ςαρ ςσξ e-mail: 

3gymtrip@sch.gr ή υέπσε σα ςε flash-disk. 

Η ξμάδα ύμσανηρ 

Μη φάςεσε ς’  ατσό σξ 

σεύφξρ 
 

 φξλικά Νέα ………….…. ς. 2 

 Αςυαλέρ Internet …....  ς. 3 

 Κάπξλξρ Δαπβίμξρ …...  ς.4  

 Έσξρ Αςσπξμξμίαρ …..... ς. 5   

 ΑΠΕ-Βιξκαύςιμα……..  ς.6-7   

 Μαλλιαπξοξύλειξ ……..  ς.9 

 Killing of seals ………… ς. 11 

 Πξπεία ζψήρ……………… ς.14 

 Οικξγεμειακό σπαοέζι ς.15  

 Ξεμόγλψςςερ ςελίδερ… ς.16-17 

 Εκδπξμέρ-Εοιςκέχειρ ς.18-21 

 Γπίυξι-Αμέκδξσα..…….. ς.24-25 

 Αθλησικέρ αμηςτφίερ….ς.30 
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10 Υεβπξταπίξτ 2009 . . .Ημέπα Αςυαλέςσεπξτ Διαδικσύξτ  

Η  Safeline ξλξκλήπψςε εοιστφερ σξμ 

οέμοσξ φπγμξ λεισξτπγίαρ σηρ. Η 

SafeLine είμαι μια Αμξικσή Γπαμμή 

(HotLine) οξτ δέφεσαι κασαγγελίερ για 

δικστακξδρ σγοξτρ (websites) ή τοηπεςί-

ερ μέψμ (newsgroups) οξτ εςείρ βπήκασε 

ςσξ έμσεπμεσ και οεπιέφξτμ:  

 εικγμερ κακξμεσαφείπιςηρ σψμ οαιδιεμ, 

ξοξτδήοξσε ςσξμ κγςμξ 

 πασςιςσικγ και νεμξυξβικγ οεπιεφγμεμξ 

οξτ, κασά σημ άοξχή ςαρ, οαπαβαίμει 

σημ Ελλημική μξμξθεςία 

 άλλξ οεπιεφγμεμξ, οαπάμξμξ, κασά σημ 

άοξχή ςαρ 

 Η SafeLine ςτμεπγάζεσαι με σξτρ Υξπείρ 

Παπξφήρ Τοηπεςιεμ έμσεπμεσ, σξ Ακαδη-

μαακγ Δίκστξ "ΕΔΕΣ" και σξ φξλικγ 

Δίκστξ, Επετμησικά και Πξλισιςσικά 

Ιδπδμασα, Εμεςειρ Κασαμαλψσεμ και σημ 

Ελλημική Αςστμξμία για σξμ οεπιξπιςμγ 

σηρ πξήρ σξτ οαπάμξμξτ οεπιεφξμέμξτ ςσξ 

έμσεπμεσ 

 Η SafeLine τοξςσηπίζεσαι αογ σξ οπγ-

γπαμμα σηρ Ετπψοαϊκήρ Έμψςηρ "φέδιξ 

Δπάςηρ για σημ Αςυαλέςσεπη Φπήςη σξτ 

έμσεπμεσ" και λεισξτπγεί αογ σημ 

SAFENET, σξ ςτλλξγικγ γπγαμξ σψμ ISPs 

σηρ Ελλάδαρ  

 Για οεπιςςγσεπερ οληπξυξπίερ ςφεσικά με 

ση SafeLine, διαβάςσε ση ςφεσική μαρ 

εμγσησα ή εοικξιμψμήςσε αοετθείαρ μαζί 

μαρ ςσξ email contact@safeline.gr  

 

τμβξτλέρ για οαιδιά 

 Ενηγείσε ςσξτρ γξμείρ ςαρ σιρ εμοειπίερ 

ςαρ κασά σημ οεπιολάμηςη ςαρ ςσξ 

έμσεπμεσ. 

 Πάμσα μα μιλάσε ςσξτρ γξμείρ ςαρ ή ςε 

κάοξιξμ εμήλικα για εικγμερ ή κείμεμα 

οξτ βπήκασε ςσξ έμσεπμεσ και ςαρ αμηςτ-

φξδμ ή ςαρ υξβίζξτμ. 

 Διαυτλάςςεσε σιρ οπξςψοικέρ ςαρ οληπξ-

υξπίερ. Πξσέ μημ δίμεσε σξ γμξμα ςαρ, 

σημ διεδθτμςη ςαρ, σημ διεδθτμςη και σξ 

γμξμα σξτ ςφξλείξτ ςαρ, σξ σηλέυψμξ ςαρ, 

υψσξγπαυίερ ςαρ ςε αγμεςσξτρ οξτ ςτμα-

μσάσε ςσξ έμσεπμεσ ακγμη και αμ ςαρ σξ 

ζησήςξτμ. 

 Κπασάσε σξμ κψδικγ ειςγδξτ ςσξμ τοξλξ-

γιςσή ςαρ μτςσικγ. Είμαι ςαμ σξ κλειδί 

σξτ ςοισιξδ ςαρ: δεμ θα σξ δαμείζασε ςε 

καμέμαμ. 

 Μγμξ με σημ άδεια και σημ οαπξτςία σψμ 

γξμιεμ ςαρ μοξπείσε μα ςτμυψμήςεσε μα 

ςτμαμσήςεσε κάοξιξμ/κάοξια οξτ γμψπί-

ςασε ςσξ έμσεπμεσ. 

 Ππξςέφεσε γσαμ μιλάσε διαμέςξτ cha-

troom ή email. Διακγχσε ση ςτμξμιλία 

γσαμ κάοξιξι ςαρ κάμξτμ μα μιεθεσε 

άβξλα. 

    Μημ εμοιςσεδεςσε γ,σι διαβάζεσε ςσξ 

έμσεπμεσ. Μάθεσε μα βλέοεσε σξ οεπιεφγ-

μεμξ με κπισικγ μάσι. 

 

τμβξτλέρ για γξμείρ 

 Κπασήςσε σξμ ηλεκσπξμικγ τοξλξγιςσή ςε 

φεπξτρ γοψρ σξ ςαλγμι και γφι ςε 

τομξδψμάσια. Αςφξληθείσε με σξ 

οψρ δξτλεδει σξ έμσεπμεσ και 

αυιεπεςσε φπγμξ μα οεπιηγηθείσε 

μαζί με σα οαιδιά ςαρ ςσξμ κτ-

βεπμξφεπξ και μάθεσε αογ ατσά. 

 ιγξτπετσείσε γσι σα οαιδιά ςαρ είμαι 

εμήμεπα γσι οπέοει μα αμηςτφξδμ για 

αγμεςσξτρ οξτ ςτμαμσξδμ μέςψ σξτ ηλε-

κσπξμικξδ τοξλξγιςσή. ήοψρ ακπιβερ 

είμαςσε αμήςτφξι γσαμ άγμψςσξι φστοάμε 

σημ ογπσα σξτ ςοισιξδ μαρ, έσςι δεμ οπέ-

οει σα οαιδιά μα δίμξτμ οπξςψοικέρ 

οληπξυξπίερ για σξτρ εατσξδρ σξτρ. 

 Να είςσε ιδιαίσεπα οπξςεφσικξί γσαμ σα 

οαιδιά φπηςιμξοξιξδμ σα cha-

trooms (δψμάσια ςτμξμιλίαρ), φψ-

πίρ σημ εοίβλεχη ςαρ. Μημ αυήςε-

σε οξσέ σα οαιδιά ςαρ μα ςτμαμσή-

ςξτμ κάοξιξμ οξτ γμεπιςαμ μέςψ 

σξτ έμσεπμεσ φψπίρ μα είςσε και 

εςείρ μαζί. 

 Εμθαππδμεσε σα οαιδιά ςαρ μα οπξσιμξδμ 

σιρ ιςσξςελίδερ οξτ εςείρ θέλεσε και γφι 

ατσέρ οξτ θεψπείσε αμάπμξςσερ. 

 Εγκασαςσήςεσε ςσξμ τοξλξγιςσή ςαρ κά-

οξιξ λξγιςμικγ υίλσπξ οξτ αοαγξπεδει 

σημ οπξςοέλαςη ςε ςτγκεκπιμέμερ ςελίδερ 

σξτ έμσεπμεσ. 

 τζησήςσε με σα οαιδιά ςαρ για σημ α-

ςυάλεια σξτ έμσεπμεσ. τζησεμσαρ σξτρ 

μελλξμσικξδρ κιμδδμξτρ μέςψ σξτ 

έμσεπμεσ με σα οαιδιά φπειάζεσαι μα δεί-

νεσε εταιςθηςία και έγμξια έσςι εςσε μα 

κασαμξήςξτμ και σα ίδια σξτρ κιμδδμξτρ.     

 

Γ μψπίςσε οξιξτρ οπέοει μα εμημεπεςε-

σε και μα κασαγγείλεσε γσαμ ςτμαμσή-

ςεσε οαπάμξμξ οεπιεφγμεμξ ςσξ έμσεπμεσ. 

Κίμδτμξι σξτ Ίμσεπμεσ 

 Σα οαιδιά μοξπξδμ μα εκσε-

θξδμ ςε ακασάλληλξ οξπμξγπα-

υικγ ή οπξςβλησικγ οεπιεφγ-

μεμξ. 

 Σα οαιδιά μοξπξδμ μα έπθξτμ ςε εοαυή 

με αγμεςσξτρ οξτ μοξπξδμ μα σα βλά-

χξτμ. 

 Σα οαιδιά τογκειμσαι ςε οιέςειρ αογ σιρ 

έμμεςερ αλλά εοιβλησικέρ διαυημίςειρ 

ςσξ έμσεπμεσ. 

 Σα οαιδιά μοξπξδμ μα εθιςσξδμ ςση φπή-

ςη σξτ έμσεπμεσ και έσςι κιμδτμεδξτμ μα 

οαπαμελήςξτμ σιρ κξιμψμικέρ σξτρ δπα-

ςσηπιγσησερ, σιρ ςφξλικέρ σξτρ τοξ-

φπεεςειρ, σα οαιφμίδια σξτρ με υί-

λξτρ. 

Λξγιςμικά υίλσπα 

 Ϋμα υίλσπξ είμαι έμα οακέσξ λξγι-

ςμικξδ σξ ξοξίξ μοξπεί μα αοξκλείςει 

σημ οπξςοέλαςη ςε σγοξτρ σξτ κτβεπμξ-

φεπξτ με οαπάμξμξ ή εοιβλαβέρ οεπιε-

φγμεμξ.  

 Η αοξσελεςμασικγσησα εμγρ υίλσπξτ ε-

ναπσάσαι αογ σημ εοιμξησικγσησα σξτ 

λξγιςμικξδ καθερ και αογ σξ ογςξ αμα-

μεψμέμερ είμαι ξι λίςσερ με σξτρ αοαγξ-

πετμέμξτρ σγοξτρ. Διαυξπεσικά υίλσπα 

είμαι αοξσελεςμασικά ςσξ μα α-

οξκλείξτμ σημ οπγςβαςη ςε σγ-

οξτρ με διαυξπεσικγ οεπιεφγμεμξ. 

Για οαπάδειγμα, κάοξιξ υίλσπξ 

μοξπεί μα είμαι οιξ αοξσελεςμα-

σικγ ςσξ μα αοξκλείει σημ οπγ-

ςβαςη ςε σγοξτρ με οξπμξγπαυικγ 

οεπιεφγμεμξ, εμε κάοξιξ άλλξ μα είμαι 

οιξ αοξσελεςμασικγ ςε οεπιεφγμεμξ με 

βία ή πασςιςμγ.  

 Κάοξιξι αογ σξτρ οαπξφείρ τοηπεςιεμ 

έμσεπμεσ έφξτμ ήδη εγκασαςσήςει λξγι-

ςμικά υίλσπα ςσιρ τοηπεςίερ σξτρ. ε 

ατσή σημ οεπίοσψςη δεμ είμαι αμαγκαία 

η εγκασάςσαςη άλλψμ υίλσπψμ.  

 Μεπικά αογ σα οιξ γμψςσά λξγιςμικά 

υίλσπα είμαι σα οαπακάσψ (ςε αλυαβησι-

κή ςειπά):  

 Crayon Crawler 

 CyberPatrol 

 CyberSnoop 

 ICRA 

 NetNanny 

 surfCONTROL 

 
 (αογ σξ site: www.safeline.gr/) 

http://www.europa.eu.int/information_society/programmes/iap/index_en.htm
http://www.europa.eu.int/information_society/programmes/iap/index_en.htm
http://www.europa.eu.int/information_society/programmes/iap/index_en.htm
http://www.safeline.gr/about.php
http://www.safeline.gr/about.php
mailto:contact@safeline.gr
http://www.crayoncrawler.com
http://www.cyberpatrol.com
http://www.cyber-snoop.com
http://www.icra.org
http://www.netnanny.com
http://www.surfcontrol.com
http://www.safeline.gr/documents/sid2009-el.pdf


 «Μαθητικές Ανησυχίες» – Η εφημερίδα του 3ου Γυμνασίου Τρίπολης – Φύλλο 2ο  – 1ος-5ος 2009 

                «Μαθησικέρ Αμηςτφίερ»   ελίδα    4 

Κάπξλξρ Δαπβίμξρ (με αυξπμή ση ςτμολήπψςη 200 φπγμψμ αογ ση γέμμηςη σξτ) 

Ο  Κάπξλξρ Ρξβέπσξρ Δαπβίμξρ γεμμήθηκε ςσξ πξδςμοεπτ  

σξ 1809 και οέθαμε ςσξ Νσγξτμ σξ 1882. Η διαμξησική 

σξτ αμάοστνη τοήπνε απγή. σξ ςφξλείξ σξτ πξδςμοεπτ, γοξτ 

άπφιςε μα υξισά σξ 1818 και τοήπνε μέσπιξρ μαθησήρ. σξ 

Παμεοιςσήμιξ σξτ Εδιμβξδπγξτ, γοξτ σξμ έςσειλαμ σξ 1825 

για ιασπικέρ ςοξτδέρ αοέστφε, εοειδή αοξςσπευγσαμ σιρ οαπα-

δγςειρ και η οαπακξλξδθηςη φειπξτπγικεμ εοεμβάςεψμ σξτ 

οπξνεμξδςε αηδία. Ϊυηςε σξ Εδιμβξδπγξ σξ 1827 για μα ακξ-

λξτθήςει θεξλξγικέρ ςοξτδέρ ςσξ Παμεοιςσήμιξ σξτ Κέμοπισζ. 

Παπαμελξδςε σιρ ςοξτδέρ σξτ, αλλά γμψπίςσηκε με μεπικξδρ 

εοιυαμείρ εοιςσήμξμερ, και ςτγκεκπιμέμα με σξμ Σζξμ Φέμςλξ-

ξτ, καθηγησή σηρ Βξσαμικήρ, οξτ οαπακίμηςε σξ εμδιαυέπξμ 

σξτ για ση Υτςική Ιςσξπία. 

  Σα εμδιαυέπξμσα σξτ Δαπβίμξτ ήσαμ, απφικά, γεψλξγικά και 

ξι οαπασηπήςειρ σξτ ξδήγηςαμ ςση ςτγγπαυή σεςςάπψμ βιβλί-

ψμ. Σα έπγα ατσά εοιςκιάςσηκαμ αογ σημ ενελικσική θεψπία, 

με αοξσέλεςμα μα οαπαμεληθξδμ αογ σξτρ μεσαγεμέςσεπξτρ, 

οαπ’ γλξ οξτ τοήπναμ θεμελιακά για σξ μεσέοεισα έπγξ σξτ. 

Η κτπία ςτμειςυξπά σξτ γμψρ, ςσημ εοιςσήμη ήσαμ διαυξπεσι-

κή. Μεπικά επψσήμασα βαςάμιζαμ ση ςκέχη σξτ: γιασί σγςα 

οξλλά οαπγμξια ζεα ζξτμ ςε οεπιξφέρ σγςξ αοξμακπτςμέμερ 

μεσανδ σξτρ γεψγπαυικέρ; Γιασί η μξσιξαμεπικαμική Ρέα 

(ςσπξτθξκάμηλξρ) μξιάζει σγςξ οξλδ με σημ αυπικαμική ςσπξτ-

θξκάμηλξ; Και γιασί ξι ζψικξί οληθτςμξί γεισξμικεμ οεπιξ-

φεμ μξιάζξτμ αλλά δεμ είμαι σατσγςημξι; Γιασί σα οξτλιά και 

ξι φελεμερ σψμ μηςιεμ Γκαλαοάγκξρ ήσαμ διαυξπεσικά, αμ και 

ξι υτςικέρ ςτμθήκερ σψμ μηςιεμ υαίμξμσαμ σατσγςημερ; 

Η έμμξια σηρ ενέλινηρ είφε οπξσαθεί και οαλαιγσεπα αογ Γάλ-

λξτρ υιλγςξυξτρ (Μξμσεςκέ, Μξοεπσξτί, Νσιμσεπγ) και αογ σξμ 

ίδιξ σξμ οαοοξδ σξτ Δαπβίμξτ, Ιπάζμξτρ Νσάπγξτιμ, οξτ οπε-

σξρ ςφεδίαςε έμα γεμεαλξγικγ δέμσπξ, αογ σξτρ μξμξκδσσαπξτρ 

ξπγαμιςμξδρ ψρ σξμ άμθπψοξ. 

Αογ σξ 1846 ψρ σξ 1854 αυξςιεθηκε ςση ςτςσημασική με-

λέση σψμ ζψμσαμεμ και αοξλιθψμέμψμ Θτςαμγοξδψμ Καπκι-

μξειδεμ. Η εοίοξμη ατσή επγαςία ήσαμ μια οπξςψοική ε-

μοειπία σξτ εδπξτρ σηρ οξικιλγσησαρ σψμ ειδεμ και σψμ οπξ-

βλημάσψμ σηρ Σανιμξμικήρ, σγςξ ξτςιεδη για σημ έπετμα σηρ 

κασαγψγήρ σψμ ειδεμ.  

Ο Δαπβίμξρ ήσαμ ήδη έμαρ διάςημξρ υτςιξδίυηρ και σξ ςτμθε-

σικγ σξτ έπγξ για σημ ενέλινη βπιςκγσαμ οπξρ σξ σέλξρ σξτ. 

Σγσε, ςσιρ 18 Ιξτμίξτ 1858, έλαβε ναυμικά αογ έμαμ άγμψςσγ 

σξτ υτςιξδίυη, σξμ Ϊλυπεμσ Ρ. Γξτάλαρ, οξτ βπιςκγσαμ σγσε 

ςσξ Μαλαακγ Απφιοέλαγξρ, μια ςδμσξμη αλλά ολήπη έκθεςη 

ςτμοεπαςμάσψμ, σατσγςημψμ με σα δικά σξτ, για σημ ενέλινη 

και ση υτςική εοιλξγή.  

Ο υγβξρ σξτ Δαπβίμξτ μοπξςσά ςσξμ κίμδτμξ, γσι κάοξιξρ άλλξρ 

θα σξμ οπξλάβαιμε ςε έμα έπγξ για σξ ξοξίξ είφε αυιεπεςει 

είκξςι φπγμια σηρ ζψήρ σξτ, ήσαμ μεγάλξρ. Tημ κασάςσαςη 

έςψςαμ ξι Λάιελ και Φξδκεπ οξτ εοέμειμαμ, εςσε μα αμακξι-

μεςξτμ αογ κξιμξδ ξ Δαπβίμξρ και ξ Γξτάλαρ σα αοξσελέςμασά 

σξτρ ςση Λιγμαία Εσαιπεία σξτ Λξμδίμξτ. Δημξςίετςε μια 

«οεπίληχη» σξτ έπγξτ σξτ, σημ οεπίυημη «Ππξέλετςη σψμ 

Ειδεμ», οξτ εναμσλήθηκε αμέςψρ. 

Σξ ςδγγπαμμα ατσγ ςσάθηκε η αισία μα αοξκσήςει εφθπξδρ, 

οξτ αμήκαμ ςε δδξ κασηγξπίερ: ςσημ οπεση κασηγξπία ςτγκα-

σαλέγξμσαμ εοιςσήμξμερ σηρ οαλαιάρ ςφξλήρ (Ϊμσαμ έμσζγξτ-

ικ, Ρίσςαπμσ ήξτεμ). ση δεδσεπη κασηγξπία αμήκαμ ξι τοξ-

ςσηπικσέρ σηρ κασά γπάμμα θπηςκετσικήρ οίςσηρ, διγσι αμ η 

ενελικσική θεψπία ήσαμ ςψςσή, σγσε η οεπιγπαυή σηρ Δημι-

ξτπγίαρ ςσξ βιβλίξ σηρ Γεμέςεψρ σηρ Π. Διαθήκηρ ήσαμ λαμθα-

ςμέμη και, ακγμη, αμ η ενέλινη εμεπγξδςε ατσγμασα μέςψ σηρ 

υτςικήρ εοιλξγήρ, σγσε δεμ τοήπφε φεπξρ για θεακή εοέμβαςη 

ςση δημιξτπγία σψμ υτσεμ, σψμ ζεψμ και σξτ αμθπεοξτ. Ψρ 

οπξέκσαςη και διεδπτμςη σψμ αογχεψμ οξτ ενέθεσε ςσημ 

«Ππξέλετςη σψμ Ειδεμ», ξ Δαπβίμξρ δημξςίετςε μεσανδ 

1868-1872, σπία ακγμη βιβλία. 

Ο Δαπβίμξρ αμακάλτχε σα ολεξμεκσήμασα σηρ δοαπνηρ δδξ 

υδλψμ ςσα υτσά και σα ζεα, αυξδ διαςυάλιζαμ ση διαςσατπψ-

σική γξμιμξοξίηςη.  Αογ γςα οαπασηπξδςε σξτ είφε δημιξτπ-

γηθεί η οεοξίθηςη γσι η αυήγηςη σηρ Δημιξτπγίαρ ςση Βίβλξ 

ήσαμ έκδηλα ςυαλεπή. Είφε τιξθεσήςει σξμ κπισικγ σπγοξ ςκέ-

χηρ. ήςξ ςτμειδησξοξιξδςε ση μεγάλη ςημαςία σηρ θεψπίαρ 

σξτ, σηρ ενέλινηρ μέςψ σηρ υτςικήρ εοιλξγήρ, σγςξ οεπιςςγσεπξ 

αυξςιψμγσαμ ςση μελέση σηρ. 

Λίγξτρ μήμερ άπφιςε μα εκδηλεμει, με ατναμγμεμη ςτφμγσησα, 

σα ςτμοσεμασα κάοξιαρ αςθέμειαρ, οξτ σξμ καθήλψςαμ ςε μια 

κασάςσαςη ημιαμαοηπίαρ. Παπά σημ αππεςσια σξτ ξ Δαπβίμξρ 

κασγπθψςε μα εοισελέςει κξλξςςιαίξ εοιςσημξμικγ έπγξ. ε 

αμαγμεπιςη σηρ ςοξτδαιγσησάρ σξτ, ξ Δαπβίμξρ σάυηκε ςσξ 

Αββαείξ σξτ Γξτέςσμιμςσεπ, κξμσά ςσξμ Οτίλιαμ Φέπςελ και 

σξμ Ιςαάκ Νεδσψμα.. 

Tξ οξπσπαίσξ σξτ Κ. Δαπβίμξτ 
ςσξ φαπσξμγμιςμα σψμ 10₤  

http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%91%CE%B2%CE%B2%CE%B1%CE%B5%CE%AF%CE%BF_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%93%CE%BF%CF%85%CE%AD%CF%83%CF%84%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CF%83%CF%84%CE%B5%CF%81&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CF%85%CE%AF%CE%BB%CE%B9%CE%B1%CE%BC_%CE%A7%CE%AD%CF%81%CF%83%CE%B5%CE%BB
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CE%B1%CE%AC%CE%BA_%CE%9D%CE%B5%CF%8D%CF%84%CF%89%CE%BD
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2 0 0 9  

 Η  Διεθμήρ Αςσπξμξμική Ϋμψςη (IAU) οήπε σημ οπψσξ-

βξτλία, μαζί με σημ UNESCO, μα γιξπσάςει σξ 2009 

ψρ Παγκγςμιξ Ϋσξρ Αςσπξμξμίαρ (ΙΤΑ2009). Θα είμαι μια οα-

γκγςμια γιξπσή για σημ Αςσπξμξμία και ση ςτμειςυξπά σηρ ςσιρ 

κξιμψμίερ και σξμ οξλισιςμγ. Ο ςκξογρ είμαι μα οπξκαλέςει σξ 

οαγκγςμιξ εμδιαυέπξμ - ιδιαίσεπα σψμ μέψμ αμθπεοψμ - γφι 

μγμξ για σημ Αςσπξμξμία αλλά για σιρ εοιςσήμερ γεμικγσεπα. 

Εοιολέξμ, ξ Οπγαμιςμγρ Ημψμέμψμ Εθμεμ ςσιρ 20 Δεκεμβπί-

ξτ αοξυάςιςε εοίςημα μα αμακηπδνει και ατσγρ σξ 2009 ψρ 

Παγκγςμιξ Ϋσξρ Αςσπξμξμίαρ. 

σόφξι 

1. Να ατνηθεί η εοιςσημξμική εοί-

γμψςη. 

2. Να οπξψθηθεί η ετπεία οπγςβαςη 

ςση γμεςη και σημ εμοειπία σηρ 

οαπασήπηςηρ. 

3. Να εμιςφτθξδμ ξι αςσπξμξμικέρ κξι-

μγσησερ ςσιρ αμαοστςςγμεμερ φεπερ. 

4. Να τοξςσηπιφθεί και μα βελσιψθεί 

η εοίςημη και η αμεοίςημη εοι-

ςσημξμική εκοαίδετςη. 

5. Να οαπαςφεθεί μια ςδγφπξμη εικγμα 

σηρ εοιςσήμηρ και σψμ εοιςσημγ-

μψμ. 

6. Να διετκξλτμθξδμ μέα δίκστα και μα εμιςφτθξδμ τοάπφξμσα. 

7.  Να βελσιψθεί η ιςξππξοία εκοπξςεοηςηρ σψμ υδλψμ σψμ 

εοιςσημγμψμ ςε γλα σα εοίοεδα και μα οπξψθηθεί μεγαλδ-

σεπη αμάμεινη αογ αμσιοπξςψοετγμεμερ μειξχηυίερ ςσξτρ 

εοιςσήμξμερ και σξτρ μηφαμικξδρ. 

8. Να διετκξλτμθεί η διασήπηςη και η οπξςσαςία σηρ οαγκγ-

ςμιαρ οξλισιςσικήρ και υτςικήρ κληπξμξμιάρ σψμ ςκξσειμεμ 

ξτπαμεμ ςε μέπη γοψρ ξι ογλειρ, σα εθμικά οάπκα και ξι 

αςσπξμξμικξί σγοξι. 

 

  Σξ 2009, οαγκγςμιξ έσξρ αςσπξμξ-

μίαρ είμαι και έσξρ ςτμολήπψςηρ 10 εσεμ 

λεισξτπγίαρ σξτ AstroVox. Ϋσςι,  είμαι μια 

ετκαιπία για γλξτρ μαρ μα ςτμβάλξτμε ςση 

διάδξςη σηρ εοιςσημξμικήρ γμεςηρ και 

ςση διαυδλανη σψμ ςκξσειμεμ ξτπαμεμ. 

Καλξδμε γλξτρ σξτρ υίλξτρ σξτ AstroVox μα ςτμβάλξτμ με 

γοξιξμ σπγοξ μοξπξδμ ςσημ ετγδψςη σηρ οπξςοάθειαρ ατσήρ! 

 

 Σξ Παγκόςμιξ Έσξρ Αςσπξμξμίαρ 

 Η Διεθμήρ Αςσπξμξμική Ϋμψςη (International Astro-

nomical Union, IAU ) αμακήπτνε σξ 2009 ψρ Παγκγςμιξ 

Ϋσξρ Αςσπξμξμίαρ (ΙΤΑ2009) με κεμσπικγ θέμα «Σξ δμοαμ: 

Δικγ ςαρ μα σξ Αμακαλδχεσε» (The Universe, Yours to Dis-

cover). 

Σξ ΙΤΑ2009 ςημασξδξσεί σημ σεσπακξςιξςσή εοέσειξ σηρ 

οπεσηρ αςσπξμξμικήρ οαπασήπηςηρ με σηλεςκγοιξ αογ σξμ 

Γαλιλαίξ (Galileo Galilei). ε γλη ση διάπκεια σξτ έσξτρ ατ-

σξδ θα γίμει οαγκγςμιξρ εξπσαςμγρ σηρ αςσπξμξμίαρ και σηρ 

ςτμβξλήρ σηρ ςσημ κξιμψμία και ςσξμ οξλισιςμγ, με έμσξμη 

έμυαςη ςσημ εκοαίδετςη, ςσημ εμεπγξοξίηςη σξτ κξιμξδ και 

ςση ςτμμεσξφή σψμ μέψμ αμθπεοψμ ςε δπαςσηπιγσησερ οξτ 

θα ςτμβξδμ ςε εθμικγ, διεθμέρ και οα-

γκγςμιξ εοίοεδξ. Σξ ΙΤΑ2009 έφει ε-

γκπιθεί αογ σημ UNESCO, η ξοξία και 

ςτμέςσηςε ςσα Ημψμέμα Ϋθμη σημ τιξ-

θεςία σηρ έγκπιςηρ ατσήρ. H Γεμική τ-

μέλετςη σξτ ΟΗΕ ενέδψςε χήυιςμα ςσξ 

σέλξρ σξτ 2007 τοξςσηπίζξμσαρ σημ 

οπψσξβξτλία ατσή. 

Σξ γπαμα σξτ Διεθμξδρ Ϋσξτρ Αςσπξμξμίαρ είμαι μα βξηθήςει 

σξτρ αμθπεοξτρ μα αμακαλδχξτμ και 

οάλι ση θέςη σξτρ ςσξ δμοαμ μέςα 

αογ σξμ ξτπαμγ, και έσςι μα ςτμμε-

σάςφξτμ με μια οπξςψοική αίςθηςη 

θατμαςμξδ και αμακαλδχεψρ. Κάθε 

έμαρ θα οπέοει μα ςτμειδησξοξιήςει 

σημ εοίδπαςη σηρ Αςσπξμξμίαρ και 

σψμ άλλψμ βαςικεμ εοιςσημεμ ςσημ 

καθημεπιμή μαρ ζψή και μα κασα-

μξήςει σξ οερ η εοιςσημξμική γμε-

ςη μοξπεί μα ςτμειςυέπει ςε μια οιξ 

ιςξππξοημέμη και ειπημική κξιμψμία. 

 

Σι είμαι η Αςσπξμξμία; 

Η Αςσπξμξμία (ψρ διεθμήρ γπξρ εκ σψμ ελλημικεμ λένεψμ σξτ 

«άςσπξμ» + «μέμψ») είμαι η εοιςσήμη οξτ επετμά και ενε-

σάζει γλα σα ξτπάμια ςεμασα (μεσανδ ατσεμ και ση Γη) κα-

θερ και σιρ ςφέςειρ, κιμήςειρ και δτμαμική ατσεμ. 

H Αςσπξμξμία αμαυέπεσαι ςσημ οαπασήπηςη και σημ επμημεία 

σψμ υαιμξμέμψμ οξτ λαμβάμξτμ φεπα ςσξμ ξτπάμιξ φεπξ οέ-

πα αογ σημ Γη και σημ ασμγςυαιπά σηρ. Μελεσά σημ οπξέλετ-

ςη, σημ ενέλινη, σιρ υτςικέρ και φημικέρ ιδιγσησερ σψμ ξτπα-

μίψμ ςψμάσψμ οξτ μοξπξδμ μα οαπασηπηθξδμ (και είμαι ε-

κσγρ σψμ ξπίψμ σηρ ασμγςυαιπαρ), καθερ και σψμ διεπγαςιεμ 

οξτ οεπιλαμβάμξτμ ατσέρ. Η Αςσπξμξμία είμαι μία αογ σιρ λί-

γερ εοιςσήμερ οξτ έφξτμ αοξμείμει, γοξτ ξι επαςισέφμερ δια-

δπαμασίζξτμ ςημαμσικγ πγλξ, κτπίψρ με σημ οαπασήπηςη με-

σαβασικεμ υαιμξμέμψμ γοψρ σα μεσαβλησά αςσέπια, ξι κξ-

μήσερ κ.ά. 

 Σα σελετσαία φπγμια τοάπφει ςτφμά ςδγφτςη μεσανδ σηρ 

Αςσπξμξμίαρ και σηρ Αςσπξλξγίαρ. Παπγσι έφξτμ κξιμή κασα-

γψγή, η μεμ Αςσπξμξμία βαςίζεσαι ςσημ εοιςσημξμική μεθξ-

δξλξγία (εοαμαληχιμγσησα σψμ οαπασηπήςεψμ, διασδοψςη 

μγμψμ οξτ επμημεδξτμ σιρ οαπασηπήςειρ), η δε Αςσπξλξγία 

είμαι μία χετδξεοιςσήμη οξτ αμήκει ςση ςυαίπα σηρ 

«οπξμξησικήρ δειςιδαιμξμίαρ» και οξτ διαστοεμει μγμξτρ για 

σημ ενέλινη σηρ καθημεπιμήρ αμθπεοιμηρ ζψήρ, βαςιζγμεμη 

κτπίψρ ςσιρ μεσανδ σψμ ξτπαμίψμ και εοίγειψμ ςψμάσψμ 

μαγμησικέρ δτμάμειρ, ξι ξοξίξι γμψρ οξλλάκιρ ςσεπξδμσαι ςτ-

μέοειαρ υθάμξμσαρ και ςσα γπια σηρ αγτπσείαρ. 

http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%91%CF%83%CF%84%CE%AD%CF%81%CE%B9%CE%B1&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9A%CE%BF%CE%BC%CE%AE%CF%84%CE%B5%CF%82&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9A%CE%BF%CE%BC%CE%AE%CF%84%CE%B5%CF%82&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%83%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%83%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A8%CE%B5%CF%85%CE%B4%CE%BF%CE%B5%CF%80%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%AE%CE%BC%CE%B7
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 σιρ ογλειρ καθημεπιμά καλδοσξτμε 

σιρ εμεπγειακέρ μαρ αμάγκερ, ςφε-

δγμ αοξκλειςσικά, αογ σιρ ςτμβασικέρ 

οηγέρ εμέπγειαρ, δηλαδή σξ οεσπέλαιξ, 

ση βεμζίμη και σξμ άμθπακα. Ο ηλεκσπι-

ςμγρ οξτ φπηςιμξοξιξδ-

με οπξέπφεσαι αογ σιρ 

οηγέρ ατσέρ, oι ξοξίερ, 

οαπγλη ση ςοξτδαία ςτ-

μειςυξπά σξτρ ςσξ ςδγ-

φπξμξ οξλισιςμγ, πτοαί-

μξτμ αμεοαμγπθψσα σξ οεπιβάλλξμ και 

εναμσλξδμσαι με γξπγξδρ πτθμξδρ. 

Αμσιθέσψρ, ξι Αμαμεεςιμερ Πηγέρ Ε-

μέπγειαρ (ΑΠΕ) αμαοληπεμξμσαι μέςψ 

σψμ υτςικεμ κδκλψμ και θεψπξδμσαι 

οπακσικά αμενάμσλησερ. Ο ήλιξρ, ξ 

άμεμξρ, η γεψθεπμία, σα οξσάμια, ξι ξπ-

γαμικέρ δλερ, γοψρ σξ νδλξ και ακγμη 

σα αοξππίμμασα ξικιακήρ και γεψπγικήρ 

οπξέλετςηρ είμαι οηγέρ εμέπγειαρ, οξτ η 

οπξςυξπά σξτρ δεμ εναμσλείσαι οξσέ. Ε-

νάλλξτ, η ανιξοξίηςή σξτρ για σημ οα-

παγψγή εμέπγειαρ δεμ εοιβαπδμει σξ 

οεπιβάλλξμ. Οι μξπυέρ σψμ Αμαμεεςι-

μψμ Πηγεμ Εμέπγειαρ είμαι: 

 

Η Ηλιακή Εμέπγεια:  ανιξ-

οξιείσαι με σα: 
 

Παθησικά Ηλιακά τςσήμασα 

Σα οαθησικά ηλιακά ςτςσήμασα είμαι 

δξμικά ςσξιφεία σξτ κσιπίξτ, οξτ, ανιξ-

οξιεμσαρ σξτρ μγμξτρ μεσαυξπάρ θεπμγ-

σησαρ, ςτλλέγξτμ σημ ηλιακή εμέπγεια, 

σημ αοξθηκεδξτμ ςε μξπυή θεπμγσησαρ 

και ση διαμέμξτμ ςσξ φεπξ. Η ςτλλξγή 

σηρ ηλιακήρ εμέπγειαρ βαςίζεσαι ςσξ 

υαιμγμεμξ σξτ θεπμξκηοίξτ και ειδικγ-

σεπα, ςσημ είςξδξ σηρ ηλιακήρ ακσιμξβξ-

λίαρ μέςψ σξτ γταλιξδ ή άλλξτ διαυα-

μξδρ τλικξδ και σξμ εγκλψβιςμγ σηρ 

θεπμγσησαρ ςσξ εςψσεπικγ σξτ φεπξτ. 

Σα οαθησικά ηλιακά ςτςσήμασα ςτμδτά-

ζξμσαι με σεφμικέρ υτςικξδ υψσιςμξδ 

καθερ και οαθησικά ςτςσήμασα  για σξ 

υτςικγ δπξςιςμγ σψμ κσιπίψμ σξ καλξ-

καίπι. Μοξπξδμ μα ευαπμξςσξδμ και ςε 

καιμξδπγια και ςε ήδη τοάπφξμσα κσίπια. 

 

Εμεπγησικά Ηλιακά ςτςσήμασα 

Σα εμεπγησικά (ή θεπμικά) ηλιακά 

ςτςσήμασα αοξσελξδμ μηφαμξλξγικά 

ςτςσήμασα οξτ ςτλλέγξτμ, σημ ηλιακή 

εμέπγεια, ση μεσασπέοξτμ ςε θεπμγση-

σα, σημ αοξθηκεδξτμ και ση διαμέμξτμ, 

φπηςιμξοξιεμσαρ είσε κάοξιξ τγπγ είσε 

αέπα ψρ πετςσγ μεσαυξπάρ σηρ θεπμγ-

σησαρ. Φπηςιμξοξιξδμσαι για θέπμαμςη 

μεπξδ ξικιακήρ φπήςηρ, για ση θέπμαμ-

ςη και χδνη φεπψμ, για 

βιξμηφαμικέρ διεπγαςίερ, 

για αυαλάσψςη, για διά-

υξπερ αγπξσικέρ ευαπμξ-

γέρ, για θέπμαμςη σξτ 

μεπξδ ςε οιςίμερ κ.λ.ο. Η 

οιξ αολή και διαδεδξμέ-

μη μξπυή σψμ θεπμικεμ ηλιακεμ ςτ-

ςσημάσψμ είμαι ξι γμψςσξί ςε γλξτρ 

μαρ ηλιακξί θεπμξςίυψμερ. Η φεπα μαρ 

είμαι η οπεση φεπα ςσημ Ετπεοη με-

σά σημ Κδοπξ ςε εγκασεςσημέμξτρ ηλι-

ακξδρ ςτλλέκσερ αμά κάσξικξ. 

 

Υψσξβξλσαϊκά τςσήμασα 

Σα υψσξβξλσαακά ςτςσήμασα μεσασπέ-

οξτμ σημ ηλιακή εμέπγεια ςε ηλεκσπι-

κή, λδμξμσαρ έσςι σξ οπγβλημα σηρ η-

λεκσπξδγσηςηρ οεπιξφεμ οξτ είμαι δδ-

ςκξλξ μα οάπξτμ πεδμα αογ σξ ηλε-

κσπικγ δίκστξ (αοξμξμψμέμα ςοίσια, 

υάπξι, κ.α). Μικπξί τοξλξγιςσέρ και πξ-

λγγια φπηςιμξοξιξδμ σα Υ/Β για σημ 

λεισξτπγία σξτρ. σημ Ελλάδα τοάπφξτμ 

οπξβοξθέςειρ για αμάοστνη και ευαπ-

μξγή σψμ Υ/Β ςτςσημά-

σψμ, λγγψ σξτ ιδιαίσεπα 

τχηλξδ δτμαμικξδ ηλια-

κήρ εμέπγειαρ. Παπ' γλα 

ατσά ςση φεπα μαρ τοάπ-

φει έμαρ μικπγρ απιθμγρ ε-

γκασεςσημέμψμ Υ/Β ςτςσημάσψμ, ςτ-

μξλικήρ εγκασεςσημέμηρ ιςφδξρ σηρ σά-

νηρ σψμ 1000 kWp.  

Αιξλική Εμέπγεια 

Η εκμεσάλλετςη σηρ εμέπγειαρ σξτ α-

μέμξτ τοήπνε αογ σημ απφαιγσησα μια 

λδςη για σημ κάλτχη σψμ εμεπγειακεμ 

αμαγκεμ σξτ αμθπεοξτ: ιςσιξυγπα, α-

μεμγμτλξι κ.λ.ο. Για σημ ανιξοξίηςη 

σηρ αιξλικήρ εμέπγειαρ φπηςιμξοξιξδμε 

ςήμεπα σιρ αμεμξγεμμήσπιερ, ξι ξοξίερ 

μεσασπέοξτμ σημ κιμησική εμέπγεια 

σξτ αμέμξτ ςε ηλεκσπική. Οι μηςιψσι-

κέρ οεπιξφέρ σηρ Ελλάδαρ είμαι αογ σιρ 

ετμξακγσεπερ γεψγπαυικέρ θέςειρ οα-

γκξςμίψρ για σημ εκμεσάλλετςη σηρ 

αιξλικήρ εμέπγειαρ. 

Bιξμάζα  

Με σξμ γπξ βιξμάζα εμμξξδμε σα κατ-

ςγντλα, σα υτσικά και δαςικά τοξλείμ-

μασα (κλαδξδέμασα, άφτπα, οπιξμίδια, 

ελαιξοτπήμερ, κξτκξδσςια), σα ζψικά 

αογβλησα (κξοπιά, άφπηςσα αλιεδμασα), 

σα υτσά οξτ καλλιεπγξδμσαι ςσιρ εμεπ-

γειακέρ υτσείερ ειδικά για μα φπηςιμξ-

οξιηθξδμ ψρ οηγή εμέπγειαρ, καθερ 

εοίςηρ και σα αςσικά αοξππίμμασα και 

σα τοξλείμμασα σηρ βιξμηφαμίαρ σπξ-

υίμψμ και σηρ αγπξσικήρ βιξμηφαμίαρ. 

 

Γεψθεπμία 

Η Γεψθεπμία είμαι μία ήοια και 

αμαμεεςιμη εμεπγειακή οηγή οξτ 

μοξπεί με σιρ ςημεπιμέρ σεφμξλξγικέρ 

δτμασγσησερ μα καλδχει εμεπγειακέρ 

αμάγκερ θέπμαμςηρ, αλλά και μα οαπα-

γάγει ηλεκσπική 

εμέπγεια ςε ξπι-

ςμέμερ οεπιοσε-

ςειρ. Η θεπμξκπαςία 

σξτ γεψθεπμικξδ 

πετςσξδ ή ασμξδ οξικίλει αογ οεπιξφή 

ςε οεπιξφή και μοξπεί μα έφει σιμέρ α-

ογ 25 °C μέφπι 350 °C. σιρ οεπι-

οσεςειρ οξτ σα γεψθεπμικά πετςσά 

έφξτμ τχηλή θεπμξκπαςία (οάμψ αογ 

150 °C) η γεψθεπμική εμέπγεια φπηςι-

μξοξιείσαι κτπίψρ για σημ οαπαγψγή 

ηλεκσπικήρ εμέπγειαρ. ήσαμ 

η θεπμξκπαςία είμαι φαμηλγ-

σεπη, η γεψθεπμική εμέπγεια 

ανιξοξιείσαι για ση θέπμαμςη 

κασξικιεμ, θεπμξκηοίψμ, 

κσημξσπξυικεμ μξμάδψμ, ι-

φθτξκαλλιεπγειεμ κ.λο. 

 

Η Τδπατλική Εμέπγεια 

Σξ μεπγ οέυσξμσαρ αογ κάοξιξ 

δχξρ ή πέξμσαρ με μεγάλη σαφδσησα 

μοξπεί μα οεπιςσπέχει σπξφξδρ με οσε-

πδγια (τδπξςσπξβίλξτρ). Ατσή σημ οεπι-

ςσπξυή σημ ανιξοξιξδμε οαπάγξμσαρ η-

λεκσπική εμέπγεια ςε ειδικέρ εγκασα-

ςσάςειρ (τδπξηλεκσπικξί ςσαθμξί). 

 

 

 

 

 

 

Αμαςσαςγοξτλξρ Κψμ/μξρ Β΄3 

 

Αμαμεώςιμερ Πηγέρ Εμέπγειαρ (ΑΠΕ) 
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Β ιξκαδςιμα (αγγλ. biofuels) ξ-

μξμάζξμσαι σα καδςιμα εκείμα 

ςσεπεά, τγπά ή αέπια σα ξοξία 

οπξέπφξμσαι αογ ση βιξμάζα, σξ βιξ-

διαςογμεμξ δηλαδή κλάςμα οπξαγ-

μσψμ ή αοξβλήσψμ διαυγπψμ αμ-

θπεοιμψμ δπαςσηπιξσήσψμ.   

Ιςσξπικά 

Σα οπεσα καδςιμα οξτ φπηςιμξοξι-

ήθηκαμ αογ σξμ άμθπψοξ αμήκαμ 

ςσημ κασηγξπία σψμ βιξκατςίμψμ. 

Ϋσςι σξ νδλξ, σξ λίοξρ, 

σα υτσικά λάδια αλλά 

και σα αοξςσάγμασα 

ξπγαμικήρ οπξέλετςηρ 

εμοίοσξτμ ςσημ κα-

σηγξπία σψμ βιξκατ-

ςίμψμ. Η μεγάλη αμά-

γκη ςε υθημά καδςιμα 

μεγάλξτ εμεπγειακξδ 

οεπιεφξμέμξτ μεσά σημ βιξμηφαμική 

εοαμάςσαςη, η ξοξία ςτμεφίζει ατ-

ναμγμεμη έψρ ςήμεπα, εμίςφτςε ςη-

μαμσικά ση φπήςη ξπτκσεμ κατςί-

μψμ, άμθπακα απφικά και οεσπελαα-

κεμ οαπαγεγψμ απγγσεπα, ςε βάπξρ 

σψμ οαπαδξςιακεμ βιξκατςίμψμ. Σα 

οπξβλήμασα θέπμαμςηρ σξτ ολαμήση 

(ο.φ. υαιμγμεμξ σξτ θεπμξκηοίξτ), 

σα ξοξία ςφεσίζξμσαι άμεςα με σξ 

οεπιεφγμεμξ σψμ κατςίμψμ ςε 

άμθπακα και σξ εκοεμογμεμξ κασά 

σημ καδςη διξνείδιξ σξτ άμθπακα 

(CO2) έφξτμ δημιξτπγήςει κασά σα 

σελετσαία φπγμια έμα κλίμα ςσπξυήρ 

οπξρ βιξκαδςιμα σα ξοξία καλξδμσαι 

μα τοξκασαςσήςξτμ ςσαδιακά σα 

ςτμβασικά καδςιμα. 

Φαπακσηπιςσικά 

Σα βιξκαδςιμα οπξεπφγμεμα αογ 

ξπγαμικά οπξαγμσα και θεψπξδμσαι 

αμαμεεςιμα καδςιμα. Ψρ αμαμεεςι-

μα καδςιμα έφξτμ 

σξ φαπακσηπιςσικγ 

σψμ φαμηλγσεπψμ 

εκοξμοεμ CO2 ςσξ 

ςτμξλικγ κδκλξ 

ζψήρ σξτρ ςε ςφέςη 

με σα ςτμβασικά ξ-

πτκσά καδςιμα, 

ςσξιφείξ οξτ εναπ-

σάσαι άμεςα αογ σημ οπξέλετςη 

σξτρ, ση φπήςη σξτρ αλλά και σξμ 

σπγοξ οαπαγψγήρ 

και διαμξμήρ σξτρ. 

Κασά σημ καδςη σξτρ σα καδςιμα 

ατσά εκοέμοξτμ οεπίοξτ ίςερ οξ-

ςγσησερ CO2 με σα αμσίςσξιφα οε-

σπελαακήρ οπξέλετςηρ. Εοειδή γμψρ 

είμαι ξπγαμικήρ οπξέλετςηρ ξ 

άμθπακαρ σξμ ξοξίξ οεπιέφξτμ έφει 

δεςμετσεί κασά σημ αμάοστνη σηρ 

ξπγαμικήρ δληρ αογ σημ ασμγςυαιπα 

ςσημ ξοξία εοαμέπφεσαι μεσά σημ 

καδςη κι έσςι σξ ιςξζδγιξ εκοξ-

μοεμ ςε γλξ σξμ κδκλξ ζψήρ σψμ 

βιξκατςίμψμ είμαι θεψπησικά μη-

δεμικγ. σημ οπάνη εοειδή κασά 

σημ οαπαγψγή και διακίμηςη σηρ 

οπεσηρ δληρ αλλά και σψμ ίδιψμ 

σψμ βιξκατςίμψμ τοειςέπφξμσαι και 

άλλερ δπαςσηπιγσησερ κασά σιρ ξ-

οξίερ οαπάγξμσαι εκοξμοέρ CO2 σξ 

σελικγ γυελξρ αογ σα καδςιμα ατσά 

μοξπεί μα είμαι αογ οξλδ μεγάλξ 

έψρ μηδαμιμγ. Για μα αοξ-

υαμθεί καμείρ αςυαλερ για 

σα οεπιβαλλξμσικά ξυέλη 

σψμ βιξκατςίμψμ οπέοει 

μα οπαγμασξοξιήςει ενειδι-

κετμέμη αμάλτςη κδκλξτ 

ζψήρ.  
(αογ οηγέρ σξτ διαδικσδξτ)  

ΠΛΑΝΗΣΗ ΓΗ 
Α ΓΙΝΕΙ ΣΟ ΦΟΛΕΙΟ ΠΤΡΗΝΑ ΕΤΑΙΘΗ-

ΣΟΠΟΙΗΗ ΓΙΑ ΣΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Βιξκαύςιμα  -  Σι είμαι; 

Π πάςιμξ ςσα ατσξκίμησα, 

οπάςιμξ ςσιρ αεπξμεσαυξπέρ, 

γιασί γφι και ςσξ διάςσημα; Ακγμα 

και ςσξτρ οτπαδλξτρ οξτ σανιδεδ-

ξτμ ςσξ διάςσημα αμαμέμεσαι μα 

φπηςιμξοξιηθξδμ ςσξ μέλλξμ σα οε-

πίυημα βιξκαδςιμα, η «οπάςιμη»  

καδςιμη δλη οξτ οαπαςκετάζεσαι 

αογ υτσά και δεμ αυήμει ασμξ-

ςυαιπικξδρ πδοξτρ. Δξκιμέρ οξτ 

έγιμαμ αογ Αμεπικαμξδρ εοιςσήμξ-

μερ έδειναμ γσι σα βιξκαδςιμα έφξτμ 

ση δτμασγσησα μα οαπάγξτμ σημ 

εμέπγεια  οξτ φπειάζεσαι για μα 

οτπξδξσηθεί έμαρ οδπατλξρ. Μια 

εσαιπεία οξτ έκαμε σιρ ςφεσικέρ 

έπετμερ, εοιςημαίμει μάλιςσα γσι 

ςσξ μέλλξμ σα βιξκαδςιμα θα μοξ-

πξδμ μα δεςξτμ ςσξτρ οτπαδλξτρ 

οεπιςςγσεπη εθηςη αο’ γσι δίμει η 

κηπξζίμη, σξ καδςιμξ οξτ φπηςιμξ-

οξιείσαι ςήμεπα.                                                                               

(αογ οηγέρ σξτ διαδικσδξτ)  

Και ςσξ διάςσημα με… 

βιξκαύςιμα! 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CE%B9%CE%BF%CE%BC%CE%AC%CE%B6%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B1%CE%B9%CE%BD%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CE%B7%CF%80%CE%AF%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%91%CE%BD%CE%B1%CE%BD%CE%B5%CF%8E%CF%83%CE%B9%CE%BC%CE%B1_%CE%BA%CE%B1%CF%8D%CF%83%CE%B9%CE%BC%CE%B1&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9F%CF%81%CF%85%CE%BA%CF%84%CE%AC_%CE%BA%CE%B1%CF%8D%CF%83%CE%B9%CE%BC%CE%B1&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9F%CF%81%CF%85%CE%BA%CF%84%CE%AC_%CE%BA%CE%B1%CF%8D%CF%83%CE%B9%CE%BC%CE%B1&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%91%CE%BD%CE%AC%CE%BB%CF%85%CF%83%CE%B7_%CE%BA%CF%8D%CE%BA%CE%BB%CE%BF%CF%85_%CE%B6%CF%89%CE%AE%CF%82&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%91%CE%BD%CE%AC%CE%BB%CF%85%CF%83%CE%B7_%CE%BA%CF%8D%CE%BA%CE%BB%CE%BF%CF%85_%CE%B6%CF%89%CE%AE%CF%82&action=edit&redlink=1
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ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΙΜΟΙ...ΚΑΙ ΑΛΛΑ 

 αρ ςσέλμψ για δημξςίετςη ςσημ ευημεπίδα μαρ 

και ςσιρ ςσήλερ με σξ φιξύμξπ, δύξ αοξςοάςμασα αοό 

έμα βιβλίξ με μαθησικέρ εκθέςειρ οαιδιώμ σξτ Δημξ-

σικξύ, αοό έμα ςφξλείξ μιαρ κψμόοξληρ σηρ Ισαλίαρ.  

Σξ θέμα σηρ οπώσηρ έκθεςηρ ήσαμ :  

ΕΓΨ ΝΟΜΙΖΨ (ΚΑΙ ΠΙΣΕΤΨ) ΟΣΙ Η ΓΤΝΑΙΚΑ ΠΡΕΠΕΙ 

ΝΑ είμαι ίςη με σξμ άμσπα, γιασί δεμ είμαι ςψςσγ οξτ δεμ 

είμαι ίςη. σιρ 8 Μαπσίξτ η γτμαίκα οπέοει μα είμαι ίςη με 

σξμ άμσπα! 

ε κείμη σημ ημέπα γλξι ξι άμσπερ οηγαίμξτμε σιρ μιμγζερ 

ςσιρ γτμαίκερ, και ςσξτρ άλλξτρ άμσπερ, γμψρ εγε νέπψ έμα 

άμσπα οξτ ςσιρ 8 Μαπσίξτ ςε μια γτμαίκα σηρ έδψςε μια 

κλψσςιά. Μξτ σξ ' οε ξ οασέπαρ μξτ. 

Ο οασέπαρ μξτ ξδηγάει σα σπαμ σεπα, αλλά μια υξπά 

έκαμε σξμ οτπξςβέςση. Σγσε ήσαμε οξτ μια γτμαίκα ςσιρ 8 

Μαπσίξτ ήθελε μα πιφσεί κάσψ αογ ση ςκεοή, και υψμάναμε 

σξτρ οτπξςβέςσερ. Ο οασέπαρ μξτ ήσαμε εκείμξρ οξτ αμέβαι-

με ςσα ςοίσια για μα μη πίφμεσαι ξ κγςμξρ αογ σα ςοίσια. 

Ατσγρ αμέβηκε, και γσαμ βπέθηκε υάσςα με υάσςα με σημ 

σπελή σηρ είοε: —Μα εςδ γιασί θέλειρ μα πιφσείρ για μα 

έφξτμε μοελάδερ εμείρ; Σγσε εκείμη ςκέυσηκε ακγμα λίγξ 

αμ ήθελε μα πιφσεί ή μα γτπίςει ςσξ ςαλγμι και ςκέυσηκε μα 

πιφσεί. Αλλά και ξ οασέπαρ μξτ πίφσηκε οάμψ σηρ και σημ 

έοιαςε. 

ήσαμ κασεβήκαμε κάσψ, έμαρ υίλξρ σξτ οασέπα μξτ, οξτ 

ήσαμε οτπξςβέςσηρ (αλλά κάσψ) έδψςε μια κλψσςιά ςσημ 

σπελή αογ σξ υγβξ σξτ. Εμε αμ ήμξτμα εκείμξρ ξ κδπιξρ, σημ 

κλψσςιά δε θα σημ έδιμα εκείμη σημ ημέπα οξτ ήσαμ η 8 

Μαπσίξτ, μια άλλη μέπα μαι. 

 

 

 

 

 

Σξ θέμα σηρ δεύσεπηρ έκθεςηρ ήσαμ :  

Η ΚΤΚΛΟΥΟΡΙΑ ΣΟΤ ΑΙΜΑΣΟ ΕΙΝΑΙ ΜΙΑ ΚΤΚΛΟΥΟ-

ΡΙΑ οξτ κάμει σξ αίμα. Σξ αίμα.  Η καπδιά. Η αμσλία. 

ήσαμ ξι απσηπίερ είμαι μολε, σξ αίμα είμαι μολε. Τοάπφει 

και η μεσάγγιςη σηρ κτκλξυξπίαρ σξτ αίμασξρ. Αμ η μαμά 

είμαι έγκτξρ σξτ AIDS, ςσξ οαιδί γοψρ θα γεμμηθεί σξτ κά-

μξτμε μεσάγγιςη. Αμ η ξμάδα είμαι 0 είμαι γλα καλά, αμ η 

ξμάδα είμαι Α, Β, Γ, Δ και σα λξιοά, σγσε μοξπεί μα σξ δε-

ςει μγμξ ς' ατσγμ. Η καπδιά είμαι οιξ ςημαμσική αογ σξ κε-

υάλι, γιασί φψπίρ καπδιά δε θα μοξπξδςε μα 

ζήςει σξ κευάλι. ήσαμ έφξτμε οτπεσγ οπέοει 

μα μεσπάμε μέφπι σξ 70, σξ οξλδ οξλδ μέφπι 

σξ 80. Αμ μεσπήςξτμε, έφξτμε οτπεσγ, αμ γφι, 

γφι. Η αμσισετσξμική ςδπιμγκα είμαι γσαμ σξ 

καπυί κάσψ αογ σξ ςοίσι μξτ είμαι οπάςιμξ 

αογ ση ςκξτπιά (1). 

Η κτκλξυξπία ςσα ζεα δεμ είμαι καλή: οπέ-

οει μα εμβξλιαςσξδμε. Αλλά ςσα ζεα δεμ έπφεσαι ςτγκξοή, 

γιασί δεμ οίμξτμε καυέ.  

(1) Δηλαδή κάμξτμε αμσισεσαμικγ ξπγ μγμξ αμ οασήςξτμε 

ςκξτπιαςμέμξ καπυί 

 

                  Δημξςθέμηρ  Βέππξρ Β΄3 

«ΣΙ 8 ΜΑΡΣΙΟΤ ΕΙΝΑΙ Η ΠΑΓΚΟΜΙΑ Η-

ΜΕΡΑ ΣΗ ΓΤΝΑΙΚΑ.ΓΡΑΧΣΕ ΓΙΑ ΣΙ 

ΤΝΘΗΚΕ ΖΨΗ ΣΗ» 

Διάβαςμα για σξ φξλείξ και…  επγαςία 

για εοιβίψςη (Ιπάκ) 

H αμσιπασςιςσική «ξοσική»  

έμόρ οαιδιξύ αοό σημ Αυπική.   

Ππξσάθηκε αογ σα Ημψμέμα Ϋθμη ψρ σξ 

καλδσεπξ οξίημα σξτ 2006. 

Όσαμ γεμμιέμαι, είμαι μαύπξρ. 

Όσαμ μεγαλώςψ, είμαι μαύπξρ. 

Όσαμ κάθξμαι ςσξμ ήλιξ, είμαι μαύπξρ. 

Όσαμ υξβάμαι, είμαι μαύπξρ. 

Όσαμ αππψςσαίμψ, είμαι μαύπξρ. 

Κι όσαμ οεθαίμψ, ακόμα είμαι μαύπξρ. 

Κι εςύ, λετκέ άμθπψοε, 

Όσαμ γεμμιέςαι, είςαι πξζ. 

Όσαμ μεγαλώμειρ, γίμεςαι λετκόρ. 

Όσαμ κάθεςαι ςσξμ ήλιξ, γίμεςαι κόκκιμξρ. 

Όσαμ κπτώμειρ, γίμεςαι μολε. 

Όσαμ υξβάςαι, γίμεςαι κίσπιμξρ 

Όσαμ αππψςσαίμειρ, γίμεςαι οπάςιμξρ. 

Κι γσαμ οεθαίμειρ, γίμεςαι γκπι 

Και λερ εμέμα έγφπψμξ;     

«ΓΡΑΧΣΕ ΓΙΑ ΣΗΝ ΚΤΚΛΟΥΟΡΙΑ ΣΟΤ ΑΙΜΑΣΟ» 
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Σξ  Μαλλιαπξοξδλειξ Δημξσικγ 

Θέασπξ δψπίςσηκε ςσημ Σπίοξ-

λη αογ σξμ Ιψάμμη Μαλλιαπγοξτλξ 

(1847-1919), έμα υιλγσεφμξ και ξπαμα-

σιςσή γιασπγ. Σξ θέασπξ θεμελιεθηκε σξ 

1905 και εγκαιμιάςσηκε με οαμηγτπική 

σελεσή σξ 1910. Ϋκσξσε ςημάδεχε σημ 

οξλισιςσική ζψή σηρ ογληρ. Σα ςφέδιά 

σξτ εκογμηςε ξ Αμαςσάςιξρ Μεσανάρ, 

έμαρ αογ σξτρ καλδσεπξτρ απφισέκσξμερ 

σηρ εοξφήρ, έφξμσαρ ςαμ οπγστοξ σξ ατςσπιακγ θέασπξ και 

ακξλξτθεμσαρ σα απφισεκσξμικγ ςσιλ -σηρ μγδαρ σγσε- σξτ 

Νέξτ Μοαπγκ. Ρτθμξλξγικά η απφισεκσξμική σξτ αμήκει ςσξμ 

"εκλεκσικιςμγ". Ο εςψσεπικγρ διάκξςμξρ σξτ θεάσπξτ έγιμε 

αογ ειδικξδρ σεφμίσερ με σημ καθξδήγηςη σξτ ειδικά οπξςκε-

κλημέμξτ Γάλλξτ καλλισέφμη Ζξλί. Είφε ςκημικά αογ σξ Πα-

πίςι, ζψγπαυιςσή ατλαία αογ ισαλικγ μξτςαμά, δεπμάσιμερ 

κξτπσίμερ ςσιρ ενγδξτρ, γδχιμερ διακξςμήςειρ, οιάμξ και γλτ-

οσά.  Η ολασεία σξτ είφε απφικά 112 καθίςμασα καλτμμέμα 

με βαθδ κγκκιμξ βελξδδξ, και ξ ενεςσηρ σξτ 80 καθίςμασα. 

Είφε εοίςηρ 2 θεψπεία και 12 καμαπίμια.. 

Η οπεση οαπάςσαςη δγθηκε αογ σξ θίαςξ σηρ Ρξζαλίαρ Νίκα-

Ετστφίξτ Βξμαςέπα με σξ έπγξ "Η διρ ξκξλάσα" σξτ Γκαβε 

(7-2-1910). Σξ θέασπξ ήκμαςε σημ οεπίξδξ 1933-1940, 

ξογσε ξ Δήμξρ εμξικίαςε σξ θέασπξ ςσξμ θεασπικγ εοιφειπη-

μασία Γ. Φπιςσγοξτλξ. Σα καθίςμασα σξτ ατνήθηκαμ ςε 400 

και αογ ση ςκημή σξτ οέπαςαμ οξλλξί γμψςσξί θίαςξι και 

ηθξοξιξί γοψρ η Μαπίκα Κξσξοξδλη, ξ Αγγελγοξτλξρ, ξ Κτ-

οαπίςςηρ και άλλξι.  Κασά ση γεπμαμική κασξφή σξ θέασπξ 

διακγοσει ση λεισξτπγία σξτ και σξ 1941 λεηλασείσαι αογ 

ισαλξδρ ςσπασιεσερ. Ϋκσξσε απφίζει η υθξπά και η οαπακμή 

σξτ. Βαθμιαία φπηςιμξοξιείσαι κτπίψρ ςαμ κιμημασξγπάυξρ 

με ςοξπαδικέρ αμαλαμοέρ οαπαςσάςεψμ αογ οεπιξδεδξμσερ 

θιάςξτρ, αλλά και ακπξβάσερ και σαφτδακστλξτπγξδρ. Σελικά, 

λγγψ σξτ ςτμαγψμιςμξδ αογ σιρ μέερ κιμημασξγπαυικέρ αί-

θξτςερ, οαδει μα αοξδίδει και ςαμ κιμημασξγπάυξρ, ξογσε 

οαπαδίδεσαι εναθλιψμέμξ και πημαγμέμξ ςσξ Δήμξ Σπίοξληρ. 

Για μα ςτμοληπψθεί η κασαςσπξυή, σξ 1975 κασαππέει η 

ςσέγη σξτ.  

Σξ 1977 σξ θέασπξ αοξκασαςσάθηκε ενψσεπικά αογ σξμ απφι-

σέκσξμα-καθηγησή . Κτδψμιάση. Εςψσεπικά γμψρ, οαπά κά-

οξιξτρ ενψπααςμξδρ, οαπάμεμε μέφπι ςήμεπα ςε αοαπάδεκση 

κασάςσαςη.  

Μέφπι οέπτςι  ςσξ Μαλλιαπξοξδλειξ Θέασπξ υιλξνεμξδμσαμ 

κασά καιπξδρ διάυξπερ θεασπικέρ και μξτςικέρ εκδηλεςειρ. Σημ 

θεπιμή οεπίξδξ δίμξ-

μσαμ εκεί ξι οαπα-

ςσάςειρ σηρ Θεασπι-

κήρ Ομάδαρ Σπίοξ-

ληρ, μια ανιγλξγη 

ξμάδα επαςισεφμεμ 

τοηπεσεμ σξτ Θεά-

σπξτ, οξτ εδε και 

φπγμια οπξςοαθξδςε 

με σιρ οπψσξβξτλίερ 

σηρ μα αμαβιεςει σημ θεασπική οαπάδξςη ςσημ Σπίοξλη και μα 

αμακιμήςει σξ εμδιαυέπξμ σηρ οξλισείαρ για σημ ανιξοξίηςη 

σξτ νεφαςμέμξτ ατσξδ θεασπικξδ ςσξλιδιξδ σηρ ογληρ. Εοίςηρ, 

αογ σξ 2001 ξπγαμεμξμσαμ ςε ατσγ οξλλέρ εκδηλεςειρ αογ σξ 

Κέμσπξ Καλλισεφμικήρ Ππάνηρ σηρ Σπίοξληρ. ήμεπα, έφξμσαρ 

ήδη σελειεςει η ενψσεπική γχη σξτ, οεπιμέμει σημ ξπιςσική 

και ξλική σξτ αοξκασάςσαςη, ςτμσήπηςη και οαπάδξςή σξτ 

ςσημ ογλη μαρ.     

επ Οτίμςσξμ Σςόπσςιλ 

Μαλλιαπξοξύλειξ Δημξσικό Θέασπξ 

’  έμα φψπιγ ςση κξσία, απφέρ σξτ 1890. Μια 

βπξφεπή και φειμψμιάσικη µέπα, γοψρ ςφεδγμ 

γλερ. Ο γεπξδεµέμξρ άμσπαρ κασαγιμγσαμ ςσξ φψπάυι 

σξτ, οπξςοαθεμσαρ έσςι μα κεπδίςει σξμ εοιξδςιξ για 

σημ ξικξγέμειά σξτ. Ξαυμικά άκξτςε µια υψμή μα κα-

λεί ςε ßξήθεια αογ σξ γεισξμικγ ßάλσξ. Aµέςψρ ξ υσψ-

φγρ αγπγσηρ οαπάσηςε σα επγαλεία σξτ και έσπενε οπξρ 

σα εκεί, γοξτ ßπήκε έμα μέξ αγγπι φψµέμξ ψρ ση µέςη 

ςση λάςοη μα κπατγάζει αοελοιςµέμα οπξςοαθεμσαρ μα ελετ-

θεπψθεί. Ο αγπγσηρ καθηςδφαςε σξ αγγπι και ςε λίγξ κασάυεπε 

μα σξ σπαßήνει αο' ση λάςοη, ςεζξμσάρ σξ αογ ßέßαιξ θάμασξ. 

Σημ εογµεμη µέπα µια οξλτσελήρ άµανα έυσαςε ςσξ ςοίσι 

σξτ... Ϋμαρ ολξδςιξρ και γοψρ υαιμγσαμ αογ απιςσξκπασική 

γεμιά άμσπαρ  κασέßηκε και ςτςσήθηκε ψρ ξ οασέπαρ σξτ αγξ-

πιξδ οξτ είφε ςεςει ξ αγπγσηρ. 

"Θέλψ μα ςαρ αμσαµείχψ. εςασε ση ζψή σξτ γιξτ µξτ" είοε 

ξ καλξμστµέμξρ  άμσπαρ ςσξμ αγπγση. "Δεμ µοξπε μα δεφσε 

οληπψµή γι' ατσγ οξτ έκαμα", σξτ αοάμσηςε εκείμξρ. Σημ ίδια 

ςσιγµή ξ µικπγρ γιξρ σξτ αγπγση ßγήκε ςσημ ογπσα σξτ υσψ-

φικξδ σξτρ. "Είμαι γιξρ ςαρ;" Ρεσηςε ξ εοιςκέοσηρ. "Μάλιςσα" 

αοάμσηςε µε τοεπηυάμεια ξ αγπγσηρ. "Σγσε ςαρ 

οπξσείμψ κάσι: Να µξτ εοισπέχεσε μα οπξςυέπψ 

ςσξ γιξ ςαρ σημ ίδια εκοαίδετςη µε σξ δικγ µξτ, 

οξτ φψπίρ ση δική ςαρ οαπέµßαςη δε θα ζξδςε". Ο 

αγπγσηρ δέφσηκε µε µεγάλη φαπά κι έσςι ξ γιξρ 

σξτ υξίσηςε  ςσα καλδσεπα ςφξλεία και ςσξ σέλξρ 

οήπε σξ δίολψµά σξτ αογ σημ Ιασπική φξλή σξτ 

Νξςξκξµείξτ St. Marie σξτ Λξμδίμξτ. Μέςα ςε 

λίγα φπγμια ήσαμ έμαρ αογ σξτρ οιξ νακξτςσξδρ γιασπξδρ σξτ 

κγςµξτ. Πξλδ απγγσεπα ξ γιξρ σξτ απιςσξκπάση άμσπα οξτ είφε 

ςψθεί µικπγρ ςσξ ßάλσξ, οπξςßλήθηκε αογ ομετµξμία. Κγμσεχε 

μα οεθάμει, γµψρ ςεθηκε φάπη ςσημ οεμικιλίμη οξτ είφε ε-

υεδπει ξ διάςηµξρ ολέξμ γιασπγρ, ξ γιξρ 

σξτ υσψφξδ  αγπγση. Σξ γμξµά σξτ; 

Αλέναμδπξρ Υλέµιμγκ. Σξ γμξµα σξτ 

γιξτ σξτ απιςσξκπάση `Αγγλξτ οξτ ςψ-

ζγσαμ για δεδσεπη υξπά αογ σημ ίδια 

ξικξγέμεια; επ Οτίμςσξμ Σςγπσςιλ. 

(αογ οηγέρ σξτ διαδικσδξτ)  

(αογ οηγέρ σξτ διαδικσδξτ)  
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Η  Capoeira είμαι μια βπαζιλιάμι-

κη οξλισιςσική έκυπαςη οξτ 

εμοεπιέφει φξπγ, οξλεμική σέφμη, υιλξ-

ςξυία, άθληςη και εκοαίδετ-

ςη. Ενελίφσηκε ςση Βπαζιλία αογ μαδ-

πξτρ ςκλάβξτρ, κτπίψρ αογ σημ οεπιξφή 

σηρ Angola, ξι ξοξίξι απφικά μεσαυέπ-

θηκαμ αογ σημ Αυπική για μα φπηςι-

μεδςξτμ ψρ επγασικά φέπια ςσημ οαπα-

γψγή ζαφαπξκάλαμξτ. Σξ 1500μ.φ. ξ 

Pedro Alvarez Cabral υσάμει ςση 

Βπαζιλία. Σξ 1530 μ.φ. σξ οξπσξγαλικγ 

βαςίλειξ νεκιμά σημ αοξικιξκπασία σηρ 

καιμξδπγια κασακσημέμηρ γηρ. ήοψρ 

ςτμηθιζγσαμ, μια αογ σηρ οπεσερ κιμή-

ςειρ ήσαμ η αιφμαλψςία σξτ σξοικξδ 

οληθτςμξδ, σψμ βπαζιλιάμψμ ιθαγε-

μεμ, για σημ εναςυάλιςη επγασικεμ 

φεπιεμ. ήμψρ η οπξςοάθεια με σξτρ 

μσγοιξτρ αοέστφε. Οι ιθαγεμείρ οέθαι-

μαμ εδκξλα ςσημ αιφμαλψςία αογ σιρ 

αςθέμειερ οξτ σξτρ μεσέδιδαμ ξι οξπσξ-

γάλξι, αογ σημ κακξμεσαφείπιςη ή ακγ-

μα και αογ σξ γεγξμγρ γσι δεμ ήσαμ 

ςτμηθιςμέμξι ςση ςκληπή δξτλειά. Σγσε 

ξι Πξπσξγάλξι άπφιςαμ μα ειςάγξτμ 

ςκλάβξτρ επγάσερ αογ σημ Αυπική. Αογ 

σημ άλλη ολετπά σξτ Ασλαμσικξδ, ε-

λεδθεπξι άμσπερ αιφμαλψσίζξμσαμ και 

εοιβιβάζξμσαμ ςσα υπικιαςσικά και 

μξλτςμέμα αμοάπια σψμ μέγπικψμ 

ολξίψμ, ςε έμα ευιαλσικγ σανίδι με 

οξπεία σημ ςκλαβιά. Ϋσςι άπφιςαμ μα 

υσάμξτμ ξι μαδπξι αυπικαμξί, απφικά ςε 

εκασξμσάδερ και μεσά ςε φιλιάδερ. Κασά 

ση μεσαυξπά σξτρ ςση Βπαζιλία λξιογμ, 

ξι ςκλάβξι έυεπαμ μαζί σξτρ σα ήθη, σα 

έθιμα, ση θπηςκεία, σξτρ φξπξδρ, σημ 

κξτζίμα και σημ κξτλσξδπα σξτρ. Μια 

ζψμσαμή κξτλσξδπα, οξλδ διαυξπεσική 

αογ σημ ετπψοαακή. Γεμμιγσαμ ςσξ 

ςεμα, ςσξ ομεδμα και ςσημ καπδιά σξτ 

κάθε άμσπα, μεσαβιβαζγσαμ αογ οασέπα 

ςε γιξ, αογ μτημέμξ ςε απφάπιξ, αογ 

γεμιά ςε γεμιά. Υσάμξμσαρ ςσημ και-

μξδπγια γη αμσιμεσεοιςαμ μια δδςκξλη 

οπαγμασικγσησα, ζεμσαρ ςσα 

'Senzalas' (φεπξι οξτ έμεμαμ ξι ςκλά-

βξι οξτ δξδλεταμ ςσιρ καλλιέπγειερ), 

και τοξυέπξμσαρ μεγάλερ βαπβαπγσησερ 

οξτ σξτρ ξδηγξδςαμ μα εοαμαςσασήςξτμ 

οξλλέρ υξπέρ ακγμα και με σημ υτγή ή 

σημ ατσξκσξμία. Εμςσικσψδερ ξι ςκλά-

βξι αμσιλήυθηκαμ γσι μοξπξδςαμ μα 

αμαοσδνξτμ μέςψ σξτ ςεμασξρ, έμα 

είδξρ ατσξάμτμαρ και οάληρ, σημ ξοξία 

θα φπηςιμξοξιξδςαμ ψρ γπγαμξ για σημ 

αοελετθέπψςή σξτρ. Με σιρ ξλλαμδικέρ 

ειςβξλέρ (1600) η κασαοίεςη και η 

ατςσηπή οαπακξλξδθηςη σψμ ςκλάβψμ 

φαλάπψςε. τμεοερ, με σημ αμέλεια 

σψμ απφεμ, ξι ςκλάβξι βπήκαμ ετμξακέρ 

σιρ ςτμθήκερ για μα ατνήςξτμ σιρ υτγέρ 

σξτρ, με αοξσέλεςμα μα δημιξτπγηθξδμ 

σα 'Quilombos'. Σα 

'Quilombos' ήσαμ ξπγαμψ-

μέμερ κξιμγσησερ ςκλάβψμ 

υτγάδψμ οξτ βπίςκξμσαμ 

ςε ςσπασηγικά ςημεία, 

κπτμμέμα ςσα σπξοικά 

βπαζιλιάμικα δάςη. ' ατσγ 

σξ μέξ ςοίσι ξι μαδπξι μοξπξδςαμ μα 

έφξτμ μια ανιξοπεοή ζψή, ζεμσαρ ε-

λεδθεπξι και μοξπεμσαρ μα εκυπάςξτμ 

σημ ολξδςια κξτλσξδπα σψμ οπξγγμψμ 

σξτρ. Σξ οιξ ςημαμσικγ αογ σα 

'Quilombos' ήσαμ ατσγ σξτ 

'Palmares' (1604 - 1695). Με σημ 

αδνηςη σξτ απιθμξδ σψμ εοαμαςσάςεψμ 

σψμ μαδπψμ, ξι Senhores (αυέμσερ) 

τοξοσεδθηκαμ γσι ξι ςκλάβξι ενέλιςςαμ 

έμα αοξσελεςμασικγ γολξ. Οι ςκλάβξι, 

ςε αμσίθεςη, οεπιέλαβαμ ση μξτςική 

και αλληγξπικέρ κιμήςειρ για μα με-

σαμυιέςξτμ σημ ενάςκηςη σηρ Ca-

poeira. Μ' ατσγ σξμ σπγοξ ξ μαδπξρ 

εναςυάλιςε σημ εοιβίψςη ατσήρ σηρ 

σέφμηρ. Μεσά σημ αοελετθέπψςη σψμ 

ςκλάβψμ (1889), ξι μαδπξι κασετθδμ-

θηκαμ ςσιρ ογλειρ, γοξτ λγγψ έλλειχηρ 

δξτλειάρ, σηρ διάκπιςηρ και σξτ αμσα-

γψμιςμξδ άλλψμ υτλεμ, αμαγκάςσηκαμ 

μα μείμξτμ άμεπγξι, ζεμσαρ ςσξ οεπι-

θεπιξ. Ατσγ αμάγκαςε σιρ απφέρ σψμ 

ογλεψμ Rio de Janeiro, Salvador και 

Recife, μα δημιξτπγήςξτμ μια μξμξθε-

ςία οξτ κασαδίκαζε ξοξιξμδήοξσε ενα-

ςκξδςε Capoeira (1900). Παπά σημ 

έμσξμη κασαοίεςη οξτ τοέυεπε, η Ca-

poeira ενελίφσηκε αογ οξλλξδρ Μαέ-

ςσπξτρ οξτ σημ αγαοξδ-

ςαμ και έδιμαμ μια ςτμέ-

φεια με γεμμαιγχτφξ σπγ-

οξ.           

Βαςιλική Κτπιαζή A΄3 

Capoeira 

                    
  

T he Maori people are the original inhabitants of New 

Zealand. They are Polynesian and their name 

means ‘Children of Heaven’. They speak English as well as 

Maori and are friendly and kind. Today, most Maori peo-

ple follow a European lifestyle, 

but they still keep the customs 

and traditions of their culture 

alive. 

One of the most impressive Maori 

traditions is the Haka dance. It is 

a war dance but the Maori now 

perform it on special occasions 

such as when welcoming visitors. 

They dance in the traditional 

Maori costume called kakahu. 

This includes a grass skirt and a 

belt. The belts have different designs 

on them that represent elements of 

nature, such as the waves of a river 

or the stars in the sky. 

The Maori people are famous for 

their tattoos or ta moko. Men wear 

them all over their faces and women 

on their chin and lips. The tattoos 

are not simple drawings. Each one is unique and they tell 

us who the person is or which tribe they belong to. 

Penny Koraki A΄2      
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S T O P    T H E    K I L L I N G    O F    S E A L S 

H ow would you like it, if being whacked hard over the 

head was a 'sport'!?Norway and Canada have a new 

kind of tourism. Killing baby seals. They 

call it a 'sport'..You want to call this a 

sport ?Is he a sportsman? Why? You're our 

only hope !!! This barbarism shouldn't be 

possible in our society..Don't turn your 

back on us, we are defenseless.  I know 

these images seem painful for you, but we 

feel the pain. We are being slaughtered and its going on 

RIGHT NOW...What gives him the right to kill us? Who is 

he to decide about life and death? What 

kind of sport is this? I didn't harm any-

one. I was just swimming around...Please 

help me and my friends...You cant just 

ignore these images.. Keeping silent and 

doing nothing makes you guilty...Please 

help us. Please don't leave us alone...STOP THE KILLING OF 

SEALS. Bring these murderers to the attention of world 

leaders. Thank you!!!! WE DEPEND ON YOU!!!          
Κξnstantina Giavi Α1 

Η  ςτμσαγή για ση δημιξτπγία ξοξι-

ξτδήοξσε ολάςμασξρ είμαι γπαμ-

μέμη ςσξ DΝΑ σξτ. Ϋσςι, γσαμ οπγςυασα 

ξι γεμεσιςσέρ δημξςίετςαμ ση ςφεδγμ ξλξ-

κληπψμέμη αλληλξτφία DΝΑ σξτ εναυα-

μιςμέμξτ σπιφψσξδ μαμξδθ, τοήπνε με-

γάλη ςτζήσηςη για σημ οιθαμγσησα μα 

μοξπέςξτμ μα σξ ναμαυέπξτμ ςση ζψή. Η 

δημιξτπγία εμγρ ζεμσξρ, αμαομέξμσξρ 

ολάςμασξρ αογ σημ αλληλξτφία σξτ γξμι-

διεμασγρ σξτ, σξ ξοξίξ τοάπφει μγμξ ςση 

μμήμη εμγρ τοξλξγιςσή, δεμ είμαι δτμασή 

ατσή ση ςσιγμή. Αλλά κάοξιξρ, κάοξια 

μέπα, είμαι βέβαιξμ γσι θα σξ οπξςοαθή-

ςει, οπξυησεδει ξ σέυαμ ξδςσεπ, μξπι-

ακγρ βιξλγγξρ σξτ Παμεοιςσημίξτ σηρ 

Πεμςιλβάμια. Εκσγρ αογ σξ σπιφψσγ μα-

μξδθ λξιογμ οξια άλλα θηπία θα μοξπξδ-

ςαμ μα ναμαζήςξτμ; Μγμξ εκείμα για σα 

ξοξία θα διαθέσξτμε μια ολήπη αλληλξτ-

φία σξτ γξμιδιεμασγρ σξτρ. Φψπίρ ατσήμ 

δεμ τοάπφει καμιά ελοίδα. Και ςτμήθψρ 

γσαμ έμα ολάςμα οεθαίμει, σξ DΝΑ οξτ 

τοάπφει ςσιρ ςάπκερ σξτ ςδμσξμα αοξςτ-

μσίθεσαι, καθερ γίμεσαι αμσικείμεμξ 

εοίθεςηρ βακσηπίψμ. Τοάπφξτμ ψςσγςξ 

ξπιςμέμερ οεπιοσεςειρ κασά σιρ ξοξίερ σξ 

DΝΑ ςτμσηπείσαι. Αμ σξ δείγμα έφει 

οεθάμει αογ σξ κπδξ και έφει οαπαμείμει 

ςε ςσπεμα οάγξτ κάοξτ ςση ιβηπία ή 

οέθαμε ςε μια ςκξσειμή ςοηλιά ή μια 

εμσελερ νηπή οεπιξφή, σγσε η οιθαμγση-

σα εδπεςηρ ξπιςμέμψμ άθικσψμ κξμμα-

σιεμ DΝΑ είμαι οξλδ ατνημέμη. Ακγμη 

και ςε ιδαμικέρ ςτμθήκερ γμψρ δεμ τοάπ-

φει γεμεσική οληπξυξπία ικαμή μα εοι-

βιεςει για οεπιςςγσεπξ αογ έμα εκασξμ-

μδπιξ φπγμια (οπάγμα οξτ ςημαίμει γσι 

ξι δειμγςατπξι οξτ εναυαμίςσηκαμ οξλδ 

μψπίσεπα δεμ έφξτμ καμιά ελοίδα μα να-

μαζήςξτμ), αμ και μγμξ οξλδ μεγσεπα 

ετπήμασα δίμξτμ καλήρ οξιγσησαρ DΝΑ. 

« Μγμξ δείγμασα μεγσεπα σψμ 100.000 

φπγμψμ ανίζει μα μελεσηθξδμ» λέει ξ 

ξδςσεπ. Αλλά οπιμ αογ 50 φπγμια, οξιξρ 

θα σξ οίςσετε γσι ςήμεπα θα είμαςσε ςε 

θέςη μα διαβάςξτμε γλερ σιρ ξδηγίερ για 

ση δημιξτπγία αμθπεοψμ, μα θεπαοεδ-

ςξτμε κληπξμξμικέρ αςθέμειερ, μα κλψ-

μξοξιήςξτμε θηλαςσικά και μα είμαςσε 

σγςξ κξμσά ςση δημιξτπγία σεφμησήρ 

ζψήρ; Τογ σημ οπξβογθεςη γσι θα αμα-

οστφθεί η αοαισξδμεμη σεφμξλξγία, αμα-

υέπξτμε μεπικά εναυαμιςμέμα είδη οξτ 

θα μοξπξδςαμ κάοξια μέπα μα ναμαζή-

ςξτμ.  

Σίγπηρ σηρ Σαςμαμίαρ-thylacinus 

cynocephalus/Εναυαμίςσηκε: 1936- 

τμσήπηςη DΝΑ: 4/5 

Ο σελετσαίξρ σίγπηρ σηρ Σαςμαμίαρ, οξτ 

ξμξμαζγσαμ Μοέμσζαμιμ, 

οέθαμε ςσξμ ζψξλξγικγ 

κήοξ Ηobart σξ 1936. Η 

δοαπνη διαυγπψμ ςτμσηπη-

μέμψμ ιςσεμ ηλικίαρ λιγγ-

σεπξ σψμ 200 φπγμψμ ςη-

μαίμει γσι ξι γεμεσιςσέρ θα είμαι ςε θέςη 

μα αοξμξμεςξτμ καλήρ οξιγσησαρ DΝΑ 

και μα αοξκψδικξοξιήςξτμ ςδμσξμα σξ 

γξμιδίψμά σξτ. Είμαι φαπακσηπιςσικγ σξ 

γεγξμγρ γσι μγλιρ οπιμ αογ λίγερ ημέπερ 

αμακξιμεθηκε η αοξκψδικξοξίηςη σξτ 

μισξφξμδπιακξδ DΝΑ σξ ξοξίξ είφε ενα-

φθεί αογ έμα μξτςειακγ είδξρ.  

Σπιφψσόρ πιμόκεπξρ-coelodonta 

antiquitatis /Εναυαμίςσηκε: Ππιμ αοό 

10.000 φπόμια-DΝΑ:4/5 

Η αμάςσαςη σξτ σπιφψσξδ πιμγκεπξτ έφει 

οξλλέρ οιθαμγσησερ μα 

ςτμβεί. ήοψρ και με σξ 

μαμξδθ, τοάπφει οληθεπα 

καλά ςτμσηπημέμψμ δειγ-

μάσψμ ςσξ μγμιμξ ςσπεμα οάγξτ και η 

διαθεςιμγσησα σπιφεμ και κεπάσψμ είμαι 

έμα μεγάλξ ολεξμέκσημα. Ατσά σα δείγ-

μασα μοξπξδμ μα ολτθξδμ με ςαμοξτάμ 

και λετκαμσικγ οπξκειμέμξτ μα αοξμα-

κπτμθεί σξ DΝΑ σψμ μικπξβίψμ και ςση 

ςτμέφεια μα φπηςιμξοξιηθξδμ έμζτμα για 

μα αοελετθεπψθεί ςφεδγμ καθαπγ σξ 

DΝΑ σξτ πιμγκεπξτ. 

Νεάμσεπσαλ - homo neandertha-

lensis/Εναυ: οπιμ 25.000 φπ.— 

DΝΑ:1/5 

Μια οπεση αλληλξτφία 

DΝΑ σξτ Νεάμσεπσαλ 

οπγκεισαι μα δημξςιξοξι-

ηθεί κάοξια ςσιγμή ευέ-

σξρ, εμε θα φπειαςσξδμ 

άλλα δδξ φπγμια δξτλειάρ για σημ ολήπη 

αοξκψδικξοξίηςη σξτ γξμιδιεμασγρ σξτ. 

Φάπη ςση ςσεμή ςτγγέμειά μαρ ξι 

άμθπψοξι θα αοξσελξδςαμ σξτρ οιθαμγ-

σεπξτρ δγσερ ψαπίψμ και οαπέμθεσερ μη-

σέπερ. Πεπισσγ οάμσψρ μα οξδμε 

οψρ κάσι σέσξιξ είμαι μάλλξμ αοίθα-

μξ μα ςτμβεί… 

  

Γξπίλαρ-gorilla gorilla/ 

Εναυαμίςσηκε:ςφεδόμ-DΝΑ: 

5/5 

Σξ οιθαμγσεπξ είδξρ μα 

«αμαςσηθεί» είμαι ατσγ 

οξτ οαπαμέμει ζψμσαμγ 

και ςήμεπα. Επετμησέρ ειδικξί ςση δια-

σήπηςη σψμ ειδεμ οαγεμξτμ δείγμασα 

ξπιςμέμψμ εοαοειλξδμεμψμ ειδεμ, έσςι 

εςσε μα είμαι δτμασή η δημιξτπγία κλε-

μψμ σξτρ ςσξ μέλλξμ. Βαςικέρ οπξβοξθέ-

ςειρ για μα εοισετφθεί ατσγρ ξ ςσγφξρ 

είμαι η αμεδπεςη κασάλληλξτ ξικξςτςσή-

μασξρ για ση υιλξνεμία σξτρ και οαπέμ-

θεσηρ μησέπαρ εμγρ ςτγγεμικξδ είδξτρ. 

ΠΟΙΑ ΕΞΑΥΑΝΙΜΕΝΑ ΕΙΔΗ ΘΑ ΜΠΟΡΟΤΑΝ ΝΑ «ΑΝΑΣΗΘΟΤΝ»;  

Ππιμ αοό λίγερ ημέπερ  εοιςσήμξμερ αοξμόμψςαμ γεμεσικό τλικό οξτ κάοξσε θα εοισπέχει σημ αμαβίψςη εμόρ 

εναυαμιςμέμξτ είδξτρ: σξτ σίγπη σηρ Σαςμαμίαρ. Αμ είμαι αλήθεια, οξια είδη βπίςκξμσαι ςση λίςσα τοξχηυίψμ;  
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Κ ασάγεσαι αογ σημ Κεπδμεια, αλλά γεμμήθηκε και μεγά-

λψςε ςση Λετκψςία σηρ Κδοπξτ. Είμαι αογυξισξρ ση 

Μξτςικήρ Ακαδημίαρ Κδοπξτ, με οστφίξ οιά-

μξτ, κιθάπαρ και αμεσασψμ θεψπησικεμ μα-

θημάσψμ. Σξμ Μάιξ σξτ 1998, εκοπξςεοηςε 

σημ Κδοπξ ςσξμ Ετπψοαακγ Διαγψμιςμγ Σπα-

γξτδιξδ σηρ Eurovision. σξ ςδμσξμξ φπξμικγ 

διάςσημα οξτ βπίςκεσαι ςσημ Αθήμα, είφε σημ 

σδφη μα γμψπιςσεί και μα ςτμεπγαςσεί με σξμ 

κασανιψμέμξ μξτςικξςτμθέση Γιεπγξ Φασζημάςιξ. Σξμ εοέ-

λενε ψρ βαςικγ σπαγξτδιςσή ςσξ άλμοξτμ "Ϊγγιγμα Χτφήρ" 

οξτ οεπιέφει σημ μξτςική και σα σπαγξδδια σηρ ξμγσισληρ 

σηλεξοσικήρ ςειπάρ σξτ Αμσέμμα και κτκλξυγπηςε σξμ Δε-

κέμβπιξ σξτ 1998. Ο δίςκξρ γμεπιςε οξλδ μεγάλη εοιστφία 

και έγιμε ολασιμέμιξ. Σξμ Μάπσιξ σξτ 2000, ξ Μιφάληρ Φα-

σζηγιάμμηρ κτκλξυξπεί σξμ οπεσξ οπξςψοικγ σξτ δίςκξ, με 

σίσλξ "Παπάνεμη γιξπσή". Σξ 2001 σξμ βπίςκει ςσαθεπά ςσιρ 

οπεσερ θέςειρ σψμ chart σγςξ με σημ Παπάνεμη γιξπσή γςξ 

και με σξ single οξτ κτκλξυξπεί «Δεμ έφψ φπγμξ», με μξτ-

ςική οξτ τοξγπάυει ξ ίδιξρ. Σημ άμξινη σξτ 2002 κτκλξυγ-

πηςε σξ δεδσεπξ οπξςψοικγ σξτ album με σίσλξ "Κπτυγ Υι-

λί" οξτ γμεπιςε μεγάλη εοιστφία οψλήςεψμ εμε σξ σπαγξδ-

δι "Είςαι Εδε" ςκαπυάλψςε ςσημ οπεση θέςη σψμ εοίςημψμ 

charts. Σξ καλξκαίπι σξτ 2002 ςσέυεσαι με αογλτση εοιστ-

φία η οπεση solo καλξκαιπιμή οεπιξδεία σξτ ςσημ Ελλάδα, 

εμε σξ φειμεμα μξιπάζεσαι ση ςκημή με σημ 

Δήμησπα Γαλάμη. Σξ 2003 κτκλξυξπεί σξ 

"Μγμξρ Μξτ" έμα CD με οέμσε σπαγξδδια. Σξ 

"Αμ Μξτ Σηλευψμξδςερ" κτκλξυξπεί αογ ςσγμα 

ςε ςσγμα και ςε μία εβδξμάδα οαίζεσαι αο' γλξτρ 

σξτρ παδιξυψμικξδρ ςσαθμξδρ. Σημ ίδια οξπεία 

ακξλξτθεί και σξ κξμμάσι "Μγμξρ Μξτ" δίμξμσαρ 

ςσημ κτκλξυξπία ατσή σπιολά ολασιμέμιερ οψλήςειρ. Πλη-

ςιάζξμσαρ σξ καλξκαίπι νεκιμά ση δεδσεπη solo οεπιξδεία σξτ 

η ξοξία οεπιέφει 63 sold out ςσαθμξδρ ςε γλη σημ Ελλάδα. 

Σημ άμξινη σξτ 2004 ξ Μιφάληρ Φασζηγιάμμηρ κτκλξυξπεί 

σημ σπίση σξτ οπξςψοική δξτλειά με σίσλξ "Ακασάλληλη 

κημή", λίγερ μέπερ οπιμ οαπαλάβει σξ βπαβείξ Πψλήςεψμ 

αογ σημ IFPI ςσα Απίψμ 3 για σξ σπιολά ολασιμέμιξ cd sin-

gle "Μγμξρ Μξτ". ση διξπγάμψςη ατσή βπαβεδεσαι ψρ Σπα-

γξτδιςσήρ σηρ Φπξμιάρ αλλά και ψρ ςτμθέσηρ για σξ Καλδσεπξ 

Ϋμσεφμξ Σπαγξδδι, "Αμ μξτ σηλευψμξδςερ" και σξ Καλδσεπξ 

δγφπξμξ Λαακγ Σπαγξδδι "Μγμξρ Μξτ". Σξ καλξκαίπι σξτ 

2004 ςτμμεσξφείφε ςσιρ σελεσέρ έμαπνηρ & λήνηρ σψμ Ολτ-

μοιακεμ Αγεμψμ ΑΘΗΝΑ 2004.       

 Λιώπη Καςςιαμή Α΄3                                                                                                                                    

Μιφάληρ Φασζηγιάμμηρ  

Σξ  γπαμα εμγρ μέξτ μξτςείξτ για σημ Ακπγοξλη και 

σατσγφπξμα μιαρ ςσέγηρ για γλα 

σα γλτοσά σξτ Παπθεμεμα εοισέλξτρ 

οπαγμασξοξιείσαι. Μέφπι οπγςυασα μοξ-

πξδςε μα δει καμείρ σημ απφισεκσξμική 

οπγσαςη σψμ Bernard Tschumi και σξτ 

Μιφάλη Υψσιάδη μγμξ ςε οπξολάςμασα. 

ήμεπα οεποασεμσαρ ςσξμ οεζγδπξμξ σηρ 

Διξμτςίξτ Απεξοαγίσξτ βλέοει καμείρ σξ 

ςκελεσγ σξτ κσηπίξτ ξλξκληπψμέμξ, γοξτ 

οπγκεισαι μα εκσεθξδμ σα γλτοσά σξτ 

Παπθεμεμα. Είμαι έμα κσήπιξ ςδγφπξμηρ απφισεκσξμικήρ και 

βπίςκεσαι ςε απμξμία με σξμ οεπιβάλλξμσα φεπξ. Ιδιαίσεπα 

αογ σα αμεσεπα εοίοεδα σξτ Μξτςείξτ ξ εοιςκέοσηρ θα αοξ-

λαδςει σημ οαμξπαμική θέα σηρ Ακπγοξληρ και σψμ απφισε-

κσξμικεμ σηρ μμημείψμ, αογ γοξτ οπξέπφξμσαι σα οεπίυημα 

κλαςικά γλτοσά. Ϋφει γίμει εκσεσαμέμη φπήςη γταλιξδ ςσιρ 

οπξςγχειρ σξτ. Ϋσςι εναςυαλίζξμσαι άπιςσερ ςτμθήκερ υτςικξδ 

υψσγρ για σα εκθέμασα και μξμαδική θέα οπξρ σημ Ακπγοξλη. 

Μια αμαοάμσεφη οπξςυξπά σξτ Μξτςείξτ ςσξμ εοιςκέοση 

είμαι σα ςψζγμεμα απφαιξλξγικά κασάλξιοα απφαίψμ ιδιψσι-

κεμ ςοισιεμ και επγαςσηπίψμ οξτ αολεμξμσαμ ςσξτρ μγσιξτρ 

οπγοξδερ σηρ Ακπγοξληρ και αοξκαλδυθηκαμ ςσξ ξικγοεδξ 

σξτ Μξτςείξτ κασά ση διάπκεια σψμ απφαιξλξγικεμ αμαςκα-

υεμ οξτ οπξηγήθηκαμ σηρ κασαςκετήρ σξτ κσηπίξτ. σξ Νέξ 

Μξτςείξ θα εκσεθξδμ σα ετπήμασα ςε έμα φεπξ γδπψ ςσα 

14.000 μ². Σξ οπεσξ μεγάλξ ςδμξλξ εκθεμάσψμ τοξδέφεσαι 

σξμ εοιςκέοση ςσξ εοίοεδξ σηρ ειςγδξτ, 

γοξτ ςε μια ετπδφψπη αίθξτςα με κεκλι-

μέμξ δάοεδξ οαπξτςιάζξμσαι σα ετπήμασα 

αογ σo κλίσξρ σηρ Ακπγοξληρ. Ακξλξτθεί 

μια σεπάςσια τογςστλη αίθξτςα, η ξοξία 

υιλξνεμεί σα έπγα σηρ Απφαακήρ Εοξφήρ. 

Ο εοιςκέοσηρ μεσά θα βλέοει σα έπγα 

σξτ Ατςσηπξδ Ρτθμξδ, οξτ σξμ οπξεσξι-

μάζξτμ για σημ Κλαςική Εοξφή. Αμεβαί-

μξμσαρ ακξλξδθψρ ςσξμ σελετσαίξ γπξυξ 

σξτ Μξτςείξτ θα βπεθεί ςε έμα κασάυψσξ αίθπιξ και αογ εκεί 

ςσημ Αίθξτςα σξτ Παπθεμεμα, γοξτ θα μοξπεί μα οαπακξ-

λξτθεί σημ ενέλινη σηρ Πξμοήρ σψμ Παμαθημαίψμ γδπψ αογ 

σξμ οτπήμα σξτ κσηπίξτ, οξτ έφει σιρ διαςσάςειρ σξτ ςηκξδ 

σξτ Παπθεμεμα, μα βλέοει σιρ μεσγοερ αμάμεςα ςσξτρ κίξμερ 

σηρ Αίθξτςαρ και σιρ θατμάςιερ αεσψμασικέρ ςτμθέςειρ ςσα 

δτσικά και αμασξλικά. Η οξπεία σξτ εοιςκέοση θα ξλξκληπε-

μεσαι με ση διαδπξμή μοπξςσά αογ σα Μεσαοαπθεμεμεια 

γλτοσά, σα Ϋπγα σηρ Ελλημιςσικήρ Εοξφήρ και εκείμα σηρ 

Ρψμαιξκπασίαρ. Σα εοίςημα εγκαίμια σξτ Μξτςείξτ θα οπαγ-

μασξοξιηθξδμ ςσιρ 20 Ιξτμίξτ 2009. Οι εοιςκέοσερ θα μοξ-

πξδμ μα αοξλαδςξτμ σξτρ θηςατπξδρ σηρ Ακπγοξληρ ςσξ ςδμξλγ 

σξτρ ςτγκεμσπψμέμξτρ ςε έμα εμιαίξ φεπξ, ςε έμα οεπιβάλλξμ 

αμσάνιξ σηρ ςημαςίαρ σξτρ.  

ΕΠΙΗΜΑ ΕΓΚΑΙΝΙΑ ΣΟΤ ΝΕΟΤ ΜΟΤΕΙΟΤ ΣΗ ΑΚΡΟΠΟΛΗ 
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Α τσή ση υξπά η μαμία οξτ θα κασακλδςει σημ τυήλιξ έφει 

ςφήμα ςυαιπικγ. Ο  Ϋπμξ Ρξδμοικ, ξ Οδγγπξρ οξλτεοι-

ςσήμξμαρ οξτ έγιμε διάςημξρ οπιμ αογ 35 φπγμια, γσαμ δη-

μιξδπγηςε σξμ οεπίυημξ «Κδβξ σξτ Ρξδμοικ» , κάμει σημ 

εοαμεμυάμιςη σξτ με έμα μέξ οαιφμίδι-μαθημασικγ γπίυξ, οξτ 

αμαμέμεσαι μα καθηλεςει εκασξμμδπια άσξμα ςε γλη ση Γη. Σξ 

μέξ οαιφμίδι οαπξτςιάςσηκε οπιμ αογ λίγερ μέπερ και οπγκεισαι 

μα κτκλξυξπήςει ςσημ αγξπά αογ σξμ οπξςεφή Αδγξτςσξ. ήοψρ 

ξ γμψςσγρ Κδβξρ, έσςι και η υαίπα (ή «Ρξδμοικ 360», γοψρ 

σημ αοξκαλξδμ) θέσει σξμ οαίκση αμσιμέσψοξ με διςεκασξμ-

μδπια ςτμδταςμξδρ ςσημ οπξςοάθεια ενεδπεςηρ σηρ λδςηρ. Ο 

«Ρξδμοικ 360» αοξσελείσαι αογ 

σπειρ ςυαίπερ , η μία μέςα ςσημ 

άλλη, και ένι φπψμασιςσέρ μοίλιερ 

οξτ βπίςκξμσαι ςσημ εςψσεπική 

ςυαίπα. Ο ςκξογρ είμαι μα σξοξθεσή-

ςειρ σιρ μοίλιερ ςσξτρ θαλάμξτρ σξτ 

ίδιξτ φπεμασξρ οξτ βπίςκξμσαι ςσημ 

ενψσεπική ςυαίπα. Σξ μέξ κασαςκεδ-

αςμα σξτ 64φπξμξτ ςήμεπα Ρξδμοικ είμαι ιδιξυτέρ, γμψρ είμαι 

αμυίβξλξ αμ θα έφει σημ ίδια εοιστφία σξτ Κδβξτ, οξτ κασα-

ςκετάςσηκε σξ 1974, ςε νδλιμη μξπυή. Η οαςίγμψςση φπψμα-

σιςσή σξτ έκδξςη έφει οξτλήςει μέφπι ςήμεπα 350 εκασξμμδπια 

αμσίστοα. Δίφψρ αμυιβξλία ξ Κδβξρ σξτ Ρξδμοικ είμαι σξ οιξ 

εοιστφημέμξ οαιφμίδι γλψμ σψμ εοξφεμ, καθερ ξι οψλήςειρ 

σξτ ςτμεφίζξμσαι με αμείψσξ πτθμγ. 

 

(Αμαδημξςίετςη αογ σξ οεπιξδικγ ETWeekly)  

                                        Ατσό σξ ήνεπερ; 

 Σξ οασπικγ γμξμα σηρ μησέπαρ σξτ αςσπξμαδση Buzz Aldrin, σξτ οιλγσξτ σξτ Apollo 11, οξτ οάσηςε                       

δεδσεπξρ σξ ογδι σξτ ςση ςελήμη μεσά σξμ Neil Armstrong, ήσαμ Moon (ελήμη).  

 Σξ ολαγκσγμ αοξσελεί σξ 85% γλψμ σψμ ζεμσψμ ξπγαμιςμεμ ςση Γη.  

 Σξ απφαιγσεπξ γμψςσγ λαφαμικγ είμαι ξ απακάρ.  

 Σα ςαπκξβγπα ζεα δεμ σπεμε άλλξ ζεξ σξ ξοξίξ έφει φστοηθεί αογ αςσπαοή.  

 Σα ιγκξτάμα μοξπξδμ μα ατσξκσξμήςξτμ.  

 Μια βλευαπίδα ζει οεπίοξτ 5 μήμερ.  

  Σα κξτκξδσςια σξτ μήλξτ οεπιέφξτμ κτάμιξ σξ ξοξίξ είμαι δηλησήπιξ.  

 Σξ μεπγ οξτ οίμξτμε είμαι ηλικίαρ 3 διρ εσεμ.  

 Σα οάμσα ζτγίζξτμ 1% λιγγσεπξ ςσξμ ιςημεπιμγ.  

 Σα οπγβασα οξτ θάβξμσαι αογ φιξμξςσιβάδερ, μοξπξδμ μα εοιζήςξτμ μέφπι και 2 εβδξμάδερ.  

 Καμείρ δεμ γμψπίζει οξτ είμαι θαμμέμξρ ξ Μγσςαπσ.  

 Οι Εςκιμεξι φπηςιμξοξιξδμ χτγεία για μα οπξςσασεδςξτμ σξ υαγησγ σξτρ αογ σξ χδφξρ.  

 Σξ Μοέπμιμφαμ ςσξ Ημψμέμξ Βαςίλειξ έφει 35 φιλιγμεσπα μακπδσεπξ δίκστξ καμαλιεμ αογ ση Βεμεσία.  

 Σξ Μενικγ κάοξσε είφε για μία μέπα σπειρ Ππξέδπξτρ.  

 9 αογ σξτρ 10 ζψμσαμξδρ ξπγαμιςμξδρ ζξτμ ςσξμ ψκεαμγ.  

 Σα υιςσίκια είμαι έμα αογ σα ςτςσασικά σξτ δτμαμίση.  

 Οι αγελάδερ βγάζξτμ οεπιςςγσεπξ γάλα γσαμ ακξδμε μξτςική.  

 σξτρ ψκεαμξδρ τοάπφει 200 υξπέρ οεπιςςγσεπξρ φπτςγρ, αο’ ατσγμ οξτ έφει ενξπτφσεί μέφπι ςσιγμήρ ςσξ φεπςαίξ έδαυξρ.  

 Η λένη «War» (ογλεμξρ) ςσα ςαμςκπισικά ςημαίμει «Εοιθτμία για οεπιςςγσεπερ αγελάδερ».  

 Η εθμική ξπφήςσπα σξτ Μξμακγ είμαι μεγαλδσεπη ςε απιθμγ αογ σξ ςσπασγ σξτ.  

 Σξ 70% γλψμ σψμ ζψμσαμεμ ξπγαμιςμεμ ςση γη είμαι βακσήπια.  

 Οι απφέρ σηρ Ζάμοιαρ δεμ εοισπέοξτμ ςσξτρ σξτπίςσερ μα υψσξγπαυίζξτμ σξτρ Πτγμαίξτρ.  

 Κάθε φπγμξ, ξ ήλιξρ φάμει 360 εκασξμμδπια σγμξτρ.  

 Ο μεγαλδσεπξρ διαμξμέαρ οαιφμιδιεμ ςσξμ κγςμξ είμαι σα McDonalds.  

 Σα κάςιξτρ αμήκξτμ ςσημ ξικξγέμεια σψμ δηλησηπιψδεμ κιςςεμ.  

 Σα M&Ms υσιάφσηκαμ για μα μοξπξδμ ξι ςσπασιεσερ μα σπεμε ςξκξλάσα φψπίρ μα κξλλάμε σα φέπια σξτρ. 

Η ΥΑΙΡΑ ΣΟΤ ΡΟΤΜΠΙΚ Ο ΕΥΕΤΡΕΣΗ ΣΟΤ ΚΤΒΟΤ ΠΟΤ ΚΑΣΕΚΣΗΕ 

ΣΟΝ ΚΟΜΟ ΔΗΜΙΟΤΡΓΕΙ ΣΟ ΠΑΙΦΝΙΔΙ ΓΙΑ ΣΙ 

ΙΔΙΟΥΤΙΕ ΣΟΤ 21ξτ ΑΙΨΝΑ 
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Ε ίμαι οξλδ εμστοψςιαςμέμξρ και έφψ ιδιαίσεπα ςτ-

γκιμηθεί αογ ατσά οξτ έφψ ακξδςει για ση ζψή 

σξτ οαοοξδ μξτ σξτ Απγδπη. Εγε δεμ σξμ γμεπιςα α-

υξδ ατσγρ έυτγε αογ ση ζψή γσαμ εγε μγλιρ είφα έπθει. 

Ο οαοοξδρ μξτ, αογ σα οξλδ μικπά σξτ φπγμια έμειμε 

μαζί με άλλα ευσά αδέπυια μγμξρ ςση ζψή φψπίρ γξμείρ. 

Σα φπγμια ήσαμ δδςκξλα και ςσημ ξικξγέμεια εοικπασξδ-

ςε η υσεφεια. Ϋσςι αμαγκάςσηκε μα οεπάςει μεπικά 

φπγμια ςσξ ξπυαμξσπξυείξ. Σα κασάυεπε. Μεγάλψςε και 

αμέλαβε σημ κηδεμξμία γλψμ σψμ τογλξιοψμ αδεπυεμ, 

ψρ μεγαλδσεπξρ. Κάσψ αογ οξλδ δδςκξλερ ςτμθήκερ 

έμαθε γπάμμασα, δξδλετε και σατσγφπξμα είφε σημ εοι-

μέλεια σψμ μικπεμ αδεπυεμ σξτ. σάθηκε με  δδμαμη 

ςση ζψή και με οξλδ αγεμα, κασάυεπε μα κάμει και ση 

δική σξτ ξικξγέμεια. Είμαι οεπήυαμξρ για σξμ οαοοξδ 

μξτ. Με κγοξ και οξλδ ςκληπή δξτλειά υπγμσιςε και 

ςοξδδαςε σξμ οασέπα μξτ και σα άλλα δτξ σξτ αδέπυια. 

Και γφι μγμξ ατσγ. άσαμ καλγκαπδξρ και οξμγχτφξρ σγςξ 

με σημ ξικξγέμεια σξτ γςξ και με σξτρ υίλξτρ.  

Φαίπξμαι οξτ οξλλέρ υξπέρ ςήμεπα ακξδψ αογ διάυξπα 

οπγςψοα, σα καλδσεπα λγγια για σξμ οαοοξδ μξτ και 

γλξι μξτ εδφξμσαι μα σξτ μξιάςψ σγςξ ςσξμ φαπακσήπα 

γςξ και ςσημ επγασικγσησα.    

Η  διδαςκαλία ςσημ σάνη μεπικέρ υξπέρ κξτπάζει και αοξ-

γξησεδει. Ϊλλερ γμψρ  ικαμξοξιεί, εκολήςςει και ςτγκι-

μεί. Μια σέσξια ςτγκιμησική ςσιγμή βιεςαμε γλξι εμείρ μια 

μέπα  γοξτ ξι μαθησέρ σξτ Β4 είφαμ μα αμαοσδνξτμ ςσξ μάθη-

μα σηρ Νεξελλημικήρ γλεςςαρ  μια επγαςία με θέμα 

«Αυηγηθείσε ςσημ σάνη σημ οξπεία ζψήρ εμγρ ςτγγεμικξδ, 

ξικξγεμειακξδ ή άλλξτ υιλικξδ οπξςεοξτ, η ξοξία ςαρ έκαμε 

ιδιαίσεπη εμσδοψςη ή ςαρ ςτγκίμηςε». Ϋσςι σα οαιδιά αμέσπε-

ναμ ςσξ ξικξγεμειακγ σξτρ οαπελθγμ, πεσηςαμ σξτρ γξμείρ σξτρ 

και έγπαχαμ για ςημαμσικά οπγςψοα οξτ η 

οξπεία σξτρ έφει ςημαδέχει σιρ ξικξγέμειέρ 

σξτρ. Είμαι σελικά οξλδ οιξ αολγ αο’ γςξ 

οιςσεδξτμε μα βπξδμε οπγστοα για σα οαι-

διά μαρ, είμαι ίςψρ και εοιβεβλημέμη αμά-

γκη μα σξτρ σα γμψπίςξτμε, μα σα οπξβάλλξτμε αοξσπέοξμσαρ 

έσςι σημ αμαζήσηςή σξτρ ςε φεπξτρ λαμοεπξδρ μα σγςξ χεδσι-

κξτρ οαπάλληλα..         Ελέμη Σζαμή               

Υιλγλξγξρ 

ΠΟΡΕΙΑ ΖΨΗ ΣΗΝ ΣΑΞΗ 

Η οξπεία ζψήρ εμόρ οπξςώοξτ 

οξτ μξτ έκαμε εμσύοψςη 

Απγύπηρ Χτφάπηρ Β4  

 Η οξπεία εμόρ Βαλκαμιξμίκη 

Ιψάμμα Σαςςξοξύλξτ, Β4 

 ε κάθε ξικξγέμεια τοάπφει κάοξιξρ οξτ νευεδγει αογ σιρ ςτ-

μήθειερ σψμ οξλλεμ οξτ η ζψή σξτ είμαι διαυξπεσική και 

ανιξθαδμαςση και γλξι θα θέλαμε μα σημ ζήςξτμε. Για σημ ξικξγέ-

μεια μξτ ατσγ σξ οπγςψοξ σξ αμσιοπξςψοεδει ξ θείξρ Νίκξρ. Η ζψή 

σξτ τοήπνε νεφψπιςσή και αοξσέλεςε για γλξτρ ανιξθαδμαςσξ ςσξι-

φείξ. 

     Αογ μικπγ οαιδί μέςα ςσημ κλειςσή ςτμξικία σξτ φψπιξδ σξτ 

άπεςε μα μαζεδεσαι με σξτρ υίλξτρ σξτ ςσημ ολασεία και μα ςηκε-

μει βαπιά αμσικείμεμα οξτ για σα τογλξιοα οαιδιά ήσαμ αδδμασξ μα 

σα ςηκεςξτμ. άσαμ καλγρ μαθησήρ, με οξλλέρ ικαμγσησερ και γλα 

έδειφμαμ γσι ςσξ μέλλξμ θα γίμει γιασπγρ. Ϋμα φπγμξ οπιμ σελειεςει 

σξ ςφξλείξ αμακξίμψςε ςσξτρ γξμείρ σξτ σξ γμειπξ σξτ .άθελε μα γί-

μει απςιβαπίςσαρ. Οι ίδιξι αμσέδπαςαμ αλλά ξ θείξρ Νίκξρ ακξλξδθηςε 

σξ γμειπξ σξτ και έυτγε αογ σξ φψπιγ και έγιμε έμαρ οξλδ γμψςσγρ 

απςιβαπίςσαρ ςσημ Ελλάδα. Πήπε μέπξρ ςε οξλλξδρ αγεμερ γοψρ σξτρ 

βαλκαμικξδρ ςσξτρ ξοξίξτρ βπαβεδσηκε με σξ φπτςγ μεσάλλιξ. ήμε-

πα ςσημ ηλικία σψμ εβδξμήμσα φπξμεμ δεμ ςηκεμει οια βάπη αλλά 

ζει μγμξρ ςσξ ςοίσι σξτ ςσημ Αθήμα, αυξδ αυξςιψμέμξρ ςσξ αγεμι-

ςμα σξτ δεμ κασγπθψςε μα οαμσπετσεί και μα κάμει οαιδιά. 

      Ατσή ήσαμ η ζψή σξτ θείξτ Νίκξτ οξτ ςτγκίμηςε και οπξκά-

λεςε θατμαςμγ ςε γλη σημ Ελλάδα. Παπ’ γλξ οξτ δεμ σξμ έφψ γμψπί-

ςει κασαλαβαίμψ μέςα αογ σιρ ςτζησήςειρ σηρ ξικξγέμειαρ μξτ ογςξ 

ανιξθαδμαςσξ οπγςψοξ είμαι. 

   

Η οξπεία ζψήρ οξτ θα ςαρ αυηγηθε 

είμαι η ιςσξπία σξτ οαοοξδ μξτ, σξτ 

Πέσπξτ αογ σημ ολετπά σξτ οασέπα 

μξτ. Η ιςσξπία σξτ νεκιμάει εδε και 

οεμήμσα οεπίοξτ φπγμια . Ο οαοοξδρ 

μξτ ζξδςε ςε μια οξλδ υσψφική ξικξγέ-

μεια μαζί με σξτρ γξμείρ σξτ και σα μι-

κπγσεπα αδέπυια σξτ. άσαμ οξλτμελήρ 

ξικξγέμεια και δδςκξλα σα έβγαζαμ οέ-

πα. Εοισακσική ήσαμ η αμάγκη μα βπει 

ξ οαοοξδρ μξτ δξτλειά οπξκειμέμξτ μα 

βξηθήςει ςσημ αμασπξυή σψμ μικπγσε-

πψμ οαιδιεμ σηρ ξικξγέμειαρ. Σα  φπγμια 

σγσε ήσαμ δδςκξλα και έσςι ξ οαοοξδρ 

μξτ οήπε σημ αογυαςη μα υδγει μεσα-

μάςσηρ ςση Γεπμαμία οπξκειμέμξτ μα 

βξηθήςει ξικξμξμικά  σημ ξικξγέμειά 

σξτ. Βέβαια δεμ ήθελε μα αοξφψπιςσεί 

με σίοξσα σα αγαοημέμα σξτ οπγςψοα , 

η αμάγκη γμψρ ήσαμ μεγαλδσεπη αογ 

σημ αγάοη γι’ ατσά.  Ϋςυινε σημ καπδιά 

σξτ και έυτγε… Η επα σξτ αοξφψπι-

ςμξδ ήσαμ οξλδ ςτγκιμησική. Δάκπτα 

κτλξδςαμ ςσξ οπγςψοξ σηρ μησέπαρ σξτ 

και ξ οασέπαρ σξτ δεμ μοξπξδςε μα σξμ 

αοξφψπιςσεί αο’ σημ αγκαλιά σξτ. Δεμ 

άμσενε  άλλξ ξ οαοοξδρ μξτ και νέςοα-

ςε και ατσγρ ςε κλάμασα. Πίςσετε οψρ 

δε θα σξτρ ναμαέβλεοε. ήσαμ έυσαςε ςσξ 

ςσαθμγ σξτ σπέμξτ εκασξμσάδερ άλλξι 

μέξι βπίςκξμσαμ εκεί για μα σανιδέχξτμε 

μαζί σξτ ςαμ μεσαμάςσερ. Σξ σανίδι με 

σξ σπέμξ σξτ υάμηκε ασελείψσξ… 

 ήσαμ έυσαςε ςση Γεπμαμία μεσά αογ 

δτξ μέπερ σξ σξοίξ ήσαμ κασαθλιοσικγ.  

Μαδπα ςδμμευα τοήπφαμ ςσξτρ ξτπα-

μξδρ ,έβπεφε και είφε οξλλή ξμίφλη. Σημ 

εογμεμη μέπα κιγλαρ βπήκε δξτλειά, 

ίςψρ γφι ατσή οξτ οεπίμεμε αλλά ατσή 

οξτ μοξπξδςε μα κάμει εκείμη ση φπξμι-

κή ςσιγμή. Δξδλετε ςσα αμθπακψπτφεία, 

δξτλειά οξλδ ςκληπή κι αοάμθπψοη. 

Βπιςκγσαμ ςτμέφεια μέςα ςσημ τγπαςία, 

σξ κπδξ, ς’ έμα οεπιβάλλξμ φψπίρ υψσι-

ςμγ κι αέπα. Σα φπγμια οεπμξδςαμ κι ξ 

οαοοξδρ μξτ δξτλεδξμσαρ οξλδ ςκληπά 

και κάμξμσαρ μεγάλη τοξμξμή κασάυεπε 

μα ςτμσηπήςει σημ ξικξγέμειά σξτ ςσημ 

Ελλάδα και μα ςτγκεμσπεςει φπήμασα, 

νεκιμεμσαρ έσςι μια εοαγγελμασική 

οπξςοάθεια ςσημ Ελλάδα. Δεμ άμσεφε 

άλλξ σημ νεμισιά και δεμ ήθελε σα οαι-

διά σξτ μα μεγαλεςξτμ ςε νέμξ έδαυξρ. 

Ετστφερ, σα οήγε οξλδ καλά. 

   ήμεπα θτμάσαι σιρ δδςκξλερ μέπερ 

οξτ έζηςε ςσημ νεμισιά και σξμ αγεμα 

οξτ έκαμε για μα εοιςσπέχει ςσημ οα-

σπίδα σξτ. Ϋσςι έφει μάθει μα εκσιμά σα 

ξτςιαςσικά οπάγμασα ςση ζψή και μα 

ζει σημ κάθε σξτ ςσιγμή ςα μα είμαι η 

σελετσαία.»                               

 Έμαρ μεσαμάςσηρ 

Μαπιέυη ιακψσξδ Β4     
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Ο  οτπεσεδηρ πτθμγρ σηρ καθημε-

πιμγσησαρ, η αμάοστνη σψμ 

αλτςίδψμ γπήγξπξτ υαγησξδ, σξ deliv-

ery δεμ μαρ ςσεπξδμ μξμάφα έμαμ οιξ 

τγιειμγ σπγοξ ζψήρ. Μαρ κάμξτμ μα 

φάμξτμε γςα  εδε και κεπδίζξτμ, γςξι 

κάθξμσαι ςσξ ίδιξ σπαοέζι. Κέπδη για 

σημ χτφική τγεία αλλά και για σημ ίδια 

σημ κξιμψμία. 

Σξ ξικξγεμειακγ σπαοέζι ήσαμ αμέκαθεμ 

για σξτρ Ϋλλημερ  έμα αογ σα κδπια 

ςτμδεσικά ςσξιφεία με σα μέλη σηρ ξι-

κξγέμειαρ , 

μια ιδιαίσε-

πη αογλατ-

ςη γεμάση 

μ τ π ψ δ ι έ ρ 

και με έμα 

φαπακσήπα 

α λ η θ ι μ ή ρ 

σελεσξτπγίαρ. Δημιξτπγείσαι μια αί-

ςθηςη θαλοψπήρ οξτ ικαμξοξιεί σγςξ 

σιρ βιξλξγικέρ αμάγκερ γςξ και σιρ χτ-

φικέρ.  Για ση μξικξκτπά, σξ ξικξγεμει-

ακγ σπαοέζι ήσαμ η «ςκημή», γοξτ 

έδιμε καθημεπιμά σημ οαπάςσαςή σηρ – 

γφι μγμξ ςαμ μαγείπιςςα. Η Παπαςκετή 

σξτ υαγησξδ ήσαμ η δική σηρ αοάμση-

ςη ςσξ οψρ μοξπεί μα οπξκγχει η ξι-

κξγέμεια. Αογ σημ άλλη ξ οασέπαρ, 

γτπμεμσαρ κασάκξοξρ αογ ση δξτλειά 

εμημεπψμγσαμ για σα ζησήμασα οξτ 

αοαςφξλξδςαμ σημ ξικξγέμεια, για σημ 

οπγξδξ σψμ οαιδιεμ ςσξ ςφξλείξ, εμε 

σα οαιδιά έμιψθαμ σξ σπαοέζι ςαμ σξ 

κξιμγ ςημείξ αμαυξπάρ σηρ ξικξγέμειαρ. 

Η ξικξγέμεια τοήπφε εκεί, ςαμ έμα 

αδιγπασξ κασαυδγιξ για σα μέλη σηρ, 

μικπά και μεγάλα. 

Με σξ οέπαςμα σψμ φπγμψμ, η κασά-

ςσαςη άλλανε αυξδ μεςξλάβηςαμ δδξ 

οπαγμασικά ςημαμσικά γεγξμγσα: η 

είςξδξρ σηρ Ελλημίδαρ ςσημ οαπαγψγι-

κή διαδικαςία και η αμάοστνη σψμ 

αλτςίδψμ διαμξμήρ γπήγξπξτ υαγησξδ. 

Σξ οπεσξ γεγξμγρ ςτμοίεςε δπαςσικά 

σξμ ελεδθεπξ φπγμξ σηρ Ελλημίδαρ μα-

γείπιςςαρ. Αογ σημ άλλη, η εμυάμιςη 

σψμ fast food ςτμοίεςε σξ φπγμξ σξτ 

γεδμασξρ, και μεσέσπεχε 

σξ υαγησγ αογ μια ςτλ-

λξγική διαδικαςία (ακγμη 

κι γσαμ έσπψγαμ ένψ με 

υίλξτρ) ςε μια μξμαφική 

τογθεςη και μάλιςσα βιαςσική. Ϋσςι, σα 

γεδμασα «νέοεςαμ» ςε αολγ αμευξδια-

ςμγ σξτ ςεμασξρ με εμέπγεια. 

Ππόφειπα και γπήγξπα 

Οι Ϋλλημερ σπεμε οεπίοξτ 

3,4 γεδμασα σημ ημέπα, 

οπψιμγ, μεςημεπιαμγ,  βπα-

διμγ και 1,1 εμδιάμεςξ γεδ-

μα. 4 ςσξτρ 10 δεμ σπεμε 

οπψιμγ. Σξ 21% σπεει βπα-

διμγ μεσά σιρ 10μ.μ. Σξ 57% σπεει 

εκσγρ ςοισιξδ 2 μέπερ σημ εβδξμάδα 

και οπξσιμξδμ  σιρ σαβέπμερ και σιρ 

χηςσαπιέρ. Σα οαιδιά σπεμε fast food 

ςε οξςξςσγ 42% σξτλάφιςσξμ μια υξπά 

σημ εβδξμάδα! Σα έσξιμα γεδμασα είμαι 

ολξδςια ςε θεπμίδερ, λίοη, αλάσι και 

ζάφαπη,  εμε είμαι υσψφά ςε βισαμίμερ 

και ιφμξςσξιφεία. τγφπγμψρ ςτμσελξδμ 

ςσημ αοξνέμψςη σηρ ξικξγέμειαρ και 

κακξμαθαίμξτμ σα οαιδιά ςε έμαμ σπγοξ 

διασπξυήρ οξτ ςσεπείσαι υπξδσα και 

λαφαμικά. 

Αυξπμή για καλύσεπη ζψή 

Οι άμθπψοξι οξτ σπεμε με σξτρ αγα-

οημέμξτρ σξτρ έφξτμ καλδσεπη ζψή, 

αμαοσδςςξτμ καλδσεπερ διασπξυικέρ 

ςτμήθειερ, εοικξιμψμξδμ οεπιςςγσεπξ 

και φσίζξτμ καλδσεπερ ςφέςειρ. ήσαμ 

κάθξμσαι ςσξ σπαοέζι, ςτζησξδμ για 

ξικξγεμειακά θέμασα, για επγαςιακά, 

για ζησήμασα οξτ αοαςφξλξδμ σξ κξιμγ 

μέλλξμ, για θέμασα εοικαιπγσησαρ και 

μγλιρ έμα 3% δηλεμει οψρ «γσαμ σπεει 

δεμ μιλάει». Εοίςηρ έμα 2% αμαυέπει 

γσι έμα μξμαφικγ γεδμα μοξπεί μα είμαι 

ετφάπιςσξ και οξιξσικγ, εμε 3% ιςφτπί-

ζεσαι σξ ίδιξ για σα γεδμασα μοπξςσά 

ςσημ σηλεγπαςη. 

Ουέλη για σα οαιδιά 

Ειδικά για σα οαιδιά, ξι 

ψυέλειερ αογ ση ςτμμε-

σξφή ςσξ ξικξγεμειακγ 

σπαοέζι είμαι ανιγλξγερ. 

Σα οαιδιά διασπέυξμσαι 

καλδσεπα, κάσι οξτ σξτρ 

οπξςσασεδει αογ σημ οα-

φτςαπκία, εμε γαλξτφξδμσαι με καλέρ 

διασπξυικέρ ςτμήθειερ, οξτ ακξλξτθξδμ 

για γλη σξτρ ση ζψή. Σπεμε οέμσε υξ-

πέρ οεπιςςγσεπα υπξδσα και λαφαμικά, 

γσαμ γετμασίζξτμ ςσξ ςοίσι. Εοίςηρ, 

ςσξ σπαοέζι λαμβάμξτμ και αμεκσίμησα 

μαθήμασα  ζψήρ, μαθαίμξμσαρ μα ακξδμ 

και μα αμαλδξτμ καθημεπιμά ή ςδμθεσα 

οπξβλήμασα. Αμαλαμβάμξτμ άλλξσε σξ 

πγλξ σξτ ξμιλησή και άλλξσε σξτ ακπξ-

ασή, εμε ςτγφπγμψρ βλέοξτμ γσι με 

σημ αμαζήσηςη ςτμβξτλεμ 

αογ σξτρ μεγαλδσεπξτρ, σα 

οπξβλήμασα λδμξμσαι ετκξ-

λγσεπα. Ϋπετμερ έφξτμ δείνει 

γσι γςξ οιξ ςτφμά σπεει μαζί 

μια ξικξγέμεια σγςξ ατνάμει σιρ οιθα-

μγσησερ μα μείμει εμψμέμη και σα οαι-

διά μα οεπιγπάχξτμ ση ςφέςη σξτρ με 

σξτρ γξμείρ σξτρ ψρ «οξλδ καλή». σξ 

ίδιξ ολαίςιξ, κξιμψμικξοξιξδμσαι ετκξ-

λγσεπα και τογ ση ςψςσή καθξδήγηςη 

σψμ γξμέψμ σξτρ οπξυτλάςςξμσαι αογ 

κακέρ ςτμήθειερ οξτ οιθαμγμ θα σξτρ 

αοαςφξλήςξτμ ςσξ μέλλξμ, γοψρ λ.φ. σξ 

κάομιςμα. Είμαι εμδεικσικγ γσι σξ 85% 

σξτ δείγμασξρ αμαυέπει γσι σα οαιδιά 

οξτ κάθξμσαι σακσικά ςσξ ξικξγεμειακγ 

σπαοέζι είμαι οιξ ετστφιςμέμα, ιςξππξ-

οημέμα και έφξτμ καμξμικγ ςψμασικγ 

βάπξρ. Αμ λάβξτμε τογχη οπγςυαση 

ακαδημαακή έπετμα οξτ έγιμε ςση Βπε-

σαμία, δμυψμα ξι έυηβξι οξτ γετμα-

σίζξτμ μαζί με σιρ ξικξγέμειερ σξτρ 

σξτλάφιςσξμ οέμσε υξπέρ σημ εβδξμάδα 

οαίπμξτμ τχηλξδρ βαθμξδρ ςσα μαθή-

μασα, ςε αμσίθεςη με εκείμξτρ οξτ 

γετμασίζξτμ αογ κξιμξδ μγλιρ μία ή 

δδξ υξπέρ σημ εβδξμάδα. τμεοερ, η 

αμάγκη μα κάσςξτμε ναμά ςσξ σπαοέζι, 

γλξι μαζί, είμαι εοισακσική. Αρ μαγει-

πέχξτμε, λξιογμ, και αρ εκμεσαλλετ-

θξδμε κάθε ετκαιπία για μα καθίςξτμε, 

γλξι μαζί ςσξ ξικξγεμειακγ 

σπαοέζι. Γιασί σελικά ςη-

μαςία δεμ έφει σγςξ σξ 

υαγησγ, σξ μεμξδ οξτ θα 

εσξιμάςξτμε. Σημ μεγαλδ-

σεπη ανία έφει η διάθεςη, 

η ασμγςυαιπα οξτ δημι-

ξτπγείσαι. Σξ οιξ αολγ υαγησγ αμαδει-

κμδεσαι ςε «επγαλείξ» ςδςυινηρ σψμ 

ςφέςεψμ γσαμ μαγειπεδεσαι με κέυι και 

φαμγγελξ. Είμαι μια ετκαιπία για μα 

εοαμαοπξςδιξπίςξτμε ση ζψή μαρ.  

Οι Έλλημερ και σξ ξικξγεμειακό σπαοέζι 
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ΟΙ ΞΕΝΟΓΛΨΕ ΕΛΙΔΕ ΜΑ 

ΙΔΕΕ ΓΙΑ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΕ ΑΠΟΔΡΑΕΙ… 

  Provence – Cote d’ Azûr 

 

 

Festival de Cannes 

Nice est une ville grande et animée, nichée sur la 

Côte d'Azur et entouré sur les trois côtés par des 

montagnes.. Elle est célèbre pour la Promenade des 

Anglais, où vous pouvez voir et être vu par les 

piétons, les coureurs, les joggeurs, les cyclistes et les 

rollerbladers. La plage de galets blancs s'étend sur 

environ six miles et mène à une magnifique mer 

turquoise. Les bâtiments sont 

grands et richement décorés. 

Nice est également célèbre pour 

son festival de Février. Il s'agit 

d'une espèce sauvage, dix jours 

des célébrations du jour des 

défilés, la musique et du 

théâtre de rue. Il a fonctionné pendant plus de 120 

ans. 

 

La Camargue, située dans le 

delta du Rhône, est  une région 

principalement connue pour ses 

taureaux de combat, ses chevaux 

blancs et ses flamants roses vivant 

dans une réserve naturelle de 80 000 hectares.                                 

Visiting London? Great choice - 

Attractions in London are some of the 

most exciting and interesting in the world. There 

is so much to do and see, and so many great places 

to visit. London really is a fantastic city for sight-

seeing. 

The Tower of London is one the 

world’s most famous fortresses 

and has seen service as a royal 

palace, prison, armoury and 

even a zoo! It is still home to the Crown Jewels 

and Beefeaters.  

Come and experience the majesty 

and glory of St. Paul’s Cathedral, 

it’s iconic dome dominates the 

London skyline.  

The imposing British Museum 

exhibits the works of man from 

prehistoric to modern times with 

collections drawn from all around the world. Fa-

mous objects include the Rosetta Stone and sculp-

tures from the Parthenon. 

The London Eye is a major 

feature of London's skyline. It 

is the world's highest observa-

tion wheel—offers passengers spectacular views of 

over 55 of London's most famous 

landmarks. 

As well as the permanent dino-

saur exhibition, the Natural 

History Museum boasts a collec-

tion of the biggest, tallest and rarest animals in 

Si Cannes, forte de son Festival mondialement re-

connu, s'impose comme la capitale du cinéma, elle 

est  aussi  le  rendez-vous  de  la  danse,  de  la 

musique tant classique que contemporaine, des 

jeux de l'esprit ou encore de la pyrotechnie. 
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Bayern entdecken… 

Kein anderes deutsches Bundesland hat eine so vielseitige 

Landschaft und eine so unverwechselbare und bodenstän-

dige Kultur wie der Freistaat Bayern. Neben der reizvollen 

Natur mit den höchsten Bergen sowie riesigen Seen, idylli-

schen Flusstälern und sogar großflächigen Ebenen bestimmt ganz besonders das 

bayerische Brauchtum den Reiz dieser unverwechselbaren Region.  

München 

München ist die Landeshauptstadt des Freistaats Bayern. Die Stadt ist eine der größ-

ten Städte Deutschlands und eine der wichtigsten Wirtschaftsmetropolen des Landes. 

Außerdem findet man hier ein umfangreiches kulturelles und gastronomisches An-

gebot. 

Nürnberg 

Nürnberg liegt an der Pegnitz im Mittelfränkischen Becken. Sie ist die Hauptstadt 

Frankens und die zweitgrößte Stadt Bayerns. Nürnberg ist bekannt als Dürerstadt, 

Meistersingerstadt, Stadt des Spielzeugs, Stadt der Lebkuchen und der Bratwürste. 

   

Schloss Neuschwanstein 

Im malerisch gelegenen Ort Schwangau befinden sich die weltberühmten Königs-

schlösser Neuschwanstein und Hohenschwangau. Für den Besuch der Schlösser 

steht eine Vielzahl von Parkplätzen zur Verfügung. Das hochgelegene Schloss 

Neuschwanstein erreicht man zu Fuss. 

Chiemsee 

Der Chiemsee befindet sich südöstlich von München. Er ist der größte bayrische See und man nennt ihn 

auch das „Bayrische Meer“. Der See ist sehr gut für Wassersport und Segeln 

geeignet. Die südlich vom Chiemsee gelegenen Alpen bilden ein fantasti-

sches Panorama in das See eingebettet ist. Im See befinden sich 3 Inseln, die 

Herreninsel mit dem Schloss Herrenchiemsee, die Fraueninsel mit der Bene-

diktinerabtei Frauenchiemsee und die Krautinsel. 

 

Bayerische Alpen 

Die Alpen sind die höchsten Gebirgszüge Europas. Sie gehören deshalb zu den bekanntesten Bergen der 

Erde. In der wilden, zerklüfteten Landschaft gibt es hochinteressante Naturphänomene, zu denen neben 

geologischen Attraktionen auch verschiedene Wetter- und Klimaeffekte gehören. Besonders bekannt ist 

hierbei das traditionelle bayerische Brauchtum, das sowohl in der 

Architektur, als auch in der Kleidung und in manch anderen Din-

gen vollkommen eigen und damit einmalig ist. Aus all diesen Grün-

den gehören die Alpen mit ihrer ungewöhnlichen Dichte an Natur-

wundern, Sehenswürdigkeiten und Ausflugszielen zu den beliebtes-

ten deutschen Reise- und Urlaubsregionen in Bayern.  

http://www.quermania.de/deutschland/deutschland-urlaubsziele.php
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 σιρ  26  Μαπσίξτ, σα  οαι-

διά σηρ Γ’ σάνηρ σξτ ςφξλεί-

ξτ μαρ νεκιμήςαμε για μα  

οπαγμασξοξιήςξτμε σημ  

4ημεπη εκδπξμή οξτ  είφαμε  

οπξγπαμμασίςει  ςσημ Καςσξπιά. 

Αμαφψπήςαμε λξιογμ ςσιρ 6.30 

σξ  οπψί καθερ είοαμε μοπξςσά 

μαρ μεγάλξ σανίδι και ήσαμ λίγξ 

κξτπαςσικά εναι-

σίαρ σηρ μεγάληρ 

αογςσαςηρ γλξι 

σξ διαςκεδάςαμε. 

σξ λεψυξπείξ 

σπαγξτδήςαμε, 

γελάςαμε και 

αοξλαδςαμε σημ 

διαδπξμή και σα καιμξδπγια μέπη 

αογ σα ξοξία οεπμξδςαμε. Απγά 

σξ αογγετμα υσάςαμε και σα-

κσξοξιηθήκαμε ςσξ νεμξδξφείξ 

για μα βγξδμε έοεισα για υαγη-

σγ και μα φαλαπεςξτμε. 

Σημ εογμεμη μέπα –αυξδ είφα-

με ολέξμ νεκξτπαςσεί εοιςκε-

υσήκαμε απφικά σξ λιμμαίξ ξικι-

ςμγ ςσξ Διςοηλιγ. Εκεί είφαμε 

σημ ετκαιπία μα μάθξτμε οψρ 

ζξδςαμ οαλιγσεπα ξι άμθπψοξι. 

Περ ανιξοξιξδςαμ ση λίμμη οξτ 

είφαμ δίολα σξτρ, οψρ σπέυξ-

μσαμ, οερ οπξςσασεδξμσαμ και 

οξλλά άλλα εμδιαυέπξμσα οπάγ-

μασα για ση ζψή σξτρ, σα ξοξία 

μαρ ενέοληναμ. ση ςτμέφεια 

οήγαμε ςσιρ Ππέςοερ. Εκεί ήσαμ 

υαμσαςσικά!!! Σξ σξοίξ ήσαμ 

εκοληκσικγ. Δεμ είφαμε ναμαδεί 

κάσι σέσξιξ και υτςικά εμστοψ-

ςιαςσήκαμε κα-

θερ μιεςαμε οψρ 

βπιςκγμαςσε ς’ 

έμαμ μικπγ οαπά-

δειςξ. 

Σξ βπάδτ σηρ 

δεδσεπηρ μέπαρ 

μαρ ςσημ Καςσξπιά 

οήγαμε ς’ έμα πεμοεσάδικξ. 

Αυξδ υάγαμε, γλξι διαςκεδάςαμε 

φξπεδξμσαρ και σπαγξτδεμσαρ. 

άσαμ σγςξ ψπαία οξτ δεμ θέλαμε 

μα υδγξτμε!! 

Σξ εογμεμξ οπψί-οξτ ήσαμ και 

η σπίση μέπα σηρ διαμξμήρ μαρ-

αυξδ οήπαμε σξ οπψιμγ μαρ ςσξ 

νεμξδξφείξ μείμαμε ελεδθεπξι 

ςσημ ογλη σηρ Καςσξπιάρ, γοξτ 

είφαμε σημ ετκαιπία μα φαζέ-

χξτμε ςσα μαγαζιά και σιρ κα-

υεσέπιερ. Λίγξ  απγγσεπα ςτγκε-

μσπψθήκαμε γλξι και αμαφψπή-

ςαμε για σξ Ντμυαίξ και σξμ 

Απκσξδπξ. Η διαδπξμή μαρ ήσαμ 

μέςα αο’ ση Υλεπιμα γοξτ ςσα-

μασήςαμε ς’ έμα μικπγ φψπιγ για 

υαγησγ. σξμ Απκσξδπξ μέςα αο’ 

ση νεμάγηςη οξτ είφαμε κι έμα 

ςφεσικγ βίμσεξ οξτ οαπακξλξτ-

θήςαμε μάθαμε οξλλά για σιρ 

απκξδδερ γεμικγσεπα. Περ υπξ-

μσίζξτμ ξι ίδιερ για σημ εοιβίψ-

ςή σξτρ αλλά και σι οπέοει μα 

κάμξτμε εμείρ για μα αοξσπέ-

χξτμε σημ εμυάμιςή σξτρ. Είδα-

με σξμ σγοξ οξτ αμαοαπάγξμσαι, 

οξδ και οὠρ ζξτμ. Σι είδξρ σπξ-

υήρ οπξσιμξδμ και οαπακξλξτ-

θήςαμε μια αμαδπξμή αο’ σξ 

οαπελθγμ σξτρ μέφπι ςήμεπα. ήλα 

ατσά ήσαμ ιδιαίσεπα εμδιαυέπξ-

μσα και μαρ οέπαςαμ μημδμασα 

για ση διάδξςη ατσξδ σξτ είδξτρ. 

Σξ σελετσαίξ μαρ βπάδτ οήγαμε 

απφικά για υαγησγ και ςση ςτ-

μέφεια ς’  έμα club. Εκεί οπαγ-

μασικά «νεςαλεςαμε» φαπήκαμε 

σιρ σελετσαίερ μαρ ςσιγμέρ ςσημ 

Καςσξπιά. 

Δτςστφερ η εογμεμη μέπα ήσαμ 

η μέπα σηρ αμαφεπηςηρ και εοι-

ςσπξυήρ μαρ ςσημ Σπίοξλη. Ϋσςι 

οήπαμε οπψιμγ και νεκιμήςαμε. 

σξ δπγμξ ςσαμασήςαμε ςσα 

Μεσέψπα. Μια θέα οπαγμασικά 

μαγετσική. Ϋμαρ φεπξρ μέςα ςση 

υδςη. Αυξδ εοιςκευσήκαμε και 

ση μξμή σξτ Αγίξτ σευάμξτ 

ςτμεφίςαμε σξ σανίδι μαρ. Μεσά 

αογ απκεσέρ επερ δπγμξτ υσάςα-

με ςσημ Σπίοξλη. 

Ατσή ήσαμ η εκδπξμή μαρ ςσημ 

Καςσξπιά — Ππέςοερ —Υλεπιμα 

και ςίγξτπα θα μαρ μείμει ανέ-

φαςση! Εμολξτσίςαμε σιρ γμε-

ςειρ μαρ και διαςκεδάςαμε. Για 4 

μέπερ νευδγαμε αο’ σημ καθη-

μεπιμγσησα. άσαμ μια εκδπξμή 

άκπψρ οεστφημέμη.  

 

άσαμ μια γαςη ςσημ έπημξ…! 

ΕΚΔΡΟΜΙΚΕ…ΑΝΗΤΦΙΕ    
Αοὀ σιρ Αμαςσαςία Άπφξμσα & Δέςοξιμα Κξύλη 

Καςσξπιά –Ππέςοερ (26-29/4/2009) 

Δ εμ νέπψ οξτ οάει σξ μτα-

λγ ςαρ ακξδγξμσαρ ή δια-

βάζξμσαρ σξμ σίσλξ ατσγ, αλλά 

ςίγξτπα αοέφει οξλδ αογ ατσγ 

οξτ θέλψ μα οψ. Θα μιλήςψ 

αμξιφσά και με διάθεςη για 

φιξδμξπ για έμα αμυιλεγγμεμξ 

και οξλτςτζησημέμξ θέμα λγγψ 

σψμ οξλτήμεπψμ εκδπξμεμ σξτ 

Γτμμαςίξτ μαρ. Σξ γεγξμγρ είμαι 

γσι σα βπάδια θέλξτμε μα είμα-

ςσε με σα οαιδιά σηρ οαπέαρ μαρ 

κι γφι ςσα κπεβάσια, γοψρ θα 

ήθελαμ ξι καθηγησέρ και ξι γξ-

μείρ μαρ. Η αλήθεια είμαι γσι 

σξτλάφιςσξμ ςσημ εκδπξμή σηρ Γ΄ 

Σάνηρ  ςσημ Καςσξπιά τοήπνε 

έμα ψπαίξ κλίμα αμξφήρ και 

διαοπαγμάσετςηρ με σξτρ καθη-

γησέρ για διάυξπα  θέμασα. Σημ 

οπεση και σημ σπίση μέπα μαρ 

άυηςαμ ελετθέπξτρ για οεπίοξτ 

1 επα μεσά σημ εοιςσπξυή μαρ 

για μα οάμε ςε άλλα δψμάσια. 

Σξ δεδσεπξ βπάδτ μαρ άυηςαμ 

για μιςή επα. Μα οερ μοξπείρ 

ςαμ έυηβξρ μα ςτμβιβαςσείρ με 

κάσι σέσξιξ???  Ακγμα κι αμ 

μαζετσείρ ςσξ δψμάσιγ ςξτ σημ 

ςτμυψμημέμη επα δεμ θα κξι-

μηθείρ για σξ εογμεμξ διψπάκι 

ςίγξτπα. αρ σξ λέψ αογ οπξςψ-

οική εμοειπία. Δεμ τοάπφει 

λγγξρ μα κπτβγμαςσε… έσςι????  

   Οι λγγξι οξτ δεμ θέλξτμε μα 

κξιμηθξδμε είμαι: 

 Είμαςσε εκεί για μα οεπάςξτ-

με καλά και μα ζήςξτμε ανέ-

φαςσερ (ετφάπιςσερ οάμσα) 

ςσιγμέρ με σα οαιδιά οξτ οεπ-

μάμε 7 επερ σηρ ημέπαρ και 5 

μέπερ σηρ εβδξμάδαρ μαρ μαζί 

λγγψ ςφξλείξτ και οξτ είμαι 

σα υιλαπάκια μαρ. Εοιολέξμ 

οξσέ καμέμαρ δεμ θα έφει σημ 

ετκαιπία μα μείμει με σξτρ 

υίλξτρ σξτ φψπίρ γξμείρ για 

4μέπερ και μα οεπάςει σγςξ 

καλά.!!!  

 Είμαι αογλτσα υτςιξλξγικγ μα 

μη θέλειρ μα κξιμηθείρ με σγςα 

οαιδιά γδπψ ςξτ αλλά μα οαρ 

μα οαίνειρ pro /play station, 

μα οαίνειρ φαπσιά/κιθάπα ή 

αολά μα μιλήςειρ για γ,σι ςξτ 

κασεβεί ςσξ κευάλι.  

 ήσαμ οεπμάρ μια ξλγκληπη 

μέπα ςσξ λεψυξπείξ φψπίρ μα 

μοξπείρ μα κξτμηθείρ ή και μα 

αμαςάμειρ καμξμικά ΠΛΗΣ-

ΣΕΙ. ΄Εσςι, μξτδιαςμέμξι αογ 

σημ ασελείψση ακιμηςία και 

ζαλιςμέμξι αογ σξ σανίδι σξ 

σελετσαίξ οπάγμα οξτ θα 

ήθελερ είμαι … μάμι. 

 έςψρ είμαι και λίγξ «αμσίδπαςη 

ςσξ κασεςσημέμξ» λγγψ ευη-

βείαρ και τοεπέκκπιςηρ ξπμξ-

μεμ καλήρ διάθεςηρ. Εοίςηρ, 

οξλλέρ υξπέρ ςσα δψμάσια ή 

και ςσα λεψυξπεία κάοξιερ 

οαπέερ ίςψρ μα φψπιςσξδμ ή 

ίςψρ ακγμα μα τοάπφξτμ και 

μεπικά υλεπσάκια... κακγ εί-

μαι???? Για σημ ηλικία μαρ 

μάλλξμ υτςιξλξγικγ.!!! 

 Κάοξιερ υξπέρ ίςψρ μα φπεια-

ζγμαςσε κάοξια οπάγμασα οξτ 

εμείρ δεμ έφξτμε μαζί μαρ, 

έσςι σα φπηςιμξοξιξδμε οξλλξί.  

ήοψρ και μα έφει γμψρ εοειδή 

αμσίθεσα αογ γ,σι μαρ λέμε, νέ-

πξτμε απκεσά καλά μα εκσιμάμε 

και μα ςκευσγμαςσε γλα ατσά 

οξτ μαρ οπξςυέπξμσαι 

θέλξτμε μα οξδμε 

ΕΤΦΑΡΙΣΨ!!! γι’  ατσή σημ 

ψπαία εκδπξμή. 

Κλείμξμσαρ  μιεθψ τοξφπεψμέμη 

μα οψ εκ μέπξτρ γλψμ σψμ οαι-

διεμ γσι νέπξτμε ογσε ξι μοασα-

πίερ μαρ αδειάζξτμ, άπα θέλξτμε 

εοειγγμσψρ δομξ έςσψ και για 

λίγερ επερ… Ϋσςι θα κξιμηθξδμε 

και δεμ θα σαλαιοψπξδμαςσε 

μέφπι κασάππετςηρ, κάσι οξτ 

μξμίζψ οψρ ξι καθηγησέρ δεμ 

μαρ θεψπξδμ οξλδ ικαμξδρ μα 

κάμξτμε.  

Ατσγ σξ άπθπξ γπάυσηκε μεσά 

αογ γςα έζηςα με σημ οαπέα μξτ 

ςσημ εκδπξμή και γοψρ σα 

έμιψςα. έςψρ ατσξί ξι λγγξι μα 

ενηγήςξτμ καλδσεπα ςσξτρ καθη-

γησέρ ση ςτμοεπιυξπά μαρ. 

 

Λασπεμέμξ... σξ αοαγξπετμέμξ!!!                   Εύα Αγγελξοξύλξτ Γ΄1 
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Η  μαγετσική θέα και σα 

εκοληκσικά σξοία θα 

μείμξτμ αμενίσηλα γπαμμέμα 

ςσιρ μμήμερ μαρ. ήμψρ, ανέφα-

ςσερ θα μείμξτμ και ξι εμοει-

πίερ οξτ οεπάςαμε και ξι ςκα-

μσαλιέρ οξτ κάμαμε. 

     Κασαπφάρ, ανέφαςση θα 

μείμει η εμοειπία ςση γέυτπα 

οξτ οεπάςαμε για μα διαςφί-

ςξτμε ση λίμμη Ππέςοα, γοξτ 

σα οαιδιά είφαμ σημ οπψσξ-

βξτλία μα σημ κξτμήςξτμ οε-

πιςςγσεπξ αογ γσι κξτμιγσαμ. 

Ατσγ εκμεδπιςε υτςικά σξτρ 

καθηγησέρ ξι ξοξίξι ήθελαμ μα 

εοιβάλλξτμ οξιμέρ, αλλά ετστ-

φερ ση <<γλισεςαμε>>. 

Παπγλα’ ατσά, σα οαιδιά δεμ 

έφαςαμ σξ φιξδμξπ σξτρ κι ατσγ 

σξ οεπιςσασικγ αοξσέλεςε οη-

γή έμομετςηρ για ση δημιξτπ-

γία σπαγξτδιεμ. Αογ σημ άλλη 

μεπιά, ξ φιξμξογλεμξρ ςσξ 

Ντμυαίξ ήσαμ νεφψπιςσγρ. 

Γίμαμε μξδςκεμα αογ σξ φιγμι.  

      Σξ βπάδτ ςσξ πεμοεσάδικξ 

νεφεπιςαμ γλξι με σιρ φξπετσι-

κέρ και υψμησικέρ σξτρ ικαμγ-

σησερ κτπίψρ ξ Γιεπγξρ ξ Ζεπ-

βξγιάμμηρ ξ ξοξίξρ δεμ άυηςε 

καθγλξτ σξ μικπγυψμξ αογ σα 

φέπια σξτ καθερ και ξ Παμα-

γιεσηρ ξ σαμασγοξτλξρ γοψρ 

και ςσξ club οξτ ακξλξδθηςε 

– εκεί νευαμσεςαμε. ήλξι 

νευαμσεςαμε και φξπέχαμε, 

γμψρ κασά ση γμεμη μξτ ξ 

Νεζεπίσηρ νεφεπιςε αυξδ δεμ 

ςσαμάσηςε μα φξπεδει. Ο σα-

θγοξτλξρ εοίςηρ, 

νεφεπιςε με σξ 

ςγλξ σξτ ςσξ σςά-

μικξ. Μοπάβξ 

οαιδιά, μαρ κάμα-

σε οεπήυαμξτρ! 

σξ club ειδικά μείμαμε ανέ-

φαςσξι αυξδ μεθδςαμε με coca

-cola και ςυημάκια αογ φτμγ. 

Φξπεδαμε κι αμεβήκαμε ακγμη 

και ςση μοάπα!!! Γεμικά, αυή-

ςαμε σξ ςσίγμα μαρ ςσημ 

γμξπυη ογλη σηρ Καςσξπιάρ! 

      Ανέφαςσερ θα μείμξτμ και 

ξι ασάκερ οξτ ακξδςσηκαμ γλη 

ατσή σημ οεπίξδξ. Ρψσήςσε 

και σξμ Παμξδςη, ξ ξοξίξρ είφε 

αμαλάβει σξ οπγγπαμμα ςσξ 

λεψυξπείξ και κάθε σπειρ και 

λίγξ ςσαμασξδςε για μα οει 

σημ ασάκα σξτ.  ήςξι ήσαμ 

ςσημ εκδπξμή κασάλαβαμ. τ-

μέβηςαμ κι άλλα οξλλά, γοψρ 

σα σπαγξδδια με σιρ κιθάπερ 

ςσξ ςαλγμι σξτ νεμξδξφείξτ και 

ξι καμσάδερ αογ σξτρ κιθαπί-

ςσερ Γιεπγξ Ζεπ-

βξγιάμμη και 

Φπήςσξ Ηλιγοξτλξ. 

Ϋγιμαμ κι άλλα 

οξλλά, αλλά ατσά 

αρ σα κπασήςξτμε 

για εμάρ, αυξδ έμα άπθπξ δε 

υσάμει για μα σα διηγηθξδμε. 

ήοψρ είοε και ξ κδπιξρ Φαπι-

σψμίδηρ οεπάςαμε αογ 

« σ π ι κ τ μ ί ε ρ »  κ α ι 

«φιξμξθδελλερ», γμψρ σελικά 

οεπάςαμε κασαοληκσικά. 

ήοψρ είοε και η υίλη μξτ η 

Αμαςσαςία οαπαοάμψ, ατσή η 

εκδπξμή ήσαμ «μια γαςη ςσημ 

έπημξ…». 

 Σέλξρ, έμα θλιβεπγ αμσίξ, ςση 

υίλη Κασεπίμα οξτ ση γμψπί-

ςαμε ςσημ Καςσξπιά. 

ΣΟ ΓΙΟΥΤΡΙ 

Και οέπα δεθε σξ γιξυδπι  

και οέπα δεθε σξ γιξυδπι 

και οξια θα ει-ει-είμαι η οξιμή 

και οξια θα ει-ει-είμαι η οξιμή  

ξε-ξε-ξε-ξε. 

τγμεμη κάμαμε έμα λάθξρ  

ςτγμεμη κάμαμε έμα λάθξρ ξε-ξε-ξε-ξε.                

Κ ασά ση διάπκεια σηρ υεσιμήρ 

ςφξλικήρ φπξμιάρ εοιςκευσήκαμε 

ση Βγπεια Ελλάδα και ςτγκεκπιμέμα 

σημ Καςσξπιά, ση Υλεπιμα 

και σα Σπίκαλα καθερ και 

σιρ γδπψ οεπιξφέρ. Δε θα 

γπάχψ ψπαία λγγια για σημ 

εκδπξμή. Ατσγ σξ αυήμψ 

ςσημ κπίςη σψμ ςτμμαθησεμ 

μξτ. Εγε θα αςφξληθε με σξ οεπι-

βάλλξμ σψμ ογλεψμ ατσεμ. Οι ογλειρ 

εκείμερ ήσαμ καθαπέρ!  

Πγλειρ, γοψρ σα Σπίκαλα και η Κα-

ςσξπιά, οξτ αμ και έφξτμ η μία οξσάμι 

και η άλλη λίμμη και θα μοξπξδςαμ μα 

είμαι εδκξλη λδςη για σα αογβλησα 

είμαι ιδιαίσεπα οπξςεγμέμερ και καθα-

πέρ. Ϊπα διαοιςσεμξτμε γσι τοάπφει 

οεπιβαλλξμσική ςτμείδηςη και ατσγ 

υαίμεσαι και αογ σξ γσι τοάπφξτμ 

ξπγαμεςειρ γοψρ ξ «Απκσξδπξρ» για 

σημ οπξςσαςία και διάςψςη σηρ απ-

κξδδαρ, κάσι οξτ δε βλέοξτμε ςσημ 

ογλη μαρ, γοξτ φπηςιμξοξιξδμσαι 

δαςικέρ εκσάςειρ ψρ ςκξτοιδγσξοξι. 

 Γιασί λξιογμ μα μημ τοάπνει οεπι-

βαλλξμσική ςτμείδηςη και ςσημ ογλη 

μαρ; Γιασί ξι οξλίσερ μα κασαμαλεμξτμ 

αλγγιςσα,  μα αυαμίζξτμ και μα κασα-

ςσπέυξτμ σξ οπάςιμξ, μα κάμξτμ αοε-

πιγπιςση φπήςη ηλεκσπικξδ αοξσπέοξ-

μσαρ καιμξδπιερ και οπψσξοξπιακέρ 

αλλαγέρ ξι ξοξίερ είμαι αοαπαίσησερ 

για μα αοξυετφθεί ξ κασήυξπξρ σηρ 

ογληρ μαρ; Είμαι υαμεπγ γσι εοιβάλ-

λεσαι ξι κάσξικξι μα εμημε-

πεμξμσαι και μα οπξςοα-

θξδμ μα κάμξτμ κάοξιερ 

μικπέρ αλλαγέρ, γοψρ ο.φ. 

δεμσπξυδσετςη, αοξκσεμσαρ 

ξικξλξγική ςτμείδηςη ευά-

μιλλη με ατσή  σψμ οξλισεμ ςσιρ 

ογλειρ οξτ είδαμε ςσημ σεσπαήμεπη 

εκδπξμή μαρ..  

Θα οπγσειμα, για μα βελσιψθεί η κα-

σάςσαςη σηρ ογληρ μαρ, σημ ανιξοξίη-

ςη οπξγπαμμάσψμ εςσε μα φπημασξ-

δξσηθξδμ ειδικξί για μα εταιςθησξ-

οξιήςξτμ και μα δπαςσηπιξοξιήςξτμ 

οξλίσερ.. Να ευαπμγζεσαι ςτμεφήρ 

εμημέπψςη ςε γλξτρ σξτρ εκοαιδετσι-

κξδρ φεπξτρ. Μέςψ εμημεπψσικεμ 

υτλλαδίψμ και διαυημίςεψμ αογ σα 

ΜΜΕ ςφεσικά με σημ καθαπιγσησα και 

σξ οεπιβάλλξμ, θα έοπεοε μα εταιςθη-

σξοξιηθξδμε γλξι μαρ με οπξσάςειρ 

για καθημεπιμέρ μικπέρ αλλαγέρ. Δεμ 

είμαι σγςξ δδςκξλξ μα καθαπιςσξδμ ξι 

δπγμξι. Δεμ είμαι σγςξ δδςκξλξ μα 

υσιαφσξδμ μεπικά  parking ή ακγμα  

μα μημ εοισπέοεσαι η ξικξδγμηςη 

σεπάςσιψμ οξλτκασξικιεμ ςσημ άλλξσε 

γμξπυη ογλη μαρ. Μοξπξύμε ακόμα 

μα ςώςξτμε σημ οόλη μαρ! 

Σξ οεπιβάλλξμ σηρ Σπίοξληρ ςε ςύγκπιςη με 

εκείμξ άλλψμ οόλεψμ σηρ Βόπειαρ Ελλάδαρ 

ΣΑ ΕΤΣΡΑΠΕΛΑ ΣΗ ΕΚΔΡΟΜΗ 

ΣΗΝ ΚΑΣΟΡΙΑ – ΠΡΕΠΕ 
      Αςημίμα Ρψμηξύ, Γ4 

Έλλη Μακπή, Γ3 

Ηλ. Νσελόοξτλξρ, Η  σάνη μαρ υέσξρ αςφξλή-

θηκε με σξ οεπιβαλλξ-

μσικγ οπγγπαμμα «Διαδπξμέρ 

ςσα γπη σηρ Απκαδίαρ» με 

τοεδθτμξτρ καθηγησέρ σημ κ. 

Σζαμή και σξμ κ. κιαδά. σξ 

ολαίςιξ ατσξδ σξτ οπξγπάμ-

μασξρ σημ Σεσάπση 8/4/2009 

οπαγμασξοξιήςαμε ημεπήςια 

εοίςκεχη ςσξ γπξρ Μαίμαλξ. 

κξογρ μαρ ήσαμ μα γμψπί-

ςξτμε σξ απκαδικγ ατσγ βξτμγ 

οεποασεμσαρ σξ, μα έπθξτμε 

ςε εοαυή με ση υδςη, μα σημ 

ενεπετμήςξτμε και μα σημ 

αγαοήςξτμε. Φπειαςσήκαμε ση 

ςτμεπγαςία σξτ τλλγγξτ Απ-

κάδψμ Οπειβασεμ και Οικξ-

λγγψμ οξτ οπγθτμα μαρ ςτμγ-

δετςαμ ςσημ οεπιήγηςή μαρ. 

Βξηθγρ μαρ και η κ. Κξδκλη, 

καθηγήσπια σξτ ςφξλείξτ μαρ 

και μέλξρ σξτ .Α.Ο.Ο. Ξεκι-

μήςαμε αογ μψπίρ με λεψυξ-

πείξ, μέςα ςσξ ξοξίξ ξ οπγε-

δπξρ σξτ .Α.Ο.Ο κ. Θ. Φψμα-

σάρ ςτζήσηςε μαζί μαρ για σξ 

βξτμγ, για σξ δάςξρ, σημ ανία 

και ση φπηςιμγσησά σξτ αλλά 

και σξτρ κιμδδμξτρ οξτ σξ 

αοειλξδμ. Κασεβήκαμε αογ σξ 

λεψυξπείξ λίγξ μεσά σξμ Καπ-

δαπά. Ακξλξτθήςαμε έμα απ-

κεσά δδςβασξ μξμξ-

οάσι οξτ διέςφιζε 

έμα δάςξρ αογ έλασα. τφμά σα 

άσξμα σξτ τλλγγξτ οξτ ήσαμ 

μαζί μαρ ςσαμασξδςαμ για μα 

μαρ ενηγήςξτμ σι βλέοαμε. 

Εμστοψςιακά ήσαμ σα ίφμη 

σψμ ζεψμ σξτ δάςξτρ. Απγγ-

σεπα οπξςοαθήςαμε μέςα ςση 

οτκμή βλάςσηςη μα εμσξοί-

ςξτμε έμα αιψμγβιξ έλασξ 300 

εσεμ. Οι κγοξι μαρ αμσαμείυ-

θηκαμ– ξ σεπάςσιξρ κξπμγρ 

σξτ αογ σξμ ξοξίξ νεκιμξδμ 

οξλλά μικπγσεπα κλαδιά, ήσαμ 

εμστοψςιακγρ. Αμαμυιςβήση-

σα σξ οιξ εκθαμβψσικγ ςημείξ 

σηρ διαδπξμήρ ήσαμ η θέα αογ 

σημ κξπυή σξτ βξτμξδ. Οι 

αοέπαμσξι κάμοξι, αλλά και 

σα ςοίσια σηρ ογληρ μξτ, φσι-

ςμέμα σξ έμα σγςξ κξμσά ςσξ 

άλλξ, έκξβαμ σημ αμάςα. 

Ϋφξμσαρ ξλξκληπεςει σημ 

οξπεία μαρ 4 ψπεμ οήπαμε σξ 

δπγμξ σηρ εοιςσπξυήρ. Μέςα 

αογ ατσήμ σημ οεπιήγηςη 

κεπδίςαμε οξλλά. ίγξτπα ήσαμ 

μία μξμαδική εμοειπία οξτ θα 

έ ο π ε ο ε 

γλξι μα 

δ ξκ ιμά-

ςξτμ.  

Ενόπμηςη ςσξ Μαίμαλξ 

εσηπα Μ. 
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 Μ αρ άπεςαμ ιδιαίσεπα η Απάφξβα και ξι 

Δελυξί. Η μαγετσική θέα σξτρ αογ 

γοξτ βλέοειρ κάσψ γλξ σξμ κάμοξ, σξ μξτςείξ 

αλλά και σξ νεμξδξφείξ «Πτθία» σξ ξοξίξ ήσαμ 

οξλδ ψπαίξ και είφε εναιπεσικά δψμάσια. Υτ-

ςικά, μαρ άπεςε σξ club «ΚΑΣΨΙ» γοξτ δια-

ςκεδάςαμε με σημ χτφή μαρ. ήλα ήσαμ ψπαία 

με εναίπεςη σξ γφι ιδιαίσεπα καθαπγ εςσιασγπιξ, 

ςσξ ξοξίξ υάγαμε. 

Κτπιακόοξτλξρ Π. – Μαμδπώμηρ Β. Α’3 

 

Σξ καλδσεπξ μέπξρ ςσημ εκδπξμή ήσαμ ξι Δελ-

υξί, αυξδ ακξδςαμε αογ μια οξλδ καλή νεμαγγ 

σημ ιςσξπία σηρ Πτθίαρ και άλλερ οξλλέρ ολη-

πξυξπίερ για σξ Μαμσείξ. 

Καπασζιά Βίλλτ Α’2 

                                                                   

Ππξςψοικά, μξτ άπεςε οάπα οξλδ η Απάφξβα 

εοειδή είφε οάπα οξλλά μαγαζιά και οξλδ 

ψπαίξτρ δπγμξτρ οξτ έοαιζαμ σα οαιδιά με 

φαπσξογλεμξ και ςεποασίμερ,   μιαρ οξτ ήσαμ 

αογκπιερ. Εοίςηρ μξτ άπεςε οξλδ σξ μξτςείξ 

σψμ Δελυεμ οξτ είφε οξλλά αγάλμασα μεγά-

ληρ ανίαρ.                                                                       

Γιαβή Κψμςσαμσίμα Α’1 

 

Ατσγ οξτ μξτ άπεςε οιξ οξλδ αογ σημ εκδπξμή 

ήσαμ σξ δεδσεπξ βπάδτ οξτ ήμαςσαμ Απάφξβα! 

άσαμ οάπα οξλδ ψπαία, είφε ψπαία μαγαζιά, 

εςσιασγπια και μια ετφάπιςση ασμγςυαιπα. Εοί-

ςηρ μξτ άπεςε οξλδ γσαμ απγγσεπα μαρ οήγαμ 

ςσξ club και διαςκεδάςαμε με σημ χτφή μαρ. 

Σέλξρ ξι Δελυξί και σξ μξτςείξ ήσαμ υαμσαςσι-

κγ σξ ίδιξ και σξ νεμξδξφείξ!!  

Δαμξοξύλξτ Γιώσα Α’1 

 

Ατσγ οξτ μξτ άπεςε οιξ οξλδ αογ σημ εκδπξμή 

ήσαμ σξ μξτςείξ οξτ εοιςκευσήκαμε και σξ 

club. 

Ετστφία Γκαζέλη Α’1 

   

ήλη η εκδπξμή ήσαμ οξλδ ετφάπιςση και οέπα-

ςα οάπα οξλδ ψπαία. Ατσγ οξτ μξτ έκαμε 

γμψρ μεγαλδσεπη εμσδοψςη ήσαμ ξ απφαιξλξ-

γικγρ φεπξρ σψμ Δελυεμ γιασί έμαθα οξλλά 

οπάγμασα και είφαμ οξλδ εμδιαυέπξμ. Εοίςηρ 

οέπαςα οξλδ ψπαία με σξτρ υίλξτρ μξτ ςσξ 

club οξτ οήγαμε ςσξτρ Δελυξδρ. Μακάπι μα 

κπασξδςε οεπιςςγσεπξ, γιασί ήσαμ μια οξλδ 

ετφάπιςση αογδπαςη αογ σημ καθημεπιμγσησα!! 

Κψμςσαμσίμα Κψσςιξοξύλξτ Α’3 

 

Υξβεπή εμσδοψςη μξτ έκαμε η ςοηλιά 

«Πήδημα σηρ Βαςιλξοξδλαρ»!!. Εοίςηρ σξ 

οπψιμγ ςσξ νεμξδξφείξ ήσαμ καλγ.   

Παμσελήρ Παοαφπόμηρ Α’4 

 

Μξτ άπεςε οξλδ σξ κάςσπξ σηρ Ϊμυιςςαρ και 

ιδιαίσεπα σξ «Πήδημα σηρ Βαςιλξοξδλαρ» διγσι 

είφε κασαοληκσική θέα. Οι Δελυξί ήσαμ εμστ-

οψςιακξί σξ ίδιξ και σα αγάλμασα ςσξ μξτςείξ 

σξτρ. Γεμικά η οπεση μξτ μεγάλη ςφξλική 

εκδπξμή ήσαμ τοέπξφη.  

Κτπιακόοξτλξρ Γιώπγξρ Α’3 

 

Η εκδπξμή ήσαμ οξλδ διαςκεδαςσική. Οι Δελ-

υξί, η Απάφξβα, η Ϊμυιςςα και ξ δπγμξρ σηρ 

εοιςσπξυήρ, γλα ήσαμ τοέπξφα εκσόρ αογ σξ 

υαγησγ σξ ξοξίξ ήσαμ αηδιαςσικγ!!! 

Πεσπξοξύλξτ Γεψπγία Α’4 

ΕΝΣΤΠΨΕΙ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΗ Α΄ ΣΑΞΗ ΣΗΝ ΑΜΥΙΑ 

Σ ημ Πέμοση, 30/4/2009 σξ ςφξ-

λείξ μαρ οπαγμασξοξίηςε ημεπήςια 

εοίςκεχη ςσξ Λδκαιξ γπξρ ςσξ ολαίςιξ 

οξλισιςσικξδ οπξγπάμμασξρ με αμσίςσξι-

φξ θέμα. Σξ Λδκαιξ είμαι βξτμγ σηρ Απ-

καδίαρ και βπίςκεσαι ςσα ςδμξπα σψμ 

μξμεμ Απκαδίαρ και Μεςςημίαρ. H χη-

λγσεπη κξπτυή, ξ Ππξυήσηρ Ηλίαρ, η 

απφαία Κπησέα και έφει τχγμεσπξ 1421 

μέσπα. Σξ γμξμα Λδκαιξ 

οιςσεδεσαι γσι βγαίμει 

αογ σημ πίζα Λτκ- οξτ 

ςημαίμει υψρ. Σξ βξτμγ 

ξπιξθεσείσαι αογ σξμ Αλ-

υειγ οξσαμγ έψρ σα οα-

πάλια σηρ Κτοαπιςςίαρ. Σα 

φψπιά σξτ είμαι Λτκγςξτ-

πα, Λδκαιξ και Ϊμψ Κα-

πτέρ. Κασά σημ απφαιγσησα ήσαμ σξ ιεπγ 

βξτμγ σψμ Απκάδψμ αυξδ εκεί οιςσετγ-

σαμ γσι γεμμήθηκε ξ Δίαρ. Οι απφαίξι 

Απκάδερ σξ αοξκαλξδςαμ και ήλτμοξ ή 

ιεπγ βξτμγ. σημ Κπησέα, κασέυτγε η 

Ρέα, για μα αοξυδγει σξμ Κπγμξρ, ξ ξ-

οξίξρ κασαβπγφθιζε σα οαιδιά σξτ. Εκεί 

και γέμμηςε σξ Δία. Αμέςψρ μεσά η Ρέα 

θέληςε μα σξμ λξδςει αλλά η Απκαδία 

ήσαμ άμτδπη και δεμ έβπιςκε μεπγ, σγσε 

κσδοηςε ςσξ φεμα και βγήκε μεπγ, σξ 

οξσάμι οξτ δημιξτπγήθηκε ήσαμ η Νέ-

δα, έσςι σξμ οαπέδψςε ςσιρ μδμυερ Α-

γμε, Θειςγα και ση Νέδα ξι ξοξίερ σξμ 

έλξτςαμ εκεί. Η Νέδα απγγσεπα σξμ θή-

λαςε και σξμ αμέθπεχε. Οι απφαίξι Απ-

κάδερ έλεγαμ γσι ξι Κπήσερ λαμθαςμέμα 

λέμε γσι γεμμήθηκε ςσημ Κπήση οαπα-

υπάζξμσαρ σξ γμξμα σηρ κξπτυήρ. σξτρ 

οπγοξδερ σξτ Λτκαίξτ τοήπφε η Λτκγ-

ςξτπα οξτ ςδμυψμα με σξμ Πατςαμία 

ήσαμ η οπεση ογλη οξτ 

ιδπδθηκε ςσξμ κγςμξ. 

σημ κξπτυή σξτ τοήπφε 

βψμγρ σξτ Δία γοξτ γί-

μξμσαμ θτςίερ και αμθπψ-

οξθτςίερ ςδμυψμα με σξμ 

Πατςαμία, ξ βψμγρ ήσαμ 

οέσπιμξρ και γδπψ σξτ 

τοήπφαμ δδξ κίξμερ με 

δδξ αεσξδρ εοάμψ οξτ κξισξδςαμ οπξρ 

σημ ολετπά οξτ αμέσελλε ξ άλιξρ. Πι-

ςσετγσαμ γσι γοξιξρ θτςίαζε εκεί ςσξμ 

Λδκαιξ Δία γιμγσαμ λδκξρ, αμ ςσξ διά-

ςσημα ατσγ και μεσά αογ 10 φπγμια δεμ 

έσπψγε αμθπεοιμξ κπέαρ ναμαγιμγσαμ 

άμθπψοξρ αλλιερ έμεμε για οάμσα λδ-

κξρ. Ϋλεγαμ γσι γοξιξ ζεξ έμοαιμε εκεί 

δεμ υαιμγσαμ η ςκιά σξτ. Κξμσά ςσξ βψ-

μγ σξτ Δία τοήπφε ιεπγ σξτ Παμγρ, οξτ 

οεπιβαλλγσαμ αογ άλςξρ, σξτ Πτθίξτ 

Αογλλψμα, και μεσά σξ άλςξρ σξ σάδιξ, 

ιοογδπξμξρ και νεμεμερ. Εκεί διξπγα-

μεμξμσαμ σα Λδκαια, αθλησικξί αγεμερ 

οπξρ σιμή σξτ Λτκαίξτ Δία. Ο Πατςα-

μίαρ  αμαυέπει γσι ατσξί ξι αγεμερ ήσαμ 

ξι οαλαιγσεπξι οξτ διξπγαμεθηκαμ. Οι 

θεασέρ κάθξμσαμ ςε λίθιμα εδελια και ξι 

μικησέρ ςσευαμεμξμσαμ με κλαδί ελιάρ 

οάμψ ςε βάθπα και έοαιπμαμ ψρ έοαθλξ 

έμα φάλκιμξ αμσικείμεμξ. Σα αγψμίςμα-

σα οξτ διενάγξμσαμ ήσαμ ξ δίατλξρ, σξ 

ςσάδιξ, σξ οέμσαθλξ, η οάλη και η οτγ-

μή και ξι Απκάδερ αγψμίζξμσαμ με σξ 

υτςικγ σξτρ γμξμα ψρ Απκάδερ.  

Οι μαθησέρ σψμ σμημάσψμ Γ2 και Γ3, 

αυξδ «κασάκσηςαμ» σημ ιεπή κξπτυή 

σψμ Απκάδψμ και οαπακξλξδθηςαμ σημ 

νεμάγηςη αογ σημ τοεδθτμη καθηγή-

σπια κ. Εταγγελία Μξτπγελά, ςσξ φεπξ 

σξτ σαδίξτ αμαβίψςαμ σξτρ Απφαίξτρ 

Αγεμερ λαμβάμξμσαρ μέπξρ ςσα αγψμί-

ςμασα «δίατλξρ» και «λιθξβξλή».  

Αίςθηςη και εμοειπία μξμαδική!!!  

ΛΤΚΑΙΟΝ ΟΡΟ—Η ΙΕΡΗ ΚΟΡΤΥΗ ΣΨΝ ΑΡΚΑΔΨΝ 
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Σ ημ Πέμοση 26 Μαπσίξτ 2009, εοιςκευθήκαμε  σξ ψ-

παιγσεπξ, μξςσιμγσεπξ, γλτκδσασξ και 

καλδσεπξ ζαφαπξολαςσείξ σηρ Σπίοξληρ, μαζί 

με σιρ δδξ αγαοημέμερ μαρ καθηγήσπιερ , 

σημ κ. Κασςξδλξτ Υψσειμή και σημ κ. Δελή 

Μαπία. Καθερ οεπιμέμαμε αο’ ένψ, μια τ-

οέπξφη μτπψδιά μαρ γαπγάληςε ση μδση. Σξ 

δυξρ μαρ ήσαμ <<νελιγψμέμξ>> ςαμ σα κιμξδ-

μεμα ςφέδια οξτ γσαμ μτπίζξμσαι υαγησγ ή 

γλτκγ ακξλξτθξδμ ση μτπψδιά εςοξτ μα σξ 

βπξτμ. ήσαμ η γλτκδσαση κ. Βίκτ μαρ είοε 

μα οεπάςξτμε μέςα, μαρ έσπεφαμ σα ςάλια. Μοαίμξμσαρ ςσξ 

επγαςσήπιξ, μαρ έδψςαμ μα υξπέςξτμε μάιλξμ ςσξλέρ και κα-

οελάκια για λγγξτρ τγιειμήρ. Ο μαγικγρ  κγ-

ςμξρ σηρ ςξκξλάσαρ αμξίφσηκε μοπξςσά μαρ… 

Πήπαμε θέςη γδπψ-γδπψ αογ σξμ μεγάλξ 

οάγκξ και η οεπιοέσεια νεκίμηςε. Η κ. Βίκτ 

μαρ κέπαςε αογ έμα κξμμάσι κέικ, σξ ξοξίξ 

ήσαμ οεμσαμγςσιμξ.  

ση ςτμέφεια, μαρ έκξχε σπιεμ ειδεμ ςξκξ-

λάσαρ (μαδπη ςξκξλάσα, ςξκξλάσα γάλακσξρ  

και λετκή ςξκξλάσα – η ξοξία μξμίζψ οψρ 

ήσαμ και η μξςσιμγσεπη). Ϋοεισα μαρ έδεινε οψρ γίμεσαι σξ 

ςσπεςιμξ σηρ ςξκξλάσαρ (σεμοεπάπιςμα ή tempering). H δια-

δικαςία ατσή είμαι αοαπαίσηση,  για μα έφει η ςξκξλάσα 

γμξπυη εμυάμιςη, ςσιλομγσησα και γταλάδα, γσαμ φπηςιμξ-

οξιείσαι ςσα γλτκά και ειδικά ςσιρ εοικαλδχειρ και ςσα ςξ-

κξλασάκια, γοψρ μαρ ενήγηςε.  Ϋλιψςε οπεσα έμα μεγάλξ 

κξμμάσι ςξκξλάσαρ ςσξτρ 40-50 βαθμξδρ Κελςίξτ. Μεσά οή-

πε έμα ειδικγ θεπμγμεσπξ και σξ έβαλε μέςα ςε έμα μοξλ και 

μέσπηςε ση θεπμξκπαςία σηρ ςξκξλάσαρ. Ωςσεπα, σημ άολψςε 

οάμψ ςσξμ οάγκξ και με 

έμα μεγάλξ μαφαίπι σημ 

άολψςε αμακασεδξμσάρ σημ 

μέφπι μα κπτεςει. Μεσά 

σξοξθέσηςε μια κγλλα με 

ςφέδια αογ βξδστπξ κακάξ 

και οάμψ έπινε ση λιψμέμη 

ςξκξλάσα, σημ άυηςε μα 

οαγεςει για 3-4 λεοσά και 

έβγαλε σημ κγλλα. Η ςξκξ-

λάσα εκσγρ αογ μγςσιμη ήσαμ και οαμέμξπυη, γιασί ςφημασί-

ςσηκαμ οάμψ σηρ σα ςφέδια αογ σημ κγλλα (ο.φ. μξτςικέρ 

μγσερ, γεψμεσπικά ςφέδια κ.σ.λ.). ήλξι κξισξδςαμε με οπξςξφή 

και μαρ έσπεφαμ σα ςάλια. Απγγσεπα έυσιανε διάυξπα ςφέδια 

για μα γαπμίπει σξδπσερ. Ϋυσιανε έμα 

«φψμάκι», έβαλε μέςα ςξκξλάσα και έκαμε 

ςφέδια οάμψ ςε μια λαδγκξλλα. Υτςικά, για 

μα διαοιςσεςξτμε αμ γλα ατσά σα ςφέδια 

ήσαμ μγςσιμα, «αμαγκαςσήκαμε» μα σα δξ-

κιμάςξτμε και οπαγμασικά ήσαμ θεακά.   

 Καθερ οπξςοαθξδςαμε μα ςτμέλθξτμε αογ 

ση γλδκα οξτ μαρ είφε κασακλδςει γλξτρ, η κ. 

Βίκτ μαρ έδεινε έμα μηφάμημα αογ γοξτ 

έοευσε, ςαμ μικπγρ κασαππάκσηρ, λιψμέμη 

ςξκξλάσα... Είφε υσιάνει μψπίσεπα μοακλαβαδάκια,  σα έβαλε 

κάσψ αογ ατσγ σξ μηφάμημα και γλα καλδυθηκαμ με ση λα-

φσαπιςσή ςξκξλάσα. Οι κτπίερ διάλεναμ δδξ 

οαιδιά μα σα βάλξτμ μέςα ςε ειδικά φαπσάκια. 

Εμείρ οεπιμέμαμε οψρ και οψρ μα υάμε. Και 

γσαμ έυσαςε η ςσιγμή οέςαμε γλξι μέςα με 

μεγάλη γπενη... Ωςσεπα η γιαγιά σξτ ςτμμα-

θησή μαρ Ξεμξυεμσα μαρ έδεινε οψρ μεσπιέ-

σαι σξ γπάδξ σξτ ςιπξοιξδ. Μεσά αογ γλα ατσά 

οξτ είφαμε υάει, σξ «δυξρ» μαρ δεμ ήσαμ οια 

«νελιγψμέμξ», αλλά «ικαμξοξιημέμξ».  Η κ. 

Βίκτ ήσαμ η καλδσεπη νεμαγγρ οξτ θα μοξπξδςαμε μα έφξτμε 

ςσξμ κγςμξ σηρ ςξκξλάσαρ. Νιεςαμε γλξι γσι ήμαςσαμ ςσξ επ-

γξςσάςιξ  σηρ σαιμίαρ «Ο Σςάπλι και σξ Επγξςσάςιξ σηρ ξκξ-

λάσαρ». Ετφαπιςσξδμε οξλδ σημ κ. Βίκτ και ση γιαγιά σξτ 

ςτμμαθησή μαρ Ξεμξυεμσα, οξτ μαρ δέφσηκαμ ςσξ μγμξ ζαφα-

πξολαςσείξ σηρ Σπίοξληρ οξτ είμαι οιςσξοξιημέμξ με ΙSΟ και 

θτςίαςαμ μια μέπα αογ σημ δξτλειά σξτρ μγμξ και μγμξ για 

μαρ. Να είμαι οάμσα καλά. Δεμ θα νεφάςξτμε οξσέ ση γλτκιά 

ατσή εοίςκεχη!!!(Η εοίςκεχη έγιμε ςσo ολαίςιo σξτ οπξγπάμμασξρ Αγψγήρ 

Τγείαρ  οξτ τλξοξίηςε σξ σμήμα Α5’  «ξκξλάσα: Σξ οιξ γλτκγ κξμμάσι σηρ ζψήρ 

μαρ!»)  

         σαμασξοξδλξτ Ετγεμία, Φπτςξβισςιεση Μαπιλέμα  

ΟΚΟΛΑΣΟΕΠΙΚΕΧΗ!!! - MIA ΞΕΦΨΡΙΣΗ ΓΛΤΚΙΑ ΠΕΡΙΠΕΣΕΙΑ 

 

ΟΚΟΛΑΣΕΝΙΑ...ΠΕΡΙΕΡΓΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΞΕΝΑ  

 Η ςξκξλάσα οεπιέφει μικπέρ οξςγσησερ υαιμτλαιθτλαμίμηρ, ςτςσασικγ οξτ έφει ση δδμαμη μα κασαςσέλλει σξ ςσπερ, μα διεγεί-

πει σξμ εγκέυαλξ και μα οπξκαλεί αίςθημα ετυξπίαρ.  

 Σξ 1897 γίμεσαι η οπεση κασαγπαυή σηρ κασαμάλψςηρ ςξκξλάσαρ. Οι Βπεσαμξί κασαμάλψςαμ εκείμξ σξ έσξρ 18 εκασξμμδ-

πια κιλά, η τογλξιοη Ετπεοη 50 εκασξμμδπια και ξι ΗΠΑ 13 εκασξμμδπια κιλά.   

 Η ξκξλάσα οεπιέφει σγςερ οεπίοξτ οπψσεΰμερ γςερ και σξ κπέαρ, εμε έφει λιγγσεπα λιοαπά ςτςσασικά.  

 Η οεπιεκσικγσησά σηρ ςε τδασάμθπακερ είμαι ελάφιςσα φαμηλγσεπη αογ σα γςοπια.  

 Η ςξκξλάσα είμαι βαςικγ ςτμολήπψμα σηρ διασπξυήρ σψμ αθλησεμ, σψμ ςσπασιψσεμ, σψμ ξπειβασεμ και σψμ αςσπξματσεμ.  

 ιπγοι ςξκξλάσαρ φπηςιμξοξιήθηκε ςαμ για αίμα ςσημ οεπίυημη ςκημή σξτ υγμξτ ςσξ μσξτρ ςσημ σαιμία ‘ΧΤΦΨ’ σξτ Alfred 

Hitchcock οξτ φπειαςσήκαμ εοσά ημέπερ για μα γτπιςσεί. 
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Σ ξ μαδπξ θέασπξ οπψσξεμυαμίςσηκε ψρ θεασπική άοξχη ςσιρ ατσξκπασξπικέρ ατλέρ σηρ Αςίαρ. Η οπεση σξτ δξμή αοξσε-

λξδμσαμ αογ σξ "μαδπξ δψμάσιξ" ή "μαδπξ κξτσί" σξ ξοξίξ εμυάμιζε μία μικπή ςκημή εοεμδτμέμη με μαδπξ δυαςμα, η 

ξοξία υιλξνεμξδςε μέςα σηρ, ηθξοξιξδρ - μαπιξμεσίςσερ, μστμέμξτρ ςσα μαδπα. Η μαδπη εμδτ-

μαςία, σξτρ εοέσπεοε μα κιμξδμ διάυξπα αμσικείμεμα κάσψ αογ υψσιςμγ κεπιεμ, δίμξμσαρ 

σημ χετδαίςθηςη γσι αιψπξδμσαι. 

Η σεφμική ατσή εναολεθηκε ςσημ Ετπεοη και σξ 1961 ξ Jiri 

Srnec σελειγυξισξρ σηρ Ακαδημίαρ Θεάσπξτ σηρ Ππάγαρ άπφιςε μα 

οειπαμασίζεσαι με σημ ιψδίζξτςα λάμοα υθξπιςμξδ (black light) 

και ση ςτμοεπιυξπά σηρ ςση θεασπική ςκημή. Ϋσςι αμαβίψςε η 

ενέλινη σξτ μαδπξτ θεάσπξτ. 

Η ετυτήρ καιμξσξμία και θατμασξοξιγρ σεφμική σξτ μαδπξτ θεάσπξτ νεκιμεμσαρ αογ σξ εγφείπημα 

σξτ ςκημξθέση Jiri Srnec βαςίζεσαι ςσξ μαδπξ ςκημξγπαυικγ φεπξ και ςσημ εμδτμασξλξγική άοξχη σξτ μαδπξτ βελξδδξτ. Οι 

ηθξοξιξί-φξπετσέρ εμυαμίζξμσαι εοί ςκημήρ εοιμελερ καλτοσγμεμξι αογ ατσγ σξ δυαςμα. Σξ μαδπξ ςε ςτμδταςμγ με σξ βελξδ-

δξ δίμει έμα αοξσέλεςμα ολήπηρ αοξππξυησικγσησαρ σξτ υψσγρ. Ατσήμ ση υτςική οαπασήπηςη "σξτ μαδπξτ οάμψ ςσξ μαδπξ" 

και ςσξ ςτμοεπαςμασικγ αοξσέλεςμα σξτ αγπασξτ έκαμαμ ξ Jiri Srnec και ξι ςτμεπγάσερ σξτ και οπξφεπηςαμ ςσημ σέφμη οξτ 

λέγεσαι μαδπξ θέασπξ. 

Η μαγεία έπφεσαι μα ςτμοληπεςει και μα σελειξοξιήςει ατσγ σξ εοί ςκημήρ θαδμα, καθερ ξι θεασέρ δεμ μοξπξδμ μα αμσιληυ-

θξδμ και μα ενηγήςξτμ σημ κίμηςη διαυγπψμ αμσικειμέμψμ οξτ φειπίζξμσαι ξι ηθξοξιξί - φξπετσέρ. 

σξ μάσι σξτ θεασή γίμεσαι αμσιληοσγ μγμξ ψρ έμα στφαίξ οαιφμίδι εμαλλαγήρ σξτ ξπασξδ με σξ αγπασξ, 

(μια και βλέοξτμ αμθπεοξτρ και αμσικείμεμα μα αιψπξδμσαι ςσιρ σπειρ διαςσάςειρ, ατσγμξμα). 

 Σξ μαδπξ θέασπξ εμοεπιέφει γλα σα φαπακσηπιςσικά εμγρ διεθμξδρ θεάμασξρ και αοετθδμεσαι ςε γλξτρ 

σξτρ οξλισιςμξδρ, μια και οαπακάμοσεσαι ξ λγγξρ και η εοικξιμψμιακή σξτ γλεςςα βαςίζεσαι ςσημ κί-

μηςη, ςσημ ακξτςσική και ςσημ οαμσξμίμα. Είμαι μξμαδικά σα ςτμαιςθήμασα 

οξτ ςξτ βγάζει σξ μαδπξ θέασπξ μια και νευεδγει αογ σημ εοιμελημέμη οπξ-

ςοάθεια σξτ ςτμβασικξδ θεάσπξτ μα αοεικξμίςει εοί ςκημήρ σημ καθημεπιμή 

οπαγμασικγσησα. Ατσή είμαι και η διαυξπά σξτ αογ σξ φιλιξειοψμέμξ μέςα 

αογ διάυξπα θεασπικά πεδμασα και ςκημξθεσικέρ οπξσάςειρ, ςτμβασικγ θέα-

σπξ, εδε ςσξφεδεσαι και εοιστγφάμεσαι η κασάππετςη σξτ οπαγμασικξδ, η αμαβίψςη σηρ μεγαλγ-

οπεοηρ χετδαίςθηςηρ. 

Είμαι έμα θέαμα ολημμτπιςμέμξ αογ κίμηςη, φπεμα και μξτςική. Είμαι μία αμάςα γέλιξτ και ευξ-

πίαρ ςσημ χτφπή και αοπγςψοη σεφμξκπασική εοξφή οξτ ζξδμε.                                             

  Ετστφία Γκαζέλη Α’1 

ΣΟ ΜΑΤΡΟ...ΘΕΑΣΡΟ 

ΕΝΑ ΜΕΓΑΛΟ ΣΑΛΕΝΣΟ – CHUCK JONES 

Ο  Σζακ Σζξξτμρ  ςφεδίαςε σα οιξ οξλλά αογ σα Looney Tunes… σξμ Μοαγκρ  Μοάμι, σξμ Νσάυι Νσακ, σξμ Πγπκι, σξμ 

Ελμεπ Υαμσ, σξμ Σξτίσι, σξμ Γξτίλι, σξμ Ργξτμσ Ράμεπ, Πεοε λε Πξτυ ,σξμ οίμσι  Γκξμζάλερ, σξμ Μγπβιμ σξμ Απειαμγ 

…Γεμμήθηκε ςσιρ 21 εοσεμβπίξτ 1912 κξμσά ςσημ Οτάςιγκσξμ  και μεγάλψςε  με έμσξμερ  εοιπ-

πξέρ σξτ βψβξδ κιμημασξγπάυξτ. Κασάυεπε μα οπξςληυθεί ςσα ςσξδμσιξ σξτ Νσίςμεα ,σξ 1932 αυξδ 

είφε ςοξτδάςει καλέρ  σέφμερ  ςσξ Λξρ Ϊμσζελερ, ςσημ απφή ςαμ καθαπιςσήρ και δςσεπα μαθησετγμε-

μξρ κξμσά ςσξμ Οδμο Αιβεπκρ .σημ ςτμέφεια ακξλξδθηςε μια λαμοπή καπιέπα καπσξτμίςσα και ςκη-

μξθέση. Πέθαμε ςσιρ 22 Υεβπξταπίξτ 2002 ςσημ Κξπγμα  Νσελ Μαπ , ςσημ Καλιυγπμια, ςε ηλικία 89 

εσεμ. Κδπια φαπακσηπιςσικά σψμ ηπεψμ σξτ  ήσαμ η αμσαγψμιςσικγσησα μέφπι σελικήρ οσεςηρ, 

έςσψ κι σα καπσξδμ δεμ οεθαίμξτμ ,αολερ ςσπαοασςάπξμσαι και ναμαγεμμιξδμσαι ςσξ εογμεμξ εοει-

ςγδιξ. 

                                       Αθαμαςξοξδλξτ  Μαπία  Ξακξτςσή Α΄1   

ΔΙΑΓΨΝΙΜΟ ΣΡΑΓΟΤΔΙΟΤ EUROVISION 2009 

Ο Διαγψμιςμγρ Σπαγξτδιξδ σηρ Eurovision 2009 θα είμαι ξ 54ξρ Διαγψμιςμγρ Σπαγξτδιξδ ςσημ ιςσξπία 

σξτ θεςμξδ. Ο σελικγρ θα διεναφθεί ςση Μγςφα ςσιρ 16 Μαΰξτ σξτ 2009, εμε θα οπξηγηθξδμ δδξ ημισελικξί 

ςσιρ 12 και 14 Μαΰξτ. τμξλικά θα ςτμμεσάςφξτμ 42 φεπερ (γςερ και σημ Eurovision σξτ 2007), εκ σψμ 

ξοξίψμ ξι 18 θα διαγψμιςσξδμ ςσξμ Α' ημισελικγ, άλλερ 19 ςσξμ Β' ημισελικγ και ξι τογλξιοερ οέμσε κα-

σετθείαμ ςσξμ σελικγ.  Για άλλη μια υξπά σξμ διαγψμιςμγ θα διξπγαμεςει η Ετπψοαακή Ράδιξσηλεξοσική 

Ϋμψςη (EBU). Εοίςηρ, θα οπξςσεθεί κπισική εοισπξοή, γοψρ γιμγσαμ και οαλαιγσεπα ςσξμ διαγψμιςμγ αλλά 

είφε ςσαμασήςει, οαπάλληλα με σημ σηλεχηυξυξπία. Σημ εοιςσπξυή σηρ έκαμε η λξβακία, εμε ξ Ϊγιξρ 

Μαπίμξρ και η Γεψπγία δήλψςαμ γσι θα αοξφψπήςξτμ αογ σξ διαγψμιςμγ. Η Λεσξμία οξτ απφικά είφε αοξυαςίςει μα αοξφψ-

πήςει αογ σξ διαγψμιςμγ, σελικά δήλψςε γσι θα οάπει μέπξρ. O Ρξτβάρ θα επμημεδςει σξ σπαγξδδι σξτ ςσιρ 14 Μαΰξτ ςσξμ 

δεδσεπξ ημισελικγ σξτ διαγψμιςμξδ, γοξτ οπέοει μα διαγψμιςσεί για σξμ μεγάλξ σελικγ ςσιρ 16 Μαΰξτ. Ο Ρξτβάρ θα εμυαμι-

ςσεί 13ξρ ςση ςειπά αογ 19 εκοπξςεοξτρ. Η φξπξγπαυία θα είμαι σξτ Υψκά Εταγγελιμξδ. 
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v 
Οι γάμξι ςση μόσια Αλβαμία 

Σ ε κάθε φεπα τοήπφαμ και 

τοάπφξτμ διαυξπεσικά 

ήθη και έθιμα. Ϋσςι  και ςσημ 

Αλβαμία ξ γάμξρ οαίζει καθξ-

πιςσικγ πγλξ. Τοάπφξτμ γμψρ 

οξλλέρ διαυξπέρ αογ κξιμγσησα 

ςε κξιμγσησα, γι’ ατσγ και  

εγε θα ςαρ οψ για σξ οψρ 

γίμξμσαμ ξι γάμξι ςσημ κξιμγ-

σησα  σψμ ςτγγεμεμ μξτ. Η 

γμψπιμία  γιμγσαμ με δδξ σπγ-

οξτρ, ή αογ έπψσα ή αογ οπξ-

νεμιγ. Και ςσιρ δδξ οεπιοσε-

ςειρ ξι ςτγγεμείρ σξτ αγξπιξδ 

οήγαιμαμ ςσξ ςοίσι σηρ κξοέ-

λαρ για μα ζησήςξτμ σξ φέπι 

σηρ. Αμ ξι γξμείρ σηρ κξοέλαρ 

έκπιμαμ κασάλληλξ σξ αγγπι 

νεκιμξδςε η διαδικαςία σξτ 

αππαβεμα. Ο αππαβεμαρ γιμγ-

σαμ  με σξ ενήρ σπγοξ: 

έπφξμσαμ αογ ση ολετπά σξτ 

γαμοπξδ ξι οιξ κξμσιμξί σξτ 

ςτγγεμείρ και μαζί σξτ ξ γα-

μοπγρ είφε έμα δαφστλίδι και 

έμα πξλγι. Σξ ίδιξ και η μδυη. 

Είφε έμα δαφστλίδι για μα σξ 

δεςει ςσξ γαμοπγ και ξι ςτγ-

γεμείρ σξτ γαμοπξδ έυεπμαμ 

για δεπα ςση μδυη γ,σι είφε ξ 

καθέμαρ ετφαπίςσηςη. Η μδυη 

έδιμε ψρ αμσάλλαγμα ςε γλξτρ 

σξτρ ςτγγεμείρ σξτ γαμοπξδ 

αογ έμα μικπγ ςτμβξλικγ δεπξ. 

Μεσά γιμγσαμ σξ σπαοέζι οξτ 

αμσάλλαςαμ σα δεπα και αογ 

σγσε σξ ζετγάπι ήσαμ αππαβψ-

μιαςμέμξ. ση ςτμέφεια γπιζε 

ημεπξμημία γάμξτ. Σημ σελετ-

σαία εβδξμάδα οπιμ σξ γάμξ 

ςσξ ςοίσι σηρ μδυηρ άπφιζαμ ξι 

εσξιμαςίερ και έπφξμσαμ υίλξι 

και ςτγγεμείρ για μα δξτμ ση 

οπξίκα σηρ μδυηρ. Σημ Πέ-

μοση έςσελμαμ ση οπξίκα σηρ 

μδυηρ ςσξ ςοίσι σξτ γαμοπξδ.  

Η οπξίκα ήσαμ κεμσήμασα, 

οαολεμασα, ςεμσγμια, κξτ-

βέπσερ, φαλιά, μανιλαπξθήκερ 

κσλ. Σημ Παπαςκετή η μδυη 

μστμγσαμ καμξμικά με σξ μτ-

υικγ σηρ και σξ αογγετμα 

μαζεδξμσαμ ξι 

υίλερ σηρ για 

μα ση δψπξδξ-

κήςξτμ και μα 

σηρ σπαγξτδή-

ςξτμ. Η ξικξγέμεια σηρ μξίπαζε 

γλτκά. Σξ άββασξ σξ αογγετ-

μα γλξι ξι καλεςμέμξι μαζεδξ-

μσαμ ςσξ ςοίσι σηρ μδυηρ με 

δεπα και φπήμασα. σημ απφή 

γιμγσαμ σξ σπαοέζι ςσξ ςοίσι 

και μεσά αογ φπγμια άλλανε 

ατσγ σξ έθιμξ και γιμγσαμ ςε 

μαγαζιά. σξ σπαοέζι σηρ μδ-

υηρ έπφξμσαμ γαμοπγρ και 

άλλξι 10 ςτγγεμείρ σξτρ ξοξί-

ξτρ  σξτρ διάλεγε ξ οασέπαρ 

σξτ και γιμγσαμ σξ γλέμσι μέ-

φπι σα νημεπεμασα σηρ Κτπια-

κήρ. Αυξδ σελείψμε σξ γλέμσι 

η μδυη εσξιμαζγσαμ και σημ 

ςτμγδεταμ γλξι ξι ςτγγεμείρ 

ςσξ ατσξκίμησξ με σπαγξδδια. 

Μέςα ςσξ ατσξκίμησξ ήσαμ ξ 

γαμοπγρ, η μδυη και ξ αδελυγρ 

σηρ μδυηρ αμ είφε. Αμ δεμ είφε, 

ξ οιξ κξμσιμγρ σηρ ςτγγεμήρ. 

σξ σπαοέζι σξτ γαμοπξδ οξτ 

γιμγσαμ Κτπιακή μεςημέπι ή 

βπάδτ ςσξ ξοξίξ οήγαιμαμ δέκα 

ςτγγεμείρ σηρ μδυηρ για μα ση 

ςτμξδεδςξτμ. Γιμγσαμ οάλι σξ 

γλέμσι και αογ εκεί και οέπα 

ήςξτμ οαμσπεμέμξρ. Για μα 

εοιςημξοξιηθεί ξ γάμξρ δήλψ-

μαμ ςσξ Ληνιαπφείξ γσι είμαι 

μαζί με σα αοαπαίσησα 

έγγπαυα. Σεπα οξτ έφξτμ ε-

οαμέλθει ξι εκκληςίερ ςσημ 

Αλβαμία γίμξμσαι και θπη-

ςκετσικξί γάμξι. 

Μοξζιώπη Ιψάμμα Γ΄3 

 

τζησήςσε με σξτρ γξμείρ  και 

σξτρ οαοοξύδερ ςαρ για σξ 

θεςμό σξτ ςφξλείξτ ςσημ εοξ-

φή σξτρ. Να κασαγπάχεσε φα-

πακσηπιςσικά σξτ και σιρ αλ-

λαγέρ σξτ ςε ςφέςη με ση ςη-

μεπιμή μξπυή οξτ γμψπίζεσε. 

 

 Κ  ασά ση διάπκεια σηρ 

ζψήρ οξλλά οπάγμασα 

αλλάζξτμ με σξ οέπαςμα σψμ 

φπγμψμ. Αογ ατσγ σξ ςδμξλξ 

δεμ θα μοξπξδςε βέβαια μα 

λείοει ξ θεςμγρ σξτ ςφξλείξτ. 

Σεπάςσιερ αλλαγέρ έφξτμ ςη-

μειψθεί ςσξ ςφξλείξ ψρ οπξρ 

ση λεισξτπγία και σξτρ ςσγφξτρ 

αογ σημ εοξφή οξτ ξι οαο-

οξδδερ μαρ κάθξμσαμ ςσα θπα-

μία μέφπι ςήμεπα. σημ εοξφή 

σψμ οαοοξδδψμ μξτ σξ ςφξ-

λείξ ήσαμ διαυξπεσικγ. Τοήπφε 

ειδική   εμδτμαςία για σξτρ 

μαθησέρ, ςσξλέρ για σα αγγπια 

και ξι γμψςσέρ οξδιέρ για σα 

κξπίσςια. Αμ και σα μαθήμασα 

ήσαμ λιγγσεπξ ενειδικετμέμα 

αο’ γσι ςήμεπα και οαπά σξ 

γεγξμγρ γσι ξι μαθησέρ δεμ 

είφαμ σξ άγφξρ σψμ ενεσάςεψμ 

γοψρ ξι ςημεπιμξί, οαπ’ γλα 

ατσά τοήπφε μεγάλη δτςκξλία 

ςσημ μελέση λγγψ έλλειχηρ 

βιβλίψμ και άλλξτ βξηθησικξδ 

τλικξδ. Βιβλία είφαμ μγμξ ξι 

καθηγησέρ και ελάφιςσξι μα-

θησέρ. Ϋσςι έμαρ μαθησήρ θα 

έοπεοε μα θτμάσαι σημ οαπά-

δξςη σξτ μαθήμασξρ ή μα ςτ-

γκεμσπψθεί με σξτρ ςτμμαθη-

σέρ σξτ ςσξ ςοίσι κάοξιξτ οξτ 

είφε βιβλίξ εςσε μα διαβάςξτμ. 

Μια άλλη δτςκξλία οξτ αμσι-

μεσεοιζαμ ξι σγσε μαθησέρ 

είμαι  γσι δεμ είφαμ βξήθεια 

αογ σξτρ γξμείρ σξτρ, αυξδ σξ 

εοίοεδξ μγπυψςηρ εκείμη σημ 

εοξφή ήσαμ φαμηλγ και δεμ 

είφαμ βξηθησικά βιβλία ξι κα-

θηγησέρ για εοιολέξμ βξήθεια. 

Βέβαια, σα οαιδικά σξτρ φπγμια 

ήσαμ οιξ αμέμελα και φαπξδ-

μεμα, γιασί σγσε είφαμ λιγγσε-

πη μελέση ςσξ ςοίσι και δεμ 

είφαμ άγφξρ για σιρ ενεσάςειρ 

και σημ εδπεςη επγαςίαρ οξτ 

εκείμη σημ εοξφή ήσαμ οξλδ 

οιξ εδκξλη. 

Πξλδ ςημαμσικγ είμαι γσι ςσα 

ςφξλεία σηρ εοξφήρ εκείμηρ σα 

οαιδιά έοαιπμαμ γεμικέρ γμε-

ςειρ και ξι δάςκαλξι αςφξλξδ-

μσαμ οξλδ με σημ ενψσεπική 

ςτμοεπιυξπά σψμ μαθησεμ. 

Δηλαδή σξ οερ θα υέπξμσαι 

ςσξτρ καθηγησέρ σξτρ, ςσξτρ 

μεγαλδσεπξτρ, ςσξτρ ςτμμαθη-

σέρ σξτρ και σξτρ μάθαιμαμ σξμ 

ςεβαςμγ και σημ οειθαπφεία. 

Για σξτρ ασίθαςξτρ μαθησέρ 

τοήπφαμ ςκληπέρ σιμψπίερ 

γοψρ η βίσςα, ξ φάπακαρ, η 

αοξβξλή, σξ γπάχιμξ μιαρ σι-

μψπίαρ γοξτ ξ μαθησήρ έγπαυε 

οξλλέρ υξπέρ γσι δεμ θα ναμα-

κάμει σξ ίδιξ λάθξρ και τοήπφε 

ακγμα και η 

αοξμγμψςη. 

Σέλξρ, για μα 

οεπάςειρ αογ 

σξ δημξσικγ 

ςσξ γτμμάςιξ και αογ σξ γτ-

μμάςιξ ςσξ λδκειξ τοήπφαμ 

ενεσάςειρ. ειπά έφει η εογμε-

μη γεμιά και γξμείρ μαρ σεπα 

είμαι ξι μαθησέρ, ςσα φπγμια 

σψμ ξοξίψμ οξλλέρ αλλαγέρ 

έγιμαμ ςσξ σξμέα σηρ εκοαί-

δετςηρ. Ππεσα αογ γλα κα-

σαπγξδμσαι ξι ειδικέρ ςσξλέρ 

και ξι μαθησέρ οάμε ςσξ ςφξ-

λείξ με σιρ δικέρ σξτρ εοιλξγέρ 

ςσα πξδφα. Η ςσαδιακή αμά-

οστνη σηρ σεφμξλξγίαρ ετμξεί 

σξτρ μαθησέρ οξτ αοξκσξδμ 

γλξι βιβλία και διάυξπα μέςα 

γοψρ η σηλεγπαςη, σξ παδιγ-

υψμξ. Οι καθηγησέρ άπφιςαμ 

μα έπφξμσαι οιξ κξμσά με σξτρ 

μαθησέρ και αογ ατςσηπξί 

έγιμαμ οξλδσιμξι βξηθξί και 

υίλξι σψμ οαιδιεμ. Οι σιμψπί-

ερ εκείμη σημ εοξφή έγιμαμ 

οιξ ελαςσικέρ για σξτρ μαθη-

σέρ. Σξ ενεσαςσικγ ςδςσημα 

εκσγρ αογ λίγερ εναιπέςειρ 

ήσαμ σξ ίδιξ με οαλαιγσεπα. 

ήςξ και αμ άλλαναμ σα οπάγ-

μασα ςσημ οπξηγξδμεμη γεμιά, 

δεμ είμαι σίοξσα μοπξςσά ςσιρ 

αλλαγέρ οξτ έγιμαμ και οξτ 

ακγμα γίμξμσαι ςσα δικά μαρ 

ςφξλικά φπγμια. Οι αλλαγέρ ςε 

κάοξιξτρ σξμείρ έκαμαμ οιξ 

εδκξλη ση μαθησική ζψή γμψρ 

ςε κάοξιξτρ άλλξτρ σημ έκαμαμ 

οιξ δδςκξλη. Βέβαια ςε κά-

οξιερ οεπιοσεςειρ η ελετθεπία 

οξτ οαπέφεσαι ςσξτρ μαθησέρ 

σξτρ κάμει οιξ ασίθαςξτρ και 

λιγγσεπξ ςεβαςσικξδρ. σξ ςφξ-

λείξ, ολέξμ, ξι γμεςειρ είμαι 

οεπιςςγσεπξ ειδικέρ και ειδικά 

ςσξ γτμμάςιξ και σξ λδκειξ 

έφει μξμαδικγ ςσγφξ μα οπξε-

σξιμάςει σξτρ μαθησέρ για σιρ 

ενεσάςειρ. Ατσγ δεμ είμαι και 

σγςξ καλγ γιασί γσαμ εκοαι-

δεδειρ κάοξιξμ για καλγ επγα-

ζγμεμξ νεφμάρ μα σξμ εκοαι-

δεδςειρ μα είμαι κξιμψμικγ 

άσξμξ.  

Δαμόοξτλξρ Παμ.  Γ΄1 

 

Επγαςίερ αοό σξ μάθημα σηρ Κξιμψμικήρ & Πξλισικήρ Αγψγήρ ςση Γ΄ Γτμμαςίξτ 
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                          σξμ ελεύθεπξ φπόμξ ςαρ μοξπείσε κι ατσά... 

Μαθημασικξί γπίυξι 

Γπίυξρ 1: Ο καοεσάμ Γιάμμηρ αιςθάμεσαι σξ σέλξρ σξτ, έφει 3 γιξτρ ςσξτρ ξοξίξτρ θέλει και μα μξιπάςει, γοψρ 

ατσγρ οιςσεδει δίκαια, σημ οεπιξδςια σξτ. 

Η οεπιξτςία σξτ είμαι μγμξ 19 οπγβασα. Οδσε 18 ξδσε 20, 19. 

σξμ οπεσξ σξτ γιξ και ψρ  οπψσγσξκξ θέλει μα αυήςει σξ 1/2 σψμ οπγβασψμ. 

σξμ δεδσεπξ σξ 1/4 σψμ οπγβασψμ. και ςσξ σπίσξ και σελετσαίξ σξ 1/5. ε καμία οεπίοσψςη δεμ θέλει ξι γιξι σξτ μα 

φψπίςξτμ σα οπγβασα ςε κξμμάσια, ςκξσεμξμσαρ σα. Βλέοειρ αγαοάει σα οπγβασα ςαμ οαιδία σξτ. Σι οπέοει ξι γιξι σξτ 

μα κάμξτμ? 

 Γπίυξρ 2: Ο Πέσπξρ και η Μαπία ζξτμ μαζί με σα 12 οαιδιά σξτρ. Κάοξια αογ ατσά είμαι αογ σξμ οπξηγξδμεμξ γάμξ σξτ 

Πέσπξτ και κάοξια αογ σξμ οπξηγξδμεμξ γάμξ σηρ Μαπίαρ. Ο καθέμαρ σξτρ ςτμδέεσαι άμεςα με 9 αογ σα οαιδιά ατσά. 

Πγςα οαιδιά αοέκσηςαμ μαζί; 

Γπίυξρ 3: Ϋμαρ σξνγσηρ έφει έμα σγνξ και ενήμσα βέλη. Αμ πίνει σξ οπεσξ σξτ βέλξρ ςσιρ 12:00 σξ μεςημέπι και ςτμεφίςει 

μα πίφμει έμα βέλξρ κάθε λεοσγ, σι επα θα σξτ σελειεςξτμ σα βέλη;  

Γπίυξρ 4: Ϋμαρ εοιφειπημασίαρ ςκέυσηκε σξ οαπακάσψ ςτμσανιξδξσικγ οπγγπαμμα για σξτρ τοαλλήλξτρ σξτ: Σξτρ είοε 

οψρ θα σξτρ δεςει ςδμσανη αμέςψρ μγλιρ ξ καθέμαρ σξτρ επγαςθεί για 8 καθαπέρ επερ ςσξ σαμείξ σηρ εσαιπίαρ. Η μγμη 

οπξβογθεςη οξτ έθεςε ήσαμ γσι καμέμαρ σξτρ δεμ εοισπέοεσαι μα επγαςθεί κάθε μέπα, οεπιςςγσεπξ αογ σξ μιςγ σξτ φπγμξτ 

οξτ σξτ αοξμέμει για μα ςτμοληπεςει σιρ 8 ατσέρ επερ. Σημ οπεση μέπα δηλαδή έμαρ τοάλληλξρ μοξπεί μα επγαςθεί ςσξ 

σαμείξ μέφπι 4 επερ, ση δεδσεπη μέφπι 2, κ.ξ.κ. ε ογςερ ημέπερ ατσγρ ξ τοάλληλξρ θα μοξπέςει μα βγει ςση ςδμσανη;  

Γπίυξρ 5: Ο Αμδπέαρ και ξ Βαςίληρ έσπεναμ ςε μια κξδπςα 100 μέσπψμ. ήσαμ ξ Αμδπέαρ σεπμάσιςε, ξ Βαςίληρ βπιςκγσαμ 

ςσα 90 μέσπα. Ο Αμδπέαρ οπγσειμε ςσξ Βαςίλη μα ναμασπένξτμ αλλά ατσή ση υξπά θα νεκιμξδςε 10 μέσπα οίςψ αο' σξμ 

Βαςίλη για μα είμαι οιξ αμυίππξοξ σξ αοξσέλεςμα. Αμ κπασηθξδμ γλερ ξι άλλερ ςτμθήκερ ίδιερ, θα κεπδίςει ξ Αμδπέαρ, ξ 

Βαςίληρ ή θα σεπμασίςξτμ σατσγφπξμα;  

Γπίυξρ 6:  | _ | _ | _ | _ | _ | _ | _ | _ | _ | _ | 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

σιρ 10 θέςειρ σξτ οαπαοάμψ ςφήμασξρ γπάχσε έμαμ δεκαχήυιξ απιθμγ, εςσε σξ χηυίξ ςσημ οπεση θέςη μα δείφμει σξμ 

ςτμξλικγ απιθμγ σψμ μηδεμικεμ σξτ απιθμξδ, σξ χηυίξ ςση θέςη με σημ έμδεινη 1 μα δείφμει σξμ ςτμξλικγ απιθμγ σψμ 1 

και ξδσψ καθενήρ, μέφπι σημ σελετσαία θέςη, σξ χηυίξ σηρ ξοξίαρ οπέοει μα δείφμει σξμ ςτμξλικγ απιθμγ σψμ 9 ςσξμ 

απιθμγ. Η αοάμσηςη είμαι μξμαδική. 

Γπίυξρ 7: Ϋμαρ οασέπαρ αοξυαςίζει μα κάμει μια εοέμδτςη για σξ γιξ σξτ. Κάθε εοέσειξ σψμ γεμεθλίψμ σξτ, κάμει γι' 

ατσγμ μια κασάθεςη ςσημ σπάοεζα 10.000 δπφ. ήσαμ ξ μικπγρ έγιμε είκξςι φπξμεμ οάει ςσημ σπάοεζα μα ειςοπάνει σξ 

οξςγ. Ππξρ έκοληνή σξτ γμψρ διαοιςσεμει γσι ςσξμ λξγαπιαςμγ σξτ έφξτμ κασασεθεί μγμξ 50.000 δπφ. Πψρ γίμεσαι ατσγ; 

 Γπίυξρ 8: Κάοξιξρ θέλει μα χήςει σπία μοιυσέκια ς' έμα μοάπμοεκιξτ οξτ φψπάει μγμξ δδξ. Φπειάζξμσαι 5 λεοσά για μα 

χηθεί η κάθε ολετπά σξτ μοιυσεκιξδ, ξογσε τοξλξγίζει οψρ φπειάζεσαι 10 λεοσά για μα χήςει σιρ δδξ ολετπέρ σψμ δδξ 

οπεσψμ μοιυσεκιεμ και άλλα 10 για μα χήςει σξ σπίσξ. Μήοψρ τοάπφει καμέμαρ ςτμσξμγσεπξρ σπγοξρ; 

Γπίυξρ Ααμςσάιμ: (αογ σξ οπξηγξδμεμξ σεδφξρ) σημ οπαγμασικγσησα ςε καμέμα αογ σα ςσξιφεία οξτ δίμει ξ Ααμςσάιμ δεμ 

αμαυέπει ςαμ κασξικίδια σα χάπια. Ατσγ ςημαίμει γσι ίςψρ και καμείρ μα μημ σα έφει. Μοξπεί ξ Γεπμαμγρ μα έφει ξοξιξδή-

οξσε κασξικίδιξ εκσγρ αογ εκείμα οξτ έφξτμ ξι γείσξμερ σξτ! ήοψρ βλέοεσε ξ Ααμςσάιμ ήνεπε καλά οψρ μα μαρ κάμει μα 

σημ οασήςξτμε (και ίςψρ μα υάμε σημ επα μαρ άδικα)!  Νξμίζεσε ακγμα γσι αμήκεσε ςσξ 2%? 

ΛΤΕΙ 

Αοάμσηςη 1: Ο οασέπαρ αγξπάζει ακγμα έμα οπγβασξ, ξογσε σα οπγβασα γίμξμσαι 20. Ο οπεσξρ γιξρ οαίπμει σξ 1/2 , 

δηλαδή 10 οπγβασα. Ο δεδσεπξρ γιξρ οαίπμει σξ 1/4 , δηλαδή 5 οπγβασα. Ο σπίσξρ γιξρ οαίπμει σξ 1/5 , δηλαδή 4 οπγβα-

σα. μέμει ακγμα έμα οπγβασξ ςσξ μαμσπί , σξ ξοξίξ ξ γέπξρ ναμά οξτλάει. 

 Αοάμσηςη 2: Μαζί αοέκσηςαμ 6 οαιδιά. Σπία είφε ξ Πέσπξρ αοό σξμ οπώσξ γάμξ σξτ και σπία η Μαπία. 

Αοάμσηςη 3: σιρ 12:59. 

 Αοάμσηςη 4: Δεμ θα βγει ςση ςύμσανη οξσέ! Ο τοξλειοόμεμξρ φπόμξρ διαιπείσαι ςτμεφώρ ςσα δύξ αλλά δεμ μηδεμίζει. 

Αοάμσηςη 5: Όσαμ ξ Αμδπέαρ θα έφει σπένει 100 μέσπα, ξ Βαςίληρ θα έφει σπένει 90. Άπα θα ςτμαμσηθξύμ 10 μέσπα 

οπιμ σξμ σεπμασιςμό. Εοειδή όμψρ ξ Αμδπέαρ είμαι οιξ γπήγξπξρ, θα διαμύςει σα σελετσαία ατσά μέσπα σαφύσεπα και θα 

σεπμασίςει και οάλι οπώσξρ. 

Αοάμσηςη 6: Ο απιθμγρ είμαι ξ 6210001000 

 Αοάμσηςη 7: Ο μικπόρ έφει γεμμηθεί 29 Υεβπξταπίξτ. 

Αοάμσηςη 8: Ομξμάζξτμε σα σπία μοιυσέκια Α, Β και Γ και σιρ δδξ ολετπέρ σξτρ 1 και 2. Ϋμαρ σπγοξρ για μα χηθξδμ 

είμαι ξ ενήρ: Χήμει οπεσα σξ Α1 με σξ Β1 για 5 λεοσά. ση ςτμέφεια σξ Α2 με σξ Γ1 για άλλα 5 και σέλξρ σξ Β2 με σξ 

Γ2 για άλλα 5. τμξλικγρ φπγμξρ και για σα σπία: 15 λεοσά. 
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Αμέκδξσα   

Κασεβαίμει έμαρ βλάφξρ ςσημ Αθήμα και οάει ςσξ γπαυείξ σξτ 

Ππψθτοξτπγξδ. Μοαίμει μέςα και λέει ςσημ γπαμμασέα: 

- Θα ήθελα μα δψ σξμ Ππψθτοξτπγγ… 

- Δτςστφερ ατσή ση ςσιγμή ξ Ππψθτοξτπγγρ ςτςκέοσεσαι. 

Ο βλάφξρ αοξπημέμξρ, αλλά και καφδοξοσξρ ναμαπψσάει: 

 - Σι λερ μψπέ; Αυξδ δεμ με νέπει, οερ μι ςκέοσεσαι; 

 

 

- Γιαγιά σι θα σημ κάμειρ ατσή σημ μεγάλη υψσξγπαυία ςξτ;  

- Θα σημ δεςψ σηρ μαμά ςξτ. 

- Και δεμ μξτ ση δίμειρ εμέμα καλδσεπα; Η μαμά δεμ ση θέλει. 

- Και οερ σξ νέπειρ εςδ; 

- Να, οπξφθέρ άκξτςα οξτ έλεγε σξτ μοαμοά, οψρ δε θέλει μα 

ςε βλέοει ξδσε ζψγπαυιςσή.  

 

 

Ο απφηγγρ μιαρ ξμάδαρ οπξςκγοψμ πψσά σπία οπξςκξοάκια, 

οξια καλή οπάνη έκαμαμ  σα Φπιςσξδγεμμα.  

- Εγε, λέει σξ οπεσξ, οέπαςα μια κτπία αογ σξ έμα οεζξδπγ-

μιξ ςσξ άλλξ. 

- Εγε λέει  σξ δεδσεπξ, βξήθηςα σξμ οπεσξ μα οεπάςει ση 

γπιά αοέμαμσι. 

- Εγε λέει σξ σπίσξ, βξήθηςα σξμ οπεσξ και σξμ δεδσεπξ μα 

οεπάςξτμ ση γπιά  αοέμαμσι. 

Μα σι ςσξ καλγ λέει ξ ςσπασηγγρ. Φπειάςσηκαμ σπειρ οπγςκξοξι, 

για μα οεπάςξτμ μια γπιξδλα ςσξ αοέμαμσι οεζξδπγμιξ;    

Σα οπξςκξοάκια σξμ κξισάζξτμ αοξπεμσαρ, και αοαμσάμε: 

- Μα αυξδ δεμ ήθελε μα οεπάςει… 

 

Ππγεδπξρ : Ηςτφία οαπακαλε. Ο οπεσξρ οξτ θα με διακγχει 

θα βγει αμέςψρ ένψ. 

Κασηγξπξδμεμξρ: Ζήσψ ξ κ. Ππγεδπξρ!  

 
Γιασί, πψσάει κάοξιξρ σξμ Ιξδλιξ Βεπμ, δεμ βάζεσε οξσέ γτμαί-

κερ ςσα έπγα ςαρ; 

Α οα,οα! κάμει εκείμξρ. ήφι γτμαίκερ. Θα μίλαγαμ ςτμέφεια 

και δεμ θα οπξλάβαιμε καμέμαρ άλλξρ μα οει κξτβέμσα.! 

 

-Γτυσάκι θέλει οαοξύσςια άςοπα, μξύμεπξ 37, λέει ςσξμ τ-

οάλληλξ.   

Μεσά αογ έμα οεπίοξτ μήμα ναμαεμυαμίζεσαι και λέει:  

- Γτυσάκι θέλει οαοξύσςια άςοπα, μξύμεπξ 39!  

Πεπμάμε 15 μέπερ και σξ γτυσάκι εοιςσπέυει. Ο οψλησήρ, 

οξτ σξ θτμήθηκε βιάζεσαι μα πψσήςει:   

- Τι θέλειρ σώπα; Παοξύσςια μξύμεπξ 40; 

- Όφι, όφι, μξύμεπξ 34! Γτυσάκι έκξχε σα μύφια σξτ!  

 

  

 1)Περ λέγεσαι σξ τοξβπδφιξ ςσα σξτπκικά;  

    Μοξτπμοξτλίθπ βαογπ. 

2) Περ λέγεσαι σξ σαμκ ςσα σξδπκικα;  

     Σςαμοξτκά σξτμσξδ. 

Γεψπγακξοξδλξτ Υψσειμή Α΄1 

 

Μια υξπά ξ έπλξκ Φξλμρ και ξ υίλξρ σξτ ξ Οτάσςξμ οήγαμ για 

κάμοιμγκ. Ϋςσηςαμ ση ςκημή σξτρ και έοεςαμ μα κξιμηθξδμ. 

Μεπικέρ επερ απγγσεπα ξ Φξλμρ ντομάει σξμ υίλξ σξτ και σξτ 

λέει: 

"Οτάσςξμ κξίσα ςσξμ ξτπαμγ και οερ μξτ σι βλέοειρ." Σγσε ξ 

Οτάσςξμ σξτ αοαμσά: - "Βλέοψ εκασξμμδπια αςσέπια." - 

Φξλμρ: "Και σι ςξτ λέει ατσγ;" 

Ο Οτάσςξμ ςκέυσεσαι μεπικά λεοσά και λέει: 

- Τξ υαιμόμεμξ σξτ όσι τοάπφξτμ εκασξμμύπια αςσέπια ςσξμ 

ξτπαμγ, μοξπεί μα ενηγηθεί κασαλλήλψρ, αμάλξγα με σξ οξια 

ξοσική γψμία θα σξ εκλάβξτμε. τμεοερ, αςσπξμξμικά, μξτ 

λέει γσι τοάπφξτμ εκασξμμδπια γαλανίερ και οιθαμγσασα διςε-

κασξμμδπια ολαμήσερ. Αςσπξλξγικά, μξτ λέει γσι ξ Κπγμξρ εί-

μαι ςσξμ Κπιγ. Ψπξλξγιακά, μξτ λέει γσι η επα οπέοει μα είμαι 

σπειρ οαπά σέσαπσξ. Θεξλξγικά, είμαι αογδεινη γσι ξ Θεγρ είμαι 

οαμσξδδμαμξρ και γλξι εμείρ είμαςσε μικπξί και αςήμαμσξι. 

Μεσεψπξλξγικά, υαίμεσαι γσι θα έφξτμε μια θατμάςια μέπα 

αδπιξ. Σι λέει ςε εςέμα γμψρ;" Σγσε ξ Φξλμρ μεσά αογ μεπικά 

λεοσά ςιψοήρ σξτ αοαμσά: - "Οτάσςξμ είςαι ηλίθιξρ! Κάοξιξρ 

μαρ έκλεχε ση ςκημή!" 

  

Ϋμα οειπασικγ καπάβι εσξιμάζεσαι μα κάμει έυξδξ ςε έμα κξιμγ 

ολξίξ. ήσαμ σελειεμει η έυξδξρ οάει ξ οειπασήρ ςσξ καπάβι 

για μα δει σξ αοξσέλεςμα. ήσαμ οηγαίμει εκεί βλέοει έμα κα-

πάβι μερ σα αίμασα και κάοξιξτρ ξμήπξτρ. - Σι φάλια είμαι 

ατσά!; ,σξτρ λέει, ξδσε μια έυξδξ δεμ μοξπείσε μα κάμεσε. Ε-

μοπγρ καθαπίςσε. - Α! Εμείρ είμαςσε οειπασέρ και ΔΕΝ καθα-

πίζξτμε. Θα βάλξτμε σξτρ ξμήπξτρ. Για έλα εδε εςδ; 

- Εγώ; - ΝΑΙ! - Τι θέλεσε; - Να καθαπίςειρ σξ ολξίξ! 

- ΠΟΙΟΣ!!;!! ΕΓΩ; Αοξκλείεσαι. Εγώ ξ Μοεσόβεμ, ξ μεγάλξρ 

μξτςικγρ μα καθαπίζει ολξία; ΠΟΣΕ!! 

- Δηλαδή δεμ θα καθαπίςειρ; - Όφι.  

Σγσε βγάζει έμαρ σξ γολξ σξτ και σξμ ςκξσεμει. 

Και υψμάζξτμ άλλξμ. 

- Για έλα εδώ εςύ; -Εγώ; -Ναι εςύ! -Τι θέλεσε; 

- Να καθαπίςειρ σξ ολξίξ! -ΠΟΙΟΣ!!;!! ΕΓΩ; Αοξκλείεσαι κξ-

σζάμ Μγσςαπσ μα καθαπίζει ολξία. -Δηλαδή ξδσε εςδ θα καθα-

πίςειρ; - ήφι!! Σγσε ναμαβγάζει ξ οειπασήρ σξ γολξ σξτ και σξμ 

ςκξσεμει. 

τμοέπαςμα: Η ΠΕΙΡΑΣΕΙΑ ΚΟΣΨΝΕΙ ΣΗΝ ΜΟΤΙΚΗ. 

Πεσπξοξδλξτ Γεψπγία και Λιεπη Καςςιαμή Α΄3 

 

 

Ο Παλαιξκεςσαρ πψσάει σξμ μάγειπα σψμ υτλακεμ Κξπτδαλ-

λξδ: 

-Μάγειπα, σι υαί έφειρ ςήμεπα; - Πασάσερ μολξτμ!  

-Άςε, θα υάψ ένψ!!! 

 

άσαμ έμαρ Γεπμαμγρ, έμαρ Ισαλγρ και έμαρ Ϋλλημαρ και οέυσξτμ 

με σξ αεπξολάμξ ςση ζξδγκλα. Σξτρ βλέοξτμ ξι ιθαγεμείρ και 

λέμε:  - Πάλι εςείρ;!!!  

 

 

Γιασί η ναμθιά εμθξτςιάςσηκε γσαμ κασάυεπε μα υσιάνει έμα 

οαλζ ςε 6 μήμερ; Γιασί σξ κξτσί έγπαυε ΑΠΟ 2- 4 ΕΣΗ… 

                                                     Αμαςσαςγοξτλξρ Κψμ/μξρ Β΄3 

 

 

  Xαλαπεςσε …   
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Πξιξι Είμαςσε; 

Η Ϋμψςη «ΜΑΖΙ ΓΙΑ ΣΟ ΠΑΙΔΙ» αοξσελείσαι αογ 10 κξιμψυελείρ υξπείρ, μη κεπδξςκξοικξδ φαπακσήπα, οξτ νεκίμηςαμ σξ 

1996 σημ κξιμή ςτμεπγαςία σξτρ, με ςκξογ μα εμεςξτμ ιςγσιμα και απμξμικά σιρ οπξςοάθειερ σξτρ για σα οαιδιά ςε αμάγκη. 

Μαζί ξι 10 υξπείρ οπξςυέπξτμ εσηςίψρ ςτμσξμιςμέμερ τοηπεςίερ και έμα καλδσεπξ μέλλξμ ςε οάμψ αογ  5.000 οαιδιά με μξη-

σική τςσέπηςη, κιμησικέρ δτςκξλίερ, ξικξγεμειακά οπξβλήμασα και βαπιέρ αππεςσιερ. 

Η «ιςφδρ εμ ση εμεςει» είμαι σξ μήμτμα οξτ μεσαδίδει ατσή η οπψσξοξπιακή ςτμμαφία. Σξ κάθε μέλξρ μαρ έφει μα εοιδείνει 

ςημαμσικγ και οξλτεσέρ έπγξ ςσξμ σξμέα σξτ και ςσαθεπγσησα ςσιρ εοιδιενειρ σξτ. Η απμξμική ςτμεπγαςία διαυξπεσικεμ υξπέ-

ψμ εμέφει δτςκξλίερ γφι γμψρ ανεοέπαςσερ. Κάθε φπγμξ οξτ οεπμάει αοξδεικμδξτμε γσι, ςσέλμξμσαρ έμα μήμτμα γλξι μαζί μοξ-

πξδμε μα οεσδφξτμε οεπιςςγσεπα και ξτςιαςσικγσεπα αοξσελέςμασα. 

Εοικξιμψμία: Αγίξτ Θψμά 14, 11527 Αθήμα, σηλ. 210-7482690, e-mail: info@mazigiatopaidi.gr 

 

Η Ελλάδα ςσημ 5η θέςη οαγκξςμίψρ για σημ Ώπα σηρ Γηρ 

Όοξτ και αμ ζειρ ςσξμ ολαμήση, ςε ετφαπιςσξύμε θεπμά οξτ ςτμμεσείφερ 

ςσημ Ώπα σηρ Γηρ ςσιρ 28 Μαπσίξτ, 20:30μ.μ 

  Η Ελλάδα δήλψςε δτμαμικγ οαπεμ ςσξ μεγαλδσεπξ ςτμμεσξφικγ γεγξμγρ εμάμσια ςσημ κλιμασική αλλαγή οξτ διξπγαμεθηκε 

οξσέ ςσξμ ολαμήση. Πεπιςςγσεπξι αογ 160 δήμξι και κξιμγσησερ σηρ φεπαρ δήλψςαμ εοίςημα ση ςτμμεσξφή σξτρ, υέπμξμσαρ 

σημ Ελλάδα ςσημ οέμοση θέςη οαγκξςμίψρ, ελάφιςσα οίςψ αογ σξμ Καμαδά, αμάμεςα ςσιρ φεπερ με σημ εμσξμγσεπη ςτμμεσξφή 

ςσημ ίπα σηρ Γηρ. σημ οπεση θέςη κασασάςςεσαι η γεμέσειπα σηρ οπψσξβξτλίαρ, Ατςσπαλία εμε σημ ακξλξτθξδμ η Γαλλία 

και σξ Βέλγιξ.   

Η εμθξτςιεδηρ αμσαογκπιςη σηρ σξοικήρ ατσξδιξίκηςηρ και σψμ οξλισεμ ςσξ κάλεςμα σξτ 

WWF Ελλάρ είφε ψρ αοξσέλεςμα η ελλημική οαπξτςία ςσημ ίπα σηρ Γηρ μα έφει νεοεπάςει 

σξ 10% σξτ οαγκγςμιξτ ςσγφξτ ςτμμεσξφήρ οξτ δεμ είμαι άλλξρ αογ σιρ 1000 ογλειρ ςε ξλγ-

κληπξ σξμ κγςμξ. 

 «Η Ελλάδα για ακγμα μια υξπά αοξδεικμδει γσι γσαμ θέλει - μοξπεί. Η οέμοση θέςη σηρ φεπαρ μαρ ςε μια άστοη οαγκγςμια 

κασάσανη αμάμεςα ςσιρ φεπερ οξτ ςτμμεσέφξτμ με σιρ οεπιςςγσεπερ ογλειρ ςσημ ίπα σηρ Γηρ έπφεσαι μα σξ εοαληθεδςει. Ψ-

ςσγςξ σξ μεγάλξ ςσξίφημά μαρ είμαι η ασξμική ςτμμεσξφή σψμ οξλισεμ. Κάθε οξλίσηρ οξτ εγγπάυεσαι ηλεκσπξμικά ςσξ 

http://www.earthhour.org/signup/gr:el δεμ δηλεμει αολά ση ςτμμεσξφή σξτ ςσξ μεγαλδσεπξ οεπιβαλλξμσικγ γεγξμγρ ςσξμ 

ολαμήση - τμτοξγπάυει μια οαγκγςμια έκκληςη οπξρ σξτρ ηγέσερ σψμ Ημψμέμψμ Εθμεμ και αοαισεί γεμμαίερ αοξυάςειρ 

ςσημ Παγκγςμια τμδιάςκεχη για σημ Κλιμασική Αλλαγή οξτ θα οπαγμασξοξιηθεί ςσημ Κξοεγφάγη σξμ επφγμεμξ Δεκέμβπι-

ξ», δήλψςε ξ Γιεπγξρ Βελλίδηρ, εοικευαλήρ σξτ 

σμήμασξρ Εοικξιμψμίαρ σξτ WWF Ελλάρ. 

 Εκσγρ σηρ  μαζικήρ κιμησξοξίηςηρ δήμψμ και κξι-

μξσήσψμ, ολήθξρ υξπέψμ, ςφξλείψμ και εοιφειπήςε-

ψμ οξτ ςτμμεσείφαμ ςσημ ίπα σηρ Γηρ, ξι ίδιξι ξπ-

γαμεμξτμ και οπψσγστοερ δπάςειρ.  

σεπεύξτμ ξι οξσαμξί σηρ Γηρ—Οι εοιςσήμξμερ εκυπάζξτμ σημ αμηςτφία σξτρ όσι η μείψςη σψμ οηγώμ υπέςκξτ μεπξύ θα 

ςτμεφιςσεί και ςσξ μέλλξμ, με ςξβαπέρ εοιοσώςειρ 

Μείψςη οαπασηπείσαι σημ σελετσαία 50εσία ςση πξή σξτ μεπξδ και ση ςσάθμη γλψμ ςφεδγμ σψμ οξσαμεμ σξτ κγςμξτ. 

Ατσγ οπξκδοσει αογ σημ αμάλτςη σηρ κασάςσαςηρ 925 μεγάλψμ οξσαμεμ μεσά σξ 1948, οξτ έκαμε ξμάδα εοιςση-

μγμψμ σξτ Εθμικξδ Κέμσπξτ Ασμξςυαιπικεμ Επετμεμ σψμ ΗΠΑ, και δημξςιεδσηκε ςσξ "Journal of Climate" σηρ Αμεπικαμι-

κήρ Μεσεψπξλξγικήρ Εσαιπίαρ, ςδμυψμα με σξ BBC. Αογ σξμ Κίσπιμξ οξσαμγ ςσημ Κίμα μέφπι σξ Γάγγη ςσημ Ιμδία και αογ σξμ 

Νίγηπα ςση Δ.Αυπική μέφπι σξμ Αμαζγμιξ ςση Νγσια Αμεπική και σξμ οξσαμγ Κξλξπάμσξ ςσιρ ΗΠΑ, οαπασηπείσαι μείψςη σξτ 

μεπξδ οξτ οεπιέφξτμ και φδμεσαι ςσξτρ ψκεαμξδρ. Μγμερ εναιπέςειρ αοξσελξδμ σα οξσάμια ςσημ οεπιξφή σηρ Απκσικήρ, γοξτ η 

πξή σξτ μεπξδ έφει ατνηθεί, καθερ έφει εοισαφτμθεί σξ λιεςιμξ σψμ οάγψμ και ξ Βπαφμαοξδσπα ςση Νγσια Αςία με σξ Γιαμγ-

κσςέ ςσημ Κίμα καθερ εοίςηρ λιεμξτμ σαφδσεπα ξι οαγεσεμερ σψμ Ιμαλαΰψμ. H μείψςη σξτ μεπξδ αοξδίδεσαι ςσιρ αμθπεοιμερ 

δπαςσηπιγσησερ, γοψρ η κασαςκετή υπαγμάσψμ και η εκσπξοή σψμ οξσαμεμ για άπδετςη σψμ γεψπγικεμ καλλιεπγειεμ.  

http://www.earthhour.org/signup/gr:el
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Η  ςτμήθεια σξτ καομίςμασξρ δεμ εοηπεάζει απμησικά μγμξ σξμ καομιςσή και σξτρ οαθησικξδρ καομιςσέρ ςσξ φεπξ 

σξτ οπεσξτ, αλλά και σξ έμβπτξ οξτ κτξυξπεί μια γτμαίκα, γσαμ ειςομέει σξμ καομγ σξτ σςιγάπξτ οξτ καομίζει 

η ίδια ή κάοξιξρ ςσξ οεπιβάλλξμ σηρ. Η ςτμήθεια σξτ καομίςμασξρ εοηπεάζει με διάυξπξτρ σπγοξτρ σημ εγκτμξςδμη 

και σξ έμβπτξ μια και : 

 Ατνάμει σξμ κίμδτμξ αοξβξλήρ  δηλαδή ακξδςιξτ σεπμασιςμξδ σηρ εγκτμξςδμηρ σξτρ οπεσξτρ σπειρ μήμερ  

 Δημιξτπγεί κακήρ οξιγσησξρ ολακξδμσα και σξμ υθείπει μψπίσεπα αογ σξ υτςιξλξγικγ οξτ είμαι ξι ςαπάμσα 

εβδξμάδερ. Ϋσςι ατνάμεσαι σξ εμδεφγμεμξ εμγρ οπγψπξτ σξκεσξδ. 

 Είμαι δτμασγμ μα οπξκαλέςει αμψμαλίερ ςσξ κεμσπικγ μετπικγ ςδςσημα σξτ οαιδιξδ 

 Πεπιξπίζει σημ αμάοστνη σξτ εμβπδξτ. Ατσγ ςτμβαίμει, γιασί σα οπξαγμσα σηρ καδςηρ σξτ σςιγάπξτ οεπιέ-

φξτμ ξτςίερ, ξι ξοξίερ δεςμεδξμσαι αογ σημ αιμξςυαιπίμη οιξ εδκξλα ςε ςφέςη με σξ ξντγγμξ. Ϋσςι, η αιμξςυαι-

πίμη μεσαυέπει λιγγσεπξ ξντγγμξ ςσξ έμβπτξ, με αοξσέλεςμα σξ οαιδί μα γεμμιέσαι με μικπγσεπξ βάπξρ αογ σξ 

καμξμικγ. 

Η μέλλξτςα μησέπα για μα διαυτλάνει σημ οπξςψοική σηρ τγεία αλλά και σημ τγεία σξτ εμβπδξτ θα οπέοει : 

 μα μημ οίμει ξιμξομετμασεδη οξσά σξ οπεσξ σπίμημξ σηρ εγκτμξςδμηρ,εμε σξτρ εογμεμξτρ μήμερ μα απ-

κεςσεί οξδ και οξδ, και ςε εναιπεσικέρ οεπιοσεςειρ , ςε έμα οξσηπάκι κπαςί μαζί με σξ υαγησγ σηρ, αοξυεδ-

γξμσαρ ςτςσημασικά σα οξσά με τχηλή οεπιεκσικγσησα ξιμξομεδμασξρ 

 μα κγχει σξ σςιγάπξ και μα αοξυεδγει μα ςτφμάζει ςε φεπξτρ γοξτ καομίζξτμ  

 μα μημ οαίπμει καμέμα υάπμακξ, φψπίρ ςτμεμμγηςη με σξ γιασπγ σηρ  

 μα μημ βάυει σα μαλλιά σηρ σξ οπεσξ 3μημξ σηρ εγκτμξςδμηρ μια και ξι φημικέρ ξτςίερ ξι ξοξίερ οεπιέφξμσαι ςσιρ βαυέρ 

μοξπεί μα διασαπάνξτμ σημ ξμαλή αμάοστνη σξτ εμβπδξτ  

 μα μημ σπεει υπξδσα και λαφαμικά οξτ δεμ έφξτμ ολτθεί καλά ή μιςξχημέμα κπέασα για μα αοξυδγει αςθέμειερ (ο.φ. σξνξ-

ολάςμψςη) ξι ξοξίερ θα εοηπεάςξτμ απμησικά σημ αμάοστνη σξτ εμβπδξτ   

 μα αοξυδγει σιρ ακσιμξγπαυίερ ςση διάπκεια σηρ εγκτμξςδμηρ  

 μα έφει μια ιςξππξοημέμη διασπξυή  

 μα μημ ειςομέει φημικέρ ξτςίερ οξτ οεπιέφξμσαι ςε εμσξμξκσγμα, αοξππτοαμσικά, καθαπιςσικά κ.ά. 

Οι οπξυτλάνειρ οξτ οπέοει μα οαίπμει μια έγκτξρ γτμαίκα για μα διαυτλάνει σημ τγεία σξτ εμβπδξτ ιςφδξτμ και για ση γτμαίκα 

οξτ θηλάζει οπξκειμέμξτ μα διαυτλάνει σημ τγεία σξτ μψπξδ σηρ .                                                                   

Η ςελίδα σψμ μέψμ δημξςιξγπάυψμ 

In 30 years from now 

It won΄t  matter  

What shoes you wore 

How your hair looked, or 

The jeans you bought.   

  What will matter is 

What you learned and 

How you used it.  

If you expect respect 

Be the first  

To show it. 

 

 

 

 

ΔΗΜΗΣΡΑ ΚΑΔΑ 

                                                           «ΝΕΟΙ ΔΗΜΟΙΟΓΡΑΥΟΙ» 

                                                                                Α2΄ 

Οι οπξυτλάνειρ 

οξτ οπέοει μα 

οαίπμει μια 

έγκτξρ γτμαίκα 

για μα διαυτ-

λάνει σημ τγεία 

σξτ εμβπύξτ 

 

ΜΙΚΡΕ ΕΡΕΤΝΕ ΚΑΙ ΕΡΓΑΙΕ   

 

Σ  ξ  οξ π σπα ί σ ξ  ση ρ  κγ πη ρ  σ ξτ  δ ι ά ςημξτ  ζψγπάυξτ  Πάμολξ  Πικάςξ ,  Μάγ ια ,  

οξτ  υ ι λ ξ σέ φ μης ε  ξ  ί δ ι ξ ρ ,  γ σαμ  σ ξ  κξ π ι σ ςάκ ι  ήσαμ  ηλ ι κ ία ρ  2 ,5  ε σεμ ,  κτ π ι-

α πφ ε ί  ς ση  δημξοπας ία  έ πγψμ  μξμ σέ πμα ρ  σ έ φ μη ρ  αογ  σ ξ μ  ξ ίκ ξ  So theby ' s  ςσ ι ρ  5  

Μα ΰ ξτ  ς ση  Νέα  Τγ πκη .  Ο  ο ί μακα ρ  έ φ ε ι  σ ί σ λ ξ  "Η  δτ γμ ι ς ι  ε σεμ  κγ πη  σ ξτ  κα λλ ι σ έ-

φμη  μ ε  έ μα  ολξ ί ξ "  κα ι  η  σ ιμή  σ ξτ  θα  κτμαμθε ί  αογ  16  εκασ .  δ ξ λά π ι α  ερ  24  ε-

κασ .  δ ξ λά π ι α .   

Η ΚΟΡΗ ΣΟΤ ΠΙΚΑΟ 
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ΕΝ ΑΡΦΗ ΗΝ …Ο «ΟΡΕΙΒΑΣΙΚΟ» 

ΤΛΛΟΓΟ ΣΡΙΠΟΛΗ  

Ο  δλλξγξρ μαρ ιδπδθηκε σξ 1931 και μαζί με άλλξτρ έμσεκα ςτλλγγξτρ αοξσέλεςε σξμ Ελλημικγ Οπειβασικγ δμδεςμξ, οξτ 

αοξσελξδςε ξμξςοξμδιακή έμψςη υίλψμ και ενεπετμησεμ σψμ ελλημικεμ βξτμεμ. Οι διαδπξμέρ και αμαβάςειρ ςσξμ Σαΰγε-

σξ, Ααμσίμη, Πάπμψμα, Οςσπακίμα, Επδμαμθξ κ.α. ήσαμ για σημ εοξφή εκείμη οπαγμασικγρ άθλξρ. Ο Β΄ Παγκγςμιξρ Πγλεμξρ και ξ 

Εμυδλιξρ Πγλεμξρ ήςαμ αισία μα ςσαμασήςει κάθε ξπειβασική δπαςσηπιγσησα. 

Ο δλλξγξρ εοαμιδπδθηκε σξ καλξκαίπι σξτ 1960.  Η οπεση αμάβαςη έγιμε σξμ Οκσεβπιξ σξτ 1960 ςσξμ Σαΰγεσξ. Ϋμαρ αογ 

σξτρ ςσγφξτρ σξτ Δ.., ήσαμ μα κσιςθεί έμα ξπειβασικγ κασαυδγιξ ςσξ Μαίμαλξ. Εοελέγη η οεπιξφή σηρ Οςσπακίμαρ κάσψ αογ σημ 

χηλγσεπη κξπτυή σξτ Μαιμάλξτ. Παπαφψπήθηκε αογ σξ Δαςαπφείξ Βτσίμαρ έκσαςη σπιεμ ςσπεμμάσψμ και σξ καλξκαίπι σξτ 

1964 άπφιςε η θεμελίψςη σξτ, οαπάλληλα άπφιςε μα αμξίγεσαι και ξ δπγμξρ αογ Καπδαπά. σιρ ολαγιέρ σηρ Οςσπακίμαρ δημιξτπ-

γήθηκαμ ξι οπεσερ οίςσερ φιξμξδπξμίαρ και ςτγκπξσήθηκαμ ξι οπεσερ ξμάδερ φιξμξδπξμίαρ (κασαβάςειρ-αμεμαλξρ δπγμξρ) και ξι 

αθλησέρ σξτ τλλγγξτ άπφιςαμ μα οαίπμξτμ μέπξρ ςσα οαμελλήμια οπψσαθλήμασα. Σξμ Νξέμβπιξ σξτ 1969 εγκαιμιάςσηκε σξ κα-

σαυδγιξ και ξ δπγμξρ έυσαςε μέφπι σξ φιξμξδπξμικγ κέμσπξ. σιρ απφέρ σηρ δεκαεσίαρ σξτ 1970 άπφιςε μα μξπυξοξιείσαι σξ ςημε-

πιμγ φιξμξδπξμικγ κέμσπξ με σξ φσίςιμξ σξτ αλέ και σημ εγκασάςσαςη σψμ οπεσψμ ατσξςφέδιψμ ςτπγμεμψμ αμαβασήπψμ. σξ 

φιξμξδπξμικγ κέμσπξ Μαιμάλξτ μέφπι σξ 1988 διξπγαμεμξμσαμ σξ Ππψσάθλημα Κασαβάςεψμ Νγσιαρ Ελλάδαρ. άπθαμ και φπγμια 

δίςεκσα και ξ δλλξγξρ έυσαςε ςσα οπγθτπα σηρ διάλτςηρ. Σημ σελετσαία δεκαεσία ομέει άμεμξρ αμαγέμμηςηρ και ατσγ ξυείλεσαι 

ςσξτρ μέξτρ αμθπεοξτρ οξτ αμέλαβαμ σιρ σδφερ σξτ. Οι ξπειβασικέρ ξμάδερ έφξτμ κασακσήςει γλερ σιρ κξπτυέρ σηρ Ελλάδαρ, γοψρ 

εοίςηρ σιρ Ϊλοειρ, σξ Μξτςαλά, σξ Κιλιμάμσζαπξ. Εκοαιδετμέμξι ξπειβάσερ αοξσελξδμ σημ ξμάδα διάςψςηρ φειμεπιμξδ βξτμξδ και 

βπίςκξμσαι οάμσα ςε εσξιμγσησα σξτρ φειμεπιμξδρ κτπίψρ μήμερ. Με λίγα λγγια ατσγ είμαι σξ οαπελθγμ μαρ, οξτ για μαρ είμαι 

οαπγμ και μέλλξμ. Ο ςδλλξγγρ μαρ είμαι μέλξρ σηρ Ομξςοξμδίαρ Φιξμξδπξμίαρ και σηρ Ομξςοξμδίαρ Οπειβαςίαρ – Αμαππίφηςηρ. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Ε.Ο.. 2009 

ΜΑΙΟ   2009 

10, ΚΤΡΙΑΚΗ - Λίμμη Δγνα, οξδηλασική 

                     Νσξτπμσξτβάμα (2109μ.) Διάπκεια οξπείαρ: 5 επερ – Δτςκξλία: Β΄ 

11/5 έψρ 16/5 - Εβδξμάδα αιμξδξςίαρ Ε.Ο.. ςσξ Παμαπκαδικγ Νξςξκξμείξ. (οληπξυξπίερ:2710 233554) 

17, Κτπιακή - Λξδςιξρ  Διάπκεια οξπείαρ: 4 επερ – Δτςκξλία: Α΄ 

ΙΟΤΝΙΟ 2009 

6-7, άββασξ-Κτπιακή - Βελξδφι – Πάμσα Βπέφει  

14, Κτπιακή -  Ρξειμγ, Μξτπσζιά, Κασαυδγιξ  Διάπκεια οξπείαρ: 8  επερ – Δτςκξλία: Β΄ 

ΙΟΤΛΙΟ 2009 

4/7έψρ 10/7 - Πξλτήμεπη εκδπξμή (οληπξυξπίερ ςσα Γπαυεία σξτ τλλγγξτ) 

ΕΠΣΕΜΒΡΙΟ 2009 

5-6, άββασξ-Κτπιακή - Μεθεμη – Νήςξρ αοιέσζα  Διάπκεια οξπείαρ: 5  επερ – Δτςκξλία: Β΄ 

19-20, άββασξ-Κτπιακή - Δίπυη (1743 μ.) Διάπκεια οξπείαρ: 5  επερ – Δτςκξλία: Β΄ 

27, Κτπιακή  - Κασαυδγιξ – Σζελάση   Διάπκεια οξπείαρ: 7  επερ – Δτςκξλία: Β΄ 

ΟΚΣΨΒΡΙΟ 2009 

11, Κτπιακή - Κλεκξρ (1779 μ.)  Διάπκεια οξπείαρ: 3  επερ – Δτςκξλία: Β΄ 

19/10 έψρ 25/10 - Εβδξμάδα αιμξδξςίαρ Ε.Ο.. ςσξ Παμαπκαδικγ Νξςξκξμείξ. (οληπξυξπίερ:2710 233554) 

24-25, άββασξ-Κτπιακή - Πάπμψμαρ (1935 μ.)   Διάπκεια οξπείαρ: 6  επερ – Δτςκξλία: Β΄ 

ΝΟΕΜΒΡΙΟ 2009 

8, Κτπιακή - Ωδασα στγγρ   Διάπκεια οξπείαρ: 8  επερ – Δτςκξλία: Γ΄ 

22, Κτπιακή - Μάμη – Απεγοξλη – ήπξρ Κξτςκξτμι   Διάπκεια οξπείαρ: 5  επερ – Δτςκξλία: Β΄ 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟ 2009  

6, Κτπιακή  - Πεπθεπι  - Εοάμψ Φπέοα  Διάπκεια οξπείαρ: 4  επερ – Δτςκξλία: Β΄ 

13, Κτπιακή - Παπθέμιξ ήπξρ   Διάπκεια οξπείαρ: 4  επερ – Δτςκξλία: Β΄ 

Φ σιςμέμη ςε τχγμεσπξ  1033 μ. ςσημ κξιλάδα ςσξτρ οπγοξδερ σξτ ελασξςκέοαςσξτ Μαιμάλξτ, η Βτσίμα 

έφει μαγετσική θέςη και είμαι γπαυικγρ ξικιςμγρ. Αοέφει  44 φλμ. αογ σημ Σπίοξλη και βπίςκεσαι 

ςσξ δπγμξ Σπίοξληρ-Ολτμοίαρ-Πδπγξτ. Είμαι έδπα σξτ ξμεμτμξτ Δήμξτ. Αοξσελεί έμα ιδεεδη σγοξ φει-

μεπιμξδ και θεπιμξδ σξτπιςμξδ και ξπμησήπιξ ενγπμηςηρ για ση γμψπιμία σηρ ξπειμήρ Απκαδίαρ. Σξ φειμε-

μα, ςκεοαςμέμη ςτφμά αογ φιγμια, η Βτσίμα οπξςυέπει έμα μξμαδικγ θέαμα. Εν' άλλξτ υημίζεσαι για σξ 

τγιειμγ κλίμα σηρ. Η ιςσξπική διαδπξμή σηρ Βτσίμαρ είμαι ανιγλξγη. Φσίςσηκε σξ 350 μ.Φ. μεσά ση διάλτςη σηρ απφαίαρ απκα-

δικήρ κεμηρ  σξτ Μεθτδπίξτ. Σξ γμξμά σηρ ςδμυψμα με μια εκδξφή οπξέπφεσαι αογ ση λένη βτθγρ, εοειδή η οαλιά κψμγοξλη 

ήσαμ φσιςμέμη ςσξ βάθξρ μιαρ λεκάμηρ σπιγτπιςμέμηρ αογ λγυξτρ. Η οεπιξφή σηρ Βτσίμαρ είφε αμαγμψπιςθεί κασά σημ οεπίξδξ 

σηρ Σξτπκξκπασίαρ ςαμ "βακξδυιξ" και εθεψπείσξ ιεπή. Η ςτμβξλή σηρ ςσξμ αοελετθεπψσικγ αγεμα ήσαμ ςημαμσική. Εκεί 

γιμγσαμ η σπξυξδξςία με χψμί σξτ εοαμαςσασικξδ ςσπασξδ και η οεπίθαλχη σψμ σπατμασιεμ. Η οεπιξφή έδψςε αγψμιςσέρ και 

άνιξτρ ξολαπφηγξδρ και καοεσαμαίξτρ. Σα ςσπασεδμασα σξτ Ιμοπαήμ οτπογληςαμ σημ Κάσψ Βτσίμα  εοσά υξπέρ σξ 1825 και 

σξ 1826. Ϋγιμαμ διψγμξί και τοήπναμ θδμασα, με φαπακσηπιςσικγ οαπάδειγμα σημ ηπψίδα Ελ. Λιαπξοξδλξτ, ση "Βτσιμαία 

ξτλιεσιςςα", η ξοξία για μα μη οέςει ςσα φέπια σψμ Σξδπκψμ, οήδηνε ςσξ γκπεμγ αογ σξ βπάφξ "Κγσπψμα".                                                                      
Ρψμηξδ Αςημίμα Γ΄4 

ΒΤΣΙΝΑ — ΣΟ ΦΨΡΙΟ ΠΟΤ ΑΓΑΠΨ... 
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 «Μαθητικές Ανησυχίες» – Η εφημερίδα του 3ου Γυμνασίου Τρίπολης – Φύλλο 2ο  – 1ος-5ος 2009 

                «Μαθησικέρ Αμηςτφίερ»   ελίδα    29 

Η  φξπψδιακή ξμάδα «δμοπανιρ» σξτ 3ξτ Γτμμαςίξτ & 3ξτ Λτκείξτ Σπίοξληρ ςσξτρ Πεπιυεπειακξδρ Μξτςικξδρ 

Αγεμερ, οξτ έγιμαμ ςσημ Καλαμάσα ςσιρ 12/3/2009, αοέςοαςαμ σξ οπεσξ Βπαβείξ ςσιρ Μεικσέρ Υψμέρ, οά-

μσα με σημ καθξδήγηςη σηρ καθηγήσπιαρ Μξτςικήρ σξτ ςφξλείξτ μαρ κ. Αθαμαςξοξδλξτ Φπιςσίμα. 

Σεμόπξι:  

 Ζεπβξγιάμμηρ Γ. 

 σαθγοξτλξρ Δ. 

 Αγγελάκξρ Αμδ. 

Μοάςξι:  

 Θαμγοξτλξρ Ιας. 

 Θαμγοξτλξρ Κ. 

 Μακαπξδμηρ Θεξδ. 

 Λξδοηρ Θ. 

ξοπάμξι:  

 Μαςξδπα Φπ. 

 Νσελξοξδλξτ Φπ. 

 Κξτπγγιψπγα Αγγ. 

Άλσξι: 

 Μαμδπαοήλια Δ. 

 Μοάκξτ Π.  

Πιάμξ:  

 Μένη Ελ. 

 

Εοίςηρ,  η ξμάδα σξτ Ϋμσεφμξτ Σπαγξτδιξδ κέπδιςε με σημ εμυάμιςή σηρ σιρ εμστοεςειρ. 

 

 

 

Ο ι ξμάδερ Μοάςκεσ Αγξπιεμ και Κξπισςιεμ ςσξ ολαίςιξ σξτ ςφξλικξδ οπψσαθλήμασξρ Γτμμαςίψμ – Λτκείψμ ςφξλι-

κξδ έσξτρ 2008-09 αμαδείφσηκαμ Ππψσαθλήσπιερ Ν. Απκαδίαρ ψρ ενήρ: 

Μοάςκεσ Αγξπιώμ: 

 3ξ Γτμμάςιξ Σπίοξληρ – 2ξ Γτμμάςιξ Σπίοξληρ (51-48) 

Μοάςκεσ Κξπισςιώμ: 

 3ξ  Γτμμάςιξ Σπίοξληρ – Γτμμάςιξ Μεγαλγοξληρ (49-14) 

ΟΜΑΔΑ ΑΓΟΡΙΨΝ 

Απμγμηρ Φ., Βεπβαιμιεσηρ Φ., Βλάμηρ Ε., Ζαφαπγοξτλξρ Γ.,  Λξτκάρ Α.,  Νεζεπί-

σηρ, Παμαγγοξτλξρ Δ., Ρέκαρ Π., ακελλαπάκξρ Γ., ξτπλάρ Β., οηλιγοξτλξρ 

Κ., Σπάκαρ Δ. 

ΟΜΑΔΑ ΚΟΡΙΣΙΨΝ 

Αμαγμψςσξοξδλξτ Ιψαμ., Ϊπφξμσα Α., Βαςιλακξοξδλξτ Φπ., Βλάμη ., Γαβπήλξτ 

Μ., Δέμξτ Π., Καλξμισςίμη Ε., Μακπή Κ., Μογση Ε., Πεσπξοξδλξτ Κ., Σαςςιξ-

οξδλξτ Ι., Υασξδπξτ .  

 

Ανίζξτμ ςτγφαπησήπια και ςσξτρ Κ.Υ.Α. σξτ ςφξλείξτ Βας. Κψσςιγοξτλξ, Μαπία 

Δελή και Εταγγελία Μξτπγελά για ση ςτμδπξμή σξτρ ςσημ οπξςοάθεια σψμ μα-

θησεμ. 

 

 

 

 σξτρ αγεμερ ςσίβξτ Β΄ υάςηρ Γτμμαςίψμ-Λτκείψμ σξτ 1ξτ Ομίλξτ  οξτ διενήφθηςαμ ςσιρ  

31.3.2009 και 1.4.2009  ςσξ Δημξσικγ σάδιξ Νατολίξτ, ςτμμεσείφαμ ξι μαθησέρ σξτ ςφξλείξτ 

μαρ Θαμγοξτλξρ Ιάςψμ ςση διςκξβξλία και Καλξμισςίμη Ελετθεπία ςσξ ακγμσιξ. Οι αθλησέρ μαρ κασέλα-

βαμ σημ οπεση και σπίση θέςη αμσίςσξιφα. Με ση διάκπιςη ατσή οέπαςαμ ςση Γ΄ υάςη σψμ Παμελλήμι-

ψμ φξλικεμ Αγεμψμ & ξι εοιδγςειρ σξτρ αμήκξτμ ςσιρ εοσά καλδσεπερ ςε εθμικγ εοίοεδξ. Σξτρ ςτγ-

φαίπξτμε και σξτρ ετφγμαςσε «Καλή Εοιστφία» !           

 ΕΠΙΣΤΦΙΕ ΣΟΤ ΦΟΛΕΙΟΤ ΜΑ 
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Ο δίμεσπξρ Σζαμαϊκαμόρ, είφε δεςει μια οπεση γεδςη σψμ ικαμξσήσψμ σξτ ςσξ Reebok Grand Prix, σξμ Μάαξ σξτ 2008 

ςσημ Νέα Τγπκη. Είφε σπένει σα 100μέσπα ςε 9.72, ςοάζξμσαρ σξ μέφπι σγσε οαγκγςμιξ πεκγπ σξτ Asafa Powell. "Ϋβλεοα 

σα γγμασα σξτ ςσξ οπγςψοξ μξτ" είφε οει σγσε ξ Αμεπικάμξρ Σάιςξμ Γκέι. Καμείρ γμψρ δεμ οεπίμεμε γσι ςσξτρ Ολτμοιακξδρ 

Αγεμερ σξτ Πεκίμξτ ςσα 100 μέσπα ναμά, ξ Μογλσ θα νεοεπμξύςε σξμ εατσό σξτ. 

ε μια κξδπςα- αςσπαοή ξ Μογλσ, θα αυήςει οίςψ σξτ σξτρ οάμσερ και θα σεπμασίςει οπεσξρ ςοάζξμσαρ σα φπξμγμεσπα. 

9.69 ξ φπόμξρ, μέξ οαγκγςμιξ πεκγπ και έμα ξλγκληπξ ςσάδιξ άυψμξ. Ο ίδιξρ έμξιαζε μα σξ οεπιμέμει. Μάλιςσα, ςσα 3 σε-

λετσαία μέσπα ελλασεμει(!) σαφδσησα και οαμηγτπίζει αμξίγξμσαρ διάολασα σα φέπια σξτ. 

Γεμμημέμξρ ςσξ Σπελάξτμι σηρ Σζαμάακα έδεινε σξ σαλέμσξ σξτ αογ μικπή ηλικία. Βέβαια σξ άθλημα με σξ ξοξίξ νεκίμηςε 

ήσαμ λιγάκι διαυξπεσικγ αογ ατσγ οξτ κασέληνε. Μικπγρ λξιογμ, ξ Μογλσ, αςφξλήθηκε με σξ... κπίκεσ ςσξ ξοξίξ μάλιςσα 

ήσαμ και οξλδ σαφδρ. Ο οπξοξμησήρ σξτ σξ αμσιλήυθηκε εγκαίπψρ και σξμ οαπγσπτμε μα νεκιμήςει σξ σπένιμξ. Η απφή είφε 

ήδη γίμει. Ο Μοξλσ κάμει αίςθηςη για οπεση υξπά ςε ηλικία 10 φπξμώμ ψρ μέλξρ σηρ ςφξλικήρ ξμάδαρ ςσίβξτ. Σξ 2002 

κεπδίζει σξμ σίσλξ ςσα 200 και ςσα 400 μέσπα και έμα μήμα οπιμ κλείςει σα 16 γίμεσαι ξ μεγσεπξρ οαγκγςμιξρ οπψσαθλη-

σήρ ςσα 200 μέσπα! 

Η κξδπςα σψμ 100 μέσπψμ ςσξ Πεκίμξ, ήσαμ έμα οπξςψοικό κεπδιςμέμξ ςσξίφημα σξτ Μογλσ με σξμ οπξοξμησή σξτ, 

Γκλεμ Μίλρ. Ο σελετσαίξρ σξτ είφε οει γσι αμ κεπδίςει σημ κξδπςα σψμ 200 μέσπψμ (ςημείψςη: ςε ατσήμ σημ κξδπςα ειδι-

κέτεσαι ξ Μογλσ), σγσε θα σξμ άυημε μα ςτμμεσέφει και ςσα εκασγ... ήοψρ υάμηκε, ξ Μογλσ δεμ απκέςσηκε μγμξ ςσα 200 

μέσπα. 

σημ οπξςψοική σξτ ζψή είμαι έμαρ αολγρ Σζαμαακαμγρ. Σξτ απέςει ξ φξπγρ (σξ αοέδεινε ςσξτρ οαμηγτπιςμξδρ σξτ μεσά σξ 

σέλξρ σηρ κξδπςαρ), η Ρέγκε και ξι... γλτκξοασάσερ σηρ οεπιξφήρ σξτ. Η διασπξυή σξτ μάλιςσα βαςίςσηκε ςε ατσέρ. ήοψρ 

δήλψςε ξ οασέπαρ σξτ «ίγξτπα ξυείλεσαι (η μίκη σξτ) ςσιρ γλτκξοασάσερ σξτ Σπελάξτμι» Σα γεδμασά σξτ σημ ημέπα σηρ 

κξδπςαρ κάθε άλλξ οαπά αγψμιςσικά υαίμεσαι. Δεμ έυαγε σίοξσα για οπψιμγ, εμε σξ μεςημέπι έυαγε μγμξ κξσγοξτλξ οα-

μέ. Σι μα οει δηλαδή και ξ Υέλορ με σιρ 12.000 θεπμίδερ ημεπηςίψρ; 

σιρ δηλεςειρ σξτ μεσά σξμ αγεμα είοε ςσξτρ δημξςιξγπάυξτρ για σξμ οαμηγτπιςμγ σξτ: «Δεμ κγμοαζα. Αολερ, μγλιρ είδα 

γσι είφα μεγάλη διαυξπά αογ σξτρ αμσιοάλξτρ μξτ, έδεινα ση φαπά μξτ» και οπγςθεςε «Δεμ κτμηγξδςα σξ πεκγπ. Αολά 

ήθελα μα κεπδίςψ σξ φπτςγ». Μάλιςσα, δηλαδή άμα κτμηγήςει σξ πεκγπ σι θα γίμει; Αρ μημ σξ ςκευσγμαςσε καλδσεπα.. 

Γεμμημέμξρ ςσιρ 21 Ατγξδςσξτ σξτ 1986, οπιμ καλά καλά κλείςει σα 22, ξ Οτςάαμ Μογλσ ςοάει σα κξμσέπ ςσιρ 16 Ατγξδ-

ςσξτ σξτ 2008. Εμείρ ήδη αμαπψσιόμαςσε σι μέλλει γεμέςθαι…                                           Μοέμξρ Αμαςσάςιξρ Β΄4 

Usain Bolt: Ο Σζαμαϊκαμόρ οξτ έκαμε σα 100 μέσπα μια... bolt-a 

ΜΙΛΑΝ—Η ΟΜΑΔΑ ΠΟΤ ΘΑΤΜΑΖΨ 

Η  Μίλαμ είμαι ισαλικγρ οξδξςυαιπικγρ ςδλλξγξρ σξτ Μιλάμξτ, αογ σξτρ οιξ εοιστφημέμξτρ και δημξυι-

λείρ σηρ Ισαλίαρ και αογ σιρ μεγαλδσεπερ δτμάμειρ σηρ Ετπεοηρ. Ιδπδθηκε ςσξ Μιλάμξ ςσιρ 16 Δεκεμ-

βπίξτ 1899 αογ δδξ Ϊγγλξτρ, σξμ Ϊλυπεμσ Ϋμσξταπμσρ και σξμ Φέπμοεπσ Κίλοιμ. Ππξρ σιμή σξτρ, η ξμάδα, 

διασηπεί σξ αγγλικγ σηρ γμξμα (αλλά με ισαλικγ σξμιςμγ) Μίλαμ. Εμμιά φπγμια απγγσεπα, σξ 1908, εναισίαρ 

διαυξπεμ ςε εοίοεδξ κξπτυήρ, μία ξμάδα τογ σξμ ελλημξβεμεσςιάμξ Ιψάμμη Παπαμτθιεση, αοξφεπηςε για 

μα ιδπδςει σημ Ιμσεπμασςιξμάλε, γμψςσγσεπη ςήμεπα ψρ έμσεπ. Ϋκσξσε, σξ οξδξςυαιπικγ Μιλάμξ ζει και αμα-

ομέει για σιρ κγμσπερ σψμ δδξ αιψμίψμ σξτ αμσιοάλψμ. Ιςσξπικά, η Μίλαμ (οαπψμδμιξ ςσημ σξοική διάλε-

κσξ "casciavit" ήσξι "κασςαβίδια") τοξςσηπίζεσαι αογ σα λαακά ςσπεμασα σηρ βιξμηφαμικήρ οεπιυέπειαρ, 

εμε η έμσεπ (οαπψμδμιξ "bauscia", ςε ελεδθεπη αογδξςη "αλαζγμερ") αογ ση μιλαμέζικη αςσική σάνη σξτ 

κέμσπξτ σηρ ογληρ. Σα σελετσαία φπγμια σα οπάγμασα είμαι ςτγκεφτμέμα. Η Μίλαμ ελέγφεσαι αογ σξμ βαπγμξ σψμ ΜΜΕ και 

οπψθτοξτπγγ σηρ Ισαλίαρ ίλβιξ Μοεπλξτςκγμι και η έμσεπ αογ σξμ οεσπελαιξβιξμήφαμξ Μάςιμξ Μξπάσι. Η Μίλαμ είμαι η 

ςοξτδαιγσεπη ξμάδα ςσξμ κγςμξ, αογ ολετπάρ διεθμεμ σίσλψμ (Μαζί με σημ Μογκα Σζξδμιξπ). Ϋφει κασακσήςει 18 διεθμείρ 

σίσλξτρ: 

• 7 Κδοελλα Ππψσαθλησπιεμ Ετπεοηρ: 1963, 1969, 1989, 1990, 1994, 2003, 2007. 

• 2 Κδοελλα Κτοελλξδφψμ: 1968, 1973. 

• 4 Διηοειπψσικά Κδοελλα: 1969,1989,1990,2007 

• 17 Ππψσαθλήμασα Ισαλίαρ: 1901, 1906, 1907, 1951, 1955, 1957, 1959, 1962, 1968, 1979, 1988, 1992, 1993, 1994, 1996, 

1999, 2004. 

• 5 Κδοελλα Ισαλίαρ: 1967, 1972, 1973, 1977, 2003. 

• 5 ξδοεπ κδοελλξ Ετπεοηρ 1989, 1990, 1994, 2003, 2007 

Πλήπερ γμξμα Associazione Calcio Milan  - Χετδώμτμξ Rossoneri (Κόκκιμξι-μαύπξι)- Il Diavolo (Διάβξλξι) - Έσξρ ίδπτςηρ 16 Δεκεμ-

βπίξτ 1899—Έδπα αμ ίπξ (Σζιξτζέοε Μεάσςα) Μιλάμξ, Ισαλία - Φψπησικόσησα 85.700 θέςειρ Ππόεδπξρ  ίλβιξ Μοεπλξτςκόμι - Ππξ-

οξμησήρ  Κάπλξ Αμσςελόσι—  Κασηγξπία έπιε Α                                                                          Καπαμάμξρ Κψμςσαμσίμξρ Α΄2 

http://www.in2life.gr/features/faces/articles/156679/27480.link
http://www.in2life.gr/features/faces/articles/156679/27481.link
http://www.in2life.gr/features/faces/articles/156679/27482.link
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%8A%CE%BD%CF%84%CE%B5%CF%81
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Ανέμελες στιγμές της 

σχολικής ζωής. Μια μέρα 

όλοι οι άνθρωποι τις νο-

σταλγούμε... 
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Η ςελίδα σψμ Φξπηγώμ μαρ 


