
Ωράριο 3ου  Γυμνασίου Νάουσας   – «Φιλώτας Κόκκινος»   τηλ: 23320 22755 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑΤΑ 

1η  Ώρα 08:15' – 09:00'    

   1ο Διάλειμμα 09:00' – 09:05' 

2η   Ώρα 09:05' – 09:50'    

  
 2ο  Διάλειμμα 09:50' – 10:00' 

3η   Ώρα 10:00' – 10:45'    

   3ο Διάλειμμα 10:45' – 10:55' 

4η   Ώρα 10:55' – 11:40'    

  
 4ο Διάλειμμα 11:40' – 11:50' 

5η   Ώρα 11:50' – 12:35'    

   5ο Διάλειμμα 12:35' – 12:40' 

6η   Ώρα 12:40' – 13:25'    

  
 6ο Διάλειμμα 13:25' – 13:30' 

7η   Ώρα 13:30' – 14:10'    
 

Ωράριο 3ου  Γυμνασίου Νάουσας  
– «Φιλώτας Κόκκινος» για την Εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευση  (εξΑΕ) 
Διδακτικές 

Ώρες Από  Έως 

1η 08:30  09:10 
2η 09:20 

 
10:00 

3η 10:10  10:50 
4η 11:00  11:40 
5η 11:50  12:30 
6η 12:40 

 
13:20 

7η 13:30  14:10 
 


