
3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΩΝ

Α/Α ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

1 Μαυροσκούφη Βασιλική ΕΔΥ ΠΛ ΠΛ ΕΔ ΠΛ ΕΔ ΠΛ

Α1 Α1 Β1 Α1 Γ1 Α1

2 Τσιώρας Γεώργιος Θ Θ Θ Θ Θ Θ Θ Θ Θ Θ Θ Θ Θ Θ Θ Θ Θ Θ

Β2 Β1 Α1 Γ3 Γ3 Β3 Γ2 Γ2 Β1 Γ1 Α2 Α1 Α3 Α2 Γ1 Α3 Β3 Β2

3 Τζαφλίδη Αλεξάνδρα Ι ΓΔ Ι Ι Ι ΑΕΓ ΓΔ ΑΕΓ ΝΛ Ι ΑΕΓ ΝΛ ΓΔ ΑΕΓ Ι

Β1 Α3 Γ3 Α1 Β1 Β1 Α3 Α1 Α2 Α1 Β1 Α2 Α3 Α1 Γ3 Γ.Υ.

4 Μπογά Εριέττα ΓΔ Ι ΓΔ ΑΕΚαμ ΑΕΚαμ ΝΛ Ι Ι ΓΔ ΑΕΚαμ Ι ΑΕΚαμΙ ΝΛ Ι Ι ΑΕΚαμ ΑΕΚαμ Ι ΓΔ

Γ1 Β3 Γ3 Β2 Β2 Β1 Γ1 Β2 Γ1 Β3 Γ2 Β1 Β3 Β1 Γ1 Β2 Β1 Β3 Γ2 Γ3

5 Σκότρα  Αικατερίνη ΑΕΓ ΑΕΚαμ ΑΕΓ ΑΕΓ ΑΕΓ ΝΛ ΑΕΓ ΑΕΚαμΓΔ ΑΕΚαμ ΑΕΚαμΑΕΚαμΑΕΓ ΝΛ ΓΔ ΑΕΚαμ

Α2 Γ1 Α2 Γ.Υ. Β3 Α3 Γ1 Α3 Γ.Υ. Γ3 Β1 Γ2 Γ.Υ. Γ2 Γ3 Β3 Γ1 Β1 Γ.Υ. Γ1

6 Ντούρου  Αγλαϊα ΝΛ ΓΔ ΓΔ ΝΛ ΓΔ ΑΕΓ ΝΛ ΝΛ ΝΛ ΝΛ ΑΕΓ ΑΕΓ ΓΔ ΝΛ ΓΔ ΝΛ ΓΔ ΑΕΓ

Γ2 Α1 Α2 Α1 Α2 Γ1 Α3 Γ2 Α1 Γ3 Γ3 Γ1 Α1 Γ3 Α2 Α3 Α1 Γ3

7 Ντίνου Βάσω ΓΔ ΝΛ ΑΕΚαμ ΝΛ ΝΛ ΑΕΚαμΙ ΓΔ ΑΕΚαμΓΔ ΓΔ ΝΛ ΑΕΚαμ Ι ΑΕΚαμ Ι Ι ΑΕΚαμ

Β3 Β3 Α3 Β2 Β3 Α1 Α2 Β2 Α2 Β3 Β2 Β2 Α3 Α3 Α2 Α2 Α3 Α1

8 Χαντζηγαλήνη Δήμητρα ΑΕΓ ΑΕΓ ΓΔ ΑΕΓ ΓΔ ΑΕΓ

Β2 Γ2 Γ2 Γ2 Γ2 Β2

9 Λάμπρου Ευαγγελία ΑΕΓ ΓΔ ΓΔ ΕΔΥ ΑΕΓ ΑΕΓ ΑΕΓ ΓΔ ΑΕΓ ΓΔ ΝΛ ΑΕΓ ΓΔ ΓΔ ΝΛ ΓΔ ΑΕΓ ΓΔ ΝΛ ΝΛ

Β2 Α2 Γ1 Α2 Α2 Β2 Α3 Α3 Γ1 Α2 Α3 Β2 Β2 Β2 Α3 Γ1 Α2 Α3 Γ1

10 Γκαραβέλας  Κωνσταντίνος Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ

Α1 Γ3 Γ2 Α1 Γ1 Γ3 Γ3 Α1 Γ2 3 Γ1 Γ2 Γ2 Γ1 Α1 Γ1

11 Δημουλά Ερασμία Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ

Α2 Β1 Β3 Β1 Α3 Α3 Α2 Β2 Α2 Β2 Α2 Α3 Β3 Β3 Β2 Β1 Β2 Β3 Α3 Β1

12 Σταύρου  Αγγελική Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ

Α3 Γ1 Α2 Β2 Α2 Β2 Α2 Α3 Β2 Γ1 Α3 Γ1

13 Σταύρου Όλγα Φ Φ Φ Φ Φ Φ Φ Φ Φ Φ Χ Φ Χ Χ Φ Φ Φ Φ

Α3 Β2 Α2 Γ1 Β3 Γ3 Γ2 Β1 Γ1 Β2 Β2 Α1 Β3 Β1 Γ3 Β3 Γ2 Β1

14 Λάλου  Ηλιάνα ΕΔ ΕΔ Β Γ Γ Β Β Γ Β Χ Χ Β Β Β Β Β Χ

Β3 Β2 Α2 Α3 Α2 Β3 Α1 Α1 Α3 Γ2 Γ1 Γ1 Β1 Γ2 Γ3 Β2 Γ3

15 Μόκας Βασίλειος Φ Φ Φ Φ Β Β Φ Φ Χ Χ

Α3 Β2 Α2 Γ1 Α2 Α3 Γ1 Β2 Β2 Γ1

16 Σιαφίλιου Ελένη Γ/Γ Γ/Γ Γ Γ Γ Γ/Γ Γ/Γ Γ Γ Γ

Α2 Β2 Α1 Γ1 Β1 Α2 Β2 Α1 Β1 Γ1

17 Μιχάλης  Στέφανος Γ Γ/Γ Γ/Γ Γ Γ Γ Γ/Γ Γ Γ/Γ Γ Γ Γ

Γ3 Α2 Β2 Γ2 Α3 Γ3 Α2 Β3 Β2 Α3 Β3 Γ2

18 Τζήμκα Θεοδώρα Α Α Α Α Α Α Α Α Α Α Α Α Α Α Α Α Α Α

Γ1 Γ2 Β1 Β3 Γ1 Γ3 Α3 Β2 Α3 Γ2 Α2 Α1 Β1 Β2 Γ3 Α1 Β3 Α2

19 Ροντογιάννη  Λευκοθέα

Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ.

20 Ξέρα Ελπίδα Γ Γ Ο Γ ΟΟ ΕΔ ΟΟ Ο ΟΟ Γ ΟΟ Ο Γ ΕΔ Γ ΟΟ ΕΔ ΟΟ

Β1 Β3 Γ3 Β1 Α1 Α1 Α3 Γ2 Α3 Β3 Α2 Γ1 Β2 Α2 Β2 Α1 Α3 Α2

21 Κανδύλη Θεοδώρα ΚΠΑ ΚΠΑ ΚΠΑ ΚΠΑ ΚΠΑ ΚΠΑ

Γ3 Γ2 Γ3 Γ2 Γ3 Γ2

22 Μπάης Κωστας ΚΠΑΚΠΑ ΚΠΑ

Γ1 Γ1 Γ1

23 Γκόκη Σπυριδούλα ΠΛ ΠΛ ΠΛ ΠΛ ΠΛ ΠΛ ΠΛ ΠΛ ΠΛ ΠΛ ΠΛ

Γ1 Β2 Γ1 Β2 Β3 Γ3 Β3 Γ.Υ. Β1 Β1 Γ2 Γ2

24 Ραχιώτη  Αλεξάνδρα ΠΛ ΠΛ ΠΛ ΠΛ ΠΛ ΠΛ ΠΛ ΠΛ

Γ.Υ. Γ.Υ. Α3 Α3 Γ.Υ. Γ.Υ. Α2 Γ.Υ. Α3 Γ.Υ. Α3 Α2 Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Γ.Υ. Α2 Α2

25 Μπιλιαδέρη  Αγλαϊα ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΕΔ ΕΔ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ

Α3 Α3 Α1 Γ1 Β2 Γ1 Β2 Α2 Β3 Γ.Υ. Β3 Γ3 Γ3 Γ2 Α1 Β1 Β1 Γ2 Γ2 Α2

26 Βαζάκας  Γεώργιος ΦΑ ΦΑ ΦΑ ΦΑ ΦΑ ΦΑ ΦΑ ΦΑ ΦΑ ΦΑ

Β1 Α2 Γ2 Γ1 Β3 Α3 Β1 Γ2 Β3 Γ1

27 Παπακώστας  Νίκος ΦΑ ΦΑ ΦΑ ΦΑ ΦΑ

Β2 Α1 Γ3 Β2 Γ3

28 Παπαλαμπρίδου Καλλιόπη Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ Μ

Γ1 Α1 Γ3 Β3 Β2 Α2 Α3 Β1 Γ2

29 Βασδέκης Σταύρος Κ Κ Κ Κ Κ Κ Κ Κ Κ

Γ1 Γ3 Β2 Γ2 Α3 Α1 Β1 Α2 Β3

Ισχύει από  24 Νοεμβρίου 2025
Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή


