IIPOI'PAMMA: «4 EPTAAEIA I'TA THN KAINOTOMO
EKITAIAEYXH>»

Tomoc: BaiévOia Iomaviog

Xpoévoc: 11 — 15 Noegpfpiov 2019

Exnoudevtikoc popéag : ESMOVIA

Yoppetéyovoes: Zevtén Evyevia, Kdoovfa Ztavpovia

Ewayoyn

H omoctoln kot 10 épyo €vOg eKTAOELTIKOD ONUEP €YEL TOAD UEYOAO OVTIKTLTO
oTNV KOW®VIKY] Kot atouikn evnuepia. Kovplopyo C{ntoduevo otov ym®po NG
exmaidevong tov 21°° adva givor 0 EKGVYYPOVIGUOS TNG OOUKTIKNG O10d1KAGTOG KOl O
EUTAOVTICUOG TNG e KovoTopovs peBOdovS, M €pappoyn Tov omoimv kpivetat
OQEAUN KOl OMOTEAECUOTIKY) ©OC TPOG TNV  EMTEVEN TOV  OWOKTIKOV Kot
TUOAYOYIK®OV 6TOY®V. ZT0 TAAIGL0 0vTo, 610 TPoOYpappe «Téooepa epyaleia yio tnv
KOWVOTOUO EKTOUOEVOT TOPOVGLACTNKOV Kol LEAETNONKAV GUYYPOVES TOLOAYWOYIKES
Kot SUKTIKEG HEBOJOL TOV UITOPOVV VAL EPAPULOGTOVV GE KAOE YVMOTIKO aVTIKEILEVO
Kol oe OAeg TIG exmandevTikég Pabuidec. H ocvppetoyn oto ev Adym mpdypappo
avédel&e v avaykn yio Ty avarTuén IKavoTTOV Kot T PEATIOoN T®V 6TACE®Y TOV
EKTTOLOEVTIKMV OYETIKA e TNV ovovEé®on NG OOaKTIKNG TPA&ne, v mpombnon
KOLVOTOU®V KOADV TPOKTIKOV KOl TNV OVTOAAQYT WOEDV, TNV PO TEPLGGOTEP®V
HoONGCLOKOV KIVATPOV GTOLG MaONTEG Kot Tn Slopdpewon BeTikol Toudoywyukon
KAMpoatoc. H oo {dong eumiokn ToV GUUUETEYOVIOV O VITOKEWEVOV GE LoONGLOKES
dwdkaoieg, Omov €QUPUOCTNKOY GE TPOKTIKO EMIMESO KOWVOTOUOL O1OUKTIKEG
néB0d01, GUVEBOAE GTOV EUTAOLTICUO TNG EUTMEIPING TOLG KO GTN GLUVELSNTOTOIN G
OTL 1| TPOCAPLOYN CLYKEKPIUEVOV KOl OTAMY GTNV 0LGI0 TOVG SIOUKTIK®V EPYOAEI®V
o1 oLYYPOVN EAANVIKN] GYOAIKY| TPOYUOTIKOTNTO UTOPEl Vo €€l GNUOVTIKE Kot
TOANOTAG OQEAN. XTO0 TAOiGl0 NG Odyvong Kot UETAOOOMG TG OeTIKNG VTG
eumepioc, axolovBel M ovoAvtiky TOpovsioon TECCAPOV HEBOOWV KOVOTOUOL
EKTTA{OEVOTC.

Awapopemon 0etikod mawday®yikoy Kiipatog: IlpoimdBeon Yo v kKoavoToONO
eEKmaidogvon

[Tpoxeyévov va epaprooTel Kol Vo €YEL OMOTEAEGUATIKOTITO OTOLNONTTOTE
puébodog owaokaiiog, elvar onuoviikd va  €xel mponynbel depedhvnon ™G
cuvaloONUOTIKNG KOTAoTOoN G TOV HoNnTOV Kol TG dlapdpemons Betikol KATHATOC.
INa tov okomd avtd, yiveton ypnomn OpIoUEVOV TOAD OTAMY OPOCTNPLOTHTMOV TNV
apyn Kog oK TIKNG dpag. Edwotepa:

A) Teyvikn Highs and Lows. Kdbe pobntmc popdletor cvvropo Kot
avBopunta pa kodn (high) ko po kakn (low) mpocwniky otyun. ‘Etol, pmopei o
EKTOOEVTIKOG Vo TANpo@opnOel ev Tdyel yia TV cuvalcONUOTIK KOTACTOON Kot
eTOOTNTA KAOE pobnTr TN d€SOUEVT XPOVIKT OTLYUN, TT.X. (ot AguTépa TPOI.

B) The Hapiness Jar (To Bdlo g evtvyiog). O exkmoudevtikds Exet
TPONYOLLEVMOG KOTOPTICEL 1o MOTO [LE EPOTNOELS Y10 TV EVEPYOTOINGCT TV OETIKDV



otoyeiov ot {on kabe padnt. IHopadelypato eVOEIKTIKOV £p®TNOE®V Elval Ta
edne:

1) Kdatt 6pop@o mov TepUéEVe va yivel onpepa ivat .. ..

2) ZENUEPO. OV OPEGEL O ENVTOG OV YIOTI. . ..

3) H koldtepn otrypn g x0ecivic uépag oy otav ...

4) Mo Betiky oxéyn mov o xapila oe Eva GLUUAONTY LoV 1 e GLUUAONTPIE LoV TOV
dev €yel kaAn 01G0eon onuepa eivat. ..

5) Znuepo Ba pe evdiEpepe moAD vo udbw...., ylati...

6) Eipot KotomAnKTikog/ KoTomAnKTikn yloti. ..

7) Efuepo Oa KaTaQép® va .......

8) XEnuepo VTOGYOL GTOV EAVTO HOV V. ...

9) Kat mov Oa dArala og péva givar. .., yloTi. ..

10) EZfuepo vidbo kupiag ....., yloTi....

11) H vy pov yio ofuepo ivad. . ..

12) Avtd mov pe Kavel va yopuoyeldm onuepa ivat. ...

13) To o guyap1LoTO VEO TOL AKOVGO TO TELELTOIO SIAGTIHO NTOV .. ...

14) Mo apvntiky okéyn mov Ba ko vo eEapovic® amd To puakod pov gival. . ..

15) To mo vépoyo mpdypo mov Ba propodoe va pov copuPei onuepa givat .........

16) "Evog 6T0)0G LoV Y1 TO EMOUEVO StdoTnua givat ...

17) Kati mov pe ouykivioe o TeElevTaio S1aoTnua givalt. . ...

18) Méypt to téhoc ¢ efdopadag edmiCm va ...

19) Kdt mov épafa yio tov €006 Hov To TEAEVTAiO dtdotnua givar. ..

20) Mo soppovArn mov Bo £dtva 6TOV £0VTO OV GTiUEPQ EIVaL. . .

21) Eipot mepipoavog/ mepfi@avn yio, Tov e0vtd LoV, EXEdN ...

22) 'Evo. TaAévTo Tov o givat .....

23) Avto mov ayand mePIooOTEPO 6TO GYOAEID Eivar ...

24) 'Evo. yopaKTnploTikd TG Tpoc®mKOTNTAS OV TOV EKTIUG &ivat ...

25) T va Tapm dvvaun, KAEIVOD To LETIo. Kot @EPV® GTO HVOAO MOV ...

Xpnowonoteitat Eva adeto Palo kot ToAvypmpa xoptakio post-it. O kabnynmg popdlet ta
Yoptéxio otoug pobntég ko e&nyel otov mivaxa tnv dwwdikacia. Tovg {ntd va ypdyovv oto
post-it T0 OVOUATETOVLUO TOVG, TNV MUEPOUNVIL KOl TN COUAANPMOCT TG ALAVTNONG OE Lo
0o TIC TOPUTAVD EPMTNGELY TPOTAcELS. Katdmiv, ol pobntég kadlovval va torobethcouy ta
yoptaxio oimAmouévo péco oto Palo. Ot amavtioelg 6gv KOWOTOOHVTOL GTOVS HOONTEC Ki
avtd , Koo givol va devkpwviletal and v apyn, OOTE TO TALSIE VO CUUTANPDOVOLY TIG
npotdoelg ue elkpiven. H dpactnprotnra avt Pondd tov ekmoudevtikd v avTAncel
TANpoeopieg yo. To cvvaucHnuatikd Kot mwpoowmikd status kéfe pabnrtn. Ilpoapetikd, o
EKTAOEVTIKOG CUYKEVTPMVEL TO YOPTAKIO LE TIG OMAVTNOELS KABe pabnty, ta cuppdntel podi
Le pia OETIKN TPOCMTIKY TPOTPOT KO TOL ToL EMGIOEL GTO TEAOG TNG YPOVIAGC.

I') Movokn kot 3opog. O eKmaIdEVTIKOG EMAEYEL EVOL YOPOVUEVO TPAyoHOL Vo KOVOTEL PEGO
ot TééN Kol mpoTpémel Tovg pabntég vo onkmBovv omd Tig 0ol Toug kol v KivnOel
kaBévag oto pudud TG HOVOIKNG. XTOY0G eival 1 KIVNTIKY KOl COUOTIKY a@OTVION Kol 1|
éichvon BeTikng evépyelog, oTolyeio amapaiTnTo E10KA TIC TPMTEG OOUKTIKEG DPES.

1. Mé0odoc Project

H pébodog Project cuviotd éva epyodeio mov emtpémel otovg podntég vo
OTOKTGOVY YVOGELS Kol OEEIOTNTEG OMAPAiTNTES Yo TNV Kowwvia Tov 21°° awdva ,
KaBmOG M ekmdvnon Té€TolV oyedimV KaAAEpYEL TN INUOLPYIKOTNTO, TNV KPITIKN
oKEYT, TNV AVIANYN TPOTOROVAIDV, TNV VTOVOUNGT|, TNV KOW®OVIKT dAANAETIOpOT



KOl TNV OHOOIKT S0VAELL. XTOY0G €ival o1 pontég va amokToouy gveMéio Kot vo
eEokelwbovV pe moKiAovg TPOTOVG aVTUTOKPIONG GE TPOPANUATO TNG TPAYLATIKNAG
Cong kol g KaOnuepwvotTog, Kobdg Kot TG HEALOVIIKNG EMAYYEAUOTIKNG TOVG
eEEMENC.

8 apyés — Khedd yio T puébodo Project:

1) KaAlepyodvtor 06eE10TnNteg TOGO OYETIKEC HE TO OVTIOTOLYO YVMOOTIKO
OVTIKEILEVO 000 KOl gvpOTEPES O0E1OTNTEC, UN GLVOEOEUEVES LE KATOLOV
GUYKEKPUYLEVO YVAOGTIKO TOUEQ.

2) H dwdikacio mpénel va. €ival KoAd Kol GOQ®OG TPOCIOPIGUEVT, dNAdY Vo
Exel apym, HEom Ko TEAOG Ko va, mopéxovtol Eexabapec kol akpiPeic odnyieg
0TOVG Lo TEG.

3) Aloyn poérov: Ot pabntég yivovtor ot eTKEQOANG TG dladikaciog, Ve o
POAOG TOV EKTTAOEVLTIKOV givor BonOnTikdg, VTOGTNPIKTIKAC.

4) Evioybovtar 6e£10tnteg, OTmG 1 OVAANYN TPOTOPOLVAIDVY, 1| AVTEVEPYELD, M
KOW®VIKY 0AANAETIOpaON, 1| GUVEPYAGI KL 1] SNULOVPYIKOTNTA.

5) Awe€ayetar £pguva og Eva cLyKeKPLUEVO OEpa.

6) H pdabnom amoktd evepyntikd xopaktnpo kKot tpoceipovial epediopata yio
TOVG SLOPOPETIKOVS TOTTOVS VOTLLOGVVNG TOV HOONTOV (TOALOTAT VO LOGUVT)

7) H epyooia eotialel 6€ TPpofANUATO TOL TPAYUATIKOD KOGHOV Ko EXLXEIPEL VO
Bpet epapuodoies kot Prodoyes AVGELS.

8) Aunoeidpoun udbnon, n omoia apopd t dadikacio apolBaiog TPoPodOTNoNG
LoONTOV — EKTOUOEVTIKOD.

O oyedloopdg evog project mepropPaver 3 edosic: o) Ilpoetowacio )
[Mpaypatonoinon y) A&oidynon. O ypdvog epappoyng evog project moikidAet
avdAoya pe Toug 6TOYOVS KAOE HaBMUOTOG Kot TIG WO0UTEPEG EKTAOEVTIKES GLVONKES
Kot uropel vo Kopotvetor amd pio SI0KTIK Opa LEXPL Ko LEPUKOVS UNVEG 1| KoL Lo
OAOKANPT GYOAIKT YPOVLIA.

A) Tlpoetoyascio. O ekmadevTIiKOg TPEMEL VO £YEL KOTAPTICEL £va KOAO TAGVO NG
dwdwaciog Kot Tov Kprrnpiov agoddynonc. Apykd, yopilel v 1aEn o€ opadeg e
Toyoio TPOTO, TAPUdElYHOTOG YAPY HE KPLTNplo Tov unve yévvnong kabe pobnr.
Kotomy, avakowvmvel to cuykekpyévo BEpa vd depedvnon, Toug EMOIOKOUEVOVS
oTOYOVG Kot T Kprtnpol aE1oAdyNonG.

B) IIpaypotonoinon. Xe xébe opdda epyaciog, ot padntég mpoteivouv 10€eC Kot
ocu{ntovv. O ekmodevTikdc mapokorovdel v dpactnpdmra kdbe opddog Kot
evBoppivel TIc TOAAEG Kol OLPOPETIKES 106eC. AleVKOADVEL TOLG HoONTEC, OTOL
ypeldleton Kot €EOUAAVVEL TIC OTOEC OVOKOAlEG 1 dpwvieg, Ywpig Ou®G va
napeppoivel dpeca kot vo tovg kKaboonyel avotnpd. Eilvar onupaviikd va tovg
TPOTPETEL V. EPapUOlovy otV TTPA&n o Wéa TPoToH TNV ATOPPIYOLY Kol Vo
dokipdlovv TpoTacels OAWV TV HeA®V ™G opadas. TTapdiinia, Tovg vevOuuiletl Ta
YPOVIKA TEPODPLa Kot Toug fonBd oy opydvon g epyasciog Tovg. Avtd TPAKTIKA
onuaivel 0t tovg dlvel meplBm®PLO Vo aVTEVEPYNCOVY Kot Kiveitow omd ouddo oe
Oldd0 TOPATNPAOVTOG KOl KPOTMVTOS CNUEUDCELS Yo TN OTACT Kot TN Opdon Kabe
puéAOLG,.



I') A&oAdynon. Xe oot 1 @don, kabe ouddo TapoLSIdlel TO OUTOTEAEGLOT TG
epyaciog g otV oAopérela g taénc. Eivar ovoiddec kdbe poabnmc va otabel
0p010¢ umpootd oe OAN TV TAEN Kot Vo, TEL KATL GYETIKO amd OG0 OMOKOUICE UETA TO
TEPOG NG OLYKEKPIUEVNG  dwdkacioc. O ekmoudevTikog  o&oloyel  mavta
OVTOTOKPIVOUEVOS OTO. Kputnplo. mov €5 opyng eixov tebel, ot o¢don ¢
npoctopaciog. Katd v agloddynon, eivol amapaitmto vo emmbel ek p€povg Tov
EKTTAOEVTIKOD  €va. TOVAdYIOTOV BeTikd oTolyeio mov yopoaktnpiler kdbe opdada
poonTov.

Evdewtikd mopadetypa epapuoyng puebddov Project

AWokTIKO avTikeipevo: Aoyoteyvia

YAo: andcmocuo and £va LudieTOpnIo GE POTOTLTTIEG

Xpovog: 5 S100KTIKES DPES

O¢pa: Ta Baoikd cvototikd pag 1otopiag Kot 1 dNUOVPYIt TOV SIKOV LG IGTOPLOV.

210(0L: ) TOPOLGINCT TOV TPOCHOT®V NG 16Topiag B) mapovciacm tov YpoVoL )
agnynon amd TNV OMTIKN €VOG GAAOV YapoakTipa O) Snpovpyio UG SLPOPETIKN
otopiog e peTOTpOnY] £vOG Pacikov cvotatikod g mMAoKNG (elte yapoakmpa gite
xpOVoV gite TOTOV).

Kpimpua a&ordynong: Babpog katovonons tov KEWEVOL, TPOTOTLTIN TOPOVGINoT|S,
ovvepyacio, ONUOLPYIKOTNTA, KPITIKN KOVOTNTO, TOPAY®Y TPOPOPIKOD Kot
YPATTOU AOYOUL.

A) Ipoetoacio. Xopiopdg pabntav ce opadeg Kot yvmotonoinon tov 0épartog, tov
otOY®V Ko Tov Kpumnpiov aétoddoynons. Ed®, yiveron kot g culitnon yuoo Toug
OPOLG KOl TOVG KOVOVEG TNG cuvepyaciog TV HEAdV kdbe opddag Kol cuVTAGGETAL
€vo eKTOOEVLTIKO GLUPOANO TTOL LTTOYPAPETOL Ad TOLG HaBNTEC Kol amoTtedel TO
TAaiclo TG Epyaciog Tovg.

B)IIpaypatonmoinon. Ot opddes apyikd Sofdlovv 10 QOTOTLANUEVO OTOGTOGCLLA,
ou{NTobV Yo TNV 10TOpia TOV LILAPYEL LEGA G AVTO Kot KalBopilovv Tov TPOTO LE TOV
omoio Ba dovAéyouv. Mopdlovtal Ta KabKovTo Kot OTidyvouy £vol YpovOoOLay PO
v k0B empépovg epyacia mov o amoTEAEGEL TUNLLO TG TEMKTNG TOLG TAPOLGIACT|G.
O exmadevtikodg evBappivel, fonda Ko vrootnpilel, evad TapdAAnia Tapatnpel Kot
KpOTé oNUEINGELS o€ KAOE 6TAd10 Epyaciag.

I') A&woloynon. Ot opddeg mopovctdlovy To OTOTEAEGLATO THG EPYOCING TOVG GTNV
oAopérelo G TAENGS. Atvetar ypdvog 10 Aentdv og kdbe opdda yio TNV mopovciocn
KOL Y10 TIG OTOVTIOELS GE EVOEXOUEVA EPOTHUATO TOV GLULAONTAOV TOVG. XTO TEAOG,
K@0e péAOG TPEMEL VoL avaPEPEL o GVYKEKPLUEVT] de€1dTnTa 6TV omoia PeATidOnke,
Hetd to mépag tov project. O ekmadevTikog a&loloyel PAcGEL TV TPOGIIOPICUEVDV
kpumpiov, yopig va Eeyva v Betikn| avotpo@oddtnon kdbe opdoas.

2. YovepyoTikn covapuoroynon (The Aronson Jigsaw puzzle)

H opoadocvvepyatikn pabnon sivor o evepyntikny pobnotokn péBodog, katd
™V omoio ol UanTéG Yivoviol Ol TPOTAYOVICTES TNG EKTOOEVLTIKNG OaOIKAGTOG,



OOVAEVOVTAG OE OUAOES, TPOKEWEVOL GUVEPYOLOUEVOL VO QEPOVV EIC TEPUS TIC
wpotewvopevee vmobéoelg  epyaciag. Mo peydAn mPOKANGCM o1 oLYYPOVN
EKTTOOEVTIKT] TPOYUOTIKOTNTO, Eival Vo KivnTtomoinfobv 0Aot o1 pabntéc, vao Vidoovv
OTL 1] POV TOVG €IVl GNUOVTIKY], VO TIGTEYOVV GTOV €AVTO TOVG KOl TIG SVVOTOTNTEG
TOVG, MGTE VO OVTEVEPYOVV KOl VO, OpOVV TPOG TNV Katevbuvon g emitevéng tomv
otoywv tovg. H pébodoc avtr Pacileton otTic apyég TG oLVEPYNSING Kol TNG
OVTEVEPYEWOG TOV HOONTAV, OTN GLVEWNTONOINGCT TV GLVNOELOY OV APOPOVV TN
okéymn / kpion Kot To cuvaicOnua, 6Ty KoTtdkton Tov TpOTov Tov «vo. pabaived Tog
vo podoivo», otnv €Qopuoy TPOKTIKOV 7oL pmopel va oyetiCovior pe éva
OLYKEKPIUEVO SOOKTIKO avTiKeipevo 1| Oxl. Méom avthg ¢ nebddov koAAepyodviot
ovykekpiuéves deflotTeG, OMMOC 1 TWOPOATAPNOT, N KAVOTNTO 0KPOOoNS, M
emkovovia (mov mephapuPavel Tn AEKTIKN KOl PN AEKTIKN ETIKOWV®OVIO, TO onueio
EMOPNG UE TOLG AAAOLG, TNV WKOVOTNTO Vo 0ETOLV KATAAANAEG EPWOTNOCELS KO TN
JEKTIKOTNTA GTIV AVOTPOPOSOTNOT)), 1| EVouvaicOnon.

O exmaudevTIKOG TPéNEL va €Yl Katd vov to tpimtuyxo Mission — Vision —
Values, mpokeipévov vo oxedidost pio ddookoio pe to gpyaieio Aronson Puzzle.
[T ocvykexppéva, yperdletor va €xel Eexabapioet 10 YEVIKOTEPO GKOTO/ OTOGTOAN
TOU GUYKEKPLUEVODL OVTIKEWLEVOL , TOVG EOKOTEPOVG GTOYOVS/ TPOGOOKiE MOV
agopovv tovg pobntég wor Tig afleq/ apyég mov d€movv TO GYESOUO TNG
dacKaAlaG.

[T avaAivtikd, oty apyiky eAacn, HeTd amd cu{NTNGN TOL EKTOOEVTIKOD LE
Vv olopéreln ™G TaENg kataptiletan o Tpdmog Asttovpyiog kot To TAaiclo epyaciog
ev €10el eKTadEVTIKOV GLUUPOAOIOV 7OV TPEMEL VO EUTEPIEYEL TOVS KOVOVES KO TIG
Baocwkég apyéc, Ommg M vmevBuvotta, o oaAAnAoceBacudg, 1M cvvepyasia, 1
EVEPYNTIKY] GLUUETOYN, T OVOKAALYT ToV 00itepOV TOAEVTI®OV/ KMOEOV Kol T@V
TPOCOTIKAOV eVOOPEPOVTIOV. Ot pabntég cvvamopasilovv kol VTOYPAPOLV TOLG
OYETIKOVG KOVOVES KOl Elvat vtevHLVOL Yo TNV THPNOT| TOVG.

Ev ovveyela, o ekmondevtikdg yopilet toug pabntég tvyoio oe ouddes, e
TPpOTO Tov 0 1d10G Kpivel mpooPopdtepo. O TPOTOC E1CAYWYNG GTO VIO dlePELVION
O0épo pmopet va yiver pe 1t dwrtdmworn pwog LTOBETIKNG epOTNONG Yoo TNV
KWVNTOTOINGoN NG QPOVTAGIaG Kol TOVv evOlpépovtog tov padntov. Me Bdon 1o
OLYKEKPIUEVO OEpO, O eKTONOELTIKOG €xel Omd TPV KOTAPTICEL CLYKEKPUUEVEG
dpaoctnpoTTes, Kabeud amd Tic onoieg avartifetal oe pia Oapopetiky| opdoa. Kabe
dpactnprotta TEPAapPavel empépovg Bépata, 6ca kol 0 aplBpdg TV PEADY TNG
opdoag. Mo o pabntéc pag opdadag avarapoovv v dpactnpidtnta, cuinTovy Kot
potpaovtol To ETPEPOLS BEROTO [LE KPITAPLO TO TPOCSMOTIKAE TOVS EVOLAPEPOVTO, KO
taAévia (.. (oypaeiky, LOVGIKY, KOTOYPOQP TANPOPOPI®V, Tapatipnon kK.Am.). Ta
emuEPOLG Bépata stvar £Tot dtopopeopéva, mote omd kabe opdda vo VITApYEL Eva
pérog mov Ba cvvepyaotel pe PEAN amd Tig dALeS opddec. AnAaaodn, Ba eOyel and v
apyK” Tov opddo Kot Bo cvuykpotioet v Opdda tov Ewdkdv oto empépovg Oéua
nmov avéloPe, pall pe ta avtictoyo pEAN T@v GAA@V opddwv. o mapddetypa, o
K@Oe SpactnploTTo VIAPYEL TO EMUEPOVS OO TNG dlepeHvNONG Kol KOTOGKELNG
ewovav. 'Etol, to péAn mov éxovv avardfet to ev Aoy Bépa cvykpotohv pio véa
onada, v Opdda tov Ewwov g swdvag. Kard Ba frav, ot Opddeg tov Ewdwov
vo kaTeLhHVOVTOL GE CLYKEKPIUEVES Ywvieg TG aibBovcag mov €yovv OploTeEl MG



learning stations kot amotehobv HKPEG YOVIEG LaBnong oplopévon BELATOS, KATL TOV
Bonba Tovg pantéc va kivovvral, va eEackodvtal kol va optofetovvrat. Ot Ouddeg
tov EWdwov culntovv, availvovv, cuvhEétovy kot KOs HEAOG KPOTE ONUELOCELS KOt
KAToypaQel T cvumepAcpata. A@od olokAnpmbOel avty 1 Swdkacio, T HEAN
EMOTPEPOLV OTIC apPYIKEG TOVG opddes. Exel, kabévag enyel kol petapépel 6ToNg
VEOAOITOVG TL Epabe Yo To empuépovg BEua mov elxe avardfet, omd T dOVAED TOV
&ywve omv Oupddoa tov Ewdwkdv. Etol, ot apyikéc oupddeg ocvvlétouv Tig
AVTOTOKPIGEY omavtNoel; o€ KAbe empuépovg Oépo g SpaoctnploTnTOS 7OV
avédafov oy Tp®OTN GAacn. Méoa amd avty ™ péBodo, n TaEn cvvdvaletar pe ™
popon evog mallk kot Kabe pobntig vidmbet 0Tt kepdilel TV Tpocoyn, 6Tav Bo [AncEt
OTNV OPYIKY TOL OpAdN, OoOAVETOL ONUAVTIKOG KOl EUTAEKETOL EVEPYNTIKG OTN
pobnotokn dadkacio pe Evav cuyKeKpluévo poro. o mepattépw Kvntomoinon kot
EUMAOKT T®V HaONTOV 010 oYedlacud tng Owackoriog, pmopel vo 600el oTovg
pobntég, oto TEAOC NG ddikaciag, 1 SLVVOTOTNTA VO aTOPAGIcoVY pio Thovn
€POTNON Y10 UEALOVTIKO Staydviopa. O eKTOOELTIKOG EMAEYEL €Vl TOGOGTO TMV
TPOTAGEDV TOV LaONTOV Yo vo TIG cuumepthapetl ota Bépata g e&étaong (nepimov
25- 50%), dote ot padntég va vimBovv 0Tt £(0VV EVEPYO GUUUETOYXN QKOO KOl GTOV
KkaBopiopd g e&eTasTéENS VANG.

Mo mapariayn avtig e pebodov givar n pkpodidackaiio (microlearning /
peer teaching). Xe o téé€n 25-30 pabntov, mpokewévov va eEnynbei éva
OLYKEKPIUEVO BENa, 0 eXTAdELTIKOG EMAEYEL TOVG 4-5 MO 1KAVOUS Kol KOTAAANAOVG
pafntég mov Katd MV Kpion Tov pmopovv vo avieneSEABoLV amoTEAEGUATIKOTEPQ
OTNV OVTIHLETONION TOV GLYKEKPIUEVOL OEpatog. APoD TOVG OMGEL GLYKEKPIUEVEG
odnyieg, yopilel v téén oe opdadog kot opilel TOVC EMAEYUEVOLG LoONTEG G MINi
teachers yw to ev Aoyw Bépa. Edd Oo mpémer va dobel mpocoyn, dote va unv
emA&yovron kB eopd ot 110t padnTég Ko va unv yivovrot o1akpicelg o€ KaAovg Kot
KOKOVG,.

3. Emidvon wpoBuatoc (Design Thinking)

To Design Thinking givot por dounpévn mpocéyyion pe 6todyo TV TOPAy®Yn
Kol avantuén véov 10emv, oxediov epyaciag Yo v enilvon mpofAnudtov pe Evav
TPOTOTLTO Kot dNpovpykd tpdmo. Eivor mpdta and dAa pia pébodog mov umopei va
epapprootel PeTalld TV EKTAOEVTIKOV GE €vo. GYOAEID, TPOKEWEVOL Vo EMAVOOVV
ovykekpipéva mpofAnpato mov €xovv mapatnpndel e pabntég 1 o S1dAcKUAA
OPIOUEVOV SWOKTIKOV OvTIKEWWEVDVY. QoTO60, umopel €£lc0V amoTEAECUATIKE VL
epapprootel Kot g HEB0d0G ddacKaAlng Tov e0Tlalel oV emiAvon evag {nNTUATOG
OV GLVOEETOL e Eva LABM O Kot apopd TOLG 1010V¢ TOVG LadnTéG.

H dwdikacio tg Enilvong [popAnuatoc mepirapfdvel 6 otdota:

1) Empathy. Apactnptotnteg mov oa@opodV TNy KoTovonon Tov GAAOVL, TOv
SPOPETIKOD, TNV €PUNVElD TG YADGGOS TOL CAOUOTOS Kot TNV KOAMEPYELL
¢ evouvvaicOnonge. Eni mapadelypatt, n olopéreto yopiletor og dvo peydireg
ouddec. H o opdda amopovovetar and v GAAn. Xt po (nteiton ke
LEAOG VO TPOETOLUAGEL TNV TOPOVGIOOT) TNG AYATNUEVTG TOV OCYOAING. ZTNV
A {nretton kaBe pélog gite vo CLUPEOVNCEL e TO ATOpO TTOL Ba TOYEL KO
Ba aKovsEL TNV TOPOVGINOT €iTE VO PO VNGEL, EMPEVOVTAG GTIV OVAAOYT



0TAoN TOV GAOUOTOC KOl TNV £KQPOCT) TOL TPOCOTOL. MeTd T0 TEAOG NG
dwdkaciog, Ot GULUUETEYOVTEG oLINTOVV Yoo TO TAC EVIOCOV Kol
OMOKOAVTTTOVTOL Ol TPAYUOTIKEG OTACELS TOV ATOU®V TNG OUAd0S Tov &lye
00MYleg VoL AVTIOPAGEL LE CLYKEKPIUEVO TPOTO.

2) Define. IIpoodiopiletor To TpOPAN O TOV APOPE TNV OUADAL.

3) Ideate. Avalntovvtar mhavég AOGELS Yo TO TPocdlopiopévo TpdPinua. Ot
10€eg Kataypdeovtot avbdpunta kot xwpig Aoyokpioio (KOTOyIoHOG 10EDV)

4) Prototype. Emiléyetar n mo KotdAAnAn, ypnion Kot Tpetdtumn wéa/ Avon
Kot yiveTon TPoomadelo MOTE QTN VO OTOKTHGEL YEPOTLUCTY/ €QPAPUOGIUN
HOPON.

5) Test. I'iveton dokun yo vo, e€etaotel katd mdéoov 1 emheyuévn Adon eivol
OVTOG YPNOLUT Kol EQAPUOGIUN. L€ TEPIMTOOT amoTLYING, 1) dladtKacio EEKVA
ard v oapyn. Elvar ypriopwo va kataptiotel éva mpdypappa pe Prpoto/
OTOQAGCELS OV TPEMEL VO EPOPUOGTOVV OTASIOKA Yoo TNV €MIALGN TOV
CLYKEKPLUEVOL TTPOPANLATOG,

6) Implement. H emileypévn 10éo/ Adom, epdoov éxel mepdoel amd To test,
epapproletot otV TPAEN.

4. Educative coaching

[Ipdkerton yoo poe péBodo mov Pacileror otig padnclokég dadwacieg g
katnyopiag «podaiveo Tdg vo pabaiveoy. O koplog otdyog gival va dobodv otov 1010
TOV EKTOLOEVTIKO T KOTAAANAQ €pyodeion Yo TN OEPELINON TOV TPOCOTIKAV,
OKOONUATKOV Kol ETOYYEALATIKOV 6TOY0V TV podntov tov. Eivar évag tpdmog
OVALOYNG TANPOPOPIOV  Yio TOVS MHoONTEG, OOTE O  EKMOOELTIKOG VO TIG
YPNOUOTOMGEL KoTd TO oYedlacud g dwackaAiog. ‘Eva moapddetypo avtig g
uebodov amotedel M epoppoyn tov Mandala, dniadn ™G omTIKNG / YPAPIKNG
AVOTOPACTACNG GE HOPEY] KOAAL TOV OTOVINCE®V GE U0 OPYIKT EPMTNOT, OTMC
[Towog eipon tdpa; Tlowog Ba eipor oto péAhov 1 Tt pov apéoel Ko tL Ol OE €va
OLYKEKPIUEVO LB ULaL.

Ewwotepa, katd v epoppoyn avtig e peboddov, o ekTadevTikdg QpEPVEL
oTNV TAEN TOKIAID TEPLOSIKAV Kot EPMUEPId®V, YaAidta kot KOAAL. A@ov dtatummbel
OTOV Tivaka 1 apyIKn epMTNOM, dlvoviar €ENYNGELS 6TOVG HaONTEG Yoo TOV TPOTO
epyaciag. H dovield edd elvar mpocomikry/ atopknr. Kébe dtopo €xet pumpootd tov
éva Aevko A3 yapti. T'a ) dnuiovpyio Tov mandala, yopilovpe to yopti o€ T€60€paL
EMUEPOLS KADPO, KaBEVA amd o ool Exel TV €ENG AetTovpyin:

Vision Learning
Ewdveg mov agpopodv: Ewoveg mov agpopovv:
- X1O)0V¢ -Ikovotnreg
- IIpoodoxkieg -Epyaieia
- EmBopuieg - Teyvikég

0,11 motedo 0T TPémel va pabm yo va.
EMTUY® TOVE GTOYOVG OV

Unlearning Social Emotional
Ewdveg mov agpopoiv: Ewdveg mov agpopovv:




- IIpdypato mov pe mepropiovy Kot | -TPAYUOTO TOL LE KAVOLVY VO YOipOLLOiL

HE KpATOLV oM -0pactnpotteg mov pe yepilouv pe
- IIpdypata wov amoppo@ovy v evépyela
EVEPYELN LLOV - @vBpwmot wov pe vrootpilovv

- Eumdoia, dvokoliec

Ta dropo mov ocvupetéyovv o1 Jwdikacio avalntovv ekovec omd To
dwbéotpa Evruma, Tig KOBovV Kot TIg KOAAOVV GTaL OVTIoTOLY0 KASPO Yo VL TIAEOLV
10 d1k6 Tovg Mandala. H ontikomoinon tov otdoemv, aldv, otoxmv Kol dlabécemv
OmOKTA GLUPOALKT onuocio Kot wOel Ta ATORN VO GKEPTOVV Y10 TOV E0VTO TOVG £E®
and 1o koboprouévo mhaioto (thinking outside of the box). Eivor onuoviikd va
dwtebel emapkng ¥poOvog, doTe va. OAoKANpmOel 1 OAN dadikacio. Xto TEA0G, OTO10
dropo embopel Tapovolaler o mandala mov dnuiovpynoe, divoviog TIC ATOPITNTES

eneEnynoeic.

Eniloyog

To npdypappo «Téooepa epyaleio Yoo TNV KAVOTOUO EKTAIOELG OAOKANPOONKE L
TNV EMIOKEYT], TOV GCLUUETEYOVIOV ©€ &va ONUOGLo oyoAeio dgvtepofdbptog
exmaidevong ot BaiévOw g Iomaviag. Exel, mpaypoatomomOnke Eevdynom otic
EYKOTACTAGELS TOV GYOAEIOV, KOODG KOl (o TOPOLGiaoT 6ToV YDpo TG PPAobnKng
OYETIKA LLE TO 1OTAVIKO EKTTALOEVLTIKO GUGTNUO KO TO. KOULVOTOUN TPOYPELLOTO TOV
EKTOVOUVTOL OO GUYKEKPIUEVOVS EKTALOELTIKOVS TOL €V AOY® GYoieiov o€
ocuvepyacio pe oyoreln GAA®V yopdv (ot mAaicia tov ERASMUS yo pabntég).
Méoa amd 1 cu{Non e EKTAUOEVTIKOVG TOV GYOAgiov, damicT®ONKAV Ol KOOl
TOTOL WG TPOG TOV TPOTO AEITOVPYIOG Kot TO 1600V TAAIGLO0 TOGO TOV IGTAVIKOD OGO
KOL TOV EAAMNVIKOV eKTodeLTIKOD Guothpnotos. [Hopdrinia, €ytve aviaAlayn 0emv
KOl TPOTACEWMY KOADV TPUKTIKAOV Kot vnpée  tpoddoun odbeon o ) cuvepyacio
TV oYoAel®V, 0md To 0Ol TPOEPYOVTOY Ol GUUUETEYOVTEG GTO TPOYPOLLLLLAL.
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ZTyHOTLTTO OO TIG EPYACIEG TOV GEUVAPIOV
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Amoyn ond v mdAn g Borévow
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Amoyn oamd v moAn g BaiévOa



Yyoleio otn BaiévOa



