-ITYPOXBEXTHZX: Katapynv 6o n0eha vo cog euyoplomiom mov giote €0®. Na
eVYoPLoTHom TTaAL Kot Tov KOplo TToAé o omoiog cuvéPale oty OAN dradikacia, GoTe
va gvnuepwbeite yuoo Kdmolwo mpdypata, ywoo va coag AvBobv kdmoleg amopiec.
Ovopalopor Kapayedpyog Anuiepng, &xm 21 xpovia vanpesiog 610 TupocPecTikd
ocopo. 'Exo vimpetioet oty ABnva €& xpovia, otn Néa Mdkpn, £xo kdverydpm oto
5 ypovia ot XaAkida kot eipon 11 ypdvia oty IItépuya 114 Méyng otv Tavaypa,
oV TLUPACPIAELD. 0EPOdPOUiov. Exm o eumepia and kdmowo cvuPdavrta, omd
Kamoleg KataoTaoels. Exm aocyoinfel kaboAn t odpkela g Ontelog pov kot pe
OOTIKEG TUPKOYIES KO [LE OOGIKEC TUPKAYLEC Kot PpioKopon 00 GNUEPO Y10 VO, GOGC
T® OLO TPAYUATAKLO, OGOV APOPE TO dAGOS TO OTTO10 Eivar TAPO TOAD GNUAVTIKO Yo
OAOLG HOG, YIOoL TOAAODG Kot O1ApOopovs AOYOUG Kol Vo GOG dMo® TNV €vKapio va
Kataldfete Tog Eekvave KAmOlo TPAYUATO, TOV OQEIAOVTOL KOl TG UITOPOVUE VO
TPOCTOTEVGOVUE KOl VO TPOCTUTEVTOVLE KOl Ol 10101, MOTE VO UTOPECOVUE VO
OLOLTNPNGOVLE CUTI TNV OOPDUN. .+ e eeveeeeeeneeenneeenneenneeneeanneennenns

Eivor mépo mold onpaviikd va avoaeepbodpe 6t ¥pnoodtTa Kot 70 1660 mpaio
elvar va. mmyaivoope 610 04G0¢ Ko amd OMTIKNG Amoyng oAAd Kot vo Pudvovpe
Kamoleg kataotdoelg ekel. Oa mpémel Aowrdv vo pdboovpe vo pnv @TAVOLHE OTN
dwdwascio vor Nvovpe TG POTIEG 6TO dAGOS, OAAN VO GKEPTOUOOTE WG UTOPOVLE
va TPoAGPovUE, MGTE VO UV PTAGOVUE GTO VO LIAPYOLY TLPKAYIES. B GG dDOM
AOUTOV 10 YEVIKTY] OVOPOPA Y10 TO TG UTOPOVUE VO, XPTCULOTOMGOVUE TIG YVDGELS
LOG, MOTE VO UMV TPOKAAOUVTAL KATAGTPOPES. To To onpavtikd 6to ddcog sivor va
vIdpyEL éleyyog ™m¢ KaOouNg VNG OV vIdpyEL 61O

H petddoon g muprayldg 6To KOUUATL 0VTO YiveTal Thpo TOAD ypryopo Kot
10 TGO YpNyopo Umopeic va eAEYEELG avToD TOL €id0Vg TV TVPKAYLY, €apTdTan amd
MV KoTdotacn v omoia Ppioketon n kovown VAN. Tt onuaiver avtd; Av vapyet
peydain Enpaocia, av £yl vypacio, ovtd gival omd TOVG MO GNUAVTIKOVS TAPEYOVTEC.
H tpit xamyopia mupxayudv givar or emkOpveesg, ot onoieg eival amd ta 2 pérpa
oxeddv Kol péxpt v kopven tov dévipov. Elvar amd 11 poTiéc o1 omoieg eivan
HEYAANG €VTOONG KOl EMKIVOLVOTNTOG KOU OVOTTUGCOVTOL TOYVTOTO. XMUOVTIKOG
wapayovtag eival 6Tt 660 avePaivels otnv KopvEY ToL OEVTPOV, EXEL TEPIGGOTEPO
o&vyovo. OvolaoTIKG TO KOVGHO Y10 T @OTIE £ival o1 peydieg mocoOTNTEG 0ELYOVOUL,
ol omoieg pmopel va vwdpyovv ekeivn T otiyun. Extoc awtov, and 11 emkdpupeg
TUPKOYIEG Umopel vo vhpyel Ko Swuomopd TG mupkoywdc. Tr onuaiver ovtod;
Yndpyovv To KOLKOLVAPLL, WADVTOS YO, T TEVKO, TO. OOi0 £XOVUE OKOVGEL TNV
EKPPOOT] OTL GKOVE .« euveeenttentteeite et eeite et eneeaeeeaeenas



Koakd eival, mepvdvtog Kot TEAEUOVOVTOS L0 TUPKAYLE, VO UV DITAPYOVV OTMOAELES
avOpomvng Long.To doynpo eival 1 KATasTPOEY| TOV TEPIOVGIMY, OUMOE UTPOSTA TNV
avOpomvn o1, 0ha Ta aAAG pumopolue va ta @TIdEovue. Ytdpyovv avOpmmol mov
UTOPOLV Vo GLENTACOVY Kol VO PTIAEOLV KATOL0 TPAYUOTO, Y10, VO NV VITAPYEL VTN
n e&éMén.Zto IMupocPeotikd Zopo vrapyovy epyaldpuevol mov givar TEAEIOQOLTOL
Aacoroyiog Kot AaGomoviog Kol GUVTAGGOVV TPOANTTIKG UEAETEG OVTITUPIKMV
oxedlov. Kotabétovv tic perétreg tovg ko petd to IlvpooPectikd Zopa, oe
ocvvepyoosio e Toug ANUovs, Tpémetl va, eTEUPEL ,vo TapEUPEL Kal Vo ONLLLOVPYNGEL TIG
KATAAANAEG GUVONKEG Yo TNV O1EVKOALVOT TOV TPOPANUAT®V TOL LEAPYOLV, Yo
aueomn mpoOGPUoN GE U0 PMOTLA KoL Y10 TV KOTAGTOAN TNG.

Eniong awto yiveton dnuovpyodviog:

e Kawvovplovg opdovg
e  YdoarodeEopevég
e  Butopdpa vepob o€ cuyKeEKPLLEVO oNUEia

0 gvioyvon ™mg Bonbetag

[MupooPéoteg: Ymapyovv meputolieg emiyeleg péoa oto  0600C, KUOMG Ko
mopopuAdakia.Kticpata, o omoia eivon e YynAég KopueES, Yoo va. Itopovy va. £X0VV
OTTIKY EMAPT 01 POAOKEG OV lvan ekel, £T61 MGTE OTAV dOLV TO TOPAUKPO, KATO10
Kamvo 1 OoTWNmOTE GAAO, VO EVNUEPDOCOLV TNV OPUHOdi0. TOTIKN opyr Kot Vo
nopéuPovy dueca. ITAéov, vadpyer ka1 eEomhopdg pe drown, o omoiog pmopsi vo
TEPIMOANGEL, 1 KATA TNV EvapEn TG TLVPKAYIHG VO TO OTOYEUDGOLY KOl VO ODOCOVV Lo
EIKOVOL OTIC EMIYEEG OLVAUES YO TO MG £EEMOGETOL KOl TO MG TPOYMPAEL M
mopkayld. Kot puowd yio 1o av eivar mposBaciun.

Kog TToAé: TToudwd avtd ta omoia €xel o kog Kapayidpyog otov mvdko to giyope
ocu{nmoet Kot ey® PAET® Kovovpleg 10€eg Tov pelg dev elyape okeptel. AV KOTO10G
&xet AN Kavovpla 10€a, B LTOPOVGAE LETA VO TOV TO BEGOVE GOV EPATNLLAL.

ITYP: OAot ovtoi ot mopdyoviec  Omuovpyodv TG  TLPKOYEG Kot glvar
VIOYPEMUEVEG Ol  apuddleg  vmnpecieg  va  avtamokpiBovve. Eivor  kdmoteg
01uTeEPOTNTEG  TIG OToieg dev pmopovpe va eAéyEovpe. Kdamoleg e&optodvior amod
tov 1010 tOov GvOpwmo, oAAd Kamolegomd TV @Oon. H @von Aowmdv, pe Evov
KEPOLVO, Umopel vor TPOKOAECEL o wopkayld, m omoio dev EEpovpe mwg Oa
eCeMybel. Ymapyer mepimtwon vo mécel KePALVOC Kol Ol cvuvOnkeg va  givor
KATAAANAEG Yo va ovortuyBel o mopkayild, 1 omoia vo kKatootel aveEEAeKT).
Yndpyer mepintwon vo mEGEL KEPOLVOS TOVE® GE €vo. OEVIPO Kol oA Vo Koel



T0 0évipo ywpic va eEelybel . AmO ekel Ko PETO Ol TEPIGGOTEPEG TVPKOYIES
TPOKAAOVLVTOL amd ToV GvOpwmo.

Ao ameprokeyio; Amd 00A0; Ao auéiela; Ao mpdbeon; Eivor kdamoteg évvoleg Ko
Kamoleg AEEelg o1 omoieg elval cvuvvEacuéveg Kol 1 pio eivor aAANAEVOETN e TNV
GAAN. TTopoéio avtd, m wotopion €xel amodeier Ot1, ovvBwg yivovior KAmTolot
eunpnopol and tpdbeon. Topa, amd apérela eivar pia Kotdotaon 1 omoia o wpénet
va dtepevvnBel. Xe kdmoleg meployég Aomdv ot dvBpwmol pmaivovv ot dadikacio vo
Kaive tovg aypovg. Eivor kdmoion yopdelo oto omoio £ywve ovuykoudn, E£xovv
ATOLEIVEL LECH GTO YMPAPL KATOEG KOAUES, UTaivouy Aotov o1 dtodikacio va Tig
KGyouv yopig vo TNPovv T0 TapouUtkpd HETPO aceaAeiag, Pdlovv eoTid Kot
ONKAOVOVTOL Kot OEVYOLVE. AVTO £XEL GOV AMOTEAEGLO VO YIVETOL EEATAMOT Kol LETA
VoL UMV UIropovv va LolEVTOVY 01 TVPKOYLES.

Ta Bpoyvxvkhopato sivor o Katdotaon 1 onoio mpokaAeitor amd 10 diKTLO NG
AEH. Anuovpyovvtor kdmowo GAate katd T mopeios Tov dKTOOL Kot UE TO Kopd
Oepuaivovtar, méeTovve Kol TPokoAoLVE TIG TLPKOYES. Edd Aowmdv pmaiver ot
dwdikacio 1 10w n erapeio, n omoia €yel avaldafer to dikTLO, KATE KOPOVS v
kaBapilet 1o dikTvo,M TO YOPO KAT® OO TIG KOAOVEC.

e ovvéyewn etvon ot ekdpopeic. Orot Epovpe mher exdpopn) 6to 64c0g. 'Exovpe 600
Koppdtia. Agv pmopovpe va Agttovpynoovpe. To éva gival va aprvovpe To GKOVTOLL
nog Tiow 6to 64c0¢, Ve Ba pmopovoape dveta va to polevape kot To GAAO gival va
Balovpe kdmoleg QMOTIEG Yoo VoL YNGOLUE KoLl VO TIG OPVOVUE YwpiG EAeyyo, va
dnuovpynOovv mpofAnparo.

To torydpo eivor po Katdotaomn 1 omoio, E101KE 6TV YOPa (g, 1 modeio 0ev gival
avéroyn kol kamvilovtag, Bempovpe cwotd vo TETAPE TO TOYAPO KATO,Y®pPic va
Aoyaptdlovpe mov Ba mder ko Tt Oa khvel. Ola vd Kdmoleg cuvOnkeg Kot VO
Kamoleg TpovmohEselg dNUIovVPYoHVE THV POTIA.

Yrdpyovv kamoteg PoAég, ot BoAég otpatol, ol omoieg yivoviow e eAEYXOUEVOLG
Y®povg, ota media foAng. H kdbe povéda mov Ba kaver v PoAn g Ba mpémel va
kaBapiletl To medio Poinc. Kdamorol dev pmaivovv oty drodikasio, vroroyilovtag ot
towg va punv tpoxAnbetl. 'Exovv Eexivnoet kot amd ekel KAmoleg mupKayEc.

YmvOnpeg, dnhaon Bepués epyaocieg, sivar epyacieg mov yivovror otnv vmaubpo amd
Kémowovg avBpomovg, €ite pe MAektpocvykoAnoels, eite pe tpoyovs. Ola avtd
Tapdyovy omvOnpec Kot ov 0gv TNPOVV TA UETPO TMPOCTAGIOG — 16mG Vo

Avtd onuaiver 6t av apebodpe povo oty @Oon kol TPokAnbel mupkayld, To
npdypato Oo  givor mapa moADy dvokora. Olot avtoi ot @opeig ot omoiot
ocvvepyalovtal, av vrdpyel dvvatdTTO GTO NON VIAPYOV SAGOG,UTAivOuY GE
dwdkacio va yivel peptkn] ekkabapion, ®cTe va vdpyel TpdSPact Kot Yo v umv



VIapyEl KaHoun VAN Oote va petadobel n mopkayid.Ze oM kapévn tepoyn, otav Ha
Eavayivel 0EVIPOPVTEVOT], VAL YIVEL LLE TETOL0 TPOTO MGTE VO, LITAPYEL TAEN).

Yndpyer mave o eotoypagio (swwova amd mpoPoréa). H mhve eotoypapio ival
Stoelplopevn, dNAadn UTopEic va TNV SLOYEPLIOTEIC Kot KAT® ivar mokvi PAAcTnON
TNV omoia 0ev Umopeig bKoAa vo TV dlaEPLoTeis, yiatl £xet avEndel n TocoTNTO T™NG
KOOGLUNG VANC.

Ed® &yl wo o {ovtavn eotoypagia, 1 mave 6e&ld cuoTddo £YEL Avopyn Kot un
Swayepilopévn devopopvTELOT Kot amd KATm eival dtayeptlopévn. Xe doyepiopévn
Aomdv umopeic dveta vo SNUIOVPYNGELG Kot 001KO HiKTLO, 0VTMOC MOTE VO VITAPYEL
npocPacn oamd TO OYNUATO, Vo YIVETOL KOAVTEPOS EAEYYOG, VO UTOPOLV Vi
tonofetnBovv To guKola deEAEVES, KOl VO LTopolv, amd evaéptla pésa, vo PAEToOVY
o €OkoAD amd mo» Umopel vo TPOKANOel M TupPKOyld Kol YEVIKA VO LIGPYOLV
KaADTEPEG CLVONKEG, DGTE VO, TPOANPHOVV KATOLES KATOGTAGEL .

AMN po potoypagio. Edd €yovue mokvy PAdotnon.Exer pmer o avOpdmivog
TapAyovTag Kot ExEl apoimosl v PAdotnon kot PAénete v Sidpopa. Amd dm €xel
nepdogt NON mupkayd. Etvor un dayeipilopévn cvotada. Ta dévipa eivar mdpa moly
KOVTA 10 €va pe TO0 GAAO Kot 1 QoTid EBploke TPoEN Kol HETAdWOTAV  Thpo TOAD
ypnyopa. EEediynke kot dev Tporafav vo KAvouv GyedoV TimoTa.

Ed® PAémete pia AN ewcova, orayeprlopevn.Etvan apoiopéva ta dévtpa. Bpioketan
dimha. otv dAAN, M omola €xer katoaotpagel. Kaivtepn mpdcPacn mepiocoTeped,
mOavOTNTES Y10 ALEST) KOTAGPED.

‘Exovpe Aowmdv va modue to €€Ng Oheg o1 mupkaylEg ol omoieg mPOEPYOVTUL amd
QLOIKA oitie, €YOoVVE KOl OUECO OMOTEAECUOTO OMOKATACTOONG Kot OAo avTd
TPOKaAOVVTOL G€ ol xpoviky] mepiodo and 100 €wg 150 ypdvia. Avtd mov cog sima
TPV, OTL GTNV YOPO LOG 1 EVIUEP®ST, 1 EvALcONTOTOINGT TV TOMTAV givor 1 Lovn
evépyela TpOANYMG, ivar ovTo Tov Eekvaet amd pikpn niio.

Av amd pkpn nlkio paBete va Balete (dvn oto cvToKivnTo ,KPAV GTO UNYOVAKLOL
KOL VO UMV YPNOUOTOLEITE TNV QTId pe AdBog TpodTo T0TE OA Bal elvar KaAvTEpa Yo
OAoVG Lo,

Kotd xaipodg divovror kdmolo kovovAld , dcte va yivouv €pya, to Omolo Oa
ocuoupdriovy oty mpoéAnyM. I[avia Bo vrdpyovv mapdmova OTL dgv PTAVOLV TO
xpNuata, wévto Bo vedpyovy TaPATOVA ATO TOLS ONUOVG OTL OEV EYOLV APKETA XEPLOL
KO [ YOV LLOLTOL.

Ao t0 Tpiymvo TG eoTIag mov eEetdoape TPy, 06&a T Oed, amd o&uydvo eipacte
Tpels. Oeppomra Egovpe povo amd v eHon 1o Kodokaipt. "Apa, T0 Hovd Tov
umopovuE va. dtaxelptotovpe elvatl 1 kavoiun viAn. Oco mo AMyn kadoiun vin yu
dwbeopdTo g&yovpe, TOGO MO  €0KOAD TG WPAyHATO Y EUOG



Emypoappatikd, o avOpmmoc avtdg Exave v piym kot anyaivovtog eiye katéPel 1060
YOUNAG, elye Thp TOAD KAV KoL TNV OPO TOV TTYE Vo, oNK0OEL TO aepocKaPog dev
nporafe ko Pprke oe kahddn g AEH kot ékoye 10 @Tepd. Metd €nece péoa ot
eoTld, N omoia €oPnve. Eivar xataotdoelg mdpa moAd tpayikéc. Eivar mdpo moAw
doymuo va ydvovtor {wég Kot Oha avtd Bo TPETEL VO AVOAOYIGTOVV QTOTL TOV £YOVV
v embopio Kot To dNUIOVPYOLV. ATO TNV oTypn Aowdv mov B mpoxvwyel pio
TUPKAYIAL EYOVLLE TOVG TAPAYOVTEG TNG EvapENG KoL TNG O1dd00oNS, AALE Kot ToV EAEYYO
LG TupKayldg n ool eEglicoeTal.

Eivor mépa modd onpavtikd, avtdg mov Bo 4l TpdTOG TNV TUPKOYLE, TL TANPOPOPIES
Oo dwoel omv mupooPeotikny vanpecic. Ocov agopd Yo 10 onueio to omoio
eEeMooetal n TVPKAYLH, oV IVl YVOOTNG TNG TEPLOYNG, TPEMEL VO dMDGEL TIG AVAAOYES
TANPOQOPIeS Yo TO PéEYENOS TG POTLAS GTNV OpUAdLaL VINPEGin, MGTE N VANPESIa Vo
katalafel Todg Oa kivnBel. Or mpdteg TAnpopopies mov Ba AneBovV givar Aourdv ToAY
ONUOVTIKES, MOTE VO UTOPEGOVV 01 GLVAIEAPOL Ko TO, TVPOGPESTIKA O LT TTOL Bt
ndve va EEpovve TL Ba avtipetonicovy ekel, katd mposéyyion. To mupocPfestikd mov
Bo eThoEl TPAOTO LE TOV EMKEPAANG, B £yl T dvvatodOTNTA VO KAVEL EKTIUNOT TNG
KOTAGTOONG KOl a0 KEL Kol UETH, B0 umel otn Jldlkacion Vo EVIUEPMGEL TNV
VANPEGIO 1] TOVS AVMOTEPOVS TOV, YL VO, LWITOPEGOVY VO YPNGLULOTOO0VV TaL avAAOYQ
HEGO KO EVIOYVOELS, DGTE VO TPOPOVV 61NV Auec KATAGPEST TN TLPKOYLAC.

Agbtepog mapdyovtag ivar  dtddoon. E&aptdtar Aowmdv and moAhovg mopayovieg
O™ TOV aEPa, TNV KOOGUN VAN Kot amd A0S Tovg GAAOVS TOPAYOVTIES TOV UITOPET
Vo VPIGTAVTIOL GTNV GUYKEKPIUEVT] CGTIYUN KOL GTNV GLYKEKPIUEVT] TTEPLOYTN, YO TO
n6c0 umopel va petadofel o mopkayld. Eyd dev Ba o poévo yior tnv Kadoiun vAN.
Mmnopet va vdpyer por Proteyvia, €va epyastiplo 6to omoio va €xel mpokAnOel
TUPKAYLA, VO EXEL Lol deEapevn vYpaepion KOl LE TNV TUPKAYLA VO GKAGEL 1] OeE0EVT|
Kot va €xel avelédeyktn oOwddoon. Eivor mhpa morAioi ov mapdyoviec otmv OAn
dwdkacio Kot epdoov mhve T OYNUATA, 1) ETKOWVOVIO HETAED TOV OYNUATOV Kot
TOV avOpOTOV oL Eival EMKEPUAELS, Oa TPEMEL Vo LITAPYEL COOTN EVNUEPMOOT Kol
oLVEVWONGOT, OGTE VO UTOPOVV Vo Agttovpynoovve 0ot poall kot vo KEvouve Tig
OLVOAOYEG EVEPYELEG. - v e ettt ettt et et ettt et e et e e e e et e e e e e e e nneeeaeennees

Av16 ogeidetarl 610 peydAo Beppikd @optio TOL AVATTVCOETAL OO TV KOOoT Kot TO
Oepuikd @optio mov mpomyeitar g eoTids. To Pivteo eivar amd kdpepa n omoia
VINPYE HEca 610 0doog. BAémete, kdtm vdpyel kowoiun VAN. Paiveton ot givon kot
yhopd aArd kou Eepd. ‘Exel apyioel va mAncualel pe v poper] okovng 1o Oepuikod
eoptio. Kotta&te va dgite 100G KOproHg TV dEVIPp®VY Tmg apyilovy va KamviCovv amd
™V VYN Beppokpacio. Edd mhéov €xet avayel  ooTIO Kot KOTAETE Alyo aplotepd
ommv KAipaxo g avénong Beppoxpaciog . Xe OGO GUVIOUO YPOVIKO OldcGTNUd
éptace Tovg 900°c.



Moabntc: H xépepa mog dev kanke oe 1660 vynAn Beppokpacia,

[MvpocPéotng: H kdpepa eivor mpootatevpévn pésa o€ Bepuikd kovtid Kot to Bdlovv
Y10 VTOVG TOVG AOYOLG, Y10 VO KAVOLV LETPIGELC.

MoOnmg: IToo tav to Beppikd goptio;

[MupooPéotng: Zmv apyn €ideg Tmg mye, oav aépag. Avto gival to Beppikd @optio.
Orav Baleig 1o yépt 6oL v amd 10 Kepl 0eV AKOVUTAG TNV PAOYO 0AAG VIdBELS TNV
DEPLLOKPOIOTOL. . v ettt e ettt et et et ettt e ettt e e e e et et e

Enedn mpwv amd Adya ypodvia mpokAnbnke n ootid oto Mdtl. Avagepbfkave mwg
Komkave kdmotlot dvBpomot.l'a va cwbel pa meproyn amd mopkoayld, eaptdrorl amd To
OGO GLVEPYAGIHOL €IVl OL TOAITEG Yo VO UYOLV TNV KATOAANAN GTIyun|, HETd amd
TPOELBOTOINGT TOV OPLOdI®Y apYdV,TL EKTIUNGCT KaTdoToong £Yve Kot TOGO YpOvo
pmopel va €yovv ta appdd Opyava ®cte vo mpoPfoldv o EKKEVMOOT| LOG
KOTOWNUEVNG  mepoyng Kot 10 mog  Oa  yivet m dwyelpion g
o oY (3L [

Kog TToAé: Otav fuovv otig ootiég oto Mdrtt, dev Eépape L eOTIA gpyOTAV OTA
OTTIO. HOG KO ETOYUACOUE TIG HAVIKEG pe To. Adotiya. HpBav mupocsPéoteg kot pog
elmov « @OyeTe ApESOS). AVIIBETOC OTIG POTIEG £ TEPGL, TO KOAOKAIpL LAAAOV, Ot
TUPOGPECTIKEG OLVAUELS OV APKOVCAV Kol £TGL TOAVG KOGLOG £UEWVE KOU TEAKA
KATO101 KATAPEPAV VO GOCOVV TIG TEPLOVGIEG TOVG, N Ta {wvTavd Toug. Tt cuvietdrton
vo LéEvoupe N va @evyovpe, OTo EECTTAEL L0l OOLGTKT TUPKAYLH KOVTO GTO GTITIOL LOG;

[Mup:Ocov apopd oto Mdrti, eival po KoTtdotaon mov 0gv UTOPD GUECH VO TTM
Kdmota Tpdypata, yoti £xovv epmhokel Kdmoleg apuodies apyés Kot frav mdpo ToA
doynuo o610 TEAOG VO TETAEL TO UMOAGKL O €vOG GTOV GALOV. TNV TPOKEUEVN
TePINTOOT, TO LOVO TOL UTOPD VO TM EYD AV AvOP®TOC Kot HETA GOV TUPOSPESTNG
elvar 0t givor puooroyikd kdbe avBpomog va mpoomabel va mpoototéyel TV
TEPLOLGIA TOV, TOLG OVOPMOTOVG TOVL KOl PEPIKES POPES OAN OLTN M AOPEVOAIVY TTOL
TPOKVATEL OO HEGA OGS, LOG KAVEL Vo VidBovpe Alyo codmep Npmeg.

Ymhpyet kot avtdg 0 €VIOC EI0AYOYIKOV «EYMICUOG» , 0 omoiog Afel «val, Ba to
KOTOQEP®», OAAG TIOTEYTE UE,UEe €vo AACTIYO omTov eivor Gvion 1 pdym. Zov
TVPOCPESTNG, HEPIKEG POPES AV d® L KOTAGTOON, EEPM Kol TNV €EEMEN NG, KATA
peydro mosooto. Avmdpot mov icmg dev yivave KOO TPAYUATA, 1| TOV gV £YIVE La
OMOTH EKTIUNOT HOG Katdotaong , dote vo 000el TeplocdTepog YpoOVog va yivouve
Kamoteg evépyeleg . Ymapyetl kot 1o dAro. Eod otv EAAGOa, pepikéc popég, pe v
EMeymn moudeiag mov €yovpe, dgv umopovpe vo Aettovpynooovpe . Tt onuaivel atod;
[Ipwrov, dev fuactav padnuévor €tot.Aev axovydtav movbevd exkévoon. o va



KAvELS po ekkévaon Bo TPETEL 01 APUOSIES aPYES VO EYOVV LEPIUVIGEL VoL £YEL Yivel
£€0TM KOl Lol AGKN oM.

Kvpiog [ToAé: Ovpdote mov Adyape, OTOC Kavoue aoknoelg oelcpov; 'Etot Oa sipoote
TPOETOLAGUEVOL Y10 TOV GEoUO. Tome va Empene o1 SNUOL, TOL LoV TO AEYOTE OTIG
TPOTAGELS Yo TNV TPOCANYN NG OUCIKNG TUPKOYLIS, VO KAVOLUE Lo GGKNoM
EKKEVOOTG .

[Mup: No xdveo o pkpn mopévieon; BAémete o011 vmdpyov mupooPectikég
QPOMEC.YTTAPYOLV UTOLTOV Y. TNV TLPooPeotiky). Av kowrdéete miow oty
TOPTO,LTAPYOVV KATOL0 KOVTAKLY TAV® OTIS TOPTES. AVTA AOTOV AEYOVTOL POTICTIKA
ac@odeiog . Avtd givarl og pévium eoption. ‘Exovv pnatapio péoa Kot poig Konet to
pevpa avdfel kot mive Tov gival ta avOpomdkio pe Katt feldkia, cag delyvouy TNV
¢€odo.

Apa Aowdv. kOpie [Tore. cag anédei&a avtn v otryun Ot dev giocte £TOOL Yo
noAAG. Tati; To mo andd. Agv pov apéoet va Aéw oto e£mTeptkd TL cupPaivet,dev
pov apécet avtd o TPAypa. Ouwe Bo propovcope, ovtd ta Todd Kot 6e ovTd TO
oyoieio. Eyd Oa coc mo to mo ankod. ‘Eva Bpoyvkokiopo yiveTolr o éva mvaka Kot
Byaiver Alyog Kamvac, av e eyd avthv Vv ottypr] eotia!@a Byovve 6Aot £ Kot o
OTPLUOYTOVV 6TV TOPTO. AV OU®G T OO, KOTA KapoHS,ava £va, Unva 1 ava TPELS
puves, umaivouv oty dedikacio vo EEpovv OTL, HOMG yivel Katl, 0gv Ba onkwbeite
6ot pali amd to Bpavio, ahdd OTwg giote, amd to Bpavio cag, Ba Pysite o évog miow
amd tov dAlov kor Oo mate omv oepd. Kavévag oev Ba eyklofiotel omnv
nopta,Kavévag dev Ba eyklopPiotel ot okdAia kal av ypelootel otidnmote, Ba £xovv
Byet 6Aot 610 TPOAHALO, VO Yivel pia TEPIGLALOYY|, dpopea Kot wpaio. Me pikpotepn
mhavoTNTO TOVIKOV, YTl 0 TaviKOg Ttavta vapyel. Na yvopilete Kamolo Tpdypota.
Av piEete o pdtio €d® pEGA Yo TOVG KavOveS acpdietas. Ymapyovve to mhvta. Ot
nopteg mov eivon ekel, dev egivon tuyaio mov €yovve yiver €tol. O moOpteg eivon
TEOPOGPOAELOG . et vee ve ve aen e et et et et tee eee tee een een s e e e

Ey® avt) ) otiyun eipon vraSiopoatikdc. Mepikéc @opég dev Umopd va U@ GTOV
TPOTO OKEYNG TOV aEIOUATIKOV, omd TNV dmoyn OTi, €nedn £xovv pio yevikoTtepm
ewcova, 1omg Vo £X0VV Kot KOADTEPO TPOTO GKEYNG. XE TPOCHOTIKS eNinedo, OTov TNy
Vo 00VAEY®, oL £xetl 000l evToAn va unv enépPm, Yo Tovg 61Kovg Tovg AOYOLG.Agv
pomoa moté. [Tapodia avtd, kabica ekel.Metpdet Kot To avBpdmivo Koppdtt, yrori Oo
umopovca va gipon kot eyd ot 0¢on tovc.Elyav €pbet 10-15 moliteg kou tovg Aéw
«Ba pmw pmpootd, Bo dovAdyw. Oo pov eEacearioete €vo mpdyupa. Nepd. Av
motevelg 0Tt Ba pov eacparicelg, vepo Ba Py pmpootd kot €A yéproy Kavapue
pia eykatdotaon S00m, siyope 15-20 dropa. Bondnoav 6lot.Aev élenye to vepo. Tnv
TEPLOYN HOG TN OOCAUE. AVTO 0eV UTOPD OU®G Vo TO T OTL eEacpaAiletol mavTa.
Kot étoyofftherecord mov Aépe, tovg €lmo vo  KPOTHGOLV  HOKPLEL  TOVG
ot 100 T 10 T



Aowmdv,map’oha avtd, dvBpwmot gipoote. Ta £xel Katapépel o avOpwmog, e OAEC TIg
dVOKOALEG. AouTOV, LIAPYOVV KATOIEC EPMTNGELS 0. LTAONK 0 KATOES, OTMG Kol
OTO TOOL0 TPV, Ol OMoieg apopolhv, Ol TOGO TO KOUUATL TNG €pyaciag, yiati o
dvBpwmoc Tpocapproletot kKot pmopel vo SOVAEYEL G€ OTOLOOTOTE. ... [Tapakaid.

Moabntic: No cog potmom Kartt;
[Tvp: Nat puoikd.

Mo®: ITowo 6¢perog £xovv avtol ot eumpnoTég Yiati, TPoPavAg ,0pehog dev Ba Exovv
GTOV TAAVNITY), 0ALA TO O1KO TOVG OPELOC, TTO10 Eival;

[Mup: Qpaia. Oa HBera va Eekviow and TV Kotdotacn Tov poaiov. O Népwvog
gxaye oAOKANPM T Popn, amdd yio va det 0Tt kaiyetot. Yrdpyovv dvOpmmot Aowmdv
0TOVG 0TOloVG apEael va PAETOVVE PTId, PAGYEC. [Tupopaveic.

To Ao otddo givar 6to va Tpokoréom {nuia, yati étol 06w .To emduevo oTdd10
glvar vo vmhpyovve  CLUUEPEPOVTO.ZVUPEPOVTIO TO OTOlR OEV UTOP® VO TO
npocdopicm. Mmopel va eival, yuoo va cog mo €vo pukpd mopdostypa, yo vo
VIapyovve Titholt Woktnoiag pésa oto Pouvvo, péca oto ddooc. Kt avtdc mov sivor
WO0KTNTNG, deV Umopel va KAveL Timota, yoti ivot YapoKTNPIGUEVT] OAGIKY TEPLOYT).
Yndpyet vopoBeoia Aowmdv n moia Aéetl Ot1, amd v oty mov o koel, pmopel va
ypnooromel 6mwe o WoktTNG BEAEL. Y Thpyovv mOoAAEG vopobesieg, mToAAG omitio
nov EePuTPpOVOLY HEGA 6T0 dAc0G. Katd kapolc ftave, av €xElg T€00£p0 CTPELLLOTOL
pésa oto ddoog,va umopeic va yticelc. Topa, vouilm, éxet yiver déka. Eivor pia
KOTAGTAOT T OToia, OTOV LILAPYEL KATL TETO10, £XEIG KATOL0 OPELOC. AvapépOnke Yo
TIG AVELOYEVVITPLES, avapepOnKave Yio TOALA Tpdypato.O Kabévag Exel Tov Sk TOv
okomd. Etvat kdmolog GAlog mov BéAeL va pmTioEt,

[Tup: Aowmdv, Ba Eexviiom e KATOES EPMTNGELS TOV £Y® €0M, Y10 TO TMOS TPOEKVYE
va gipol 610 TVPocPesTiKd oo, oG eivar kot Tt yiveton ekel. To elma ko ota
TPOTYOLUEVO TTodia, LITAPYEL o EKPpacn N omoia Aéel OTL TVPOCPESTNG YEVVIEDOL,
dev yiveoar. Olot o1 GvBpwmol yevviopaoTE Kol Umopovpe va yivoope Ot BéAovpe,
apkel vo vmapyer owbeon Kor B€Anom. Amé ‘kel Ko UETA, UTOIVOVTIOS GTO
TVPocPecTiKd cOUa, TOo HOVo Giyovpo givor OtL oev Ba £xete moté dvola. Oa giote
nhvta og gypryopon. And dwucmoelg (odv, amd TANUUOPES, amd TLUPKAYES, Oomd
GEWOUOVG, OO QUGIKEG KOTAGTPOPES, OTIONTOTE UTOPEITE VO POVTACTEITE, 1) OKOUN
Kol KATL TOL 0ev Umopeite va @avtacteite 0t vtapyel. Mmopd va cag o Eva and ta
xepotepa mov £xm noet. Tto 2005, tov AVyovsTo, 1 TTOCT TOL AEPOCTKAPOVS TOV
Helios, tov kumplakdv aepoypappdv. AVGKOAES EIKOVES, SUOKOAEG KaTooTdoels. Kat
TO O OGTELO, VO LLOG PEPOVVE UL YOTO,TNG OTTOL0G TO KEPAAL TG KOAANGE PéEGA OF
[ koveépPa Kot mepmaTovoe Kot TV XTomaye Kdto kot tpocmafodoe va v Pydaet.
Evté&el, kbvape 0Tt pmopovcoyle.

Ta mepiotatikd kot To cupPdvro ta omoia eivar pe Alyo yrodpop, givor mdpo oA
AMya. Xlyovpa givar mdpa ToAD doynpa 6tav pog KaAoOve, 6TaV YTUTAEL TO KOLOOLVL.



AvoaeépOnia kot mpv Ko gimo 0Tt Kopd @opd pog Aéve teuméAndec. Kot amid
OTOVTA® OTL TPOTIUM VO LE AEG TEUTEAT, TOPA va EEPp® OTL Kivdvuvevel kamotoc. I ol
euelg dovievovpe Otav KAmOl0g Kvouvevel, otav ypetaletor v Pondeto pog. Ot
EIKOVEG IOV EYOLLLE O€L, €lTe €YD €ite KAmO10L AAAOL GLVASEAPOL, YiaTi VITAPYOLY Ko
Ao copPavta ta omoia stvorl o doynua, stvor Tdpa moAd doynues. Etvor peydio to
@opTio TO YUYOAOYIKO, EOIKAE OTAV PEVYELS OO TV VINPEGIO KOl TOG GTO OTITL GOV,
otav gloal pe TV owkoyévelr 6ov. Mov €xel TOxEL AmEPES POPEG Vo X ThEL GE
Tpoyaio, va PAET® KATOLEG KATOOTAGELS, KO TNV EMOUEVT LEPOA, OTAV ETLOVA TO TYLOVL
ota YépLoL, va unv Umop® va, Eemeplow T 60
AT T T30 o

Eivon kémoleg mpoceyyicelg, 6Gov a@opd yio To GO KO Y10 TO TAOG UTOPEL KATO10G
Vo UTEL 6TO TVPOSPRESTIKO cmpa. Edd kot pia tetpaetio, pmopel kon po mevtaetia,
€Xel UmMEL TAEOV OTIG MAVEAAMVIEG €EETACELS . YTApyeL éva TpiuMvo UE TETPAUNVO
Onteio oTpatioTKy, To TOAD Yo Ta aydpla. Kot petd vmapyet n Onteio oty oyoin
nvpocPectov, n omoia Pploketoan onv Iltolepaida ywo Tovg a&uwpatikodg, oTnv
ooAn g Knooég .



