ITPOETOIMAXIA NQITQN ITAPAXKEYAXMATQN:
OYTIKA KYTTAPA AIIO BOABO KPEMMYAIOY ME XPQXH

INAAXMOAYXH ®YTIKQN KYTTAPQN KAI XPQYXH TOYX
ANOPQIIINA EINIOHAIAKA KYTTAPA ME XPQXH

A’ T'opvaciov kot B” Avkeiov

XTOXOI
1. H eéoweimwon pe 10 onTikd KPOSKOTIO.

2. H eEdoxnon otnv TpoeTOacio. VOTMOV TOPUCKEVAGULATMV.

3. H avémrtuén g ikavottog HIKPOGKOTIKNG TOPATHPNONG.

4. H xataypaen Tov BactKOV YopoKTNPIoTIKOV EVOG GUTIKOD KVTTAPOUL.

5. H mapotpnon tov @aivopévov e TAASHOAVONG GE PUTIKE KOTTOPO.

6. H xoataypoaen tov Bacik®v YopoKTnploTIiK®V evog (mkod KVTTdpov.
YAIKA KAI OPTANA

. OntiKd PkpookoOmTo

. Avtikelpuevoopot TAdKeg

. KoAvrtpideg

. ZupapaKt 1] VOOTEPL

. AoPidoa pe Aemtd dxpa

. Avatopuxn Berova

. Od0ovToyAVeideg e GTPOYYLAELUEVA GKPOL

."YaAot mporoyiov

. ZTOYOVOUETPO

10. AmOntikd yopti N xopti Kovlivag

11. YopoPoAréag pe vepd

12. Ahatovepo 15%

13. Anoctaypévo vepd

14. Avvhopo Lugol (1gr J ko 3 gr KJ og 100 ml aroctaypévo vepd)
15. Ilpdowo tov peBvriov (2gr okdvng mpactvov tov pebvAiiov oe 100ml Agvkod
otvomvevpatog 50°

16. BoABAc kpeppvdon

O 00 1IN DN W~

IMEIPAMATIKH ATAAIKAXIA

A. KYTTAPA AIIO KPEMMYAI

1. e avtikeyevopopo mAdaka Balovpe pio otayove Lugol.

2. Mg 10 vootépt 1 éva Eupaedkt KOPovpe €va IKpO TETPdy®vo KOUUATL amd éva
YLTOVO TOL KPEUHLOLOV Kot apatpovpe pe ™ Aafida (xwpig va tapachpovue Tov 16Td

7oL PBpiokeTon amd KATM), TOV LUEVO (TN AemT] HePPpavn) amd Eva yrtdval.

3. TomoBetobpe Tov vUéva pésa otn otayova tov Lugol.
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4. Tlepyévovpe yuoo 5 Aemtd kor otn ocvvéyxew pe t Pondewe tov vopoforéa
EemAévoupe Vv mepiooela Tov Lugol pe mpocsoyn yio vo unv mopacHPOLLE TO AETTO
YTOVA. (EVOALOKTIKE 1) ¥p®dON TOL VUEVA pmopel va yivel o€ Hoko wporoyiov).

5. TlpocbBétovpe move otov vuéva pia otaydve vepod. Me v avatopukn Peddva
EedumAmvoupe TOAVEG OVOSUTADGELS TOV VULEVA.

6. Axovumapue pe KAion pior KoAvmtpidoa otny akpn g otaydvag Tov vepod. Me
Bonbel g avatopkng PeAdvag, TNV a@vovpe vo TEGEL APyl TOVO GTO
TopackKeELOGHO. Mg Tov TPOTMO  OoVTO OV ONUIOLPYOVVIOL (QUVOCOMOES OTO
Tapocokevacpa (av dnpovpyndovv ELGOAIDES, PiYVOLUE LE TO GTOYOVOUETPO 1O
otaydva vepd ot Lol TAELPA NG KOALTTPIONG KO Amoppo@ovue vepd pe dmontikd
YopTi Ao TNV amEVOVTL TAEVPA TNG).

7. Apaipovpe pe dmOntikd yopti to vepd mov meplocevEl and v kaAvmtpida. To
TOPOCKELOGHO £ivat £TOLO Yo TOpATHPNO.

B. MAAXMOAYZXZH XE KYTTAPA KPEMMYAIOY

1. Mg 10 vuotépt 1| €éva Eupoedkt kOBovpe €va PIKPO TETPAY®VO KOUUATL Ao £val
YLTAOVO TOL KPEUUVOLOV Kot apartpovpe pe ) Aafida (yopig vo Tapachpovie TovV 16TO
mov BplokeTon amd KATm), TOV véva (T Aemt| pepufpdvn) omd Eva yrtdva.

2. TomoBetovpe TOV LUEVA GE it VOAO MPOAOYIOL KOt TOV KOADTTOVE LE OAATOVEPO.

3. [lepévoovpe yu 5 - 10 Aentd ko ot cuvéyela pe ) Pondeta tov vopoPoréa
EemAévouple TO aAaTOVEPO.

4. KaAvmtovpe tov vpéva pe dtdhvpo Lugol.
5. Tlepévoovpe vy 5 Aemtd wor otn ovvéyewn pe t Ponbela tov vopofolréa
Eemhévoupe Vv mepiooela Tov Lugol pe mpocsoyn yio vo unv mopacHpPoviE 10 AenTd

LLTAOVA.

6. Xe avrikelpevo@opo mAdko pe ™ Pondeia evog oTaryovoueTpov TOTOOETOVUE LI
oTOYOVA OAATOVEPOU.

7. TomoBetovpe TOov LUEVA pe TN Ponbeta Tng AaPidag v ot otaydve vepov. Me
™V avatopikn Berdva EedtmAmvovpe TOAVEG avVaSUTADGELS TOV DUEVO.

8. Axovumapue pe KAion pior KoAvmtpidoa otny akpn g otaydvag Tov vepod. Me
Bonbel g avatopkng PeAdvag, TV a@vovpe vo TEGEL APyl TOVO GTO

TOPOCKEVOGLOL.

9. Aparpovpe pe dmOntikd yopti T0 AAATOVEPO TOL TEPICGEVEL GO TNV KOALTTPIOA.
To mopackevacua givat £TOYO Yo TopaTHPN o).
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YHMEIQXH:

. Eivor mpotipdtepo va emhéEovpe Kpeppvdwo pe okovpo (LoP) emdeppida.
Koatd v mAacpdivon 1o KOTTOPO 7OV GUPPIKVAOVETOL EYEL HOP YpOUO Kot
Eexopilel mTOAD €OKOAN AO TO KLTTOPIKO TOIYWUO TOV TOPOUEVEL AKOUTTO KOl
otafepd. Eivar emiong moAv d1okpttd To oo Tov TAUGHOAVUEVOD KLTTAPOV.

. [Ipocoyn, vy vo meTvXEL 1| TAOCUOAVOTN TPEMEL VO, OTTOKOAAN|GOLUE TNV
emdepuidoa amd 1o KPePPHOL TV ®po ToL TEWPdpatog kot Oyt and mprv. H
amoENPAVoT) TOL VAKOD dnpuovpyel TpOPANUA 6T dladtkacia.

I'. ZQIKA KYTTAPA

1. Ze avrikeyevoedpo mrdka Palovpe pia otaydvo Lugol (evarloktikd mpdoivo
tov pebvriov).

2. AoV katomiodue TV TEPIcoELD. GAALOL TOL VILAPYEL GTO GTOUO LOG, KAVOLLE
amoceon KLTTdpwv omd T YAMGGH 1) TO E0MTEPIKO TOL UAYOLAOL HE TN
Bonbew tOoL GTPOYYLAOD AKPOL UG O0JOVIOYALPIOOC 1 €VOC TANGTIKOD

KOLTOALOD.

3. Emavoaiopodpe ot otoydva Tng YPOOTIKNAG TO LVAKO TNG 000VTOYALPIdaG
KOAVOVTOG HKPEG KUKMKES KIVIGELC.

4. KoAivmtovpe pe kalvmrpido pe tn Pondeia g avatopikng Perdvag.

5. Apopodpe pe OmMONTIKO YopTi TN YPWOOTIKN 7OV TMEPIGOEVEL OmMd TNV
kaAvntpida. To mapackedooya givol £Too yio TapoTipnon.
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MIKPOXKOIIIKH ITAPATHPHXH ®YTIKQN KAI ZQIKQN KYTTAPQN
IHAAXMOAYXH ®YTIKQN KYTTAPQN

®viro gpyaciog

Ovopatendvopo podn:

Tpnpo:
Hupepopnvia:

1. Na Coypagioete To KOTTOpA TOL £id0TE 6TO HKPOSKOTIO (A: PUTIKG KOTTOPO, B!
QLTIKE KOTTOPA pe TAacuoAvon, ' Cowd Kottapa:
A B r

2. Tt dwpopég mopatnpoaTE GTO GYNUN TOV KLTTAP®V TOL KPEUULOOD KOl TOV
avOpPOTIVOV KUTTAPWV;

4. T1 dwpopég mapatnpnoate ot 001 TOL TVPNVE TOV PLTIKOV KOl TOV {OIKOV
KLUTTOPWV;

5. TTowo katd ™ YVOUN 00G KVTTOPIKO 0pyavidlo cuppikvodnke meplocdTepo KATA
TNV TAAGUOALGT TOV KVTTAP®Y TOV KPEUULIL0V;

6. [Tog Bo uTOPOVGALE VO ETOVOPEPOVIE TO KUTTOPO TOV VIEGTN TAAGUOAVOT GTHV
aPYIKY] TOL KOTAGTAOT;

7. H Bacwm dopikn povdoa towv QUTIKOV Kot (OIKOV opyovIeU®V; (). KPEUUOL,

GvOPOTOC) EIVOLTO .ot

Ta KOtTOpa EXOVV v péyebog ko dev eivar opatd pe yopvo pdrtt. o
Vo To SOVLLE EIVOL ATOPAITNTO TO HKPOGKOTIO.

To KOTTAPO EYOVV v, GynuoTa.

T QUTIKA KOTTOPAL EYOVV +.vvveeeeiiiiieit eieeieeaaeenns, eEmtepid.
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8. Na yopoxtnpicete TIC TOPUKATO TPOTAGES O GMOTES 1] MG AavOaopéveg:

0.. XTO TOPOCKEVOGO TO QLTIKE KOTTAPO ERPAVICOVTOL GTEVEL GUVOESEUEVAL.

B. Ta @utikd KOTTapo dev EQovV 6TABEPO GYNLLL.

y. Zta KOTTOPO TOV QUTOV 1 TAACHOTIKY HeUPpdvn mepBaiieTor amd KLTTOPIKO
TOLY OO

0. Kabe xdtrapo yxet 1-2 mopnveg.

9. Na. avTI6TOIYNGETE TOVS UPLOpRovS TS otAng 1 ne To ypappato e otiing Il:
otiin L otiin 11

1. KaAvmtpioa 0. TOTOOETOVLE TO VAIKO Y10l TOPOTPNON

2. QVTIKEWEVOPOPOC TAAKO, | B. YOPUKTNPIOTIKO TOV QLTIK®OV KLTTAPMV

3. VOUKAETKA 0EEaL v. Bpiokovtal 6Tov Tupniva,

4. xuTTOPIKO TOlYWUO
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