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OI ZKEYEIZ MOY FTA THN TTIEPIOAO THZ
KAPANTINAZ AOr) TOY KOPONAIOY

O kopovdioc ceivai évag 10¢ mou POt amd oThv
Kiva. AAAol Aéve OTI KATAOKEUAOTNKE O€ £pydcThplo,
evi aAAol wiotelouv  OTI mponABe and Ta Jwa Kai
7O OUYKEKPIUEVA aAmd TIC VUXTEPI®EC. ZTnv apxh
akouyoTav oav KAari pakpive kai AAmila 6T de Oa
épOer otnv EAAGda. Xiya oiyd opwec o 16¢
efanAWONKe ot 6A0 TOoV KOOWHO KAl AQUTO OVOUAOTNKE
wavanpia.

ZTnv XWpa pac o Kopovdioc NpOs mepimou oTa TEAN
Beppouapiou. H eAAnvikn kupépvnon amowdaoioe va
wdpel Kawola PETPA yid va mwpoPUAGEel Toug moAiTEC
an6é To va KoAAnoouv. Kdamola améd autd ta upétpa
gival 0TI mpWTA TPWTA OTAUATNOAV va AEITOUPYOUV
Ta oxoAcia, HETA €KAcigav ol XWpol goTiaonc Kai Ta
EUTOPIKA KATAOTAHATA Kdl TEAOC TO wIO AWIOTEUTO
gival 0TI amayopeUTNKE N KUKAoWopia Tou KOOHOU
€KTOC av maipvave €181kR adeia yia coPapd Adyo.
Ortav ota péoa MapTiou dxkouoa 6TI Ba KAcioouv Ta
oxO0Acia Kal Ta @povTIoTApId, €iXa Xapei mdpa mwoAU
yiati xpeialopouv éva peydho diaAsiypa. Otav 6pwe
oTaparnoav Kai dAAec dpaoTnploTNTEC OTWC TO
HTAOKET Kal N pouToTIKA OoTEVaXwphnOnka apKeTa.

He@pnuepldu 4

10U/ 30U/ AnpOoTIKOUIXONEiou DpmOKiEoTIpoU !

Tic mpwTeC UEPEC HETA TO KAEIOIUO TWV OXOAciwv,
ouvavtoUoa Tov KaAUTEPO pou iAo Kal wailape, aAAd
auté oTapdarnoe e TV amayopeuan ThG KUKAowopiac.
Ztnv apxh mpoomaBoloa va oOKEé@Topalr OTI Jev
umtfpXe Kopovdaiog, aAlAG WeTd, 600 dkouyd OTIC
e1I®NOEIC OTI «éXoupe wOAepo pe évav adpato exOpo»
Kal dAAa woAAG, dpxioca va avnouxw Kai vda
ouveldntomolw mwoco ooPapR NATav n Kardaoraon.
PopnOnka Aiyo Kupiwg yia Tov mammoU Hou Kal TIC
yiayiadeg pou.

MeTa ané Aiyec pépec dpxloe n e amooTdoswg
eKkmaideuon Omou N Kupia pac £oTeAve epyacieg Kal
AOKNROEIC VA KAVOUHE OTO OTiTI OTWC AUTH TToU ypagpw
TWpa, péow piac diadikTuaknge wAaTpdppac. Kade
Hépa €ixa Kal KATI va amdoXoAnbw amoé didpaocua
omoTE TO HeydAo pou didAsigpa  apxloe  va
weplopiletal. Otav TeAciwva TIc epyaociec, émaila
playstation kai piAoUoa péoa and Kel pe Toug PiAoug
pou. Ewionc karta tn didpKela TNG Kapavrivac ékava
diapopa mpdaypara HPE TOUC YOVEIC HoUu mou Atav
d1aokedaoTIk@ Kal mou dev gixape To Xpovo va Ta
KAvoupe mplv, Omw¢ va wailoupe emTpanélia,
kataokevég pe lego, Ppayape TO omim  padi,
Eexwpioape Ta waixvidia pou Kai TIaEape éva kavdaAi
d1k6 pou ato youtube. Emiong auté To didoTnua
c€oikelwOnKkape oAGKANPN n oikoyéveld KaAUTepa He
Th A€iToupyia Tou UTOAOYIOTA Kal wapdTthpnhoa OTI He
evOIéPEPE TEPIOCOOTEPO daAmWO 7pIv va HAOwW TI
ouVEPalvE OTOV KOOWHO HEOW TWV EIBATEWY.

OAn auth Tnv mepiodo TNC KAPAVTIVAG OKEPTOHOUVA
wéo00 wpaia Oa Atav va EavaPpiokopouva He TouC
@iAouc Hou oTo BidAsigpa Tou oxoAciou Kai woTe Oa
apxioouv £ava ol TPowOVACEIC TOU HTTAOKET. AUuTa Ta
dUo pou éAciyav wio woAU amd 6Aa. Ewiong nOeAa
wdpa woAU va mdw oto Xwpié pou To Tlaoxa va dw
TN yiayid pou Kai Tov manmmol Hou Kal va wai§w He
TOUG @iAoug Hou ekei, aAAd auTo dev emiTpemdTav.
‘Evo1 wépaoca 1o Tlaoxa oTo owiTi kai éPyaiva poévo
KATold mPWIVA HE TN HAHA HOU YId weEPTATRUA Kal
7wodNAATO R YIA va TAUE OTO COUTEP HAPKET.

TeAlk@ AOYW TWwWV TEPIOPIOTIKWY HETPWY  TrOU
wapOnkav @aiverai OTI 0 KoOpovdiog EUTUXWCG dev
éPAaye Tnv EAAGda TO0O mOAU 600 AAAEC XWpEC.
Twpa mou £avapxios N KUKAoWopid, YW TPooWTIKA,
Thv Kapavtiva 6a Tn Oupapar w¢ pia euxdaplotn
wepiodo, OHWC £meldR KAmola wpdypata pou EAsipav



eAmiCw oe Aiyo Kaipd va wepdoouv O6Aa autd kai va
HmopWw va Kavw O6Aa 60a ékava mpiv ThV EPPAvion
Tou KopovdioU.

XpnoTtou AAé€avdpog E’3

AkoUoape TeAeutaia 6TI Ta oxoAcia Oa avoifouv
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H mapamavw swéva eival a dnuoupyeia tou pabnti tne E’1
taéne tou oxoleiou pac Amoatérou M avaywirtn

AkouUoaye oTI¢ EIOR0EIC WS Ta dnpoTiKA Oa avoifouv
TeAeutaia, av 0Aa wave KaAd pe Thv wavdnpia, otn 1
Touviou. AuTO pac yépioe xapd, yiarti €Xoupe T600
Kaipd KAEIONEVOI OTO OmiTlI XWpPic va PAETOUNE Toug
@iloug Kkai Tougc daokaAlouc pagc. Mag Acimel woAU n
Tan pac, o1 mapéec pag, To Hadnua pac. Oi yoveic
Hac opwg ceivar aviouxoi. ToPolvrai woAU HATWC
urdp€el KaivoUplo KUpa Tou Kopovoiol. H aArBeia
gival mwg évag pAvag padnudtwv dev pmopei va
OwWoel TO XPOVo mou XAalbnke, Ki av auté Palel oe
KivOUVO TIC oOIKOYyévelEC upag, kaBwg Ta maildia
HETAWEPOUV TO HIKPOPIO OTOUC HeydAoug, Oa nArav
TPOTIHOTEPO vd HNV TAPOUHE €va TETOIO pPioKo.
Ymdpxouv waidid mou £Xouv Yyoveic ot gumadeic
opadec R Kai Ta idia aképa avikouv ot autég. Emiong
ol ddokahoi pac, Ki autoi éxouv oikoyéveieg! lMa
6Aouc autoUC Tou¢ avlpwmoug moU TOOO Kalpd
Ouoidoape Thv eAeuBepia pag, dev afiler va
PIOKAPOUHE TWpdA, Yyid TOoO Aiyo didoTnpa va Toug
pParoupe oe Kivduvo. Meta to TTdoxa mavra Arav
dUokoAo va yivel paénua, o daokahoi pac To Eépouv
kaAdal TTéoo meploodTeEPO HETA amd oxedov 3 WAVEC
KAelopévol oto omiti. Oco Kal va Hou Acimel To
oxoAeio pou, auté Oa civar mavra ekei. Tlpénel va
@POVTIOOUHE va cival Kal Ta ayawhpéva Hac mpoowna
7AvVTa €KEi yiad pag.

TTavayiwTtng AmootéAou E’1

Aev Ba pmopw va wailw pe Touc @iAouc pou aTo
axoAcio

Ztnv TnAedpaon cirav 6T 1/6° avoiyouv Ta axoAcial
Ztnv apxh Xapnka, Oa éwaila pe Toug @iAoug Hou,
©a aykdhiala Tnv kupia pou, Ba éPAema 6Aouc Toug
daokaAouc Kai To oxoAcio pou. Mou Acimouv TOOO
oAU 6Aal MeTa 6pwe Bupnbnka Tov covid-19 kai Ta
pétpa mpootaciac. Oxi dc OéAw va avoifouv Ta
oxoAcia, dc OéAw va appwotiow, dc OéAw va eipai
n poupa mou Oa KOAAROW TOUC YOVEIC Kal Toug
wanmoudec pou. Oxi, dev pmopw va mailw pe Toug
@ihoug pou ot andotaon dUo péTpwv. To axoAcio dev
cival yovo padnpara. Av avoifel Twpa Timora dev Ba
civai idl0. Apa TimoTa 3¢ BOa tival wpdaio.

Awo Tov padnth PapanA KaAdidémouAo B’ 1

‘Eva moAU 6popwo woinua pac xdpioe n padnrpia
Tnc E 14€Nn ToU OoXO0Atiov pac.
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O XOPOX

TTwe ¢ ‘apéoel o Xopdc
TTou eival Té00 payikoc.
Xépia-no6dia oav Kouvag
Mec oTa oUvvepa meTag.

Ortav mavw Tov Xopo,
TOTE 6Aa Ta exvu.
O puBudc ki n yeAwdia,
cival xapd kar sutuyial

Bikol Hou €EAATE OTO OXOAEID
yid va oTAOOUHE X0pO.
OAor pali pmropoUpe
OTOV KOpovoid v avTioTtaBoUpe!
Aiva KartoéAa E'1

Xac euxaplotoUde yia Thv umooTRpiEn oTnv
wpoondOela va ouvexIoTei n €kdoon TNC ePnuepidac
Hag, Tnv mepiodo mou Ta oxoAcia ATav KAeloTa Adyw
TNC mavdnyiac Tou Kopovoiol. To 70° kai TeAeutaio
@UAAO via @éTtoc Oa ekdoOcei Tov ToUvio pRva, pe To
oxoAgio pag avoikté Kai  Toug Habnrtéc va
emioTpéPouv oTa Bpavia Toug.

KaAn ouvéxeia oe 6Aoug pag.



