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ΜΕ ΤΙ ΑΣΧΟΛΗΘΗΚΑΜΕ

ΤΙ ΜΑΘΑΜΕ

ΒΙΩΜΑΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ- ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ

ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΒΑΣΙΚΩΝ ΚΑΝΟΝΩΝ 

ΣΚΑΚΙΟΥ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ- ΕΝΔΟΣΧΟΛΙΚΟΙ 

ΑΓΩΝΕΣ



ΤΙ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΣΚΑΚΙ;

Το Σκάκι είναι ένα πνευματικό επιτραπέζιο 
παιχνίδι που παίζεται από δύο άτομα με τη 
βοήθεια μίας σκακιέρας και 32 κομματιών. 
Λέγεται πνευματικό γιατί η κινητήρια δύναμη 
πίσω από τις κινήσεις που κάνουμε με τα 
κομμάτια είναι μονάχα το μυαλό μας και 
επιτραπέζιο γιατί χρειαζόμαστε έναν επίπεδο 
χώρο να στηρίξουμε τη σκακιέρα



• Ένα σημαντικό χαρακτηριστικό που το κάνει να ξεχωρίζει είναι η 
μεγάλη του δημοτικότητα.

• Παίζεται από εκατοντάδες εκατομμύρια ανθρώπων σε όλα τα μήκη 
και πλάτη της Γης. 

• Αυτό δεν θα πρέπει να μας προκαλεί έκπληξη, μια που πρόκειται 
για ένα παιχνίδι με ηλικία 1500 χρόνων!



Το αρχαιότερο επιτραπέζιο παιχνίδι που γνωρίζουμε σήμερα παιζόταν στην 

Αίγυπτο πριν το 3.000 πΧ! Παραλλαγές του παιχνιδιού παίζονταν στην αρχαιότητα 

σε πολλές χώρες και πολλές διεκδικούν την καταγωγή του.

Το σκάκι όπως το ξέρουμε σήμερα διαμορφώθηκε τον 15ο αιώνα στην Ευρώπη 

και από εκεί εξαπλώθηκε σε ολόκληρο τον κόσμο.

Στην Ευρώπη το είχαν φέρει οι Άραβες, μέσω της Ισπανίας στους οποίους το 

έδωσαν οι Πέρσες.

Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΣΚΑΚΙΟΥ



Η επιτυχία στην εξάπλωση του παιχνιδιού σε όλο τον

τότε γνωστό κόσμο, δεν ήταν τυχαία.

Τα περισσότερα επιτραπέζια πριν το σκάκι παίζονταν με τη βοήθεια του 

ζαριού, όμως η αφαίρεσή του από αυτό το παιχνίδι σήμαινε πως η έννοια της 

τύχης δεν παίζει μεγάλο ρόλο πια και ο παίχτης θα βασιστεί μόνο στις δικές 

του δυνάμεις για να φτάσει στη νίκη!!!



Ο πρώτος Παγκόσμιος Πρωταθλητής, ήταν ο Βίλχελμ Στάινιτς το 1886. Από 

το 1886 έως και σήμερα έχουν αναδειχθεί συνολικά 17 Παγκόσμιοι 

Πρωταθλητές.

Ο τωρινός πρωταθλητής Μάγκνους Κάρλσεν είναι ο πιο δημοφιλής Νορβηγός 

πολίτης, αφού τον γνωρίζουν και οι άνθρωποι που δεν έχουν παίξει Σκάκι 

ποτέ στη ζωή τους!

Ο Παγκόσμιος Πρωταθλητής Μάγκνους Κάρλσεν,
Νορβηγία



ΤΟ ΣΚΑΚΙ ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΑΛΕΙΟ

Η εκμάθηση Σκακιού από μικρή ηλικία, θεωρείται ιδιαίτερα ωφέλιμη για τα 

παιδιά. 

Βοηθά στην καλλιέργεια της κριτικής και λογικής σκέψης, στην 

επινοητικότητα και φαντασία, στην ανάπτυξη μαθηματικών δεξιοτήτων και 

γενικότερα στην καλύτερη επίδοση στα σχολικά μαθήματα.

Η διδασκαλία του Σκακιού εντός του σχολικού ωραρίου είναι πλέον

υποχρεωτική σε αρκετές χώρες στην Ευρώπη, καθώς  το Ευρωπαϊκό 

Κοινοβούλιο ψήφισε το πρόγραμμα «Chess in European Schools» τον Μάρτη 

του 2012.



ΠΟΙΑ ΕΙΝΑΙ Η ΚΑΤΑΛΛΗΛΗ ΗΛΙΚΙΑ ΓΙΑ ΝΑ ΞΕΚΙΝΗΣΕΙ ΕΝΑ ΠΑΙΔΙ 

ΝΑ ΠΑΙΖΕΙ ΣΚΑΚΙ;

Η ηλικία των πέντε ετών θεωρείται ιδανική για την έναρξη της ενασχόλησης με 

το σκάκι, που μόνο να προσφέρει έχει στους μαθητές. 

Το σκάκι προάγει τη δικαιοσύνη, την ένταξη και τον αμοιβαίο σεβασμό, την 

ανεκτικότητα και την κατανόηση.

Το σκάκι καλλιεργεί το «ευ αγωνίζεσθαι», γιατί είναι το μοναδικό άθλημα που 

μετά το τέλος κάθε παιχνιδιού, οι δύο αντίπαλοι κάθονται μαζί και κάνουν από 

κοινού ανάλυση των κινήσεών τους και της στρατηγικής τους.



Η ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΤΟΥ ΣΚΑΚΙΟΥ

• Ανταγωνιστικό πνευματικό παιχνίδι που παίζεται με δύο 

παίκτες.

• Το παιχνίδι αυτό έχει τη μορφή μιας μάχης που γίνεται 

ανάμεσα σε δύο στρατόπεδα.

• Πεδίο μάχης είναι η σκακιέρα, που είναι χωρισμένη σε 64 

τετράγωνα.

• Οι παίκτες μετακινούν με τη σειρά τα κομμάτια τους πάνω στη 

σκακιέρα.

• Νικητής είναι αυτός που θα αιχμαλωτίσει τον βασιλιά



Η σκακιέρα τοποθετείται ώστε το άσπρο 

τετράγωνο να είναι στα δεξιά του παίκτη.

Στη διπλανή σκακιέρα μπορείτε να δείτε τις 

αρχικές θέσεις των κομματιών.

• Ο παίκτης που έχει τα λευκά

κομμάτια πάντα κάνει την πρώτη κίνηση.

• Αν ένα πιόνι φτάσει στην

Τελευταία γραμμή μπορεί να μετατραπεί σε 

οποιοδήποτε άλλο κομμάτι εκτός του 

βασιλιά.



ΚΑΝΟΝΕΣ ΣΩΣΤΗΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ

Τώρα που θα αρχίσουμε να παίζουμε φιλικές παρτίδες με 

τους φίλους μας, πρέπει να ακολουθούμε κάποιους 

κανόνες που τους ακολουθούν όλοι οι Σκακιστές σε όλο 

τον κόσμο πάρα πολλά χρόνια τώρα και μάλιστα έχουν 

γίνει επίσημοι κανόνες της Παγκόσμιας Σκακιστικής 

Ομοσπονδίας:

Πριν αρχίσει μια παρτίδα και όταν τελειώσει δίνουμε 

το χέρι στον αντίπαλο και του ευχόμαστε «Καλή 

Παρτίδα».

Δεν του λέμε «Καλή Τύχη», γιατί είναι σαν να τον 

προσβάλλουμε! Σε μια παρτίδα Σκάκι χρειάζεται 

ικανότητα και όχι τύχη.

Κατά τη διάρκεια της παρτίδας απαγορεύεται 

αυστηρά να μιλάμε στον αντίπαλο

(αν υπάρχει δάσκαλος ή διαιτητής). Αν χρειαστεί να του 

μιλήσουμε το κάνουμε σύντομα και διακριτικά.

Ακολουθούμε τον κανόνα «κουνώ, ότι ακουμπώ»



ΑΣ ΓΝΩΡΙΣΟΥΜΕ ΤΟΥΣ ΗΡΩΕΣ ΜΑΣ!!!

Κάθε κομμάτι στο Σκάκι έχει και τον δικό του χαρακτήρα. Τα 

δικά του ελαττώματα και προτερήματα, τις δικές του 

ιδιοτροπίες.

Ας γνωρίσουμε λοιπόν λίγο καλύτερα τα κομμάτια, τους Ήρωες 

της μάχης, που σε κάθε παρτίδα θα είναι ταυτόχρονα φίλοι 

(όσα είναι με το μέρος μας) και εχθροί μας (όσα βοηθούν τον 

αντίπαλό μας να μας κερδίσει!)



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ο πύργος μπορεί να κινηθεί σε 
οποιοδήποτε αριθμό κενών τετραγώνων 
τόσο οριζόντια όσο και κάθετα. 

Μην υποτιμάτε τον Πύργο! Δεν είναι 
τυχαίο άλλωστε πως τον λέμε και «βαρύ 
κομμάτι». 
Κινείται σε μια ευθεία καταστρέφοντας τα 
πάντα στο πέρασμά του. 
Μπορούμε εύκολα να τον δούμε να έρχεται, 
αλλά πολλές φορές δεν μπορούμε να 

κάνουμε τίποτα! 



 

Ο ίππος (άλογο) είναι το μοναδικό 
κομμάτι που έχει τη δυνατότητα 
υπερπήδησης άλλων κομματιών 

Ο ίππος κινείται δύο τετράγωνα οριζόντια ή 
κάθετα και ακολούθως άλλο ένα δεξιά ή 
αριστερά (σχηματίζεται έτσι ένα 
μπαστουνάκι). 

Η περίεργη κίνηση που κάνει, σε σχήμα-Γ, του 
επιτρέπει να πηδάει πάνω από όλα τα εμπόδια για 
να φτάσει εκεί που θέλει. Πολλές φορές 
πηγαίνει εκεί που δεν τον περιμέναμε! Γι' αυτό 
πρέπει να μάθουμε τα μυστικά της κίνησής του 
γρήγορα! 

Ο ΙΠΠΟΣ



 

 
 
 
 

Ο αξιωματικός μπορεί να κινηθεί διαγώνια σε 

οποιοδήποτε αριθμό κενών τετραγώνων 
του ίδιου χρώματος σε οποιαδήποτε 
κατεύθυνση των διαγωνίων (μπροστά ή 
πίσω). 
Ονομαζόταν και τρελός γιατί πάντα 
προχωράει γρήγορα και πλάγια! 
Δεν μπορεί να καταλάβει όλο τον κόσμο 
γιατί κινείται μόνο στο ένα χρώμα, το 
δικό του. Ανταγωνίζεται με τον Ίππο για το 
ποιος είναι πιο δυνατός. 
Οι περισσότεροι είναι με το μέρος του γιατί 
δεν πας εύκολα κόντρα σε έναν τρελό! 

Ο



 

     

 
 

 
 

Η βασίλισσα  (την λέμε και 
«Ντάμα»)είναι το ισχυρότερο κομμάτι 
στο σκάκι και συνδυάζει τις κινήσεις του 
πύργου και του αξιωματικού. 

Μπορεί να κινηθεί σε οποιοδήποτε αριθμό 
κενών τετραγώνων οριζόντια, κάθετα ή 
διαγώνια. 
Μπορεί να φορά το στέμμα στο κεφάλι αλλά 
μόνο κλεισμένη στο παλάτι της δεν μένει. Δεν 
βγαίνει στην μάχη από την αρχή αλλά με τις 
πολλές τεχνικές που γνωρίζει κάνει τα αντίπαλα 
κομμάτια να την τρέμουν. Ακόμα δεν έχει 
κατακτήσει το μυστικό της κίνησης του Ίππου, 
αλλά είναι το πιο δυνατό κομμάτι . 



 

  
 
 
 

 Ο βασιλιάς είναι το πολυτιμότερο 
κομμάτι. 
Με την απώλεια του βασιλιά 
χάνεται και η παρτίδα. 

Ο βασιλιάς μπορεί να κινείται 

 
 
 
 
 
 
 
 

κατά ένα τετράγωνο προς 
οποιαδήποτε κατεύθυνση 



 
 

 

Το πιόνι (ή στρατιώτης) μπορεί 
να κινηθεί ένα τετράγωνο εμπρός ή και δύο 

στην πρώτη του κίνηση 
Είναι το μοναδικό κομμάτι του σκακιού που 
αιχμαλωτίζει τα αντίπαλα κομμάτια με τρόπο 
διαφορετικό από αυτόν που κινείται. 
Ενώ κινείται εμπρός, αιχμαλωτίζει διαγώνια. 

Θαρραλέο, γιατί αν και είναι το πιο αδύναμο, 
συχνά επιτίθεται στα δυνατότερα κομμάτια και 
τα κατατροπώνει. Η δύναμή του αυξάνει αν 
λειτουργεί σαν μέλος μιας ομάδας με άλλα 
Πιόνια και ο μεγάλος του στόχος είναι να 
φτάσει στο τέλος, όπου θα ανταμειφθεί για την 
γενναιότητά του με όση επιπλέον δύναμη 

ΠΙΟΝΙ



 

Αποτελείται από 64 τετραγωνάκια 
(μετρήστε τα!) 
και αυτό που θα πρέπει να 
προσέχουμε είναι να την τοποθετούμε με 
το κάτω δεξιά τετραγωνάκι να είναι 
πάντα λευκό 
(βλ βελάκι). 

 
 
 

ΑΣ ΓΝΩΡΙΣΟΥΜΕ ΤΟ ΠΕΔΙΟ ΤΗΣ ΜΑΧΗΣ!!!



Είμαστε πλέον έτοιμοι ( ή σχεδόν έτοιμοι!!! ) να παίξουμε την πρώτη 

μας επίσημη παρτίδα!

Αρκούν όλα αυτά να μας κάνουν πρωταθλητές;

Όχι φυσικά!!! Το Σκάκι είναι ένα πολύ πλούσιο παιχνίδι και για να 

γίνουμε ισχυροί παίχτες πρέπει να μάθουμε πολλά πράγματα ακόμα. 

Είναι ένα ταξίδι που βρισκόμαστε στην αρχή του και από εδώ και πέρα 

μας υπόσχεται πολλές περιπέτειες και ενδιαφέρουσες αναζητήσεις!!!



Τι μπορούμε όμως να κάνουμε στο επίπεδο που βρισκόμαστε;

Σίγουρα (αν είμαστε παιδιά) να μην χάνουμε καμιά παρτίδα από τον 

Μπαμπά και την Μαμά! Παίξτε πολλές παρτιδούλες,

εξασκηθείτε στην κίνηση των κομματιών, στην αναγνώριση των 

απειλών και να είστε σίγουροι πως μέσα

από το Σκάκι θα κάνετε πολλούς νέους φίλους και θα

περάσετε πολλές όμορφες ώρες ακονίζοντας το μυαλό σας.



Lichess: Μαθαίνω σκάκι & κάνω 
πρακτική εξάσκηση 

https://lichess.org/
https://lichess.org/


Μια φορά κι έναν καιρό ήταν το….σκάκι!!!

ΚΑΝΕ «ΚΛΙΚ» ΓΙΑ ΝΑ ΑΚΟΥΣΕΙΣ 

ΤΟ ΠΑΡΑΜΥΘΙ

https://www.youtube.com/watch?v=ObwBC8KGQKM
https://www.youtube.com/watch?v=ObwBC8KGQKM


Ο ΜΙΚΡΟΣ ΝΙΚΟΛΑΣ: ΤΟ ΣΚΑΚΙ….

ΚΑΝΕ «ΚΛΙΚ» ΓΙΑ ΝΑ ΔΕΙΣ….

https://youtu.be/R8OoaCgs9W4
https://youtu.be/R8OoaCgs9W4


Geri's Game

ΚΑΝΕ «ΚΛΙΚ» ΓΙΑ ΝΑ ΔΕΙΣ ΤΟ ΒΙΝΤΕΑΚΙ!

https://www.youtube.com/watch?v=kweN7VLx-JE
https://www.youtube.com/watch?v=kweN7VLx-JE


Η ΚΑΤΙΑ ΚΑΙ Ο ΑΡΗΣ ΜΑΘΑΙΝΟΥΝ ΣΚΑΚΙ!!!

ΚΑΝΕ «ΚΛΙΚ» ΓΙΑ ΝΑ ΔΕΙΣ!!!

https://www.youtube.com/watch?v=SbUTih7C444&t=36s
https://www.youtube.com/watch?v=SbUTih7C444&t=36s


ΜΑΘΕ ΠΩΣ ΝΑ ΠΑΙΖΕΙΣ ΣΚΑΚΙ ΣΕ…20 ΛΕΠΤΑ!!!

ΚΑΝΕ «ΚΛΙΚ» ΓΙΑ ΝΑ ΔΕΙΣ!!!

https://www.youtube.com/watch?v=SMH2HVCcznk
https://www.youtube.com/watch?v=SMH2HVCcznk


ΟΙ ΠΡΩΤΕΣ ΜΟΥ ΣΚΑΚΙΣΤΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΕΣ!!!

ΚΑΝΕ «ΚΛΙΚ» ΓΙΑ ΝΑ ΔΕΙΣ!!!

https://www.ebooks4greeks.gr/oi-protes-mou-skakistikes-periprties
https://www.ebooks4greeks.gr/oi-protes-mou-skakistikes-periprties


ΤΡΑΓΟΥΔΑΚΙ ΓΙΑ ΤΟ….ΣΚΑΚΙ!!!

ΚΑΝΕ «ΚΛΙΚ» ΓΙΑ ΝΑ ΑΚΟΥΣΕΙΣ ΤΟ 

ΤΡΑΓΟΥΔΑΚΙ!!!

https://www.youtube.com/watch?v=TgMcxQm3A_M
https://www.youtube.com/watch?v=TgMcxQm3A_M


PUBBL.US: ΝΟΗΤΙΚΟΣ ΧΑΡΤΗΣ



Crossword labs
Εφαρμογή για oσταυρόλεξα οnline

Κάνε «κλικ» για να λύσεις το 

σταυρόλεξο

https://crosswordlabs.com/view/2023-07-05-277
https://crosswordlabs.com/view/2023-07-05-277


Thinglink: Σκάκι

Κάνε «κλικ», για να δεις!

https://www.thinglink.com/card/1731995940237083110
https://www.thinglink.com/card/1731995940237083110


ΕΙΚΑΣΤΙΚΕΣ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΕΣ



Ο ΙΠΠΟΣ



ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΣΚΑΚΙΟΥ: ΟΜΑΔΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ



Η προσπάθεια πάντα επιβραβεύεται!




