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Η ιστορία του Πόντου ξεκινάει με την 

κάθοδο των Δωριέων στην Ελλάδα. 

Οι Αχαιοί, εξαναγκάστηκαν κατά 

ρεύματα να μεταναστεύσουν (να 

αποικήσουν), πρώτα στα παράλια 

της Ιωνίας και μετά στα νότια 

παράλια της Ιταλίας και τη Σικελία 

και τελικά στη Μαύρη Θάλασσα, στο 

γεωγραφικό Πόντο.



Η αρχική ονομασία «Άξενος», αφιλόξενος Πόντος (μάλλον για τα αφιλόξενα, 

βαθιά νερά αλλά και για τους λαούς που ζούσαν εκεί), έγινε γρήγορα 

«Εύξεινος Πόντος» , δηλαδή φιλόξενος, από τους Έλληνες, που δημιούργησαν 

τις αποικίες εκεί.



Οι λόγοι που ώθησαν τους πρώτους αποικιστές προς τον Πόντο ήταν 

καθαρά οικονομικοί. Από την περιοχή αυτή έφερναν στην Ελλάδα 

σίδηρο, χαλκό, αλάτι, λινάρι, ξυλεία, σιτηρά, κερί, μέλι και χρυσάφι.



Τα καπνά της Πάφρας Η περιοχή ήταν γνωστή 

για τα εξαιρετικής 

ποιότητας καπνά της, τα 

οποία εξάγονταν σε 

μεγάλες ποσότητες από 

το κοντινό λιμάνι της 

Αμισού.



Η αγορά που πουλιόταν το ‘’χαψί’’ 
στην Κερασούντα

Το χαψί, είδος γαύρου με 
ιδιαίτερη γεύση, ήταν το 
δημοφιλέστερο, πλατιάς 

κατανάλωσης ψάρι. Από τα 
κυριότερα αλιεύματα του 

Πόντου.





Επί 3000 χρόνια οι Έλληνες του Πόντου διατήρησαν αναλλοίωτη την 

ελληνική γλώσσα, στη μορφή της ποντιακής διαλέκτου, η οποία διατηρεί 

τα στοιχεία της αρχαίας ελληνικής (ιωνικής) προφοράς, άκμασαν στο 

εμπόριο και στα γράμματα. 



Ακόμη και κάτω από δύσκολες 

συνθήκες ίδρυσαν σχολεία και 

δίδαξαν τα γράμματα στα παιδιά 

τους. Το 1860 υπήρχαν 100 σχολεία 

στον Πόντο, ενώ το 1919 

υπολογίζονται σε 1401, ανάμεσά τους 

και το περίφημο Φροντιστήριο της 

Τραπεζούντας. Εκτός από σχολεία 

διέθεταν τυπογραφεία, περιοδικά, 

εφημερίδες, λέσχες και θέατρα, που 

τόνιζαν το υψηλό τους πνευματικό 

επίπεδο.



Οι Έλληνες του Πόντου ήταν δάσκαλοι, καθηγητές, τραπεζίτες, γιατροί και γενικά 

επιστήμονες. Με την διάδοση του χριστιανισμού έχτισαν δεκάδες μονές που διατηρούσαν 

επί χρόνια, όπως είναι η Ιερά Μονή της Παναγίας Σουμελά, που βρισκόταν στο όρος 

Μελάς, από όπου και πήρε το όνομά της.



Το 1908 ήταν μια χρονιά – ορόσημο για τους λαούς της Οθωμανικής 

Αυτοκρατορίας. Τη χρονιά αυτή εκδηλώθηκε και επικράτησε το κίνημα των 

Νεότουρκων, που έθεσε στον περιθώριο τον Σουλτάνο.



Οι Νεότουρκοι έδειξαν το σκληρό εθνικιστικό τους πρόσωπο, 

εκπονώντας ένα σχέδιο διωγμού των χριστιανικών πληθυσμών και 

εκτουρκισμού της περιοχής.



Οι Τούρκοι με πρόσχημα την 

«ασφάλεια του κράτους» 

εκτοπίζουν ένα μεγάλο μέρος του 

ελληνικού πληθυσμού στην 

αφιλόξενη μικρασιατική 

ενδοχώρα, μέσω των λεγόμενων 

«ταγμάτων εργασίας» («Αμελέ

Ταμπουρού»).



Στα «Τάγματα Εργασίας» αναγκάζονταν να υπηρετούν οι άνδρες που δεν 

κατατάσσονταν στο στρατό. Δούλευαν σε λατομεία, ορυχεία και στη διάνοιξη 

δρόμων, κάτω από εξοντωτικές συνθήκες. Οι περισσότεροι πέθαιναν από 

πείνα, κακουχίες και αρρώστιες.



Αντιδρώντας στην καταπίεση των Τούρκων, τις δολοφονίες, τις εξορίες και τις πυρπολήσεις 

των χωριών τους, οι Ελληνοπόντιοι, όπως και οι Αρμένιοι, ανέβηκαν αντάρτες στα βουνά για 

να περισώσουν ό,τι ήταν δυνατόν. Μετά τη Γενοκτονία των Αρμενίων το 1916, οι Τούρκοι 

εθνικιστές υπό τον Μουσταφά Κεμάλ είχαν πλέον όλο το πεδίο ανοιχτό μπροστά τους για να 

εξολοθρεύσουν τους Ελληνοπόντιους. Ό,τι δεν κατάφερε ο Σουλτάνος σε 5 αιώνες το πέτυχε 

ο Κεμάλ σε 5 χρόνια!



Στις 19 Μαΐου 1919 ο Μουσταφά Κεμάλ αποβιβάζεται στη Σαμψούντα 

για να ξεκινήσει τη δεύτερη και πιο άγρια φάση της Ποντιακής 

Γενοκτονίας. 



19η ΜΑΪΟΥ 1919

Ημέρα πένθους για τους Έλληνες.

Ημέρα θριάμβου για τους  Τούρκους, 

που μετονόμασαν έτσι μια κωμόπολη 

της Σαμψούντας.



Μέχρι τη Μικρασιατική Καταστροφή το 1922 

οι Ελληνοπόντιοι που έχασαν τη ζωή τους 

ξεπέρασαν τους 200.000, ενώ κάποιοι 

ιστορικοί ανεβάζουν τον αριθμό τους στις 

353.000.



Όσοι γλίτωσαν από το τουρκικό σπαθί κατέφυγαν ως πρόσφυγες στη Νότια Ρωσία, ενώ γύρω 

στις 400.000 ήλθαν στην Ελλάδα. Η συντριπτική πλειοψηφία του προσφυγικού πληθυσμού, 

638.252 άτομα, δηλαδή ένα ποσοστό 53%, εγκαταστάθηκε στη Μακεδονία. Με τις γνώσεις 

και το έργο τους συνεισέφεραν τα μέγιστα στην ανόρθωση του ελληνικού κράτους και 

άλλαξαν τις πληθυσμιακές ισορροπίες στη Βόρειο Ελλάδα.



Με αρκετή, ομολογουμένως, καθυστέρηση , η Βουλή των Ελλήνων ψήφισε 

ομόφωνα στις 24 Φεβρουαρίου 1994 την ανακήρυξη της 19ης Μαΐου ως 

Ημέρα Μνήμης για τη Γενοκτονία του Ποντιακού Ελληνισμού.



Ούτε οι διωγμοί, όμως, ούτε οι διακρίσεις, ούτε οι 

κακουχίες, εμπόδισαν αυτούς τους ανθρώπους, 

σάρκα από τη σάρκα της Ελλάδας, να προκόψει σε 

συνθήκες ξεριζωμού.

Οι Πόντιοι έδωσαν νέα ορμή στον ελληνισμό.

Η Ελλάδα τους οφείλει πολλά.


