
 

«Την Παρασκευή 17/05/2024, 
στο 3ο Δημοτικό Σχολείο 
Διονύσου 

πραγματοποιήθηκε αθλητική δράση γνωριμίας με το 
παραολυμπιακό άθλημα  του Γκόλμπολ (για άτομα με μειωμένη 
όραση). Η δράση διοργανώθηκε από τον πρώην δ/ντή του Σχολείου 
μας, Διεθνή Διαιτητή  goalball  και τώρα Σύμβουλο Εκπαίδευσης 
2ης θέσης Φ. Αγωγής Ανατ. Αττικής & Εύβοιας Δρ. Αντ. 
Χριστόδουλο, κατόπιν πρόσκλησης της Δ/ντριας κας  Π. Τζαμουράνη και των εκπ/κών του Σχολείου. 
Ο κ. Χριστόδουλος παρουσίασε αρχικά στους μαθητές/ήτριες της Ε΄ τάξης τους βασικούς κανονισμούς του 
αθλήματος. Ακολούθησε το βιωματικό μέρος της δράσης στο προαύλιο του  σχολείου. Εκεί δόθηκε στα 
παιδιά η μοναδική ευκαιρία να παίξουν το Παραολυμπιακό αυτό άθλημα, στο οποίο συμμετέχουν μόνο 
τυφλοί αθλητές ή αθλητές με μειωμένη όραση. Οι μαθητές/ήτριες φόρεσαν μάσκες και δοκίμασαν τις 
δυνατότητές τους, στο πλαίσιο προαγωγής μίας κουλτούρας συμπερίληψης και εξοικείωσης με την 
αναπηρία με ένα φυσικό και βιωματικό  τρόπο. Στόχος της δράσης ήταν η ευαισθητοποίηση των 
μαθητών/τριών σε θέματα ισότιμης πρόσβασης των ατόμων με αναπηρία στην εκπαίδευση και την άθληση, 
η ενίσχυση της ενσυναίσθησης και η αποδοχή της διαφορετικότητας και της ποικιλομορφίας. 

 

 

 

 

  

 

 

Γιατί μαζί, ζούμε 

καλύτερα! 


