
Δρ. Ευαγγελία Μανούσου 

Παναγιώτα Μποϊντά 

Παναγιώτα Ανυφαντή 

3ο Δ.Σχ. Αγίου Δημητρίου 



 Το δημοτικό ξεκινάει στην ηλικία των 7 

 Η σχολική ημέρα ξεκινάει στις 8 ή στις 9 και το 
υποχρεωτική παραμονή είναι ως τις 12 ή 13.00 
αντίστοιχα. 

 Μετά τις  13.00 μένουν όσοι θέλουν για project 

 H διδακτική ώρα είναι 45 λεπτά και υπάρχει 15 λεπτό 
διάλειμμα 

 Σε πολλά σχολεία δεν χτυπάει κουδούνι 

 11.30-12.15 υπάρχει   πλήρες γεύμα για παιδιά και 
εκπαιδευτικούς δωρεάν  με προσανατολισμό στην 
υγιεινή διατροφή. 



 Η οικονομική διαχείριση 
των σχολείων ανήκει 
στους δήμους γι’ αυτό και 
οι παροχές διαφέρουν από 
περιοχή σε περιοχή 
ανάλογα. 

 Η προσχολική αγωγή 
ξεκινάει στην ηλικία των 2, 
υποχρεωτικά στα 4. 



 Τα παιδιά 
εκπαιδεύονται –από 
το νηπιαγωγείο- να 
πηγαίνουν μόνα τους 
στο σχολείο και να 
κυκλοφορούν μόνα 
τους με τα ΜΜΜ 

 Υπάρχουν παιδικοί 
δημοτικοί σταθμοί επί 
24ωρης βάσης για 
τους γονείς που 
εργάζονται. 



 Τα παιδιά εμπιστεύονται  πηγαίνουν στο σχολείο της 
γειτονιάς τους –χωρίς να αναζητούν καλύτερο σχολείο 
και καλύτερο δάσκαλο 

 Εμπιστεύονται τα σχολεία και τους εκπαιδευτικούς 

 Η πολιτεία είναι απαιτητική στην πρόσληψη των 
δασκάλων –έχουν όλοι master αλλά από την πρόσληψη 
τους και μετά υπάρχει εμπιστοσύνη στο έργο τους. 



 Τα παιδιά έρχονται 
μόνα τους με τα 
ποδήλατα στα σχολεία 
ή με λεωφορεία και 
φεύγουν μόνα τους. 

 

 

 



 Υπάρχουν κουζίνες πλήρως εξοπλισμένες 

 Πλυντήρια πιάτων 

 Καφετιέρες 

 Καναπέδες 

 Προσωπικά ντουλάπια 











 Στην αρχή του χρόνου οι δάσκαλοι προτείνουν τα 
βιβλία που επιθυμούν- 

 Όλα τα βιβλία είναι έντυπα αλλά και διαδραστικά με 
μουσική και βίντεο. Προβάλλονται στις τάξεις. 

 Στην δευτεροβάθμια το αναλυτικό πρόγραμμα είναι 
ευέλικτο –συγκεντρώνουν  πιστωτικές μονάδες και 
μπορούν να τελειώσουν το λύκειο σε 2-4 χρόνια 

 Υπάρχουν υποχρεωτικά μαθήματα για όλους και 
επιλογής-το κάθε παιδί διαλέγει τι θέλει 

 





 Έχουν προσωπικά ντουλάπια 

 

 

 



 Μπορούν να χαλαρώνουν σε ειδικές αίθουσες 
εξοπλισμένες –με ipad, τηλεοράσεις 

 

 

 





Τρώνε σε σχολείο, δωρεάν ποιοτικό φαγητό, σερβίρονται 
μόνα τους και μαζεύουν τους δίσκους τους 

 

 



 Κυκλοφορούν  χωρίς παπούτσια με κάλτσες ή σαμπώ 

 

 

 

 



 Εξοπλισμός, πρίζες και αναμονές παντού 

 

 

 











 Όλα  τα παιδιά κάνουν οικοκυρικά 2  ώρες κάθε 
εβδομάδα 
 Σιδερώνουν 

 Πλένουν 

 Μαγειρεύουν 

 Ράβουν- γαζώνουν σε ραπτομηχανές 

 Καθαρίζουν 

 











 Τα παιδιά δεν παίρνουν βαθμούς οι γονείς 
ενημερώνονται , για τις επιδόσεις των παιδιών όλες τις 
δραστηριότητες τους από το σχολείο καθημερινά  με 
ειδική εφαρμογή στο κινητό και στον υπολογιστή τους. 



 Το λύκειο ολοκληρώνεται με τη συγκέντρωση 
πιστωτικών μονάδων σε 2-4 χρόνια. 

 Οι κύκλοι μαθημάτων αλλάζουν κάθε 6 εβδομάδες 

 Για την εισαγωγή στο πανεπιστήμιο δίνουν εξετάσεις 
και συνέντευξη 

 Δηλώνουν ποια σχολή θέλουν από την αρχή. 



 Τα διαγνωστικά τεστ για τις μαθησιακές δυσκολίες γίνονται  
υποχρεωτικά σε όλους στην πρώτη τάξη του δημοτικού. 

 Οι διαγνώσεις γίνονται χωρίς καθυστερήσεις-σε μια 
εβδομάδα 

 Η προσπάθεια αντιμετώπισης είναι αρχικά σε επίπεδο 
σχολείου και τάξης και μετά ατομικά. 

 Σε κάθε τάξη υπάρχουν βοηθοί εκπαιδευτικών και 
παράλληλη στήριξη για τους μαθητές που το χρειάζονται- 
είδαμε και 4 εκπαιδευτικούς βοηθούς σε τάξεις 

 Δίνεται ιδιαίτερο βάρος στην πρωτοβάθμια για τις 
μαθησιακές δυσκολίες 

 

 



 Υπάρχουν ψυχολόγοι και κοινωνικοί λειτουργοί σε 
ομάδες σχολείων 

 Το εξατομικευμένο στάδιο εκπαίδευσης γίνεται σε 
ορισμένες ομάδες σχολείων 









 Η νύχτα το χειμώνα διαρκεί 14 -18 ώρες και 6 ώρες το 
καλοκαίρι. 

 Η θερμοκρασία είναι χαμηλή για παράδειγμα το 
διάστημα 14-22 Απριλίου η θερμοκρασία ήταν από -6 
ως 4 βαθμούς, χιόνι 

 Για τους Φιλανδούς ο σεβασμός του νόμου είναι ο 
αυτονόητος και είναι αδιανόητη η παραβίαση του 

 Το κάπνισμα απαγορεύεται σε όλους τους εσωτερικούς 
χώρους  



 πωλείται σε ειδικά μαγαζιά-όχι στα σούπερ μάρκετ- δεν 
πωλείται σε ανήλικους ωστόσο το ποσοστό 
αλκοολισμού είναι υψηλό και κυκλοφορούν πολλοί 
μεθυσμένοι τα βράδια. 








































