
 

 

 

 

«Προώθηση της ευημερίας 
των παιδαγωγών μέσω της 
ενίσχυσης της Θετικής 
συμπεριφοράς στην 
Αγωγή Πρώιμης Παιδικής 
Ηλικίας» (“ProW”). 

 

Λίγα λόγια για το έργο 

Eπικεντρώνεται στη 
δημιουργία ενός σχολικού 
πλαισίου που  προωθεί την 
ενιαία εκπαίδευση, τη 
δημιουργία μιας θετικής 
σχολικής κουλτούρας χωρίς 
αποκλεισμούς, με στόχο τη 
βελτίωση της ευημερίας των 
παιδαγωγών και του 
γενικότερου σχολικού 
κλίματος. 

 

 Είναι μια πειραματική ερευνητική 
παρέμβαση που υλοποιείται στην 
Προσχολική Εκπαίδευση και  
βασίζεται σε δύο θεωρητικά πλαίσια: 

➢ Το μοντέλο θετικού 
συναισθήματος, δέσμευσης, 
σχέσεων, νοήματος και 
επιτευγμάτων 

➢ Το Σύστημα Προώθησης Θετικής 
Συμπεριφοράς. 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

33ο Νηπιαγωγείο 
Ευόσμου 

  



 

 Διδασκαλία Θετικής 
Συμπεριφορας στο 
σχολείο και στο σπίτι:  

1. Παρουσιάζω την δεξιότητα 
και συζητώ με το παιδί ώστε 
να  κατανοήσει  της 
αναγκαιότητας της. 

2. Διδάσκω στο παιδί πώς να 
κατακτήσει την δεξιότητα. 

3. Κάνω εξάσκηση και 
υποστηρίζω την διατήρηση 
της δεξιότητας 

 

 

 

 

 
Στο 33ο Νηπιαγωγείο Ευόσμου 

μαθητές/τριες, εκπαιδευτικοί και 
γονείς εργαζόμαστε συλλογικά για  
την ολόπλευρη εξέλιξη του κάθε 
παιδιού με απώτερο σκοπό την 

ανάπτυξη δεξιοτήτων που προωθούν 
την συνεργασία και την επικοινωνία 

με τους γύρω 

  

Σύστημα Προώθησης Θετικής 
Συμπεριφοράς 

Στοχεύει να: 

➢ αποτρέψει την εμφάνιση προβληματικής 

συμπεριφοράς 

➢ παρέμβει αποτελεσματικά με 

στρατηγικές όταν συμβαίνουν προβλήματα 
συμπεριφοράς 

➢ συμβάλλει στη διατήρηση κοινωνικών 

συμπεριφορών που ακολουθούν σχολικές 
αξίες 

➢ υιοθετήσει κοινό σχέδιο δράσης για τη 

διαχείριση προβλημάτων συμπεριφοράς 

➢ αυξήσει θετική συμπεριφορά 

➢ βελτιώσει σχολικό κλίμα 

Είναι σημαντικό! 

• Η ενθάρρυνση των 
επιθυμητών κοινωνικών 
συμπεριφορών: Επιβραβεύω 
με συγκεκριμένο θετικό 
λεκτικό έπαινο 

• Η αποθάρρυνση 
ανεπιθύμητων συμπεριφορών 

Παράδειγμα: 

✓ Ιωάννα είδα ότι πέταξες όλα τα 
σκουπίδια σου στο καλάθι. Αυτό 
δείχνει συνεργασία και σεβασμό 
στους κανόνες του σπιτιού. Έκανες 
πολύ καλά!!! 

 

Παρουσιάζω Δείχνω
Κάνω 

εξάσκηση



 

 

 


