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Δεξιότθτεσ ςτόχευςθσ 
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αποτελζςματα 
Εργαςτιριο/τίτλοσ Δραςτθριότθτεσ  

 
 
Οι μακθτζσ/τριεσ να  δθμιουργοφν 
ομάδεσ και να διαμορφϊνουν κανόνεσ 
ςτισ ομάδεσ μζςα από τθ κετικι 
αλλθλεπίδραςθ και τθν ενεργθτικι 
ςυμμετοχι των μελϊν τθσ ομάδασ. 

 
-Καλλιεργοφνται οι εξισ δεξιότθτεσ: 

• Δεξιότθτεσ μάκθςθσ: 

Επικοινωνία, ςυνεργαςία, 

κριτικι ςκζψθ, 

δθμιουργικότθτα 

• Δεξιότθτεσ Ηωισ: Κοινωνικζσ 

δεξιότθτεσ, Ενςυναίςκθςθ και 

ευαιςκθςία, Τπευκυνότθτα 

• Δεξιότθτεσ του νου: 

     Δθμιουργικι, παραγωγικι, ολιςτικι          
ςκζψθ, καταςκευζσ, αναςτοχαςμόσ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

 
Ασ ξαναςυςτθκοφμε- 

Δθμιουργοφμε το 
ςυμβόλαιο τθσ ομάδασ      

μασ 
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• Οι μακθτζσ/τριεσ ειςάγονται 

ςτο κζμα μζςα από ζνα παιχνίδι 

κίνθςθσ και ρυκμοφ.  

  Θ Νθπιαγωγόσ καλεί 
τουσ μακθτζσ/τριεσ να 
πάρουν μζςα από ζνα 
ςακουλάκι μία κάρτα ο 
κακζνασ, τυχαία. Οι 
κάρτεσ  αναπαριςτοφν 
(ςε δυάδεσ) ηϊα που 
βρίςκονται κοντά ςτον 
άνκρωπο και του 
προςφζρουν τροφι.     
Σα παιδιά κινοφνται 
ελεφκερα ςτο χϊρο με τθ 
ςυνοδεία μουςικισ. 
Μόλισ θ μουςικι 
ςταματιςει, το κάκε 
παιδί πρζπει να βρει 
ζναν άλλο ςυμμακθτι 
του  που κα ζχει τθν ίδια 
κάρτα με εκείνο. Σότε 
ςτζκονται αντικριςτά, 
(ζτςι ϊςτε ο ζνασ να 
κοιτάηει τον άλλο) και 
χαιρετιοφνται με 
διάφορουσ τρόπουσ 
ςφμφωνα με τθν οδθγία 
τθσ Νθπιαγωγοφ, : 

 χαιρετάω τον φίλο μου 



 

 

ςθκϊνοντασ το χζρι μου 

ψθλά και κουνϊντασ το 

δεξιά και αριςτερά. 

• χαιρετάω τον φίλο μου 

ακουμπϊντασ ο ζνασ τον 

αγκϊνα του άλλου. 

• χαιρετάω τον φίλο μου 

χαϊδεφοντασ ο ζνασ τα 

μαλλιά  του άλλου. 

 Σο παιχνίδι επαναλαμβάνεται με 

ςκοπό τα παιδιά  να 

δθμιουργιςουν καινοφρια 

ηευγάρια και να χαιρετιςουν και 

άλλουσ φίλουσ τουσ.    

 Για να ξεκινιςουν τα εργαςτιριά μασ 
πρζπει πρϊτα να ξανακυμθκοφμε τισ 
ομάδεσ μασ, αλλά και τουσ κανόνεσ 
που πρζπει να ακολουκιςουμε ϊςτε 
να υπάρχει  επικοινωνία,  ςυνεργαςία 
,αλλθλοβοικεια και ςεβαςμόσ μεταξφ 
των μελϊν και να αποφεφγονται οι 
ςυγκροφςεισ. Σα παιδιά λοιπόν 
χωρίηονται ςτισ ομάδεσ τουσ που 
είναι: 

 Θ Κόκκινθ Ομάδα 
 Θ Κίτρινθ Ομάδα 
 Θ Μπλε Ομάδα 
 Θ Ρράςινθ Ομάδα 
 ΢ε εμφανζσ ςθμείο τθσ τάξθσ 
ζχουμε αναρτιςει τθν αφίςα με 
τουσ κανόνεσ που είχαν 
δθμιουργιςει τα νιπια κατά τθν 
διάρκεια των εργαςτθρίων που 
αφοροφςαν τθν κεματικι ενότθτα 
«ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ». 
Σα νιπια ςτθν ολομζλεια τθσ 
τάξθσ παρατθροφν τθν αφίςα και 
ξανακυμοφνται τουσ κανόνεσ που 
ζχουν κζςει και που πρζπει να 
τθροφν. 
΢το τζλοσ όλοι λζνε από μια λζξθ 
για το πϊσ νιϊκουν αυτι τθ 
ςτιγμι. Είπαν ςυγκεκριμζνα: 
ΧΑ΢Α, ΑΓΑΡΘ, ΕΥΤΥΧΙΑ, ΦΙΛΙΑ. 

 



 

 

 
 

Οι μακθτζσ/τριεσ να κατανοιςουν ότι 
υπάρχει μια πολφ ςτενι και 
αλλθλζνδετθ ςχζςθ ανάμεςα ςτον 

άνκρωπο και τα ηϊα 

 
-Καλλιεργοφνται οι εξισ δεξιότθτεσ: 

• Δεξιότθτεσ μάκθςθσ: 

Επικοινωνία, ςυνεργαςία, 

κριτικι ςκζψθ, 

δθμιουργικότθτα 

• Δεξιότθτεσ Ηωισ: Κοινωνικζσ 

δεξιότθτεσ, Ενςυναίςκθςθ και 

ευαιςκθςία, Τπευκυνότθτα 

 Δεξιότθτεσ του νου: 

δθμιουργικι, παραγωγικι, 

ολιςτικι ςκζψθ, 

αναςτοχαςμόσ. 

 
 
 
 
 

Άνκρωποι και ηϊα-μία 
ςχζςθ αλλθλεξάρτθςθσ 
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Σο εργαςτιριο ξεκινάει ςτθν 
ολομζλεια με το τραγοφδι«Πταν 
κα πάω κυρά μου ςτο παηάρι» 
με ςτόχο τθν ενεργοποίθςθ τθσ 
ομάδασ  και τθ δθμιουργία ενόσ 
ευχάριςτου κλίματοσ και 
ςυνεργαςίασ. 
 Μετά θ Νθπιαγωγόσ  ςτθν 
ολομζλεια καλεί τουσ 
μακθτζσ/τριεσ να ςκεφκοφν 
κάποια ηϊα που προςφζρουν 
τροφι ςτον άνκρωπο και ποια 
είναι αυτι; Με  τθν τεχνικι τθσ 
ιδεοκφελλασ δθμιουργείται ο 
αρχικόσ εννοιολογικόσ χάρτθσ 
με κεντρικό ερϊτθμα «Ηϊα που 
μασ  προςφζρουν τροφι». 
Τα νιπια απάντθςαν: 

 Θ Κότα, μασ δίνει αυγά 

και κρζασ. 

 Θ Γαλοποφλα, μασ δίνει το 

κρζασ. 

 Θ Αγελάδα, μασ δίνει το 

γάλα και από  το γάλα τθσ 

φτιάχνουμε το γιαοφρτι. 

 Σο Γουροφνι, μασ δίνει το 

κρζασ. 

 Σο Μοςχαράκι, μασ δίνει 

το κρζασ. 

 Σο Πρόβατο, μασ δίνει  το 

γάλα με το οποίο 

φτιάχνουμε το τυρί και το 

γιαοφρτι. 

 Θ Κατςίκα, μασ δίνει το 

γάλα. 

 Σο Κουνζλι, μασ δίνει το 

κρζασ. 

 ΢τθ ςυνζχεια θ Νθπιαγωγόσ ηθτά 
από τα νιπια να χωριςτοφν ςτισ 
ομάδεσ τουσ και να κακίςουν ςτα 
τραπεηάκια. Τουσ διαμοιράηει 
ςτισ ομάδεσ εικόνεσ με τα 
προϊόντα των ηϊων και καλεί τθν 
κάκε ομάδα να διερευνιςει και 
μετά από προςεκτικι 
παρατιρθςθ να μασ πει με ποια  
ηϊα ςχετίηονται οι εικόνεσ. 
Ενδεικτικά ςασ αναφζρουμε τι 



 

 

είπαν οι ομάδεσ των νθπίων: 
-΢τθν εικόνα βλζπουμε: αυγά που 
μασ τα δίνει θ κότα. 
-΢τθν εικόνα βλζπουμε γάλα που 
μασ το δίνει θ αγελάδα. 
-΢τθν εικόνα βλζπουμε γιαοφρτι 
από το γάλα του πρόβατου( πάνω 
ςτο γιαοφρτι υπάρχει θ εικόνα 
από ζνα προβατάκι). 
-΢τθν εικόνα βλζπουμε κρζασ 
(μπριηόλα, ςουβλάκι) που μασ τα 
δίνει το γουρουνάκι. κ.α.   
 ΢ε επόμενθ φάςθ θ νθπιαγωγόσ 
ηθτά από τα παιδιά να 
ομαδοποιιςουν τισ εικόνεσ με τισ   
τροφζσ και τισ εικόνεσ με τα ηϊα 
και ςυνεργατικά να 
δθμιουργιςουν ζνα φωτοκολάη 
με τίτλο « Τι μασ προςφζρουν τα 
ηϊα».Ζτςι ζνα νιπιο επιλζγει από 
τθν ομάδα των ηϊων , μια εικόνα 
με ζνα ηϊο που κζλει, λζει το 
όνομά του και τθν κολλά ςε ζνα 
κάνςον χαρτί. Κάποιο άλλο νιπιο 
ηωγραφίηει ζνα βελάκι και ψάχνει 
ςτθν ομάδα των τροφϊν να βρει τθν 
εικόνα με τθν τροφι που προςφζρει 
αυτό το ηϊο ςτον άνκρωπο. Θ 
διαδικαςία ςυνεχίηεται και 
ολοκλθρϊνεται μζχρι να  τελειϊςουν 
όλεσ οι εικόνεσ  και εφόςον πάρουν 
μζροσ όλα τα νιπια.  

  ΢τθ ςυνζχεια δθμιουργείται ο 
δεφτεροσ εννοιολογικόσ χάρτθσ 
«Τι προςφζρει ο άνκρωποσ ςτα 
ηϊα»  
Τα νιπια απάντθςαν: 

 Σα φροντίηει 

 Σα προςζχει 

 Σα αγαπάει 

 Σα ταΐηει 

 Σουσ δίνει νερό 

Σα αφινει να ξεκουραςτοφν 

 Σα πθγαίνει βόλτα 

 Σα πθγαίνει ςτον 
κτθνίατρο  

 Από τθ ςφγκριςθ των δφο χαρτϊν 
καταλιγουμε ςτο ςυμπζραςμα ότι 
υπάρχει μια πολφ ςτενι και 
αλλθλζνδετθ ςχζςθ ανάμεςα ςτον 
άνκρωπο, ςτα ηϊα και ςτο 
περιβάλλον. 



 

 

Ολοκλθρϊςαμε το εργαςτιριο 
με ζνα παιχνίδι ςτθν αυλι του 
ςχολείου με τίτλο«Ρροβατάκια 
μθν πάτε μακριά γιατί ο λφκοσ 
παραφυλά».Με ζνα ςχοινάκι 
φτιάξαμε ζναν μεγάλο κφκλο ςτο 
ζδαφοσ, όπου ιταν το μαντρί 
που ηοφςαν τα προβατάκια. 
Όταν θ νθπιαγωγόσ χτυπά το 
ταμπουρίνο τα νιπια-
«προβατάκια» βγαίνουν από το 
μαντρί και χαίρονται τθν εξοχι. 
Όταν ςταματιςει να χτυπά  το 
ταμπουρίνο, τα προβατάκια 
πρζπει να μπουν γριγορα μζςα 
ςτον κφκλο γιατί ζρχεται ο λφκοσ. 
Χάνει και βγαίνει από το παιχνίδι 
εκείνο που μζνει τελευταίο και 
δεν προλαβαίνει να μπει ςτον 
κφκλο. 
 ΢το τζλοσ του εργαςτθρίου 
γίνεται αξιολόγθςθ από τα ίδια 
τα παιδιά. 
 Θ Νθπιαγωγόσ ρωτά: 
1.Ποια ςθμεία ςασ άρεςαν 
περιςςότερο ςτο εργαςτιριο; 
Τα νιπια απάντθςαν: 
-Σο τραγοφδι «Όταν κα πάω 
κυρά μου ςτο παηάρι». 
-Οι εικόνεσ με τισ τροφζσ που 
είδαμε ςτισ ομάδεσ μασ. 
-Σο φωτοκολάη που 
δθμιουργιςαμε. 
-Σο παιχνίδι που παίξαμε με τα 
προβατάκια ςτθν αυλι. 

 2.Ποιεσ δυςκολίεσ ςυναντιςατε; 
Τα νιπια απάντθςαν: 
-Όταν μιλοφςαμε ςτισ ομάδεσ 
μασ για τισ εικόνεσ με τισ τροφζσ 
που προςφζρουν τα ηϊα ςτον 
άνκρωπο. 
-Όταν φτιάχναμε το φωτοκολαη, 
ποια εικόνα από τθν ομάδα των  
τροφϊν να διαλζξουμε που να 
ςχετίηεται με ζνα ςυγκεκριμζνο 
ηϊο. 
3.Θζλετε να μασ πείτε πωσ 
ςυνεργαςτικατε; 
Τα νιπια απάντθςαν: 
- Μιλοφςαμε ςτισ ομάδεσ μασ για 
τισ εικόνεσ (ποια τροφι είναι και 



 

 

από ποιο ηωάκι). 
-Βοικθςε ο ζνασ τον άλλο να 
φτιάξουμε το φωτοκολαη. 
-Δεν μαλϊςαμε. 
4.Σι ιταν  που κάνατε όλοι και 
βοικθςε να ολοκλθρϊςετε το 
ζργο ςασ; 
Τα νιπια απάντθςαν: 
-΢υνεργαςτικαμε και βοικθςε ο 
ζνασ τον άλλον. 
5.Σι ζμακα από αυτό το 
εργαςτιριο; 
Τα νιπια απάντθςαν: 
-Σα ηϊα μασ δίνουν φαγθτό. 
-Από το γάλα τθσ κατςίκασ 
φτιάχνουμε τυρί και γιαοφρτι. 
-Πίνουμε γάλα από τθν αγελάδα. 
- Θ κότα μασ δίνει τα αυγά και το 
κρζασ. 
-Ο άνκρωποσ  φροντίηει τα ηϊα 
για να του δίνουν τροφι. 
 

 



 

 

 
 

Οι μακθτζσ/τριεσ να αντιλθφκοφν τθ 
ςχζςθ αλλθλεξάρτθςθσ μεταξφ 
ανκρϊπου και ηϊου μζςα από ζνα ζργο 
τζχνθσ. 
Να εφαρμόςουν διεργαςίεσ 
παρατιρθςθσ ζργων τζχνθσ μζςα ςτο 
πλαίςιο τθσ διδακτικισ πράξθσ , 
αξιοποιϊντασ το «μοντζλο» του Perkins 
ϊςτε να καλλιεργιςουν τθ νοοτροπία 
του ςτοχαςμοφ. 

 
 
 
Ο ηωγράφοσ ΢αγκάλ 
μασ μιλάει για τθν 
ςχζςθ αλλθλεξάρτθςθσ 
μεταξφ ανκρϊπου και 

ηϊων. 
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• Θ Νθπιαγωγόσ προβάλλει ςτθν 

ολομζλεια τον πίνακα 

ηωγραφικισ του Σαγκάλ «Εγϊ 

και το χωριό». Ωσ μεκοδολογικό 

εργαλείο χρθςιμοποιείται θ 

ςτοχαςτικι προςζγγιςθ ζργων 

τζχνθσ: «μοντζλο» D.Perkins για 

τθν ςυςτθματικι παρατιρθςθ 

και ανάλυςθ του ςυγκεκριμζνου 

ζργου τζχνθσ, μζςα από τζςςερισ 

διαδοχικζσ φάςεισ:  

• Α' ΦΑΣΘ: «παρατθρϊ» 

 ΢τθ φάςθ αυτι θ εκπαιδευτικόσ 
δίνει όςο χρόνο χρειάηονται τα 
παιδιά για να παρατθριςουν, όςο 
καλφτερα μποροφν, τον πίνακα 
ηωγραφικισ. ΢τθ ςυνζχεια ηθτά 
από τα παιδιά να απαντιςουν 
ςτισ παρακάτω ερωτιςεισ και 
κάνει καταγραφι των 
απαντιςεων τουσ. 
1. Σι βλζπετε, περιγράψτε τθν 
εικόνα;  
Τα νιπια απάντθςαν: 

 Ζναν άνκρωπο, που ζχει 
πράςινο κεφάλι. 

 Μια κατςίκα. 

 ΢πιτάκια και μια εκκλθςία. 

 Ζνα χζρι με δαχτυλίδι. 

 Ζνα μικρό δεντράκι με 
ςτολίδια. 

 Ουρανόσ και ςφννεφα. 

 Ωραία χρϊματα. 
2. Παρατθριςατε κάτι περίεργο 
ι κάτι ξεχωριςτό;  
Τα νιπια απάντθςαν: 

- Σο κεφάλι τθσ κατςίκασ είναι 
παράξενο, γιατί ζχει πολλά 
χρϊματα(καφζ, πράςινο, άςπρο, 
πορτοκαλί, μπλε). 
-  Σο πρόςωπο του ανκρϊπου που 
είναι πράςινο και άςπρο. 
- ΢το μάγουλο τθσ κατςίκασ 
υπάρχει μια αγελάδα που τθν 
αρμζγουν. 
 
 
3. Ποιο ςτοιχείο του ζργου ςασ 
κάνει περιςςότερθ εντφπωςθ ι 

Καλλιεργοφνται οι εξισ δεξιότθτεσ: 

• Δεξιότθτεσ μάκθςθσ: 

 

Επικοινωνία, ςυνεργαςία, 

κριτικι ςκζψθ, δθμιουργικότθτα 
 

•  Δεξιότθτεσ Ηωισ: Κοινωνικζσ 
δεξιότθτεσ, 

         Ενςυναίςκθςθ και ευαιςκθςία,   
Τπευκυνότθτα      

 

  

         

 Δεξιότθτεσ του νου: 

 

Δθμιουργικι, παραγωγικι, ολιςτικι 

ςκζψθ, ρουτίνεσ ςκζψθσ, αναςτοχαςμόσ 

 

  

  



 

 

ςασ δθμιουργεί ζκπλθξθ; 
 Τα νιπια απάντθςαν: 

 Ο δρόμοσ που περπατάει 
ζνασ αγρότθσ. 

 Θ μεγάλθ μφτθ που ζχει το 
ανκρωπάκι. 

 Ο ουρανόσ και τα 
ςφννεφα. 

 Σο κεφάλι τθσ κατςίκασ, 
που ςτο μάγουλό τθσ ζχει 
μια αγελάδα. 

 Ο μεγάλοσ κφκλοσ. 

 Ο άνκρωποσ που ζχει 
άςπρα χείλια, μάγουλα, 
μφτθ, ςτόμα και μζτωπο. 

 Σα ςπίτια που είναι πολφ 
μικρά. 

 Σα λουλοφδια του δζντρου 
που είναι κφκλοι. 

4. Θυμθκείτε κάποιεσ ςκζψεισ, 
ιδζεσ ςχετικά με το 
ςυγκεκριμζνο ζργο;  
Τα νιπια απάντθςαν: 

 Ο παπποφσ μου ςτο χωριό 
τθσ Κοηάνθσ ζχει κότεσ και 
γαλοποφλεσ. 

 Ο δικόσ μου παπποφσ ζχει 
αγελάδεσ και κότεσ. Σον 
ζχω δει να αρμζγει τθν 
αγελάδα και να παίρνει το 
γάλα. 

 Θ γιαγιά μου παίρνει τα 
αυγά από τισ κότεσ. 

 Θ κότα μασ γζννθςε 
κοτοπουλάκια. 

 Σο κατςικάκι μασ τρϊει 
χορταράκι.  

• Β'ΦΑΣΘ:«Σκζφτομαι 

δθμιουργικά» (Ανοικτι και 

περιπετειϊδθσ παρατιρθςθ) 

 Θ Νθπιαγωγόσ ρωτά τα παιδιά 
και κάνει καταγραφι των 
απαντιςεων τουσ. 
1. Αν το ζργο τζχνθσ μασ ζλεγε  
μια  ιςτορία ποια κα μποροφςε να 
ιταν; 
-Σα νιπια αρχίηουν να 
αυτοςχεδιάηουν και μασ 
αφθγοφνται: « Μια φορά και 
ζναν καιρό ιταν μια κατςίκα που 



 

 

ηοφςε ςτο χωριό. Ηοφςαν μαηί τθσ 
κι άλλα ηωάκια, όπωσ θ αγελάδα 
που ιταν θ καλφτερι τθσ φίλθ. Οι 
άνκρωποι τισ αγαποφςαν πολφ 
γιατί τουσ ζδιναν τροφι. Σουσ 
ζδιναν το γάλα που είναι πολφ 
κρεπτικό και ζχει αςβζςτιο και 
από το γάλα τουσ ζφτιαχναν τυρί , 
γιαοφρτι και βοφτυρο. Μια μζρα 
ζνασ χωρικόσ ςκζφτθκε να τουσ 
κάνει ζνα δϊρο για να τισ 
ευχαριςτιςει. Σισ χάριςε ζνα 
όμορφο καταπράςινο δεντράκι με 
παράξενα κυκλικά λουλουδάκια 
που το φρόντιηε κακθμερινά για 
να μποροφν από αυτό να τρϊνε 
και να νιϊκουν ευχαρίςτθςθ». 
2. Σι ςυναιςκιματα ςασ 
προκαλεί το ζργο; Πωσ νιϊκετε; 
Τα νιπια απάντθςαν: 

-ΑΓΑΡΘ: Αγαπϊ τα ηϊα και τα 
φροντίηω. 
-ΧΑ΢Α: Γιατί τα ηϊα δίνουν τροφι 
ςτουσ ανκρϊπουσ. 

• Γ'ΦΑΣΘ: «ςκζφτομαι        

κριτικά» 

(ξεκάκαρθ,αναλυτικι και 

εισ βάκοσ παρατιρθςθ) 

Θ Νθπιαγωγόσ ρωτά τα παιδιά και 
κάνει καταγραφι των 
απαντιςεων τουσ. 
1. Γιατί ο ηωγράφοσ ζφτιαξε 
αυτόν τον πίνακα;  
Τα νιπια απάντθςαν: 

 Για να καταλάβουμε, ότι 
τα ηϊα είναι πολφ 
ςθμαντικά αφοφ δίνουν 
τροφι ςτον άνκρωπο. 

 Για να μασ πει, ότι οι 
άνκρωποι πρζπει να 
φροντίηουν και να 
αγαποφν τα ηϊα, αν 
κζλουν να τουσ 
προςφζρουν τροφι. 

2. Εαν κρφψουμε με τα χζρια ςασ 
ζνα ςτοιχείο του ζργου τι νομίηετε 
ότι κα ςυμβεί; 
-Τθ μορφι του ανκρϊπου; Σα 
νιπια απάντθςαν, ότι αν δεν 
υπάρχει ο άνκρωποσ τα ηϊα δεν 
κα ζχουν φροντίδα, φαγθτό(δεν 



 

 

κα τουσ ζδινε το δζντρο που 
φαίνεται ςτον πίνακα για να 
φάνε). 
-Τθ μορφι του ηϊου(κατςίκα); 
Σα νιπια απάντθςαν, ότι αν δεν 
υπάρχουν τα ηϊα ο άνκρωποσ δεν 
κα ζχει τροφι όπωσ γάλα, 
γιαοφρτι, τυρί ,βοφτυρο, κρζασ. 
-Το φωτεινό δζντρο; 
Σα νιπια απάντθςαν, ότι χωρίσ το 
δζντρο και γενικότερα το 
περιβάλλον τα ηϊα όπωσ θ 
κατςίκα και θ αγελάδα του ζργου 
δεν κα είχαν να φάνε και ζτςι κα 
πζκαιναν. 

• Δ' ΦΑΣΘ: «Σκζφτομαι 

ολιςτικά»(Ολιςτικι 

παρατιρθςθ) 

 Θ Νθπιαγωγόσ ρωτά τα παιδιά: 
Ροιο είναι το μινυμα του ζργου; 
Σα νιπια επεξεργάηονται τθν 
ερϊτθςθ ςτισ ομάδεσ τουσ και με 
τθ βοικεια τθσ νθπιαγωγοφ 
απαντοφν ότι ο ηωγράφοσ κζλει 
μζςα από το ζργο του να μασ 
παρουςιάςει τθ ςτενι ςχζςθ που 
υπάρχει ανάμεςα ςτον 
άνκρωπο, τα ηϊα και το 
περιβάλλον. 
Μετά ακολουκεί φφλλο εργαςίασ 
όπου θ νθπιαγωγόσ ηθτά από τα 
παιδιά να ηωγραφίςουν το 
μινυμα του Σαγκάλ.  
΢ε επόμενθ φάςθ θ νθπιαγωγόσ 
χωρίηει το χαρτί ςε γεωμετρικζσ 
φόρμεσ(όπωσ είναι και ο πίνακασ 
του ΢αγκάλ) και ηθτάει από τα 
παιδιά να γίνουν μικροί 
ηωγράφοι και να 
αναπαραςτιςουν  εικαςτικά με 
βάςθ τθ δικι τουσ φανταςία και 
δθμιουργικι ςκζψθ ζναν  πίνακα 
που να φαίνεται θ ςτενι ςχζςθ 
και αλλθλεξάρτθςθ ανάμεςα ςτα 
ηϊα ςτον άνκρωπο και το 
περιβάλλον. Μετά παρουςίαςαν 
το ζργο τουσ ςτθν ολομζλεια τθσ 
τάξθσ. 
΢το τζλοσ του εργαςτθρίου 
γίνεται αξιολόγθςθ από τα ίδια 
τα παιδιά. 



 

 

Θ Νθπιαγωγόσ ρωτά: 
1.Σι ςασ άρεςε από το 
εργαςτιριο; 
Τα νιπια απαντοφν: 

 Που γίναμε μικροί 
ηωγράφοι και 
παρουςιάςαμε το ζργο 
μασ. 

 Που περιγράψαμε τον 
πίνακα του ΢αγκάλ. 

 Που μάκαμε ότι ο 
άνκρωποσ δίνει τροφι 
ςτα ηϊα για να φάει( το 
φωτεινό δεντράκι). 

 Σα χρϊματα που ζχει ο 
άνκρωποσ ςτο πρόςωπό 
του( πράςινο και άςπρο). 

 Θ αγελάδα ςτο πρόςωπο 
τθσ κατςίκασ. 

2. ΢υνεργαςτικατε μεταξφ ςασ; 
Τα νιπια απαντοφν: 

 Βοθκοφςε ο ζνασ τον 
άλλο, όταν κάποιοσ δεν 
μποροφςε να εκφράςει 
τθν άποψι του. 

 Παρατθροφςαμε τθ 
ηωγραφιά του άλλου για 
να πάρουμε ιδζεσ όταν 
κάτι μασ δυςκόλευε. 

3. Σρεισ λζξεισ που κα 
κυμόςαςτε από αυτό το 
εργαςτιριο; 
Τα νιπια απαντοφν: 

 Ηϊα:( ηουν κοντά ςτον 
άνκρωπο, του δίνουν 
τροφι). 

 Άνκρωποσ:(φροντίηει τα 
ηϊα). 

 Περιβάλλον.  

 

 
Οι μακθτζσ/τριεσ να κατανοιςουν ότι ο 
άνκρωποσ δεν ςζβεται τα ηϊα για αυτά 
που μασ προςφζρουν. Σα 
υπερεκμεταλλεφεται για να καλφψει τισ 
διατροφικζσ του ανάγκεσ ςε ηωϊκά 
προϊόντα. Να αντιλθφκοφν ότι θ ςτάςθ 
ςεβαςμοφ απζναντι ςτα ηϊα είναι μια 
ςτάςθ που ενιςχφει το αίςκθμα 

 • Θ Νθπιαγωγόσ τοποκετεί ςτο 

πάτωμα εικόνεσ ανά ηεφγθ που 

απεικονίηουν ηϊα ςτο φυςικό 

τουσ περιβάλλον και ηϊα ςε 

βιομθχανικζσ μονάδεσ 

παραγωγισ. Καλοφνται οι 

ομάδεσ να επιλζξουν ζνα ηεφγοσ 

εικόνων, να τισ παρατθριςουν 

«Σζβομαι τα ηϊα-Δεν  
τα 

υπερεκμεταλλεφομαι» 
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ευκφνθσ. 
 
Καλλιεργοφνται οι εξισ δεξιότθτεσ: 

• Δεξιότθτεσ μάκθςθσ: 

Επικοινωνία, ςυνεργαςία, 

κριτικι ςκζψθ, 

δθμιουργικότθτα 

• Δεξιότθτεσ Ηωισ: Κοινωνικζσ 

δεξιότθτεσ, Ενςυναίςκθςθ και 

ευαιςκθςία, Τπευκυνότθτα 

Δεξιότθτεσ του νου: 

Δθμιουργικι, παραγωγικι, 

ολιςτικι ςκζψθ, ρουτίνεσ 

ςκζψθσ, αναςτοχαςμόσ 

 και να αναγνωρίςουν τισ 

εικόνεσ που τα   ηϊα εκτρζφονται 

ςτο φυςικό τουσ περιβάλλον. Θ 

Νθπιαγωγόσ ς' αυτι τθ 

δραςτθριότθτα αξιοποιεί τθ 

ςτρατθγικι τθσ ρουτίνασ ςκζψθσ 

«Βλζπω- ΢κζφτομαι- Αναρωτιζμαι» 

του Πανεπιςτθμίου  Harvard. Αφοφ 

οι ομάδεσ ολοκλθρϊςουν το ζργο 

τουσ ςυγκεντρϊνονται ςτθν 

ολομζλεια και θ κάκε ομάδα 

παρουςιάηει ςτισ υπόλοιπεσ τισ 

εικόνεσ που επζλεξε.  

 Θ Νθπιαγωγόσ ρωτά:  
1.Σι βλζπετε; 
Θ Κόκκινθ Ομάδα: 
- ΢τθν μία εικόνα βλζπουμε 
γουρουνάκια που τρϊνε 
χορταράκι ενϊ ςτθν άλλθ τα 
γουρουνάκια είναι κλειςμζνα ςε 
κλουβιά για να μθν βγουν ζξω. 
Θ Ρράςινθ Ομάδα: 
- Θ μια εικόνα δείχνει κότεσ που 
τρϊνε χόρτα, ςποράκια και ψωμί. 
-  Βρίςκονται ζξω από το κοτζτςι. 
-  Οι άλλεσ κότεσ τρϊνε και πίνουν 
νερό μζςα ςε κλουβιά. 
Θ Μπλε Ομάδα: 
- Βλζπουμε προβατάκια που 
τρϊνε χορταράκι ςτο λιβάδι και 
το μυρίηουν. 
- Εδϊ τα προβατάκια είναι 
κλειςμζνα, ζχουν γφρω-γφρω 
κάγκελα και εκεί μζςα τρϊνε 
άχυρα. 
Θ Κίτρινθ Ομάδα: 
- Εμείσ βλζπουμε αγελάδεσ που 
περπατάνε ςτο γραςίδι. 
- Σρϊνε για να μασ δϊςουν γάλα. 
- ΢τθν άλλθ εικόνα οι αγελάδεσ 
τρϊνε άχυρα πίςω από τα 
κάγκελα.  
 2. Με βάςθ τα όςα είδατε, τι 
ςκζφτεςτε; 
Τα νιπια απάντθςαν: 
-  Κάποια ηϊα είναι ελεφκερα και 
χαροφμενα. 
- Βλζπουν τον ιλιο και τον 
ουρανό.  
- Κάποια άλλα ηϊα είναι 

 

 



 

 

ςτεναχωρθμζνα γιατί ηουν ςε μια 
φυλακι και δεν είναι ελεφκερα. 
 3. Που μπορεί να βρίςκονται τα 
ηϊα ςτθν κάκε εικόνα; 
Τα νιπια απάντθςαν: 
-  ΢ε κλουβιά. 
-  Πίςω από κάγκελα. 
-  ΢τθ φυλακι. 
Θ Νθπιαγωγόσ βοθκά τα νιπια να 
μάκουν κάποιο βαςικό λεξιλόγιο 
που είναι απαραίτθτο ς' αυτό το 
εργαςτιριο για να κατανοιςουν 
καλφτερα κάποιεσ ζννοιεσ. Ζτςι 
μάκαμε τισ λζξεισ: εκτροφεία, 
χοιροςτάςιο, πτθνοτροφείο, 
βουςτάςιο, βιομθχανικζσ 
μονάδεσ. 
 Μζςα από αυτζσ τισ  ερωτιςεισ  
λοιπόν θ νθπιαγωγόσ βοθκάει τα 
νιπια να καταλάβουν   ότι κάποια 
ηϊα που απεικονίηονται ςτισ 
εικόνεσ τα εκτρζφει ο άνκρωποσ 
ςτο φυςικό τουσ περιβάλλον, ενϊ 
κάποια άλλα τα εκτρζφει ςε 
βιομθχανικζσ μονάδεσ 
παραγωγισ ηϊων. 
 Ακολουκεί φφλλο εργαςίασ. Θ 
Νθπιαγωγόσ ηθτά από τα νιπια 
να ηωγραφίςουν ζνα ηϊο,   από 
αυτά που είδαν ςτισ εικόνεσ και 
που το εκτρζφει ο άνκρωποσ ςτο 
φυςικό τουσ περιβάλλον. 
Ακολουκεί επεκτατικι 
δραςτθριότθτα. Σα νιπια 
ζφτιαξαν προβατάκια( τα 
ζκοψαν, τα κόλλθςαν, τουσ 
ζβαλαν βαμβάκι )  και 
ηωγράφιςαν όπωσ ικελε το 
κακζνα το φυςικό του 
περιβάλλον. 
΢ε επόμενθ φάςθ θ Νθπιαγωγόσ 
ρωτά: 
  4. Γιατί νομίηετε ότι ςυμβαίνει 
αυτό; Γιατί  ο άνκρωποσ επιλζγει  
να εκτρζφει τόςα πολλά ηϊα 
μζςα ςε εκτροφεία; 
Τα νιπια απάντθςαν: 
-  Για να ζχουν όλοι οι άνκρωποι 
φαγθτό. 
- Να ζχουν όλοι κρζασ, γάλα, 
βοφτυρο, τυρί. 



 

 

- Σα ηϊα που είναι κοντά ςτον 
άνκρωπο και τα ταΐηει εκείνοσ δεν 
μποροφν να δϊςουν τροφι ς' 
όλουσ τουσ ανκρϊπουσ. 
5. Σι επιπτϊςεισ νομίηετε ότι 
μπορεί να ζχει αυτό για τα ηϊα; 
Τα νιπια απάντθςαν: 
-  Σα ηϊα είναι δυςτυχιςμζνα και 
ηουν φυλακιςμζνα μζςα ςε 
κλουβιά. 
-  Δεν ζχουν τθ φροντίδα και τθν 
αγάπθ  του ανκρϊπου. 
- Δεν ζχουν επαφι με το 
περιβάλλον. 
- Σα εκμεταλλεφονται για να 
δίνουν τροφι ςε πολλοφσ 
ανκρϊπουσ. 
 ΢τθ ςυνζχεια θ νθπιαγωγόσ ηθτά 
από τα νιπια να ηωγραφίςουν το 
ηϊο που είχαν επιλζξει πριν, να 
ηει και να μεγαλϊνει τϊρα μζςα 
ς' ζνα εκτροφείο. Μόλισ 
τελείωςαν τθν εργαςία τουσ 
ςυγκεντρωκικαμε ςτθν 
ολομζλεια και το κάκε νιπιο 
ζδειχνε τα ζργα του. ΢τθ μια 
ηωγραφιά ζδειχνε το ηϊο που 
είχε επιλζξει να το εκτρζφει ο 
άνκρωποσ ςτο φυςικό του 
περιβάλλον και ςτθν άλλθ 
ηωγραφιά το ίδιο ηϊο να ηει ς' 
ζνα εκτροφείο. Αμζςωσ ζκαναν 
τθ ςφγκριςθ και  κατάλαβαν τθ 
διαφορά που υπάρχει ανάμεςα 
ςτα ηϊα και ςτον τρόπο ηωισ 
τουσ. Αυτό φάνθκε ιδιαίτερα και 
από τα χρϊματα που 
χρθςιμοποίθςαν ςτισ ηωγραφιζσ 
τουσ( π.χ. πράςινο χρϊμα για το 
χορτάρι, γαλάηιο για τον ουρανό, 
κίτρινο για τον ιλιο, χαροφμενα 
ηωάκια ενϊ τα ηϊα ςε εκτροφεία 
τα απζδωςαν  με κφριο 
χαρακτθριςτικό τα μαφρα ι τα 
καφζ κάγκελα.   

• Οι μακθτζσ/τριεσ 

παρακολουκοφν ζνα ολιγόλεπτο 

βίντεο:«WATCH:The Video the 

Rotten Egg Iudustry Doesn't 

Want You to See »που 



 

 

προβάλλει θ νθπιαγωγόσ για τθν 

ειςαγωγι νζων γνϊςεων 

ςχετικά με τθν εκτροφι των 

ηϊων ςε βιομθχανικζσ μονάδεσ 

και τισ ςυνκικεσ που επικρατοφν 

ς’ αυτζσ. 

Μόλισ ολοκλθρωκεί το video θ 
Νθπιαγωγόσ καλεί τα νιπια να τισ 
πουν τι είδαν; 
Τα νιπια απάντθςαν: 
-  Πεκαμζνεσ κότεσ. 
-  Κότεσ που δεν είχαν ποφπουλα 
και φτερά ςτο λαιμό και ςτισ 
φτεροφγεσ τουσ. 
- Κάποιον να κρατάει ζνα 
ματωμζνο αυγό. 
-  Οι κότεσ ιταν μζςα ςε κλουβιά. 
- Κότεσ που πονοφςαν και ιταν 
άρρωςτεσ. 
- Κάποιοι άρπαηαν τισ κότεσ και 
χτυποφςαν από τα ςίδερα που 
είχαν τα κλουβιά. 
Θ Νθπιαγωγόσ ρωτά: 
Πωσ αιςκάνονται τα ηϊα που ηουν 
ςε βιομθχανικζσ μονάδεσ 
παραγωγισ; 
Τα νιπια απάντθςαν: 
-  ΢τεναχωρθμζνα γιατί ηουν ςε 
κλουβιά. 
-   Λυπθμζνα, γιατί τα χτυπάνε. 
- Λυπθμζνα, γιατί ηουν ςε 
βρωμιά, ζχουν μικρόβια και ζτςι 
αρρωςταίνουν ι πεκαίνουν. 
  ΢τθ ςυνζχεια παίηουν ζνα 
παιχνίδι ρόλων με τίτλο «Αν είχαν 
φωνι τα ηϊα, τι κα μασ ζλεγαν;». 
Σα νιπια ζγιναν ηωάκια, 
προςπάκθςαν να μπουν ςτθ κζςθ 
των ηϊων που ηουν ςε εκτροφεία 
και μασ είπαν: 

 Θζλω να με βγάλετε από 
τα κλουβιά. 

 Θζλω να δω τον ιλιο. 

 Θζλω να μυρίςω και να 
φάω γραςίδι. 

 Θζλω να με πάτε ςτο 
γιατρό, γιατί πονάω και 
είμαι άρρωςτο. 

 Θζλω να είμαι ελεφκερο. 

 Θζλω να είμαι 



 

 

χαροφμενο. 

 Θζλω φροντίδα 

 Θζλω πλαςτικά κάγκελα 
για να μπορϊ να βγαίνω 
πιο εφκολα και να μθν 
χτυπάω. 

 ΢ταμάτα να με χτυπάσ. 

 ΢ταμάτα να με πονάσ. 

 ΢ταμάτα να με φωνάηεισ. 

 ΢ταμάτα να με τραβάσ. 

 Ζλα να κακαρίςεισ τθ 
βρωμιά. 

 Κάνετε θςυχία για να 
κοιμθκϊ.  

 ΢το τζλοσ του εργαςτθρίου 
γίνεται αξιολόγθςθ από τα ίδια 
τα παιδιά. 
Θ Νθπιαγωγόσ ρωτά τα παιδιά : 
1. Σι ςασ άρεςε περιςςότερο από 
αυτό το εργαςτιριο; 
Τα νιπια απάντθςαν: 
-  Που ηωγραφίςαμε τα ηωάκια 
ςτο φυςικό τουσ περιβάλλον να 
τα φροντίηει  ο άνκρωποσ. 
-  Που ηωγραφίςαμε τα ηωάκια 
ςτα κλουβιά. 
-  ΢τα περιςςότερα νιπια άρεςε 
πάρα πολφ το βίντεο που 
παρακολουκιςαμε. ΢υγκεκριμζνα 
είπαν:   
- Μασ ζκαναν  εντφπωςθ οι 
κοτοφλεσ για το πϊσ ηοφςαν μζςα 
ςτα κλουβιά. 
-  Σο ματωμζνο αυγό. 
-Οι πεκαμζνεσ κότεσ 
2.΢υνεργαςτικατε μεταξφ ςασ;  
Τα νιπια απάντθςαν: 
- ΢υνεργαςτικαμε ςτισ ομάδεσ 
όταν ςυηθτοφςαμε για τισ εικόνεσ. 
-΢υνεργαςτικαμε όταν 
ηωγραφίηαμε τα ηωάκια. Βλζπαμε 
πωσ ηωγράφιηε ο ςυμμακθτισ μασ 
,τα χρϊματα που χρθςιμοποιοφςε 
και παίρναμε ιδζεσ, όταν κάτι μασ 
δυςκόλευε. 
  
 

  

 



 

 

 
 
 
 

Οι μακθτζσ/τριεσ να γνωρίςουν το κείμενο 
τθσ Οικουμενικισ Διακιρυξθσ των 
Δικαιωμάτων των Ηϊων 
Καλλιεργοφνται οι εξισ δεξιότθτεσ: 

• Δεξιότθτεσ μάκθςθσ: Επικοινωνία, 

ςυνεργαςία, κριτικι ςκζψθ, 

δθμιουργικότθτα 

• Δεξιότθτεσ Ηωισ: Κοινωνικζσ 

δεξιότθτεσ, Ενςυναίςκθςθ και 

ευαιςκθςία, Τπευκυνότθτα 

• Δεξιότθτεσ του νου: Δθμιουργικι, 

παραγωγικι, ολιςτικι ςκζψθ, 

αναςτοχαςμόσ. 

Ψθφιακζσ δεξιότθτεσ 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
Και τα ηϊα ζχουν 

δικαιϊματα 

 
 

 

 

5 

• Θ Νθπιαγωγόσ ξεκινάει το 

εργαςτιριο  με ζνα παιχνίδι 

μίμθςθσ με ςκοπό τθν 

ενεργοποίθςθ τθσ ομάδασ. Καλεί τα 

νιπια με τθ ςυνοδεία μουςικισ να 

μιμθκοφν τισ κοτοφλεσ που 

περπατάνε ςτθν αυλι και 

προςπακοφν να φάνε ςποράκια, τα 

προβατάκια που είναι ςτο λιβάδι, 

τα κατςικάκια που προςπακοφν να 

ςκαρφαλϊςουν, και τα 

γουρουνάκια που κυλιοφνται ςτθ 

λάςπθ.  

• Μετά θ Νθπιαγωγόσ με διάφορεσ 

ερωτιςεισ προςπακεί να κάνει μια 

επανάλθψθ, ϊςτε τα παιδιά να 

κυμθκοφν αυτά που είπαμε για τα 

ηϊα που εκτρζφονται ςτο φυςικό 

τουσ περιβάλλον και για εκείνα που 

εκτρζφονται ςε βιομθχανικζσ 

μονάδεσ παραγωγισ. 

΢τθ ςυνζχεια κζτει   ςτθν     ολομζλεια 
τον εξισ προβλθματιςμό: 
 Ζχουν τα ηϊα εκτροφισ 
δικαιϊματα ςε μια καλφτερθ ηωι 
και ςε καλφτερεσ ςυνκικεσ 
διαβίωςθσ; Τι νομίηετε; 
Τα νιπια απάντθςαν: 

 ΝΑΙ, τα ηϊα ζχουν δικαίωμα 
για μια καλφτερθ ηωι.  

 Να είναι ελεφκερα. 

 Να βλζπουν τον ιλιο και τον 
ουρανό. 

 Να ζχουν φαγθτό και νερό. 

 Να είναι κακαρά. 

 Να ζρχεται ο γιατρόσ ,όταν 
αρρωςταίνουν. 

Αφοφ ακουςκοφν όλεσ οι ιδζεσ και οι 
απόψεισ των μακθτϊν/τριϊν θ 
Νθπιαγωγόσ τουσ   παρουςιάηει  
οπτικοποιθμζνο το κείμενο τθσ 
Οικουμενικισ Διακιρυξθσ των 
Δικαιωμάτων των Ηϊων. 
Εξθγεί ςτα παιδιά  ότι αυτι θ 
διακιρυξθ ζγινε από φιλοηωικζσ  
οργανϊςεισ που ςυναντικθκαν ςτο 
Λονδίνο το ΢επτζμβριο του 1977 και 



 

 

ςτθ ςυνζχεια τθν υπζγραψαν ςτο 
Ραρίςι  το 1978. 

 Μετά με απλά λόγια και με 
διαλογικι ςυηιτθςθ τουσ  
παρουςιάηει ποια είναι τα 
δικαιϊματα των ηϊων. Για τθν 
καλφτερθ κατανόθςθ τουσ είδαμε και 
ςτον υπολογιςτι μζςα από εικόνεσ 
τϊρα τθν Οικουμενικι Διακιρυξθ 
των Δικαιωμάτων των Ηϊων. Σα 
παιδιά ζβλεπαν τθν εικόνα και 
περιζγραφαν ςε ποιο  δικαίωμα 
αναφζρεται.   Μετά τθν παρουςίαςθ 
τθσ Οικουμενικισ Διακιρυξθσ των 
Δικαιωμάτων των Ηϊων, οι 
μακθτζσ/τριεσ καλοφνται να 
απαντιςουν ςτθν παρακάτω 
ερϊτθςθ:  

- Γιατί πιςτεφετε ότι οι Φιλοηωικζσ 
Οργανϊςεισ ςκζφτθκαν ότι ιταν 
ςθμαντικό να καταγράψουν τα 
δικαιϊματα των ηϊων; 

 Τα νιπια απάντθςαν: 

- Για να τα μάκουν τα παιδιά και οι 
μεγάλοι , ϊςτε να μθν τα   χτυπάνε, 
τα ςκοτϊνουν και τα 
κακομεταχειρίηονται.  

΢ε επόμενθ φάςθ μιλιςαμε  για  τισ 
Φιλοηωικζσ  Οργανϊςεισ, όπου 
είδαμε ςτον Τπολογιςτι  τα ςφμβολά 
τουσ και με ποια ηϊα αςχολοφνται. 
΢υγκεκριμζνα είδαμε τον Αρκτοφρο 
που κάνει προςπάκειεσ, ϊςτε να μθν 
εξαφανιςτεί θ καφζ αρκοφδα , όπου 
ο άνκρωποσ τθν κυνθγάει για τθν 
γοφνα τθσ. Σον Αρχζλων που 
αςχολείται   με τθν καλάςςια χελϊνα 
Καρζτα- Καρζτα. Σθν Greenpeace 
που ςυμβάλει ςτθν προςταςία του 
φυςικοφ περιβάλλοντοσ.  

Επίςθσ  με τα παιδιά 
παρακολουκιςαμε μια    
διαδικτυακι ξενάγθςθ ςτο Κζντρο 
Διάςωςθσ του Αρχζλων. ΢τθ 
διαδικτυακι ξενάγθςθ 
περιθγθκικαμε ςτισ εξωτερικζσ 
δεξαμενζσ αποκατάςταςθσ και ςτο 
κερμοκιπιο με τισ τραυματιςμζνεσ 



 

 

χελϊνεσ. Μάκαμε τισ ιςτορίεσ τουσ 
και παρατθριςαμε τισ ακτινογραφίεσ 
και τα αντικείμενα που προκάλεςαν 
τον τραυματιςμό τουσ. Μετά τα 
νιπια ηωγράφιςαν με νερομπογιζσ 
τθ καλάςςια χελϊνα και ζφτιαξαν 
χελϊνεσ από αυγοκικεσ.  
Ο κάκε μακθτισ/τρια καλείται να 
απεικονίςει με μια ηωγραφιά κάποιο 
δικαίωμα που του ζκανε περιςςότερθ 
εντφπωςθ. ΢τθ ςυνζχεια το παρουςιάηει 
ςτθν ολομζλεια τθσ τάξθσ και 
αποφαςίηουν όλοι να δθμιουργιςουν με 
τα ζργα τουσ και με τθ βοικεια τθσ 
νθπιαγωγοφ ζνα ψθφιακό βιβλίο για τα 
δικαιϊματα των ηϊων. 

• To Αλφαβθτάρι των Ηϊων είναι 

μια επεκτατικι δραςτθριότθτα. Σα 

νιπια ςυνεργατικά ζκαναν μια 

ομαδικι εργαςία. Ζγραψαν τα 

γράμματα τθσ αλφαβιτασ με τθ 

βοικεια ςχετικισ καρτζλασ που 

υπάρχει ςτθ Γωνιά τθσ Γραφισ. ΢τθ 

ςυνζχεια προςπακοφςαν να βρουν 

ζνα ηϊο που να αρχίηει το όνομά 

του από το αντίςτοιχο γράμμα και 

με τθ βοικεια τθσ νθπιαγωγοφ 

προςπακοφςαν να το γράψουν. 

• Ακολουκεί και μια άλλθ 

επεκτατικι δραςτθριότθτα. Θ 

Νθπιαγωγόσ  διαβάηει ςτα νιπια το 

αγαπθμζνο τουσ παραμφκι « Τα 

τρία γουρουνάκια ». ΢τθ ςυνζχεια 

το δραματοποιοφν και κάνουν 

ςυνεργατικά μια ομαδικι εργαςία:  

Σα τρία γουρουνάκια, τον λφκο   και 

τα ςπιτάκια  τουσ το αχυρζνιο, το 

ξφλινο και το πζτρινο με διάφορα 

υλικά.   

΢το τζλοσ του εργαςτθρίου γίνεται 
αξιολόγθςθ από τα ίδια τα παιδιά 
απαντϊντασ ςε ενδεικτικζσ 
ερωτιςεισ τθσ εκπαιδευτικοφ. 
Θ  Νθπιαγωγόσ ρωτά: 
1. Σι ςου άρεςε περιςςότερο ς’ 
αυτό το εργαςτιριο; 
Τα νιπια απάντθςαν: 
- Που είδαμε τα δικαιϊματα των 
ηϊων  ςτον υπολογιςτι. 



 

 

- Που ηωγραφίςαμε τα δικαιϊματα 
των ηϊων. 
- Που κάναμε τα κατςικάκια που 
ςκαρφαλϊνουν και τισ κοτοφλεσ. 
- Που παίξαμε τα τρία γουρουνάκια. 
2. Μπορείτε να μασ πείτε τρεισ 
λζξεισ που κα κυμόςαςτε από αυτό 
το εργαςτιριο; 
Τα νιπια απάντθςαν: 
-Δικαιϊματα 

-Ελευκερία 

-Αγάπθ  

3. Σι ζμακα από αυτό το εργαςτιριο; 
Τα νιπια απάντθςαν: 
-Να μθν χτυπάω τα ηϊα. 

-Να μθν τα ςκοτϊνω. 

-Να μθν τα κακομεταχειρίηομαι. 

-Να τα αγαπάμε πολφ. 

-Να τα φροντίηουμε. 

-Να τουσ δίνουμε τροφι. 

-Να είναι ελεφκερα και να βλζπουν 

τον ιλιο. 

-Να μθν τουσ βάηουμε πολφ βάροσ 

ςτθν πλάτθ τουσ, αλλά όςο 

αντζχουν. 

-Να τα αφινουμε να ξεκουραςτοφν. 

-Να τα πθγαίνουμε ςτο γιατρό. 

-Να μθν τα βάηουμε ςτα κλουβιά.  

 

 



 

 

 
 
 
  Οι μακθτζσ/τριεσ να προβοφν ςε μια 

καμπάνια ενθμζρωςθσ των γονζων, και 

των μακθτϊν/τριϊν άλλων 

νθπιαγωγείων. 

Καλλιεργοφνται οι εξισ δεξιότθτεσ: 

• Δεξιότθτεσ μάκθςθσ: Επικοινωνία, 

ςυνεργαςία, κριτικι ςκζψθ, 

δθμιουργικότθτα 

• Δεξιότθτεσ Ηωισ: Κοινωνικζσ 

δεξιότθτεσ, Ενςυναίςκθςθ και 

ευαιςκθςία, Τπευκυνότθτα, 

Πολιτειότθτα 

• Δεξιότθτεσ του νου: Δθμιουργικι, 

παραγωγικι, ολιςτικι ςκζψθ, 

αναςτοχαςμόσ. 

 Ψθφιακζσ δεξιότθτεσ 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
Αναλαμβάνουμε 
δράςθ 
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1. ΢τƞv ολοµζλεια ƞ νθπιαγωγόσ 

κζτει τοv πpοβλƞµατιςµό: «Tι 

vοµίηετε ότι κα µποpοφςαµε vα 

Kάvουµε όλοι εµείσ, για vα 

υπεpαςπιςκοφµε τα διKαιϊµατα 

τωv ηϊωv εKτpοφισ;» 

    Τα νιπια απάντθςαν: 

Θα πθγαίναμε να τα ταΐςουμε και να τα 
φροντίςουμε. 
Θα τουσ δίναμε αγάπθ. 
Θα τα βγάηαμε από τα κλουβιά για να τα 
ελευκερϊςουμε. 

Oι µακƞτζσ/τpιεσ χωpίηοvται ςε                                                                

οµάδεσ ΚΑΙ επιλζγουν          τοv τpόπο τƞσ

 εvƞµζpωςƞσ.                               Αποφαςίηουv vα 

δƞµιουpγιςουv:  

α) Αφίςα- Φωτοκολάη: 

 Θ  κ ό κ κ ι ν θ  ο μ ά δ α  ε π ι λ ζ γ ε ι  

τ α  η ω ά κ ι α  ε κ τ ρ ο φ ι σ  π ο υ  

κ ζ λ ε ι  ν α  η ω γ ρ α φ ί ς ε ι , ν α  

κ ό ψ ε ι  κ α ι  ν α  κ ο λ λ ι ς ε ι  ς ’  

ζ ν α  κ ά ν ς ο ν  χ α ρ τ ί .   

 Μ ε τ ά  θ  Ν θ π ι α γ ω γ ό σ   

μ ο ι ρ ά η ε ι  ς τ θ ν  μ π λ ε  ο μ ά δ α  

δ ι α φ θ μ ι ς τ ι κ ά  φ υ λ λ ά δ ι α  κ α ι  

τ α  ν ι π ι α  κ α λ ο φ ν τ α ι  ν α  

ς υ ν ε ρ γ α ς τ ο φ ν  κ α ι  ν α  β ρ ο υ ν  

ε ι κ ό ν ε σ  μ ε  η ω ι κ ά  π ρ ο ϊ ό ν τ α .  

Θ  κ ί τ ρ ι ν θ  ο μ ά δ α  κ α  κ ό ψ ε ι  

τ ι σ  ε ι κ ό ν ε σ  π ο υ  β ρ ι κ ε  θ  

μ π λ ε  ο μ ά δ α  κ α ι  θ πράςινθ 

ομάδα κ α  τ ι σ  κ ο λ λ ι ς ε ι  ς τ θ ν  

α φ ί ς α  δ ί π λ α  ς τ ο  η ϊ ο  π ο υ  

π α ρ ά γ ε ι  τ α  α ν τ ί ς τ ο ι χ α  

η ω ι κ ά  π ρ ο ϊ ό ν τ α .  ΢ τ ο  τ ζ λ ο σ  

κ α  γ ρ ά ψ ο υ ν  τ ο ν  τ ί τ λ ο  τ θ σ  

α φ ί ς α σ « Β Γ Α Λ Τ Ε  Τ Α  Η Ω Α  

Α Ρ Ο  Τ Α  Κ Λ Ο Υ Β Ι Α », « Μ Θ Ν  

Τ ΢ Ω Τ Ε  Ρ Ο Λ Λ Α  Η Ω Ϊ Κ Α  

Ρ ΢ Ο Ϊ Ο Ν Τ Α ».  Σθν αφίςα  τθν 

αναρτιςαμε ςε εμφανζσ ςθμείο τθσ 

τάξθσ και κα τθν κοινοποιιςουμε 

ςτο ιςτολόγιο του ςχολείου μασ για 

τθν ενθμζρωςθ των γονζων.     

β) ΨƞφιαKι αφίςα: 

 Oι µακƞτζσ/τpιεσ  ςτƞ γωvιά του 



 

 

Yπολογιςτι με τθ βοικεια τθσ 

νθπιαγωγοφ  αvαηƞτοφv  ςτο 

διαδίκτυο εικόνεσ ςχετικζσ με ηϊα 

εκτροφισ και ηωικά προϊόντα, τισ 

αποκθκεφουν ςε ζναν φάκελο και 

δθμιουργοφν τθν ψθφιακι αφίςα. 

Ο τίτλοσ τθσ είναι:    «Ο Χ Ι  Σ Τ Θ Ν  

Υ Ρ Ε ΢ Κ Α Τ Α Ν Α Λ Ω Σ Θ   

Η Ω Ι Κ Ω Ν  Ρ ΢ Ο Ϊ Ο Ν Τ Ω Ν ». 

Τθν ψθφιακι αφίςα κα τθν 

κοινοποιιςουμε και αυτι ςτο 

ιςτολόγιο του ςχολείου μασ για τθν 

ενθμζρωςθ των γονζων.     

΢τθ ςυνζχεια μζςω θλεκτρονικοφ 

ταχυδρομείου κα ςτείλουμε και τισ 

δφο αφίςεσ που δθμιουργιςαμε  

ςτο 30ο  Νθπιαγωγείο  Βόλου  και 

ςτο 6ο Νθπιαγωγείο Κατερίνθσ για 

να ακουςτεί το μινυμά μασ για τα 

ηϊα εκτροφισ. 

 Σαυτόχρονα πραγματοποιιςαμε 

και τθλεδιάςκεψθ  με το 6ο   

Νθπιαγωγείο Κατερίνθσ.  Οι 

μακθτζσ παρουςίαςαν τθν αφίςα 

που ζφτιαξαν , ατομικζσ 

δθμιουργίεσ ςχετικζσ με τα ηϊα και 

μετζφεραν   τα μθνφματά τουσ για 

τα ηϊα.  

Ακολουκεί επεκτατικι 

δραςτθριότθτα. Ραίξαμε 

Κουκλοκζατρο « Τα τρία λυκάκια» 

του Ευγζνιου Τριβιηά. Σα νιπια 

ζφτιαξαν τα ςπιτάκια ( τοφβλινο, 

τςιμεντζνιο, ατςάλινο, 

λουλουδόςπιτο). Αφοφ 

παρακολόυκθςαν το κουκλοκζατρο, 

μετά ζπαιξαν και εκείνα με τισ 

κοφκλεσ και ηωγράφιςαν αυτό που 

τουσ ζκανε περιςςότερθ εντφπωςθ. 

Ακόμθ, θ Νθπιαγωγόσ 

πραγματοποίθςε και δεφτερθ 

επεκτατικι δραςτθριότθτα. Ζμακε 

ςτα παιδιά αινίγματα για τα ηϊα 

εκτροφισ. 

 ΢το τζλοσ του εpγαςτƞpίου ζγιvε 



 

 

αξιολόγƞςƞ από τα ίδια τα παιδιά 
απαvτϊvτασ ςε εvδειKτιKζσ εpωτιςεισ τƞσ 
νθπιαγωγοφ.  

1.Σι ςασ άρεςε περιςςότερο  από 

αυτό το εργαςτιριο; 

Τα νιπια απάντθςαν: 

-Που παίξαμε τισ « Μουςικζσ 

Καρζκλεσ των Ηϊων ». 

-Που παίξαμε κουκλοκζατρο. 

-Που ηωγραφίςαμε το 

κουκλοκζατρο. 

-Που φτιάξαμε τθν αφίςα. 

- Που κόψαμε ηωϊκά προϊόντα από 

τα περιοδικά.  

2.Σι ιταν αυτό που κάνατε όλοι και 

βοικθςε να ολοκλθρϊςετε το ζργο 

ςασ; 

Τα νιπια απάντθςαν: 

- ΢υνεργαςτικαμε ςε ομάδεσ: Που 

ηωγραφίςαμε και κόψαμε τα 

ηωάκια, που βοθκιςαμε ο ζνασ τον 

άλλο να βροφμε ηωϊκά προϊόντα 

από τα περιοδικά και φτιάξαμε τθν 

αφίςα μασ. 

- Δεν μαλϊςαμε αλλά ςυηθτοφςαμε. 

3. Σι κα κυμάςτε από αυτό το 

εργαςτιριο;  

Τα νιπια απάντθςαν: 

- Να μθν κακομεταχειριηόμαςτε τα 

ηϊα. 

- Να μθν τα βάηουμε ςε κλουβιά 

(εκτροφεία) για να τα 

εκμεταλλευόμαςτε . 

- Να μθν τρϊμε πολλά ηωϊκά 

προϊόντα. 

Επίςθσ αποφαςίςαμε να 

οργανϊςουμε  μια ζκκεςθ με τισ 

δθμιουργίεσ των παιδιϊν,  για τθ 

διάχυςθ των αποτελεςμάτων από 

τα εργαςτιρια που 



 

 

πραγματοποιιςαμε για τα ηϊα και 

να καλζςουμε τουσ γονείσ των 

νθπίων να τθ δουν. 

 

 
 
 

  

Αξιολόγθςθ- 
 

Θ Νθπιαγωγόσ παρουςιάηει ςτθ 



 

 

 
Οι μακθτζσ/τριεσ αναςτοχάηονται επί τθσ 
διαδικαςίασ και διαχζουν το πρόγραμμα 
ςτουσ γονείσ. 

Καλλιεργοφνται οι εξισ δεξιότθτεσ: 

• Δεξιότθτεσ μάκθςθσ: Επικοινωνία, 

κριτικι ςκζψθ, δθμιουργικότθτα 

• Δεξιότθτεσ Ηωισ: Κοινωνικζσ 

δεξιότθτεσ, Ενςυναίςκθςθ και 

ευαιςκθςία, Τπευκυνότθτα 

 Δεξιότθτεσ του νου: Δθμιουργικι, 
παραγωγικι, ολιςτικι ςκζψθ, 
ρουτίνεσ ςκζψθσ, αναςτοχαςμόσ. 
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ολομζλεια τουσ δφο αρχικοφσ 
εννοιολογικοφσ χάρτεσ. Τπενκυμίηει 
ςτα παιδιά ότι ς’ αυτοφσ τουσ χάρτεσ 
ζχουν καταγραφεί όλα όςα ιδθ 
γνϊριηαν για τα ηϊα που 
προςφζρουν τροφι ςτον άνκρωπο, 
κακϊσ και το τι πρζπει να κάνει ο 
άνκρωποσ για να του προςφζρουν 
τροφι τα ηϊα. ΢τθ ςυνζχεια τουσ 
εξθγεί πωσ τϊρα  κα πρζπει να 
δθμιουργιςουμε   τον τελικό 
εννοιολογικό χάρτθ, όπου κα 
καταγράψουμε  όλα όςα ζμακαν 
για τα ηϊα που προςφζρουν τροφι 
ςτον άνκρωπο(τθ νζα γνϊςθ) μζςα  
από τα εργαςτιρια. Θ ςφγκριςθ των 
εννοιολογικϊν χαρτϊν (αρχικϊν και 
τελικοφ) κινθτοποιοφν τισ 
μεταγνωςτικζσ διεργαςίεσ μζςω του 
αναςτοχαςμοφ. Οι μακθτζσ/τριεσ 
αναςτοχάηονται και αξιοποιϊντασ τθ 
ρουτίνα ςκζψθσ «Τότε Νόμιςα – 
Τϊρα ξζρω» απαντοφν: ΖΜΑΘΑ 

 Να μθν 

κακομεταχειριηόμαςτε τα 

ηϊα. 

 Να μθν τα ςκοτϊνουμε. 

 Να μθν τα βάηουμε ςτα 

κλουβιά. 

 Να μθν τουσ βάηουμε βάροσ. 

 Όταν τελειϊνουν τθ δουλειά 

τουσ να ξεκουράηονται. 

 Να μθν τα φοβίηουμε. 

 Να μθν τα φωνάηουμε. 

 Να ηουν ςε κακαρό περιβάλλον. 

 Να μθν τρϊμε πολλά ηωϊκά 

προϊόντα. 

 Σα ηϊα ζχουν δικαιϊματα. 

 Όλα τα ηϊα ζχουν ίςα 

δικαιϊματα. 

 Σα ηωάκια που ηουν ζξω ςτον 

ιλιο είναι χαροφμενα και 

ελεφκερα. 

΢ε επόμενθ φάςθ με τθ βοικεια του 

αναςτοχαςμοφ προςπακοφμε να 

ξανακυμθκοφμε τι κάναμε ςτα 

εργαςτιριά μασ( τι είπαμε, τι 



 

 

είδαμε, τι καταςκευάςαμε, τι 

ηωγραφίςαμε, τι παιχνίδια παίξαμε). 

Μετά από αυτι τθ διαδικαςία 

ακολουκεί θ αξιολόγθςθ των 

εργαςτθρίων. 

Θ Νθπιαγωγόσ ρωτά: 

1.Σι ςασ άρεςε από αυτά τα 

εργαςτιρια; 

Τα νιπια απάντθςαν: 

-Που παίξαμε κουκλοκζατρο  « Σα 

τρία λυκάκια». 

-Που ηωγραφίςαμε το κουκλοκζατρο. 

-Που παίξαμε τα τρία γουρουνάκια. 

-Που καταςκευάςαμε ομαδικά τα 

τρία γουρουνάκια, τον λφκο και τα 

ςπιτάκια τουσ με διάφορα υλικά. 

-Που μιλιςαμε για τα δικαιϊματα 

των ηϊων.  

-Που ηωγραφίςαμε τα δικαιϊματα 

των ηϊων. 

-Που είδαμε ςτον υπολογιςτι 

εικόνεσ για τα δικαιϊματα των ηϊων. 

-Που είδαμε το βίντεο με τισ κότεσ 

ςτο εκτροφείο. 

-Που φτιάξαμε αφίςεσ με τα ηϊα και 

τα ηωϊκά προϊόντα. 

-Που βρικαμε ηωϊκά προϊόντα ςτα 

περιοδικά. 

- Που βρικαμε εικόνεσ με τα ηϊα και 

τα ηωϊκά προϊόντα ςτον υπολογιςτι. 

-Ο πίνακασ του ΢αγκάλ που είναι 

παράξενοσ και ζχει και ζναν κφκλο. 

- Σα παιχνίδια « Οι μουςικζσ καρζκλεσ 

των ηϊων» και «Προβατάκια μθν πάτε 

μακριά γιατί ο λφκοσ παραφυλά».   

2.Που δυςκολευτικατε; 

Τα νιπια απάντθςαν: 

- Όταν μιλοφςαμε ςτισ ομάδεσ για 

το ποια τροφι προςφζρει το κάκε 

ηωάκι. 

- Όταν προςπακοφςαμε να βροφμε 

ηωϊκά προϊόντα ςτα διαφθμιςτικά 

φυλλάδια. 

- Όταν ζπρεπε να ςκεφτοφμε και να  

κάνουμε τισ κινιςεισ κάποιων ηϊων. 



 

 

- Όταν ζπρεπε να ηωγραφίςουμε 

κάποια ηωάκια.  

Βζβαια οι δυςκολίεσ δεν αφοροφν 

τθν ολομζλεια τθσ τάξθσ, γιατί 

υπιρχαν και νιπια που είπαν ότι 

δεν δυςκολεφτθκαν ςε κάποια 

δραςτθριότθτα. 

3. Πείτε μου κάτι που κα κυμάςτε 

από το κάκε εργαςτιριο; 

Τα νιπια απάντθςαν: 

-Από το 1ο εργαςτιριο κα 

κυμόμαςτε  ότι πρζπει να υπάρχει 

αγάπθ και φιλία ανάμεςα μασ για 

να μποροφμε να ςυνεργαςτοφμε. 

- Από το 2ο εργαςτιριο κα 

κυμόμαςτε, ότι τα ηϊα όπωσ θ 

αγελάδα, το πρόβατο, θ κατςίκα, το 

γουροφνι, θ κότα  δίνουν τροφι 

ςτον άνκρωπο. 

- Από το 3ο εργαςτιριο κα 

κυμόμαςτε,  τον πίνακα του ΢αγκάλ. 

΢’ αυτόν υπάρχει ζνασ κφκλοσ που  

μασ δείχνει τθν ςυνεργαςία 

ανάμεςα ςτον άνκρωπο , τα ηϊα και 

το περιβάλλον. 

-  Από το 4ο εργαςτιριο κα 

κυμόμαςτε, ότι δεν πρζπει να 

βάηουμε τα ηϊα ςτα κλουβιά 

(εκτροφεία). 

- Από το 5ο εργαςτιριο κα 

κυμόμαςτε, τα δικαιϊματα των 

ηϊων. 

-  Από το 6ο εργαςτιριο κα 

κυμόμαςτε, ότι δεν πρζπει να 

τρϊμε πολλά ηωϊκά προϊόντα. 

-  Από το 7ο εργαςτιριο κα 

κυμόμαςτε, ότι ςτον τελικό 

εννοιολογικό χάρτθ θ νθπιαγωγόσ 

ζγραψε όλα αυτά που τθσ είπαμε   

ότι μάκαμε για τα ηϊα ς’ αυτά τα 

εργαςτιρια. 

Αυτόσ ο κεματικόσ κφκλοσ 

ολοκλθρϊκθκε με τθν 

αυτοαξιολόγθςθ των νθπίων και τθ 

δθμιουργία του portfolio με τισ 



 

 

εργαςίεσ τουσ.  

 

  

 
 

  

  

 


