TI2 EMOMENE2 AYO EBAOMAAE2 OA MIAHZOYME lA:

« ANMOKPIEZ — KAOAPA AEYTEPA - 2APAKO2TH»

2TOXOz MAZ EINAL:

Na okedToUV TIG SIKEG TOUG EUMELPLEG YLa TLG ATTOKPLEG KOLL VOL TLG METAPEPOUV
otnv taén.

Noa avayvwpioouv Tig OKelEG AEEELG « ATTIOKPLEGY, KKAPVOABAALY, « LOOKOPASEGY.
Na puxaywynBolv pe Lotopieg mou oxetifovral e Tig ATOKpPLEG Ko TV KaBapd
Asutépa.

No KATAGKEUAOOUV LAOKEG KOlL KATLEAQL.

Na paBouv kat va Ppuxoywynbolv pe tpayoldia TG ATtOKpLAG.

Na yvwpicouv mapaddocelg yia Tig AMOKPLEG OMWG AUTH TG ZUPAKOOTAG.

Na avalnTRoouV KoL VoL EVTOTIIOOUV GTO XAPTN TTOAELG KAl XWPEG TTOU
Slopyavwvouv KapvapaAl. (MNatpa, =avon, Bpalhia, Bevetia K.A.m.)

Na yvwpicouv to €010 ToU XOopTaeToU.

Na ¢tiagouv xaptaetoug.

Noa paBouv yia Tig npopuUAAEELS TTOU TTPEMEL VA TAPOUV YLOL VAL TTETAEOUV LLE
aodAAELD TOUG XOPTAETOUG.

Na pabouv yia Tn Zapakootn.

Na yvwpioouv Tig VNOTIoLEG Kal TIG apTUCLUEG TPODEG.

AIAAKTIKEZ ENEPTEIEZ:

Enomtiko VAKO, dwtoypadisg.
TpoayousLa, XOPEUTIKA.
lotopieg, mapaploia.
Kotaokeugg.

Nouyvidia.

ENIMEPOY2 ENOTHTEZ:

ATLOKPLEG KO £0LuaL.
KapvaBaAl otnv EAAASa Kol 0TO EEWTEPLKO.
Maokapadsg.

‘Epya TEXVNG e B£pa tov KAGouv, Tov apAekivo, TG ATOKPLEG.

ZapaKooTH Katl £0Lpua.
Nnotioleg kot aptuoLpueg TpodEG.
KaBapd Asutépa Ko €0uuaL.

NnQs MNOPEITE NA MAZ BOHOHZETE:

Na pépouv ta odid BLBAia i 0,TdrTOTE AANO OXETIKO ME T OEpaTa
mtou 6’ aoxoAnBoupe.



