
Το Ετήσιο Σχέδιο Δράσης του Σχολείου ανά θεματικό κύκλο και τμήμα, 

 για το σχολικό έτος 2025-2026, έχει ως εξής: 

 

Α1΄ ΤΑΞΗ Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ 

1ος Θεματικός κύκλος: 1. Ζω καλύτερα – Ευ ζην 

Υποθεματική: 1. Υγεία: Διατροφή – Αυτομέριμνα, Οδική Ασφάλεια 

Τίτλος: «Ο Ρούλης ο Τροφούλης και η περιπέτειά του στον κόσμο της υγιεινής διατροφής» 

Διάρκεια: Σεπτέμβριος – Οκτώβριος – Νοέμβριος 

2ος Θεματικός κύκλος : Φροντίζω το περιβάλλον 

Υποθεματική : 1. Οικολογία - Παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά 

Τίτλος : «Με τα ζώα έτσι κι αλλιώς» 

Διάρκεια: Δεκέμβριος– Ιανουάριος  

3ος Θεματικός κόκλος: 3. Ενδιαφέρομαι και ενεργώ- Κοινωνική συναίσθηση και ευθύνη 

Υποθεματική: 1. Ανθρώπινα δικαιώματα 

Τίτλος:«Τα δικαιώματα των παιδιών» 

Διάρκεια: Φεβρουάριος – Μάρτιος 

4ος Θεματικός κύκλος : 4. Δημιουργώ και Καινοτομώ – Δημιουργική σκέψη και πρωτοβουλία 

Υποθεματική: 1. STEM – Εκπαιδευτική ρομποτική 

Τίτλος: «Τα ρομπότ στην υπηρεσία της ανακύκλωσης» 

Διάρκεια: Απρίλιος – Μάιος – Ιούνιος 

Α2΄ ΤΑΞΗ Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: ΖΗΓΡΑΣ ΝΕΣΤΩΡ 

1ος Θεματικός κύκλος: 1. Ζω καλύτερα – Ευ ζην 

Υποθεματική: 1. Υγεία: Διατροφή – Αυτομέριμνα, Οδική Ασφάλεια 

Τίτλος: «Ο Ρούλης ο Τροφούλης και η περιπέτειά του στον κόσμο της υγιεινής διατροφής» 

Διάρκεια: Σεπτέμβριος – Οκτώβριος – Νοέμβριος 

2ος Θεματικός κύκλος : Φροντίζω το περιβάλλον 

Υποθεματική : 1. Οικολογία - Παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά 

Τίτλος : «Με τα ζώα έτσι κι αλλιώς» 

Διάρκεια: Δεκέμβριος 2023 – Ιανουάριος 

3ος Θεματικός κόκλος: 3. Ενδιαφέρομαι και ενεργώ- Κοινωνική συναίσθηση και ευθύνη 

Υποθεματική: 1. Ανθρώπινα δικαιώματα 

Τίτλος:«Τα δικαιώματα των παιδιών» 

Διάρκεια: Φεβρουάριος – Μάρτιος 

4ος Θεματικός κύκλος : 4. Δημιουργώ και Καινοτομώ – Δημιουργική σκέψη και πρωτοβουλία 

Υποθεματική: 1. STEM – Εκπαιδευτική ρομποτική 

Τίτλος: «Τα ρομπότ στην υπηρεσία της ανακύκλωσης» 

Διάρκεια: Απρίλιος – Μάιος – Ιούνιος  

Β΄ ΤΑΞΗ Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: ΤΣΙΤΣΙΚΛΗ ΙΩΑΝΝΑ 

1ος Θεματικός κύκλος: 1. Ζω καλύτερα – Ευ ζην 

Υποθεματική: 2. Ψυχική και Συναισθηματική υγεία - Πρόληψη 

Τίτλος: «Το τραγούδι της χαράς» 



Διάρκεια: Σεπτέμβριος-Νοέμβριος 

2ος Θεματικός κύκλος : Φροντίζω το περιβάλλον 

Υποθεματική : 2. Φυσικές καταστροφές, Πολιτική προστασία 

Τίτλος: "Σεισμός-Τώρα τι κάνω" 

Διάρκεια: Δεκέμβριος-Ιανουάριος 

3ος Θεματικός κόκλος: 3. Ενδιαφέρομαι και ενεργώ- Κοινωνική συναίσθηση και ευθύνη 

Υποθεματική: 2. Εθελοντισμός, διαμεσολάβηση 

Τίτλος: "Νοιάζομαι και δρω" 

Διάρκεια: Φεβρουάριος-Μάρτιος 

4ος Θεματικός κύκλος : 4. Δημιουργώ και Καινοτομώ – Δημιουργική σκέψη και πρωτοβουλία 

Υποθεματική: 2. Επιχειρηματικότητα – Αγωγή σταδιοδρομίας – Γνωριμία με τα επαγγέλματα 

Τίτλος: "Μικροί Μετεωρολόγοι" 

Διάρκεια: Απρίλιος- Ιούνιος 

Γ1΄ ΤΑΞΗ Υπεύθυνη εργαστηρίων: ΜΟΣΧΟΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 

1ος Θεματικός κύκλος: 1. Ζω καλύτερα – Ευ ζην 

Υποθεματική: 3. Γνωρίζω το σώμα μου - Σεξουαλική διαπαιδαγώγηση 

Τίτλος: «Το σώμα μου: ένα θαύμα που αγαπώ, φροντίζω και προστατεύω» 

Διάρκεια: Σεπτέμβριος - Νοέμβριος 

2ος Θεματικός κύκλος : Φροντίζω το περιβάλλον 

Υποθεματική: 3. Παγκόσμια και τοπική κληρονομιά 

Τίτλος: «Μνημεία και γειτονιά χωρίς σκουπίδια» 

Διάρκεια: Δεκέμβριος - Ιανουάριος 

3ος Θεματικός κύκλος : Ενδιαφέρομαι και ενεργώ – Κοινωνική συναίσθηση & ευθύνη 

Υποθεματική: 3. Συμπερίληψη – Αλληλοσεβασμός - Διαφορετικότητα 

Τίτλος : «Σταματώ τις διακρίσεις- Αποδέχομαι τον «Άλλο», Από τις λογοτεχνικές αναπαραστάσεις στην 

πραγματική ζωή» 

Διάρκεια : Φεβρουάριος - Μάρτιος 

4ος Θεματικός κύκλος : Δημιουργώ & καινοτομώ – Δημιουργική σκέψη & Πρωτοβουλία 

Υποθεματική: 2. Επιχειρηματικότητα – Αγωγή σταδιοδρομίας – Γνωριμία με τα επαγγέλματα 

Τίτλος : «Ένα βιβλίο γεννιέται» 

Διάρκεια : Απρίλιος - Ιούνιος 

Γ2΄ ΤΑΞΗ Υπεύθυνη εργαστηρίων: ΚΑΛΑΝΤΖΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

1ος Θεματικός κύκλος: 1. Ζω καλύτερα – Ευ ζην 

Υποθεματική: 3. Γνωρίζω το σώμα μου - Σεξουαλική διαπαιδαγώγηση 

Τίτλος: «Το σώμα μου: ένα θαύμα που αγαπώ, φροντίζω και προστατεύω» 

Διάρκεια: Σεπτέμβριος - Νοέμβριος 

2ος Θεματικός κύκλος : Φροντίζω το περιβάλλον 

Υποθεματική: 3. Παγκόσμια και τοπική κληρονομιά 

Τίτλος: «Μνημεία και γειτονιά χωρίς σκουπίδια» 

Διάρκεια: Δεκέμβριος - Ιανουάριος 



3ος Θεματικός κύκλος : Ενδιαφέρομαι και ενεργώ – Κοινωνική συναίσθηση & ευθύνη 

Υποθεματική: 3. Συμπερίληψη – Αλληλοσεβασμός - Διαφορετικότητα 

Τίτλος : «Σταματώ τις διακρίσεις- Αποδέχομαι τον «Άλλο», Από τις λογοτεχνικές αναπαραστάσεις στην 

πραγματική ζωή» 

Διάρκεια : Φεβρουάριο - Μάρτιος 

4ος Θεματικός κύκλος : Δημιουργώ & καινοτομώ – Δημιουργική σκέψη & Πρωτοβουλία 

Υποθεματική: 2. Επιχειρηματικότητα – Αγωγή σταδιοδρομίας – Γνωριμία με τα επαγγέλματα 

Τίτλος : «Ένα βιβλίο γεννιέται» 

Διάρκεια : Απρίλιος - Ιούνιος 

Δ΄ΤΑΞΗ Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 

1ος Θεματικός κύκλος: Ζω καλύτερα -Ευ ζην 

Υποθεματική: 1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή – Αυτομέριμνα, Οδική Ασφάλεια 

Τίτλος: «Πράσινες τηγανιτές ντομάτες και άλλα φρούτα» 

Διάρκεια: Σεπτέμβριος-Νοέμβριος 

2ος Θεματικός κύκλος: Φροντίζω το περιβάλλον 

Υποθεματική: Οικολογία – Παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά 

Τίτλος: «Για το δάσος μαθαίνω, δρω, δημιουργώ» 

Διάρκεια: Δεκέμβριος - Ιανουάριος 

3ος Θεματικός κύκλος: Ενδιαφέρομαι και ενεργώ – Κοινωνική Συναίσθηση & ευθύνη 

Υποθεματική: Ανθρώπινα δικαιώματα 

Τίτλος: «Μεγαλώνοντας με αξίες» 

Διάρκεια: Φεβρουάριος-Μάρτιος 

4ος Θεματικός κύκλος: Δημιουργώ & Καινοτομώ – Δημιουργική σκέψη & Πρωτοβουλία 

Υποθεματική: STEM – Εκπαιδευτική Ρομποτική 

Τίτλος: «Ελλάδα μου, η χώρα μου!» 

Διάρκεια: Απρίλιος-Ιούνιος 

Ε΄1 Υπεύθυνος εκπαιδευτικός: ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

1ος Θεματική κύκλος : Ευ ζην – Ψυχική υγεία 

Υποθεματική : «Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία – Πρόληψη» 

Τίτλος: «Αυτογνωσία- εντοπίζω τα θετικά στοιχεία»  

Διάρκεια: Οκτώβριος- Νοέμβριος 

2ος Θεματικός κύκλος : Φροντίζω το περιβάλλον 

Υποθεματική : Φυσικές καταστροφές, πολιτική προστασία 

Τίτλος: «Εμπειρίες και γνώση» 

Διάρκεια: Δεκέμβριος - Ιανουάριος 

3ος Θεματικός κύκλος : Ενδιαφέρομαι και ενεργώ – Κοινωνική συναίσθηση & ευθύνη 

Υποθεματική: Εθελοντισμός - διαμεσολάβηση 

Τίτλος : «Αλληλεγγύη» 

Διάρκεια : Φεβρουάριος - Μάρτιος 

4ος Θεματικός κύκλος : Δημιουργώ & καινοτομώ – Δημιουργική σκέψη & Πρωτοβουλία 



Υποθεματική: Εκπαιδευτική Ρομποτική 

Τίτλος : «Φανταστικές επινοήσεις» 

Διάρκεια : Απρίλιος - Ιούνιος 

Ε΄2 Υπεύθυνος εκπαιδευτικός: ΦΙΤΣΙΟΥ ΖΩΗ 

1ος Θεματική κύκλος : Ευ ζην – Ψυχική υγεία 

Υποθεματική : Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία – Πρόληψη 

Τίτλος: «Η δύναμη της ψυχής» 

Διάρκεια: Οκτώβριος - Νοέμβριος 

2ος Θεματικός κύκλος : Φροντίζω το περιβάλλον 

Υποθεματική : Φυσικές καταστροφές, πολιτική προστασία 

Τίτλος: «Ακολουθώ τον δρόμο της προστασίας» 

Διάρκεια: Δεκέμβριος- Ιανουάριος 

3ος Θεματικός κύκλος : Ενδιαφέρομαι και ενεργώ – Κοινωνική συναίσθηση & ευθύνη 

Υποθεματική: Εθελοντισμός - διαμεσολάβηση 

Τίτλος : «Είμαι ο επόμενος κρίκος» 

Διάρκεια : Φεβρουάριος - Μάρτιος 

4ος Θεματικός κύκλος : Δημιουργώ & καινοτομώ – Δημιουργική σκέψη & Πρωτοβουλία 

Υποθεματική: Εκπαιδευτική Ρομποτική 

Τίτλος : «Με την τεχνολογία ...στο χέρι» 

Διάρκεια : Απρίλιος - Ιούνιος 

Στ1-Στ2 Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: ΚΑΛΑΝΤΖΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

1ος Θεματικός κύκλος: 1. Ζω καλύτερα – Ευ ζην 

Υποθεματική: 3. Γνωρίζω το σώμα μου - Σεξουαλική διαπαιδαγώγηση 

Τίτλος: «Αναπαραγωγικό σύστημα» 

Διάρκεια: Σεπτέμβριος- Οκτώβριος- Νοέμβριος 

2ος Θεματικός κύκλος: 2. Φροντίζω το περιβάλλον 

Υποθεματική: Παγκόσμια και τοπική πολιτιστική κληρονομιά 

Τίτλος: «Μεσόγειος, η θάλασσα που ενώνει πολιτισμούς» 

Διάρκεια: Δεκέμβριος- Ιανουάριος 

3ος Θεματικός κύκλος: 3. Ενδιαφέρομαι και ενεργώ - Κοινωνική συναίσθηση & ευθύνη 

Υποθεματική: 3. Συμπερίληψη – Αλληλοσεβασμός - Διαφορετικότητα 

Τίτλος: «Το ταξίδι της φυγής και της ελπίδας» 

Διάρκεια: Φεβρουάριος- Μάρτιος 

4ος Θεματικός κύκλος: 4. Δημιουργώ και καινοτομώ – Δημιουργική σκέψη & πρωτοβουλία 

Υποθεματική: 2. Επιχειρηματικότητα – Αγωγή σταδιοδρομίας – Γνωριμία με τα επαγγέλματα 

Τίτλος: «Καταναλώνω υπεύθυνα» 

Διάρκεια: Απρίλιος- Ιούνιος  

 


