
ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Δ Τ Τ Π Π ΣΥΝ. Δ Τ Τ Π Π ΣΥΝ. Δ Τ Τ Π Π ΣΥΝ. Δ Τ Τ Π Π ΣΥΝ. Δ Τ Τ Π Π ΣΥΝ. Δ Τ Τ Π Π ΣΥΝ.
Θρησκευτικά 6η 6η 2 6η 6η 2
Γλώσσα 1η 2η 1η 1η 2η 1η 2η 1η 2η 9 1η 2η 3η 1η 2η 1η 2η 1η 2η 9 1η 2η 1η 2η 1η 2η 1η 1η 2η 9 9 1η 2η 1η 2η 1η 2η 3η 4η 8 1η 2η 4η 4η 1η 2η 1η 2η 8
Μαθηματικά 4η 2η 3η 3η 4η 5 3η 4η 3η 3η 4η 5 3η 3η 3η 2η 3η 5 5 3η 3η 5η 5η 4 3η 5η 4η 3η 4
Ιστορία 4η 5η 2 6η 4η 2
Μελέτη Περιβάλ. 5η 4η 5η 3 4η 4η 5η 3 4η 3η 4η 3 3 6η 6η 2 5η 5η 2
Γεωγραφία
Φυσικά
Κοιν. Πολ. Αγωγή
Εικαστικά 6η 3η 2 5η 6η 2 4η 5η 2 2 3η 1 3η 1
Μουσική 6η 1 6η 1 4η 1 1 4η 1 2η 1
Θεατρική Αγωγή 3η 1 5η 1 6η 1 1 1η 1 4η 1
Φυσική Αγωγή 5η 4η 5η 3 6η 4η 3η 3 5η 4η 5η 3 3 2η 4η 1η 3 3η 5η 3η 3
Αγγλικά 3η 4η 2 1η 2η 2 5η 6η 2 2 3η 4η 2η 3 1η 1η 2η 3
Εργαστήριο Δεξιοτήτων 6η 5η 6η 3 6η 5η 6η 3 5η 6η 6η 3 3 5η 6η 2 6η 6η 2
Γαλλική ή Γερμ. Γλ.
Τ.Π.Ε. 6η 1 5η 1 6η 1 1 5η 1 5η 1
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 6 6 6 6 6 30 6 6 6 6 6 30 6 6 6 6 6 30 6 6 6 6 6 30 6 6 6 6 6 30 6 6 6 6 6 30

Δ Τ Τ Π Π ΣΥΝ. Δ Τ Τ Π Π ΣΥΝ. Δ Τ Τ Π Π ΣΥΝ. Δ Τ Τ Π Π ΣΥΝ. Δ Τ Τ Π Π ΣΥΝ. Δ Τ Τ Π Π ΣΥΝ.
Θρησκευτικά 5η 4η 2 2 3η 1 5η 1 6η 1 4η 1
Γλώσσα 1η 2η 1η 2η 1η 2η 1η 2η 8 8 1η 2η 1η 2η 1η 2η 3η 7 1η 2η 1η 2η 3η 1η 2η 7 1η 2η 1η 2η 1η 1η 2η 7 1η 2η 1η 2η 1η 2η 1η 7
Μαθηματικά 3η 3η 4η 3η 4 4 3η 3η 4η 2η 4 3η 4η 3η 4η 4 5η 3η 2η 3η 4 5η 3η 3η 3η 4
Ιστορία 5η 5η 2 2 4η 5η 2 5η 5η 2 4η 3η 2 6η 6η 2
Μελέτη Περιβάλ. 4η 4η 2 2
Γεωγραφία 3η 1 4η 1 4η 1 4η 1
Φυσικά 4η 5η 6η 3 4η 5η 5η 3 6η 3η 5η 3 6η 5η 5η 3
Κοιν. Πολ. Αγωγή 4η 1 6η 1 5η 1 6η 1
Εικαστικά 6η 1 1 1η 1 2η 1 4η 1 1η 1
Μουσική 5η 1 1 5η 1 3η 1 4η 1 5η 1
Θεατρική Αγωγή 2η 1 1
Φυσική Αγωγή 1η 5η 3η 3 3 6η 6η 2 6η 1η 2 3η 6η 2 2η 2η 2
Αγγλικά 6η 3η 4η 3 3 6η 1η 2η 3 3η 4η 1η 3 1η 2η 4η 3 3η 4η 3η 3
Εργαστήριο Δεξιοτήτων 6η 6η 2 2 5η 1 6η 1 6η 1 6η 1
Γαλλική ή Γερμ. Γλ. 5η 6η 2 6η 2η 2 5η 6η 2 4η 5η 2
Τ.Π.Ε. 6η 1 1 4η 1 6η 1 5η 1 4η 1
    6 6 6 6 6 30 6 6 6 6 6 30 6 6 6 6 6 30 6 6 6 6 6 30 6 6 6 6 6 30 6 6 6 6 6 30

Ο/Η ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ/ΝΤΡΙΑ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ

ΟΡΦΑΝΟΥ/ΜΟΥΣ.:1ΜΙΧΑΣ/Τ.Π.Ε.:1

ΓΚΑΜΠΡΑΝΗ/ΓΑΛΛ.: 2

ΜΟΣΧΟΓΙΑΝΝΗ/ΓΕΡΜ.: 2
ΚΑΛΑΝΤΖΗ/ΕΡΓ. ΔΕΞ.: 1

ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΤΣΙΟΥΜΑΡΗ

 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                  
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

10/ΘΕΣΙΟ  32ο Δ.Σ. ΒΟΛΟΥ

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2025-2026

ΜΑΘΗΜΑΤΑ

ΤΑΞΗ - ΤΜΗΜΑ: Α1 (Αρ. Μαθητών:  16) ΤΑΞΗ - ΤΜΗΜΑ: Α2 (Αρ. Μαθητών:  16) ΤΑΞΗ - ΤΜΗΜΑ: Β1 (Αρ. Μαθητών:  22) ΤΑΞΗ - ΤΜΗΜΑ: Β2 (Αρ. Μαθητών:  …………) ΤΑΞΗ - ΤΜΗΜΑ: Γ1 (Αρ. Μαθητών:  13) ΤΑΞΗ - ΤΜΗΜΑ: Γ2 (Αρ. Μαθητών:  13)
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ: ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ (20 ώρες) ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ: ΖΗΓΡΑΣ ΝΕΣΤΩΡ (20 ώρες) ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ: ΤΣΙΤΣΙΚΛΗ ΙΩΑΝΝΑ (20 ώρες) ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ: ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ: ΔΙΒΡΑΜΗ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ (16 ώρες)ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ: ΚΟΥΒΑΡΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ (16 ώρες)
ΕΚΠ/ΚΟΙ ΣΥΜΠ. ΩΡΑΡΙΟΥ / ΜΑΘΗΜΑΤΑ (10 ώρες): ΕΚΠ/ΚΟΙ ΣΥΜΠ. ΩΡΑΡΙΟΥ / ΜΑΘΗΜΑΤΑ (10 ώρες): ΕΚΠ/ΚΟΙ ΣΥΜΠ. ΩΡΑΡΙΟΥ / ΜΑΘΗΜΑΤΑ (10 ώρες): ΕΚΠ/ΚΟΙ ΣΥΜΠ. ΩΡΑΡΙΟΥ / ΜΑΘΗΜΑΤΑ (ώρες): ΕΚΠ/ΚΟΙ ΣΥΜΠ. ΩΡΑΡΙΟΥ / ΜΑΘΗΜΑΤΑ (14 ώρες): ΕΚΠ/ΚΟΙ ΣΥΜΠ. ΩΡΑΡΙΟΥ / ΜΑΘΗΜΑΤΑ (ώρες):
ΣΤΑΘΑΚΗ/ΑΓΓ.: 2 ΣΤΑΘΑΚΗ/ΑΓΓ.: 2 ΣΤΑΘΑΚΗ/ΑΓΓ.: 2 ΠΑΧΗ/Μ.Π.: 2 ΚΑΛΑΝΤΖΗ/Μ.Π. & ΕΡΓ. ΔΕΞ.: 4
ΤΟΥΡΗ/Φ.Α.: 3 ΜΑΡΑΘΑ/Φ.Α.: 3 ΜΑΡΑΘΑ/Φ.Α.: 3 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ/ΑΓΓ.:3 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ/ΑΓΓ.:3
ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ/ΕΙΚ.: 2 ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ/ΕΙΚ.: 2 ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ/ΕΙΚ.: 2 ΜΟΣΧΟΓΙΑΝΝΗ/ΕΡΓ.ΔΕΞ.:2 ΜΑΡΑΘΑ/Φ.Α.: 3
ΜΙΧΑΣ/Τ.Π.Ε.:1 ΜΙΧΑΣ/Τ.Π.Ε.:1 ΜΙΧΑΣ/Τ.Π.Ε.:1 ΜΑΡΑΘΑ/Φ.Α.: 3 ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ/ΕΙΚ.: 1
ΟΡΦΑΝΟΥ/ΜΟΥΣ.:1 ΟΡΦΑΝΟΥ/ΜΟΥΣ.:1 ΟΡΦΑΝΟΥ/ΜΟΥΣ.:1 ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ/ΕΙΚ.: 1 ΜΙΧΑΣ/Τ.Π.Ε.:1
ΣΑΛΤΑΠΙΔΑ/Θ.Α.: 1 ΣΑΛΤΑΠΙΔΑ/Θ.Α.: 1 ΣΑΛΤΑΠΙΔΑ/Θ.Α.: 1 ΜΙΧΑΣ/Τ.Π.Ε.:1 ΟΡΦΑΝΟΥ/ΜΟΥΣ.:1

ΟΡΦΑΝΟΥ/ΜΟΥΣ.:1 ΣΑΛΤΑΠΙΔΑ/Θ.Α.: 1
ΣΑΛΤΑΠΙΔΑ/Θ.Α.: 1

ΤΑΞΗ - ΤΜΗΜΑ: Ε2 (Αρ. Μαθητών:  17) ΤΑΞΗ - ΤΜΗΜΑ: ΣΤ1 (Αρ. Μαθητών:  14)

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΣΥΜΠ. ΩΡΑΡΙΟΥ / ΜΑΘΗΜΑΤΑ (10 ώρες): ΕΚΠ/ΚΟΙ ΣΥΜΠ. ΩΡΑΡΙΟΥ / ΜΑΘΗΜΑΤΑ (ώρες): ΕΚΠ/ΚΟΙ ΣΥΜΠ. ΩΡΑΡΙΟΥ / ΜΑΘΗΜΑΤΑ (14 ώρες): ΕΚΠ/ΚΟΙ ΣΥΜΠ. ΩΡΑΡΙΟΥ / ΜΑΘΗΜΑΤΑ (ώρες): ΕΚΠ/ΚΟΙ ΣΥΜΠ. ΩΡΑΡΙΟΥ / ΜΑΘΗΜΑΤΑ (ώρες):

ΤΑΞΗ - ΤΜΗΜΑ: ΣΤ2 (Αρ. Μαθητών:  13)
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ: ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ (20 ώρες) ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ: ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ: ΒΑΡΣΑΜΑ ΜΑΡΙΑ (16 ώρες) ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ: ΦΙΤΣΙΟΥ ΖΩΗ (20 ώρες) ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ: ΣΩΤΗΡΗ ΕΛΕΟΝΩΡΑ (17 ώρες) ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ: ΜΕΡΓΙΑΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ (13 ώρες)
ΤΑΞΗ - ΤΜΗΜΑ: Δ1 (Αρ.Μαθητών: 19) ΤΑΞΗ - ΤΜΗΜΑ: Δ2 (Αρ. Μαθητών:  …………) ΤΑΞΗ - ΤΜΗΜΑ: Ε1 (Αρ. Μαθητών:  17)

ΕΚΠ/ΚΟΙ ΣΥΜΠ. ΩΡΑΡΙΟΥ / ΜΑΘΗΜΑΤΑ (ώρες):
ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ/ΑΓΓ.:3 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ/ΑΓΓ.:3 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ/ΑΓΓ.:3 ΤΣΙΤΣΙΚΛΗ/Κ.Π.Α.: 1 ΠΑΧΗ/ΦΥΣ./ΙΣΤ.: 5
ΜΑΡΑΘΑ/Φ.Α.: 3 ΤΟΥΡΗ/Φ.Α.: 2 ΜΑΡΑΘΑ/Φ.Α.: 2 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ/ΑΓΓ.:3 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ/ΑΓΓ.:3

ΓΚΑΜΠΡΑΝΗ/ΓΑΛΛ.: 2
ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ/ΕΙΚ.: 1 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ/Κ.Π.Α.:1 ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ/ΕΙΚ.: 1 ΜΑΡΑΘΑ/Φ.Α.: 2 ΜΑΡΑΘΑ/Φ.Α.: 2

ΖΗΓΡΑΣ/ΓΕΩΓΡ.:1 ΟΡΦΑΝΟΥ/ΜΟΥΣ.:1 ΜΙΧΑΣ/Τ.Π.Ε.:1 ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ/ΕΙΚ.: 1
ΜΙΧΑΣ/Τ.Π.Ε.:1 ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ/ΘΡΗΣΚ.:1 ΜΙΧΑΣ/Τ.Π.Ε.:1 ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ/ΕΙΚ.: 1

                          Η ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΏΝ ΘΕΜΑΤΩΝ

ΒΟΛΟΣ, …/…/2025
                    …………..   ..../..../2025

ΣΑΛΤΑΠΙΔΑ/Θ.Α.: 1 ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ/ΕΙΚ & ΕΡΓ. ΔΕΞ..: 2 ΓΚΑΜΠΡΑΝΗ/ΓΑΛΛ.: 2 ΟΡΦΑΝΟΥ/ΜΟΥΣ.:1 ΜΙΧΑΣ/Τ.Π.Ε.:1

ΜΑΘΗΜΑΤΑ

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ  32ου  ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ ΒΟΛΟΥ

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ

ΟΡΦΑΝΟΥ/ΜΟΥΣ.:1 ΚΑΛΑΝΤΖΗ/ΕΡΓ. ΔΕΞ.:1
ΠΟΥΛΙΟΣ/Κ.Π.Α.: 1

ΟΡΦΑΝΟΥ/ΜΟΥΣ.:1

Σελίδα 1



Πίνακας Διδακτικού Ωραρίου

Α1 Α2 Β1 Γ1 Γ2 Δ1 Ε1 Ε2 ΣΤ1 ΣΤ2 ΟΛΟΗΜ.
ΠΡΩΙΝΗ 
ΖΩΝΗ

ΒΙΒΛΙΟΘ
ΗΚΗ

ΓΡΑΜ. 
ΥΠΟΣΤΗ

ΡΙΞΗ
Ενισχυτική 
Διδασκαλία

Σύνολο 
Ωρών 

Διδασκαλίας Παρατηρήσεις
1 ΠΟΥΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΕ70/ΔΝΤΗΣ 35 7 1 6 7 ΣΤ2/ΚΠΑ
2 ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ ΠΕ70 30 21 20 1 21 Ε1/ΘΡΗΣ
3 ΖΗΓΡΑΣ ΝΕΣΤΩΡ ΠΕ70 33 21 20 1 21 Ε1/ΓΕΩΓΡ
4 ΤΣΙΤΣΙΚΛΗ ΙΩΑΝΝΑ ΠΕ70 28 21 20 1 21 ΣΤ1/ΚΠΑ

5 ΔΙΒΡΑΜΗ 
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ ΠΕ70 24 21 16 4 1 21

6 ΚΟΥΒΑΡΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΠΕ70 25 21 16 4 1 21

7
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΠΕ70 22 21 20 1 21 Ε1/ΚΠΑ

8 ΒΑΡΣΑΜΑ ΜΑΡΙΑ ΠΕ70 31 21 16 5 21
9 ΦΙΤΣΙΟΥ ΖΩΗ ΠΕ70 22 21 20 1 21 ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΕΔΥ

10 ΣΩΤΗΡΗ ΕΛΕΟΝΩΡΑ ΠΕ70 18 22 18 3 1 22

11
ΜΕΡΓΙΑΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ

ΠΕ70/ΥΠΟΔ/ΝΤ
ΗΣ 29 19 14 5 19 ΥΠΟΔ/ΝΤΗΣ

12 ΚΑΛΑΝΤΖΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΕ70 19 22 4 1 1 15 1 22
Γ2/ Μ.Π. 

ΣΤ1&ΣΤ2/ΕΡΓΑΣΤ.

13 ΠΑΧΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΠΕ70 17 22 2 5 15 22 Γ1/Μ.Π. & ΣΤ2/ΦΥΣ.-ΙΣΤ.
14 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ ΠΕ06 35 21 3 3 3 3 3 3 3 21
15 ΣΤΑΘΑΚΗ ΥΠΑΤΙΑ ΠΕ06 14 6 2 2 2 6 21ο:17 ΩΡΕΣ
16 ΜΑΡΑΘΑ ΕΥΤΥΧΙΑ ΠΕ11 29 21 3 3 3 3 3 2 2 2 21
17 ΤΟΥΡΗ ΒΑΣΛΙΚΗ ΠΕ11 25 5 3 2 5 11ο: 16 ΩΡΕΣ
18 ΟΡΦΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ ΠΕ79.01 34 13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13 15ο: 8 ΩΡΕΣ
19 ΜΙΧΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΠΕ86 20 15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 15 19Ο: 6 ΩΡΕΣ

20 ΜΟΣΧΟΓΙΑΝΝΗ 
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΠΕ07 18 4 2 2 4 12ο:9, 10ο:6, 2οΝ.ΑΓΧ:3 

21 ΓΚΑΜΠΡΑΝΗ ΣΟΦΙΑ ΠΕ05 26 6 2 2 2 6 7ο:5, 22ο: 6, 3ο:4  ΩΡΕΣ

22 ΣΑΛΤΑΠΙΔΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΠΕ91.01 14 6 1 1 1 1 1 1 6 21ο:9, 7ο:4, 22ο:4 ΩΡΕΣ
23 ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 4 14 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 14 4ο: 10 ΩΡΕΣ

24
ΜΠΑΡΜΠΟΥΔΑΚΗ ΕΛΕΝΗ ΠΕ71 26 21 21 ΤΜΗΜΑ ΕΝΤΑΞΗΣ

25 ΤΣΟΥΚΝΙΔΑ ΕΥΘΑΛΙΑ ΠΕ71 4 24 24 ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΤΗΡΙΞΗ

26 ΜΠΟΜΠΟΤΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΠΕ25 2 15 15
ΣΧΟΛΙΚΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ

27 ΤΖΟΥΒΑΛΕΚΑ ΕΥΑΝΘΙΑ ΠΕ23 5 5 ΣΧΟΛΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ

28 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΕ30 5 5

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ

441 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 50 10 3 3 5 441                                                                                                                                                                                                      ... Διευθυντ.... του Σχολείου

                                                                                                                    ΒΟΛΟΣ, …/…/2025                                                                    Ο Διευθυντής του Σχολείου

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ
ΙΔΙΟΤΗΤΑ ή 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 

ΕΤΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ 
Μέχρι 31/12/2024

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 
ΩΡΑΡΙΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ 
ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ

Τάξεις / τμήματα στα οποία διδάσκει


	ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
	Πίνακας Διδακτικού Ωραρίου

