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ΙΩΑΝΝΙΝΑ 16/10/2023 

 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ο Σύλλογος Ιδιωτών Παιδιάτρων Περιφέρειας Ηπείρου στα πλαίσια 

ενημερωτικών εκδηλώσεων προς το κοινό σχετικά με την προάσπιση 

της Υγείας  των Παιδιών διοργανώνει την 1η  Επιστημονική Εκδήλωση με 

θέμα  

 

<< Παχυσαρκία κατά την Παιδική και Εφηβική ηλικία. 

Αίτια- Επιπτώσεις και Αντιμετώπιση>> 

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο 4 Νοεμβρίου 2023, 

στις 18.30, στα Παλιά Σφαγεία. 

 

Το θέμα θα παρουσιασθεί από διακεκριμένους ομιλητές και θα 

ακολουθήσει συζήτηση με το κοινό.    

Ε.Χαρμανδάρη , Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδιατρικής 

Ενδοκρινολογίας. MD, MSc, PhD, MRCP(UK), CCT(UK).  

A. Κυρκιλή, Διαιτολόγος- Διατροφολόγος. MSc, Υποψήφια Διδάκτωρ 

και Επιστημονική Συνεργάτης Χαροκοπείου Πανεπιστημίου.  

DR G. Vavetsis, Clinical Exercise Physiologist, Post-Rehabilitation 

Specialist, Sports Performance Coach. 

 


