
 

 

 

 

 Κατανομή  ωρών  και ανάθεση προγραμμάτων καλλιέργειας των «Εργαστηρίων δεξιοτήτων»  

στους/στις  εκπαιδευτικούς του σχολείου: 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ 

ΑΞΟΝΑΣ 

ΤΑΞΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

          ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ/Η 

   ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ/ΩΡΕΣ 

ΕΥ ΖΗΝ 

1ος κύκλος 

(01 Οκτωβρίου-29 

Νοεμβρίου) 

Α Εγώ νιώθω…εμείς νιώθουμε Μανώλογλου Βασιλική (3 ώρες) 

Β Δεν μαλώνω, δεν μαλώνω, 

αγκαλιά μεγάλη απλώνω 

Σακελλαρίου Στυλιανός (3 ώρες) 

Γ Το σώμα μου: ένα θαύμα που 

αγαπώ, φροντίζω και 

προστατεύω 

Λαγού Ιωάννα (2 ώρες) 

Δ Τρέφομαι σωστά, γυμνάζομαι 

τακτικά, ζω καλύτερα 

Μελίνης Σταύρος (2 ώρες) 

Ε Νους υγιής σε σώμα υγιές Καρκαλά Ελένη (1 ώρα) 

ΣΤ Πλοηγούμαι με ασφάλεια στο 

διαδίκτυο 

Κούτνα Λαμπρινή (1 ώρα) 

ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

2ος κύκλος 

(02 Δεκεμβρίου έως 31 

Ιανουαρίου) 

Α Υπεύθυνα παιδιά υπερασπιστές 

των ζώων 

Μανώλογλου Βασιλική (3 ώρες) 

Β Ο σχολικός κήπος πεδίο 

μάθησης και δημιουργίας 

Σακελλαρίου Στυλιανός (3 ώρες) 

Γ Για το δάσος μαθαίνω, δρω και 

δημιουργώ 

Λαγού Ιωάννα (2 ώρες) 

Δ Ζωοφιλία, δικαιώματα ζώων και 

αειφορία 

Μελίνης Σταύρος (2 ώρες) 

Ε Ανακαλύπτοντας την πόλη μου Καρκαλά Ελένη (1 ώρα) 

ΣΤ Η Γη μας: Ας κάνουμε το αύριο 

καλύτερο 

Κούτνα Λαμπρινή (1 ώρα) 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ 

ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ 

3ος κύκλος 

(03 Φεβρουαρίου έως 

31 Μαρτίου) 

Α Η οικογένειά μου είναι μοναδική Μανώλογλου Βασιλική (3 ώρες) 

Β Νοιάζομαι και προσφέρω Σακελλαρίου Στυλιανός (3 ώρες) 

Γ Μεγαλώνοντας με αξίες Λαγού Ιωάννα (2 ώρες) 

Δ Μεγαλώνοντας με αξίες Μελίνης Σταύρος (2 ώρες) 

Ε Όλοι μαζί στη σχολική ζωή Καρκαλά Ελένη (1 ώρα) 

ΣΤ Εγώ, εμείς και οι άλλοι: Είμαστε 

μια ομάδα! 

Κούτνα Λαμπρινή (1 ώρα) 

ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ 

ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ 

4ος κύκλος 

(01 Απριλίου – 30 

Μαΐου) 

Α Ο κύκλος του νερού Μανώλογλου Βασιλική (3 ώρες) 

Β Στην τσέπη...χαρτζιλίκι Σακελλαρίου Στυλιανός (3 ώρες) 

Γ Στην τσέπη…χαρτζιλίκι Λαγού Ιωάννα (2 ώρες) 

Δ Ελλάδα η χώρα μου Μελίνης Σταύρος (2 ώρες) 

Ε Οι μικροί εξερευνητές Καρκαλά Ελένη (1 ώρα) 

ΣΤ Βόλος, η πανέμορφη πόλη μου Κούτνα Λαμπρινή (1 ώρα) 

 

      


