
Γνωρίζω το δημοτικό σχολείο 



Σε λίγο καιρό ένα καινούριο κεφάλαιο ξεκινά για 
σένα καθώς θα αποχαιρετήσεις το νηπιαγωγείο και 
θα συνεχίσεις στο Δημοτικό σχολείο. Ξέρω ότι αυτό 

σε γεμίζει ενθουσιασμό και ανυπομονησία άλλα 
ίσως και φόβο και ανησυχία όπως κάθε τι 

καινούριο. Μπορεί να έχεις επισκεφτεί το σχολείο, 
αν πηγαίνει κάποιο μεγαλύτερο αδερφάκι σου και 

να έχεις μάθει απ' αυτό πολλά πράγματα ήδη. 
Πριν δεις πώς είναι το δημοτικό και η 

καθημερινότητα εκεί, θα ήθελες να πεις τι γνωρίζεις 
εσύ για αυτό; 



Η τάξη στην οποία θα ξεκινήσεις τη φοίτησή σου είναι η 
Πρώτη. Το δημοτικό έχει έξι τάξεις. Κάθε σχολική χρονιά θα 
περνάς στην επόμενη. Έτσι όταν τελειώσεις την Πρώτη τάξη 

θα πας στη Δευτέρα, την επόμενη χρονιά στην Τρίτη, 
αργότερα στην Τετάρτη, στη συνέχεια στην Πέμπτη και 

τέλος στην Έκτη τάξη. Ξεκινάς έξι ετών και όταν τελειώσεις 
θα είσαι δώδεκα. Πόσο θα έχεις μεγαλώσει! 



Πώς νιώθεις που σε λίγο καιρό θα κάνεις ένα καινούριο 
ξεκίνημα σε ένα νέο σχολείο; 

 Τί είναι αυτό που σε ενθουσιάζει;  
Υπάρχει κάτι που σε ανησυχεί;  

Μοιράσου αυτές τις σκέψεις με μία ζωγραφιά. 



https://youtu.be/2W-If_6xHLg 
 
 

ένα βίντεο για ένα παιδάκι που θα πάει στην 
πρώτη δημοτικού σαν εσένα. 

 Ένιωθε λίγο φοβισμένο  
αλλά βρήκε τρόπο να νικήσει τον φόβο του.  

Τι ήταν αυτό που τον βοήθησε; 

https://youtu.be/2W-If_6xHLg
https://youtu.be/2W-If_6xHLg
https://youtu.be/2W-If_6xHLg


https://www.thinglink.com/scene
/1316499587246063618 
 

https://www.thinglink.com/scene/1316499587246063618
https://www.thinglink.com/scene/1316499587246063618


Εξωτερικά 
Το κτίριο του δημοτικού είναι μεγαλύτερο από του 

νηπιαγωγείου.  
Εξωτερικά υπάρχει το προαύλιο το οποίο μπορεί να έχει 

γήπεδα,  
συνήθως μπάσκετ ή βόλεϊ.  

Στο χώρο αυτό θα περνάς το διάλειμμά σου 
 και θα κάνεις το μάθημα της Φυσικής Αγωγής (γυμναστική). 







Υπάρχουν ακόμα εξωτερικές βρύσες. 
Επίσης σε πολλά σχολεία έχουν 

ζωγραφίσει επιδαπέδια παιχνίδια οπότε 
ετοιμάσου για πολύ παιχνίδι! 



Ας μπούμε τώρα μέσα.. 
Στο εσωτερικό θα δούμε το γραφείο των 
δασκάλων και του/της διευθυντή-ριας 





...και φυσικά τις αίθουσες διδασκαλίας.  
Μια από αυτές θα είναι και η δική σου! 

 Εδώ θα κάνεις τα περισσότερα μαθήματά σου.  
Ας δούμε μερικές φωτογραφίες. 

Τώρα θα κάνουμε μία στάση... 

Θα ήθελα να παρατηρήσεις τις φωτογραφίες και να 
πεις: 
Τι υπάρχει στην αίθουσα; 
Πώς είναι τα θρανία; Γιατί νομίζεις είναι έτσι 
τοποθετημένα; Είναι σαν αυτά που είχες στο 
νηπιαγωγείο; 
Τι βλέπεις στους τοίχους; 















...συνεχίζουμε την περιήγηση. 
Πολλά δημοτικά έχουν δύο ορόφους οπότε θα 
υπάρχει και σκάλα που οδηγεί στις αίθουσες του 
πάνω ορόφου. Κοίταξε τι όμορφα μηνύματα 
έγραψαν στα σκαλοπάτια! 



Υπάρχουν και άλλες αίθουσες που πιθανόν να έχει 
το νέο σου σχολείο. 

 Να μερικές από αυτές: 



Αίθουσα υπολογιστών. Εδώ θα μπορείτε 
πολλοί μαθητές ταυτόχρονα να χειρίζεστε τον 
Η/Υ στο μάθημα της πληροφορικής 



Αίθουσα εκδηλώσεων. Εδώ 
γίνονται οι γιορτές του σχολείου 

και ίσως το μάθημα της θεατρικής 
αγωγής. 



Αίθουσα σίτισης. Κάποια σχολεία 
διαθέτουν μία αίθουσα για να 
τρώνε το μεσημεριανό τους τα 
παιδιά που μένουν στο ολοήμερο. 



Επίσης είναι πιθανό να υπάρχει κυλικείο. Είναι 
ένα μικρό μαγαζάκι απ' όπου θα μπορείς να 
αγοράζεις το κολατσιό σου όποτε θελήσεις. Να 
θυμάσαι να περιμένεις τη σειρά σου! 

Κυλικείο: το μαγαζάκι του σχολείου 



Από την πρώτη κιόλας μέρα θα γνωρίσεις τον δάσκαλο 
ή δασκάλα που θα περνάτε τις περισσότερες ώρες 

μαζί και θα σε βοηθήσει να μάθεις ένα σωρό 
καινούρια πράγματα. Θα κάνετε μαζί ... 



. το μάθημα της Γλώσσας. Στο μάθημα αυτό 
μαθαίνεις να γράφεις και να διαβάζεις. Σε 
λίγους μήνες θα μπορείς να διαβάζεις μόνος 
σου βιβλία και να γράφεις ό,τι επιθυμείς. 



το μάθημα των Mαθηματικών.  
Στο μάθημα αυτό ασχολείσαι με αριθμούς, σχήματα 
και υπολογισμούς. Θα γίνεις σαΐνι! 



το μάθημα Μελέτη Περιβάλλοντος.  
Εδώ θα γνωρίσεις για τον εαυτό σου, τη 
φύση, το περιβάλλον που ζεις. Πόσα 
θαυμαστά πράγματα θα μάθεις! 
 
 



Στο δημοτικό σχολείο υπάρχει μια διαφορά σε σχέση 
με το νηπιαγωγείο: Κάποια μαθήματα δε θα τα κάνεις 

με τη δασκάλα ή το δάσκαλό σου αλλά θα έχεις 
άλλους εκπαιδευτικούς που διδάσκουν το 

συγκεκριμένο μάθημα . Μέχρι τώρα όλα αυτά τα 
έκανες με τη νηπιαγωγό σου! 

Ας δούμε κάποιους απ' αυτούς 















Διαλείμματα 
Αν σκέφτεσαι ότι θα κουράζεσαι με τόσα μαθήματα, σε 
πληροφορώ ότι θα έχεις τρία διαλείμματα να παίξεις, 
να φας, να επισκεφτείς την τουαλέτα. Το κολατσιό σου 

θα το τρως στο προαύλιο (όχι στο θρανίο)... 
μεγαλώνεις τώρα. 



Εκδρομές 
Και κάτι σπουδαίο: Συχνά θα κάνετε εκδρομές και 
θα επισκέπτεστε μέρη που και θα μαθαίνετε αλλά 

και θα διασκεδάζετε. Όσο μεγαλώνετε, θα 
πηγαίνετε και σε πιο μακρινά μέρη. Τι ωραίες 

εμπειρίες σε περιμένουν! 





Τι χρειάζεσαι μαζί σου στο σχολείο 

https://youtu.be/VGoxZE3bMBA 
 

https://youtu.be/VGoxZE3bMBA
















https:/youtu.be/Izq0s4aylBs/ 
 

Α΄ΤΆΞΗ Πρώτη μέρα στο σχολείο 

https://youtu.be/CQk-oHympO8 
 

https://youtu.be/Izq0s4aylBs
https://youtu.be/Izq0s4aylBs
https://youtu.be/Izq0s4aylBs
https://youtu.be/CQk-oHympO8
https://youtu.be/CQk-oHympO8
https://youtu.be/CQk-oHympO8


https://youtu.be/vAQpan6C0Vo 
 

ας θυμηθούμε μαζί αυτά τα σημαντικά  
και πολύτιμα που μάθαμε στο νηπιαγωγείο. 

https://youtu.be/vAQpan6C0Vo


https://www.flipsnack.com/5577CE6BDC9/fzjs7lq5.html 
 

Παραμύθια για τη νέα αρχή 
Βιβλία για απίθανα πρωτάκια ! 

https://www.flipsnack.com/5577CE6BDC9/fzjs7lq5.html
https://youtu.be/Izq0s4aylBs
https://youtu.be/Izq0s4aylBs


https://pt.slideshare.net/vefi12/ss-53709417 

Σχολεία στις γειτονιές του κόσμου 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL8NLAOg0UGehFaFtp6WLnzw0tpxiy1tKh
https://www.youtube.com/playlist?list=PL8NLAOg0UGehFaFtp6WLnzw0tpxiy1tKh
https://www.youtube.com/playlist?list=PL8NLAOg0UGehFaFtp6WLnzw0tpxiy1tKh
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Μαθαίνω τους κανόνες της τάξης μου με τη Χαρά 

https://youtu.be/g1i3Muz8lM0 
 

Είναι σημαντικό να γνωρίζεις 
 ότι για να περάσουμε καλά  

στο νέο σχολείο πρέπει να έχουμε στο νου μας 
 τους κανόνες καλής συμπεριφοράς. 

https://youtu.be/g1i3Muz8lM0


https://youtu.be/G4Bezg6vPvM 
 

Κανόνες συμπεριφοράς στην τάξη  

https://youtu.be/G4Bezg6vPvM
https://youtu.be/USYaEgwwKfg


"Η πρώτη μέρα στο σχολείο« 
Ένα animation για τη διαφορετικότητα 

https://youtu.be/USYaEgwwKfg 
 

Τίποτα δεν είναι δύσκολο στη ζωή 
 όταν υπάρχουν φίλοι να  σε στηρίζουν. 

https://youtu.be/USYaEgwwKfg


 εδώ τραγουδάκια για τα γράμματα… 
 
 https://www.youtube.com/playlist?list=PLgGCELh1Egk98

YfCyLwgwc5Sg2DbhwZTa  

εδώ τραγουδάκια για τους αριθμούς… 
 https://www.youtube.com/playlist?list=PL8NLAOg0UGehF
aFtp6WLnzw0tpxiy1tKh 
 

 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLgGCELh1Egk98YfCyLwgwc5Sg2DbhwZTa
https://www.youtube.com/playlist?list=PLgGCELh1Egk98YfCyLwgwc5Sg2DbhwZTa
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https://www.youtube.com/playlist?list=PL8NLAOg0UGehFaFtp6WLnzw0tpxiy1tKh


https://view.genial.ly/60aa85e62a3bf20dcfa34174/i
nteractive-image-kynhgi-8hsayroy-gia-th-metabash-
sto-dhmotiko 
Ηλεκτρ παιχνιδι 
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Επιμέλεια: Κούτσικου Μαριάννα 
Το υλικό έχει αντληθεί από το διαδίκτυο και το Youtube 


