
Προγράμματα Καλλιέργειας Δεξιοτήτων 
(συνοπτικό ετήσιο σχέδιο δράσης τμήματος) 

Νηπιαγωγείο: 30ο Θεσσαλονίκης Σχολικό έτος: 
2021 -2022 

Υπεύθυνη/ος εκπαιδευτικός: 
Καλογρούλη Αγορίτσα 

Τάξη/τμήμα:  
Πρωινό Υποχρεωτικό 

 

1ος Κύκλος 
(Οκτώβριος-Νοέμβριος) 

Θεματική: Ενδιαφέρομαι και ενεργώ, Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη 

Υποθεματική: Ανθρώπινα δικαιώματα 

Τίτλος προγράμματος: «Η οικογένεια δεν έχει αριθμητική, είναι απλώς μοναδική!»  
  Ένα πρόγραμμα για την οικογενειακή πολυμορφία 

Σύντομη περιγραφή:  
Βασικοί στόχοι:  
-Δεξιότητες μάθησης 21ου αιώνα – 4Cs (συνεργασία, κριτική σκέψη, 
επικοινωνία, δημιουργικότητα)  
 -Δεξιότητες της κοινωνικής ζωής (κοινωνικές δεξιότητες, ενσυναίσθηση και 
ευαισθησία 

-Δικαιώματα του Παιδιού  Αλληλοσεβασμός  Διαφορετικότητα  

Αντιμετώπιση διακρίσεων  Κοινωνική ευαισθησία 
2ος Κύκλος 

(Δεκέμβριος-Ιανουάριος) 

Θεματική: Ζω καλύτερα – Ευ ζην 

Υποθεματική: Υγεία – Υγιεινή Διατροφή 

Τίτλος προγράμματος: «Ο Ρούλης ο Τροφούλης και η περιπέτειά του στον κόσμο της υγιεινής 
διατροφής» 

Σύντομη περιγραφή:  
Βασικοί στόχοι:  
-Δεξιότητες 21ου αιώνα (4cs) Δημιουργικότητα, Επικοινωνία, Κριτική σκέψη, 
Συνεργασία Ψηφιακή επικοινωνία, Ψηφιακή συνεργασία, Ψηφιακή 
δημιουργικότητα, Ψηφιακή κριτική σκέψη, Συνδυαστικές δεξιότητες 
ψηφιακής τεχνολογίας, επικοινωνίας και συνεργασίας) 

-Δεξιότητες Ζωής Αυτομέριμνα, Κοινωνικές δεξιότητες, Ενσυναίσθηση και 
Ευαισθησία, Προσαρμοστικότητα, Υπευθυνότητα Γ) Δεξιότητες της 
τεχνολογίας, της μηχανικής και της επιστήμης Πληροφορικός γραμματισμός, 
Ψηφιακός γραμματισμός, Δεξιότητες δημιουργίας και διαμοιρασμού 
ψηφιακών δημιουργημάτων, Δεξιότητες ανάλυσης και παραγωγής 
περιεχομένου σε έντυπα και ηλεκτρονικά μέσα, Δεξιότητες διεπιστημονικής 
και διαθεματικής χρήσης των νέων τεχνολογιών) Δ) Δεξιότητες του νου 
Οργανωσιακή σκέψη, Μελέτη περιπτώσεων και Επίλυση προβλημάτων, 
Κατασκευές, παιχνίδια, εφαρμογές, Ρουτίνες σκέψης και αναστοχασμός 

 

3ος Κύκλος 
(Φεβρουάριος-Μάρτιος) 

Θεματική: ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ - Παγκόσμια και Τοπική Πολιτιστική Κληρονομιά 



 

Υποθεματική: Παγκόσμια και τοπική Πολιτιστική κληρονομιά 

Τίτλος προγράμματος: Υπεύθυνα παιδιά-Υπερασπιστές των ζώων 

Σύντομη περιγραφή: Βασικοί στόχοι: 
-Δεξιότητες μάθησης του 21ου αιώνα Δεξιότητες Ζωής Δεξιότητες του Νου 
Ψηφιακές δεξιότητες 
-Τα δικαιώματα των ζώων και αειφορία 

 
 

4ος Κύκλος 
(Απρίλιος-Μάιος) 

Θεματική: Δημιουργώ και Καινοτομώ-Δημιουργική Σκέψη και Καινοτομία 

Υποθεματική: Ψηφιακές δεξιότητες στη θεματική ενότητα του «Δημιουργώ και 
Καινοτομώ– Δημιουργική Σκέψη και Πρωτοβουλία» 

Τίτλος προγράμματος: 1.Γνωριζόμαστε από κάπου; Το παιχνίδι με τις ερωτήσεις 

Σύντομη περιγραφή:  
Βασικοί στόχοι: 
-Γνωριμία ομάδας, Δημουργία Συναισθηματικού περιβάλλοντος γνωστικής 
ετοιμότητας 
-Σύνδεση με την βασική θεματική: «STEAM και η ΓΗ γυρίζει....» 


