
ΑΛΛΑΖΟΝΤΑΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ, ΑΛΛΑΖΟΥΜΕ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ 

Με σύνθημα το όνομα του εκπαιδευτικού προγράμματος: «Αλλάζοντας Συμπεριφορές… Αλλάζουμε το 
Μέλλον», ο Αναπτυξιακός Οργανισμός Τοπικής Αυτοδιοίκησης, «Ανατολική Α.Ε.», παρουσίασε το 
ομώνυμο πρόγραμμα στους μαθητές των τμημάτων Δ1 & Δ2, την Παρασκευή, 10 του Φλεβάρη 2023. 
Σκοπός του προγράμματος… το ίδιο του το όνομα! 

Αθανάσιος Παπαδόπουλος Θεσσαλονίκη, 2 Απριλίου 2023.  

 

Η διαδικασία της Ανακύκλωσης, που υιοθετεί 
ένας πολίτης, δύναται να τον οδηγήσει στο 
επόμενο ανώτερο βήμα διαχείρισης αποβλήτων, 
το οποίο περιγράφεται από το τρίπτυχο: 
«Reduse, Reuse, Recycle», που σημαίνει ότι ο 
πολίτης υιοθετεί συμπεριφορές με τις οποίες 
μειώνει τον όγκο των στερεών αποβλήτων που 
παράγει καθημερινά, ανακαλύπτει άλλες χρήσεις 
προϊόντων, τα οποία είχαν ολοκληρώσει την 
αρχική τους χρήση, με αποτέλεσμα να 
παρατείνεται ο χρόνος ζωής τους 
(επαναχρησιμοποίηση). Στο τέλος, ο πολίτης, σε 
απαραίτητη συνέργεια με τον Δήμο & την 
Πολιτεία οδηγείται στο τρίτο βήμα διαλογής 
αποβλήτων, το οποίο ονομάζεται: «Κυκλική 
Οικονομία», σύμφωνα με την οποία η 
ανθρώπινη κοινότητα μετατρέπεται τελικά σε 
μία κοινωνία μηδενικών αποβλήτων. 

Πηγές εικόνων: 

https://kea.gr/anakyklosi-prostatevoume-
perivallon-dinoume-nea-zoi-sta-aporrimmata  

https://www.almyros.gr/2022/04/26/anakyklosi-
xana-ston-almyro-dilosi-antidimarchoy-l-voylgari-
ti-prepei-na-prosechoyn-oi-polites-gia-na-ginetai-
swsta-i-diadikasia 

 

Έτσι, το πρωί της Παρασκευής, η Κα. Νατάσα 
Ριζοπούλου, Υπεύθυνη Προγραμμάτων 
Ενημέρωσης – Ευαισθητοποίησης της Ανατολικής 
Α.Ε., πραγματοποίησε μία δίωρη παρουσίαση σε 
κάθε ένα από τα δύο τμήματα της Δ’ Τάξης, των 
βασικών χαρακτηριστικών της διαχείρισης 
οικιακών αποβλήτων. Αρχικό βήμα της αποτελεί 
η Ανακύκλωση, η οποία πραγματοποιείται με το 
σύστημα της «Διαλογής στην Πηγή», δηλαδή ο 
πολίτης διαχωρίζει ο ίδιος τα ανακυκλώσιμα 
στερεά απορρίμματα στον χώρο της οικίας του 
και τα τοποθετεί στους ειδικούς κάδους 
ανακύκλωσης (Μπλε Κάδοι). 

 

Το αποτύπωμα του προγράμματος στους 
μαθητές του Δ1 ήταν εντυπωσιακό: συστάθηκε 
«Υπεύθυνος Ανακύκλωσης», ένας μαθητής εκ 
περιτροπής κάθε μέρα, ο οποίος συλλέγει τα 
ανακυκλώσιμα απορρίμματα των συμμαθητών 
του στη διάρκεια των διαλειμμάτων. Το Σάββατο, 
2 Απριλίου 2023, ομάδα μαθητών του Τμήματος 
καθάρισαν την παραλία του Κελλάριου Όρμου. 
Τέλος, σχεδιάζουν να «υιοθετήσουν» τις μικρές 
τάξεις του σχολείου τους, με σκοπό να τους 
διδάξουν την ανακύκλωση. Η αλλαγή 
συμπεριφοράς, εγγύηση για το μέλλον! 


