
 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ  
   Σας προσκαλούμε να τιμήσετε με την παρουσία σας την επιστημονική 
τηλεημερίδα που διοργανώνει το 1ο ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Νοτίου Αιγαίου, σε συνεργασία με  
τον Ιατρικό Σύλλογο Κυκλάδων,  με θέμα:  
 

«Ενδυναμώνοντας  Εκπαιδευτικούς, Μαθητές 
και Γονείς βελτιώνουμε την καθημερινότητά μας» 

 
Εισηγητές: 
Σοφία Μπαχαράκη, Παιδοψυχίατρος  
 Θέμα: «Αγχογόνοι παράγοντες στο σχολείο» 
Αθανάσιος Πασπάτης, Ψυχίατρος 
 Θέμα: «Πανδημία και ψυχική εξουθένωση» 
Στεφανία Παπαδάκη, Σχολική Ψυχολόγος  
 Θέμα: «Ψυχική ανθεκτικότητα» 
 

    Η ημερίδα θα πραγματοποιηθεί τη  

Δευτέρα 25 Ιανουαρίου 2021,  ώρα 17.30-19.30 

μέσω της πλατφόρμας webex στον σύνδεσμο: 

https://minedu-primary.webex.com/meet/etsavala 
 

Με εκτίμηση, 
 

Δρ Ειρήνη Τσαβαλά 
Οργανωτική Συντονίστρια 

του 1ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Νοτίου Αιγαίου 
κλάδου ΠΕ70 

https://minedu-primary.webex.com/meet/etsavala

